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从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。人生遥控器感悟篇一看电影的时候感冒还在发...
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。
人生遥控器感悟篇一
看电影的时候感冒还在发作着，喉咙总是痒痒的，像是被痰堵住，没事就喝口水压住咳嗽。电影没能专心看好，但还是被精彩的画面吸引着，直到看完又听了十个人的分享。
开片没多久，有句特别的台词震撼了我：麦克尔谈论世人时说“人们总是要奋斗去实现自己的理想，理想无法实现时就坐下看录像”我是第一次出来看录像电影的，这句话初听起来既新鲜又刺激。在后面整个看电影的过程中，这句话不是跳出来，让我联想片中的镜头，人生和录像真得有关系！只有闲下来的人才会坐下看录像，也只有静下心的人才会看完录像一起分享；那些为了世俗的成功不断遥控着人生的人，他把成功的幻影当作现实，也不过是把录像的边框无限地放大了。
人生遥控器观后感
看着主人公手持“万能遥控器”对身边的任何事任何人随心所欲的控制着节奏和速度，但始终无法改变最终的结果，省却了繁琐/等待/疾病的痛苦/人与人间的争吵/亲情的缠绵/孩子的成长过程/……最后也只是提前地让自己进入衰老和死亡。
想想现实社会，所有的事业都要先踏平外围的沟沟坎坎，理顺前行途中的牵牵袢袢，循序渐进，最后找到成功的所在。这就是为什么西游记中西天取经，路程再远都要一步步走，而不许孙悟空一个筋斗十万八千里的原因。有了人生遥控器，正如孙悟空有了筋斗功，走捷径只能是得一漏万，叫你悔不堪言。
感谢您的阅读，本文如对您有帮助，可下载编辑，谢谢
人生遥控器感悟篇二
男主在生活上尽心与家人相处，在工作上是老板的好帮手，但由于一连串的事情，导致他无法顾及工作和家庭。无意中得到了一个魔幻遥控器，经过它才能“遥控”人生，他让自己看起来毫无意义的事不断快速前进，却让这一切都失去了控制。他并没有真正理解生活的真谛，直到他的父亲离开了他。
生命的意义究竟何在？梦想成真？持有财富？这是相亲相爱的家庭？回答是人，不是事物的本质。
生活是一件非常奇特的事情，让我们如此真切地体会到世界的千姿百态，五彩缤纷，更让我们切身地体会到世界的变幻无常。自诞生之日起，每个人都开始在自己的生命轨迹上行走、奔跑、休憩。我们执著于阶段性的目标，也在路上流连美丽。在人生无常的低谷我们感慨，也惊讶于命运赐予我们的惊喜。此路与众路不同的地方在于它是单行道。光阴流逝，便不再回头。也许每个人都不能抵挡“万能遥控器”的巨大诱惑，你的生活就像一张可以随意设定程序、播放和暂停、回放和快进的光盘。我们可以以旁观者的\'身份观察事物发展的全过程，但前提是要有一种遥控器，它不能改变事物发生的方向。
想想我们现在的生活状态。你们大多数时间生活在钢筋水泥的繁华城市，每天两点一线的工作，下班，然后回家，但你们却在忙碌着，乐此不疲。你不觉得生活中缺少了什么吗？我们通宵打卡，闻鸡起舞，任劳任怨，这样的日子我们过得快乐快乐，美其名曰为父母，为下一代，为自己而活得完美。
别等失去了才懂得珍惜，如果给你一个机会，你还会再来吗？
年少的时候，不会和他们顶嘴争吵，不会在心里埋怨他们不了解自己，不会有意地对他们发脾气，也不会在闲暇时间坐下来和他们聊天，滑雪，逛街，也不会整天跟朋友疯玩，甚至连一个人都找不到。有足够的钱可以花，可以带他们四处走走，品尝美味，教他们使用各种高科技产品，告诉他们最近发生的新事情，陪他们一起旅行，周末带孩子们经常回家看看。事实上，最大的幸福，不在于拥有多少财富，有多少成就，而在于你对自己所拥有的一切都感到满意，这种满意，是生活中微不足道的快乐中最真实的。
爱人和爱人，是你生命中的幸运，而那些尚未到来的不确定，不管最后是否会到来，都只是生命的报偿而已。获得成功不一定是快乐的，真正快乐的是成功。
人生遥控器感悟篇三
刚刚看《人生遥控器》这部片子，与主人公有同感，心想：哇撒，要是我有一个这么神奇的遥控器该有多好!我能够跳过那些不愉快不喜欢的生活细节，但看了一半时我总觉得主人公好像少了什么东西，说不上来，如果不是好奇心，我都看不完这部电影，一到有故事的时刻它就快转了，一片空白，这不是我要看的电影，人生是丰富多彩的，有笑有泪，有痛苦才能呈现快乐，有愤怒才明白和睦的可贵，有了失败才能体会成功的喜悦!
当我看到结尾时，我已经难受到要窒息，泪流满面，真的害怕自我也会这样过一生，因为在生活里我也是把工作放在最重点，儿子总是说妈妈什么时候陪我，我就和他说：“你要理解妈妈，妈妈要工作，要努力赚钱，你一个人在家好好完成作业，做完作业再看看书看看电视，我们就回来了。”老公埋怨我对他不够关心和关注，我总是说我并没有在玩，你怎样就不能理解我!时光长了，我们越来越陌生，当我想要尝试着改变时，虽然有效却已经在他们的心里留下或多或少的阴影，认为我是不太爱他们的，只有天明白我有多在乎他们!
还好我已经早明白在生命里什么是最重要的，我能够很快乐的和我的家人相处，我不用等到老了去后悔，也不用尝试失去的痛苦滋味，生活里也许会有很多的困难，但是只要我们性连心一齐去解决时没有任何问题的，不是吗?让我们珍惜和享受生活的每一天，和每一个苦或甜的细节吧!
人生遥控器感悟篇四
想来近几个月，因为各种原因，将博客弃置不顾，愧对各位师长朋辈的关心和鼓励。而《神奇遥控器》是妞妞在身体抱恙前一直记挂着的电影，今日终得以一饱眼福，故作更新的契机。望各位批评、指点。
迈克纽曼是一名建筑师，拥有一个幸福的家庭，上有父母慈爱，下有一双可爱的子女，更有一位善解人意的娇妻。像多数有家事的男人一样，人到壮年的迈克，面临事业的压力，为了恰接公司的新项目，而与热闹的家庭生活有了矛盾。于是在一次与妻子的争执后，负气的他决定去超市购买一个“万能遥控器”而不再为了一些家庭琐事而烦恼。
店员莫提免费提供一个尚未上市的万能遥控器，前提条件是，不能退货。而正为捡到便宜兴奋中的迈克似乎忘记了“天下没有免费的午餐”的原则，殊不知，一场隐伏的危机正在到来。
从小狗阳阳和妻子身上无意发现这个遥控器不仅仅是可以遥控一切电器，还能控制身边的一些的事物的进度。于是又去莫提那里，才确认这是一个人生遥控器。可以根据你的喜好，决定你的生命中的事情的进程的快慢。当然，这对工作狂的迈克来说，这是一件多么棒的事物。可以跳过很多的不愉快的东西，譬如和妻子的争吵，子女的教育，父母的唠叨，上司的`欺压……然后，迈克就顺利自然地以一个成功的名人的身份出现。
可是，他发现的却是，他父亲的离世，妻子的改嫁，自身的疾病，子女的长大，所有的一切，都在他不知道的情况下，就那么发生了，无法弥补了。终于他明白了，莫提是天使，死亡天使，莫提所做的，无非就是取人性命，夺取属于人们的幸福和光阴。
故事的结尾，峰回路转，迈克发现自己仍然在超市的床上，那不过是自己的一场梦。可真的是梦么？那个仍旧摆在桌上的万能遥控器，否决了他的想法。我们只能认为，是幡然悔悟的迈克，打动了冷酷的莫提，从而挽救了自己的生命，改变了自己的人生。
末了，因为本文从开始到写就，陆续耽搁了四、五天，很失败的。只能说亲情永远是一个沉重而温馨的话题，希望珍惜我们所爱的人，也不要忘记对我们爱的人，说声，我爱你。
人生遥控器感悟篇五
刚刚看《人生遥控器》这部片子，与主人公有同感，心想：哇撒，要是我有一个这么神奇的遥控器该有多好!我可以跳过那些不愉快不喜欢的生活细节，但看了一半时我总觉得主人公好像少了什么东西，说不上来，如果不是好奇心，我都看不完这部电影，一到有故事的时刻它就快转了，一片空白，这不是我要看的电影，人生是丰富多彩的，有笑有泪，有痛苦才能呈现快乐，有愤怒才明白和睦的可贵，有了失败才能体会成功的喜悦!
当我看到结尾时，我已经难受到要窒息，泪流满面，真的害怕自己也会这样过一生，因为在生活里我也是把工作放在最重点，儿子总是说妈妈什么时候陪我，我就和他说：“你要理解妈妈，妈妈要工作，要努力赚钱，你一个人在家好好完成作业，做完作业再看看书看看电视，我们就回来了。”老公埋怨我对他不够关心和关注，我总是说我并没有在玩，你怎么就不能理解我!时间长了，我们越来越陌生，当我想要尝试着改变时，虽然有效却已经在他们的心里留下或多或少的阴影，认为我是不太爱他们的，只有天知道我有多在乎他们!
我已经早明白在生命里什么是最重要的，我可以很快乐的和我的家人相处，我不用等到老了去后悔，也不用尝试失去的痛苦滋味，生活里也许会有很多的困难，但是只要我们性连心一起去解决时没有任何问题的，不是吗?让我们珍惜和享受生活的每一天，和每一个苦或甜的细节吧!
人生遥控器感悟篇六
刚刚看《人生遥控器》这部片子，与主人公有同感，心想：哇撒，要是我有一个这么神奇的遥控器该有多好！我可以跳过那些不愉快不喜欢的生活细节，但看了一半时我总觉得主人公好像少了什么东西，说不上来，如果不是好奇心，我都看不完这部电影，一到有故事的时刻它就快转了，一片空白，这不是我要看的电影，人生是丰富多彩的，有笑有泪，有痛苦才能呈现快乐，有愤怒才明白和睦的可贵，有了失败才能体会成功的喜悦！
当我看到结尾时，我已经难受到要窒息，泪流满面，真的害怕自己也会这样过一生，因为在生活里我也是把工作放在最重点，儿子总是说妈妈什么时候陪我，我就和他说：“你要理解妈妈，妈妈要工作，要努力赚钱，你一个人在家好好完成作业，做完作业再看看书看看电视，我们就回来了。”老公埋怨我对他不够关心和关注，我总是说我并没有在玩，你怎么就不能理解我！时间长了，我们越来越陌生，当我想要尝试着改变时，虽然有效却已经在他们的心里留下或多或少的阴影，认为我是不太爱他们的，只有天知道我有多在乎他们！
我已经早明白在生命里什么是最重要的，我可以很快乐的和我的家人相处，我不用等到老了去后悔，也不用尝试失去的痛苦滋味，生活里也许会有很多的困难，但是只要我们性连心一起去解决时没有任何问题的，不是吗？让我们珍惜和享受生活的每一天，和每一个苦或甜的细节吧！
人生遥控器感悟篇七
电影的上半段让观众笑癫了，遥控器使主人公亚当拜托了长久以来各方面的压力与烦恼，也让观看的我们好生羡慕：如果我也这样简单选取生活该多好啊！
而后半段，当神奇遥控器根据亚当的偏好开始自动执行他的生活方式时，故事似乎不那么让人舒坦了。时光跳跃从单位“天”开始大幅度跳跃到“年”。虽然亚当的事业蒸蒸日上，但他却错过了很多很多与其他人的共同经历。妻子离开，父亲逝世，直到儿子的婚礼。伴随快速年迈，纽曼也越来越深刻的体会到，参与生命是多么的重要，家庭是多么重要。在生命的终点，他不顾一切把这些泪的教训所凝练出来的道理告诉了他那同样生活匆忙的儿子。
人生人生，所谓人生，我的理解就是：人，生活着。没有了生活这个过程，也就没有了人生。
除了对生命在于过程的感想，我也在思考亚当的工作与家庭的关系。每次亚当在家庭和工作产生冲突时，工作总是胜出，即使他没有那个遥控器，我相信结局依然如此。遥控器可是是一个帮忙他快速实现目标的工具而已。在疯狂的工作中，他口口声声说是为了家庭能有更完美的生活而工作，可实际上，他却一向在错过给予这个家庭完美的机会。当然，不否认名利会让一个家庭的物质生活更加充裕，可是对于一个承担家庭职责的男人来说，在工作和家庭之间取得平衡很重要。一味的将家庭退让给工作，是在毁灭一个家庭的幸福。俗话说：金窝银窝。不如自家的狗窝，欢乐也存在在柴米油盐酱醋茶中。
这部片子截中我泪腺的其中一个深刻情节是：亚当得知父亲过世，深深的震惊，养育自我，甚至认为会永远在自我身边的至亲，就在自我跳跃的时光中离开了；深深的懊悔，在父亲生前，自我或是大发雷霆，或是头痛不耐烦，又或是机器般不闻不理，默然相对；深深的痛苦，一遍遍的回放着自我和父亲的最终一面的场景，说着迟来的话语“爸爸，我也爱你”，流下一个中年男人的泪。
此外，当看到亚当为了规劝同样事业性极强的儿子要以家为重，不要重蹈自我的覆辙，不惜生命在雨中踉跄地追逐儿子；当看到亚当临终前对妻子无限深情却又饱含内疚和遗憾的亲情告白……所有这些，也足以让我泪如雨下。
可是美式电影似乎挺喜欢在严肃的气氛中参点幽默来缓解观众的紧张气氛，亚当在临终之前还不忘他搞笑的本色，对妻子现任丈夫比尔竖起那“高傲的中指”，也让观看的我们哭哭啼啼又大笑不止。
《人生遥控器》讲述着一个平常人家的故事，却在平凡生活中给人以启示。透过亚当“重生”后对家庭炽热的爱之补偿，透过亚当之口，给世人上了一堂肺腑的课。我们要好好把握当下，人生不可能一帆风顺，喜怒哀乐才组成了我们的生活。一个电话，一个微笑，一个拥抱，一句赞美，让我们这天充满欢乐，明天少有遗憾。
看完《人生遥控器》我给妈打了个电话，听到老妈的声音也顿时有点哽咽，顿时觉得有他们在是多么幸福的一件事情。
人生遥控器感悟篇八
《神奇遥控器》，我是伴随着笑声和眼泪看完的。
影片前半段，主人公迈克用遥控器制造了种种奇妙的效果和令人捧腹的场面。欢笑之余，却也让人深思。生活中，我们总希望不愉快和讨厌的事情快快过去，美好的时刻永远保留，就像迈克一样。然而当我们老了，时间将尽的时候，我们才会发觉自己错过了太多。想要补偿，却再也没有机会。
最令人感动的场面是迈克得知自己老父亲逝世的消息之后，想回到父亲的弥留时刻，然而黑天使告诉他，那不可能，因为当时迈克并不在父亲身边。于是迈克用遥控器回到最后见父亲的时刻，当他看到自己对年迈的父亲态度冷淡，不理不睬的时候，心中也是极为愤怒，然而却无计可施。于是在老父亲抚摩迈克的头，说道：我爱你，儿子。那一刻，迈克将画面回放了好多次，就是为了能多听一次父亲说爱他的那句话。当时我哭了。我想每个懂得父子之爱的人都会受到感动。
希望看过此片的朋友能够像迈克一样，重新认知自己家人的重要，对他们说一声我爱你。没看过这部片子的朋友，能够看一下，莫要等一切都结束了再说爱你。那时侯就太迟了。
人生遥控器感悟篇九
本来以为是一个纯搞笑的电影，所以刚开始播放的时候我还拿着一本书边看着书边看电影，可是随着剧情的展开，我还是放下了手中的书，很认真地看完了本部电影。貌似很搞笑的电影，其实我觉得很有深度的电影，特别是当主人公想寻找人生中失去的部分的时候，看得我很是感动。
当下我们都是过着和主人公一样的生活，也在想等我有了钱之后，我一定会怎么样……，等我升到什么职位之后，我一定会……，等我……，我一定会……，这些话相信大部分都这样说过，我们大部分人都是在苦苦追寻着想象中未来的美好生活，忽略了眼前当下本应该好好珍惜的生活，等到了所谓的美好愿望实现那一天的时候，蓦然回首发现所有的一切都会人非物非了，才发现这本不是我想要的生活，可是失去（逝去）的永远没有办法去找回和挽回了。
只有电影中的男主人公是幸运的，能够让自己的人生重新再来一次。现实中我们可没有这么幸运了，真的希望那些为了所谓的愿望和理想而无视眼前平淡而美好的生活的人，快点清醒过来，还是认认真真过好现在的每一天，现在的生活也许没有想象的那么光鲜亮丽，但是如果能够真真切切的感受着平淡的爱并能爱着周围的一切，相信这样才会过一个无悔的人生。
人生遥控器感悟篇十
影片开头是一对可爱的小男孩和小女孩悄悄下楼，趁着爸爸迈克尔在熟睡中偷吃甜点。可惜被严格要求的爸爸察觉并制止。可爱的孩子们提出想看卡通片的要求，爸爸应对桌子上各种遥控器尝试了一遍也没找到电视机遥控器。迈克尔再一次因为要加班找遥控器失败时，他选择了“万能遥控器”。一个工作狂的跳跃式人生从此拉开序幕。
应对影片中迈克尔“快进式”一生，看似他依靠遥控器躲过了他厌恶的浪费时间的生病，堵车，陪伴家人吃饭等等，仅有他最关注的事情“成功！”；同时遥控器也让他顺利快进到人生仅有几小步，没有任何感受地活着。
妻子对他疯狂加班而不能全身心与家人陪伴的责备，他很理气直壮地说；“我又没出去花天酒地，没有豪赌。我只可是是努力工作，让家人能过上好生活。比我小时候的梦想还要好的生活。”迈克尔期望自我成为老板，一个百万富翁，一个大人物，他就能够陪着家人想做什么就做什么。
这种生活，是迈克尔想要的，还是他家人想要对迈克尔提出的要求呢？迈克尔成功了，当了大人物，并没有实现他的诺言。不是因为他说话不算数，而是家人无法忍受和一个整天没有欢乐、没有任何感受的僵尸一齐生活。迈克尔看到离开自我的心爱的妻子，他努力尝试挽回，可是他们每次应对都是争吵，而争吵就会快进，连解释的机会都没有。听到自我的女儿喊别人“爸爸”的时候，迈克尔倒在了自我设计的人生陷阱里，他无法理解至亲的远离和背叛。
我责怪出售遥控器的莫蒂，认为他太狡猾，并没有给迈克尔说明这个遥控器的威力。所以，迈克尔才会有这么悲惨的一生。可是，当我再一次安静地看这部电影时，我再也不能埋怨莫迪，他已经告诫了迈克尔，并用了谷物早餐广告里的魔兽打比方，他一向追逐一桶金子，可是追到了彩虹的尽头才得到，而他得到后才明白里面是一桶麦片。而当时的迈克尔却没有认真听这句劝告，仅有等所有的事情发生，他自责地站在父亲墓前，才开始发现自我从开始就走入了一个无法撤销、无法退回、仅有快进的人生模式。
迈克尔因为失去的一切去责问莫迪时，莫迪却轻描淡写地说道；“遥控器是你自我要的，你想要的万能遥控器是能控制你世界里的任何东西。”“每当工作和家庭有冲突时，你总是选择工作。”“你能够选择骗自我，你却骗不了遥控器。”
遥控器就像灵魂一样跟随着迈克尔每一次事情的发生，让迈克尔想尽任何办法都无法摆脱。当我明白了“显示屏闪着诡异的光，带着华丽外壳的遥控器”就是每个人生活的模式时，我再次感激影片的精彩与独具匠心。
一个不明白何时被植入的信念，对我们生活是如此的重要。信念是否对错，我们从来不去检视，只是按照我们固有的思维模式去生活，去努力做到认为能够给自我和家人带来幸福的事情。而我们自我内心是否开心愉悦，是否是我们自我真的想要的生活？我们从来不认真去确定。
从我的人生我做主开始，享受每一个当下。
人生遥控器感悟篇十一
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，在乎的是沿途的风景以及看风景时的心情。影片《人生遥控器》总体以轻松明快的喜剧叙述基调阐述了这一主题意蕴。
影片中，麦可急迫地想抵达成功的彼岸，而不堪忍受现实生活中的琐事。当他一步一步利用人生遥控器避开这些琐事，而沿着走向成功的阶梯急遽向上攀爬时，他也一步一步地丢了亲情，丢了家庭。
成功的时刻固然令人欣喜，鲜花、掌声、香槟。但没有日复一日辛勤的努力作底蕴，这份成功就来得凌空蹈虚，来得飘飘然。
人之所以为人，是因为人有思想、有感情。现代社会物质生活急速膨胀，当人们物质欲望的触角伸向时代的每一个角落，不经意间，人异化成了一台赚钱的机器。麦可就是那台赚钱的机器。
面对一次又一次地情感丢失，麦可渐渐领悟。当新婚儿子为完成一件工-§作而要放弃蜜月之旅时，他拔开维持生命的注射器，拖着疲惫的躯体，冒雨劝说。
生命走向尽头的麦可醒悟了，幸好他的人生可以重来，而我们却只有一次机会。
人生遥控器感悟篇十二
今天我要为大家介绍的是一部影片《人生遥控器》这是一部非常有哲理的电影。
电影的主要内容讲的是建筑师迈可·纽曼每天都过着忙碌的生活。事业有成的他纵使有个美满的家庭，美丽贤惠的妻子唐娜，可爱的一对儿女，他总是没时间好好享受天伦之乐，为了晋升而逃避甚至忘记了与家人们的约定。
迈可正寻找一个万能遥控器，一个神秘身份的老板莫蒂给了他一个。当迈可回到家尝试使用后才发觉了这个遥控的神奇功能：他可以利用这个遥控器控制自己的生活时间，这对他来说是件极其兴奋的事情，他可以逃过那些繁琐的事，随心所欲到达自己想要的时段。
以上只是电影的内容，但电影真正精彩的地方在于它讲述的道理。而我认为其中最重要的几点是:一，重视过程经营你的人生；二，family first.三，we are born, we live and we die.平淡生活就是人生的意义。
有的人自工作以来，一直处于高速运转的状态，不停工作，不停换工作，薪资越来越高，心情越来越低落，但父母的年龄越来越大，自己的生活依然无依无着。
然后发现，生活慢慢地抛下了他，现在，除了工作竟不知道时间用来做什么才有意义；为了钱，他宁愿呆在离家万里的地方，忙忙度日，却仍发现自己依然活在世界的底层，这么多年的努力，其实对他并没有任何大的提升，相反我却离生活越来越远，越来越不知道自己在这个世界上是为了什么，要做什么。就像电影当中的主人公一样，一生就只是工作而已。他几乎完全没有花费时间享受家庭之间的亲情。完全没有参与儿子女儿的成长的过程，甚至自己的父亲过世他也没有去参加葬礼。知道快死时才终于知道了family first。虽然主人公又“活了过来”但是现实当中是不可能的实现的。所以希望在座的同学们要经常地与父母通信，不要等他们老了才去关心他们。
电影中主人公总是说等我成为合伙人家里的生活就会更加好了，等我升官了家里就会更加好了。现实当中的人又何尝不是呢！有的人总是在等待一个结果，而不注重过程。他们认为只有达到了结果才算成功，才算幸福。可谁又知道品味过程才是幸福。就像如果现在你什么都拥有了，那么你活着还有什么意义呢。人只有在不断奋斗中才能体会活着的乐趣。因为只追求结果，那么最终的结果就是死亡。就像电影中说的一样we are born, we live and we die.所以说我们最终的结果就是死亡。 但换句话说“虽然我们不能延伸生命的长度，但我们可以拓展生命的宽度。”所以希望大家能够珍惜生命中的每一分每一秒。无论是平淡还是激情我们都要用心去过。
最后说一句人生中平淡的时候是多数的，有时平淡生活就是人生的意义。谢谢大家我的演讲完毕。
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