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国家公祭日，一场庄重肃穆的纪念，承载着双重重量。于往昔，是对惨遭屠戮同胞的沉痛缅怀；于当下，更是滋养新一代心灵的宝贵课堂。借由仪式，我们穿越历史硝烟，触摸苦难，深谙落后挨打的苦衷，进而珍视和平。受英烈激励，怀揣让伤痛不再的热望，理当勤勉学习...
国家公祭日，一场庄重肃穆的纪念，承载着双重重量。于往昔，是对惨遭屠戮同胞的沉痛缅怀；于当下，更是滋养新一代心灵的宝贵课堂。借由仪式，我们穿越历史硝烟，触摸苦难，深谙落后挨打的苦衷，进而珍视和平。受英烈激励，怀揣让伤痛不再的热望，理当勤勉学习、奋力工作，投身国家繁荣，守护岁月静好。下面是小编给大家分享的一些有关于的内容，希望能对大家有所帮助。

当我第一次听到国家公祭日这个词时，我对其含义并不十分了解。然而，当我有幸参与其中，亲身经历这一庄严而庄重的日子时，我才深刻体会到其重要性。国家公祭日是对历史中残酷和悲惨的一次回顾和纪念，是对那些英勇而无辜的生命给予最崇高的敬意。以下是我参与国家公祭日活动的心得与体会。
参观纪念馆的历史回顾。
在国家公祭日当天，我和一些同学一起前往纪念馆参观，并听取了相关的历史回顾讲座。通过展示馆内的照片、文物等多种形式，我深深地感受到了历史的沉痛和人民的苦难。我看到了被侵略者残忍虐待的照片，看到了那些逝去的英雄的名字，这些都让我为他们的无辜受难而深感痛心。
举国默哀的庄严仪式。
在国家公祭日的上午，我和同学们聚集在学校操场举行了一次庄严的默哀仪式。在雄壮的国歌声中，整个校园陷入了沉寂，每个人的脸上都写满了悲痛和敬意。我们怀着崇敬的心情，缅怀为国家繁荣和和平牺牲的英灵，铭记历史的悲惨，深刻体认到和平的珍贵和宝贵。
社会公众的反响和共鸣。
国家公祭日不仅仅是学校组织举行的仪式，也是整个社会更广泛的参与。在这一天，国家电视台播放了各种相关的节目，报道了过去的历史和现在的纪念活动。我看到了全国各地举行的公祭仪式，人们手捧鲜花、放飞白鸽，祭奠逝去的亲人和英烈。这种广泛的参与和共鸣让我深切感受到国家公祭日的重要性，历史不容遗忘，人民的.痛苦不容忽视。
悼念活动对人们的教育意义。
国家公祭日的纪念活动不仅仅是为了缅怀历史和逝去的人们，更是对我们新一代的教育意义。通过这样的活动，我们能够更深入地了解历史，懂得历史的苦衷和教训。同时，我们也会从中感受到和平的可贵，学会珍爱现在的幸福生活，为了国家的繁荣和和平，为了不再有人受到伤害，我们应该努力学习和工作，并被这些英勇的人们所激励。
国家公祭日是一个警示和警醒的日子，它提醒我们永远不可忘记过去的苦难，也激励我们为了更加美好的未来而努力。只有通过对历史的审视和铭记，才能够使我们不断前行，改进和进步。因此，国家公祭日的重要性不仅仅是纪念逝去的人们，更是对我们当前和未来的一次教育和指引。
通过参与国家公祭日的活动，我深刻体会到了历史的重要性和国家公祭日的深远意义。这个日子不仅仅是为了缅怀和祭奠英灵，更是给我们每个人一次深入思考和反思的机会。历史是宝贵的财富，只有通过不断回顾和铭记，我们才能够更好地传承和发展。只有通过铭记历史的伤痛和挫折，我们才能够更加珍视和守护今天的和平与繁荣。这样的心得体会让我明白，国家公祭日不仅仅是一个纪念活动，更是对我们每个人的一次教育和警示。我们应该铭记历史，珍惜现在，并为更好的未来而努力奋斗。

又到一年12·13国家公祭日，在中华民族的复兴征程上，这是个具有特殊意义的日子。国家以立法形式将这个日子确定为国家层面的纪念日，集中反映了全体中国人民的共同意愿和心声。
这是一个令无数人为之疼痛的日子，这是一段需要不断被铭记的历史。xx年前的12月13日，侵华日军野蛮侵入南京，在长达40多天惨绝人寰的大屠杀中，30万同胞惨遭杀戮，是人类文明史上灭绝人性的.法西斯暴行，人类文明史上留下最黑暗的一页。那段苦难深重的历史，山河破碎的血泪、生灵涂炭的悲剧、满目疮痍的痛楚，镌刻在每一个中国人的内心深处，构成民族共同的记忆，每一次回想起来总是让人痛彻心扉，每一次重温之时总是让人悲痛不已。
忘记历史就等于背叛，铭记历史才能开创未来。南京大屠杀死难者和在日本帝国主义侵华期间所有惨遭杀戮的死难同胞，值得我们永远悼念。昭昭前事，警惕后人。远离战争的烽火，告别亡国灭种的危机，今日之中国已经成为一个具有保卫人民和平生活坚强能力的伟大国家，今日之人民已经实现了从站起来、富起来到强起来的历史性转变。
前事不忘后事之师，任何时候，唯有铭记历史才能开创未来。通过立法形式确立公祭日，让中国人民缅怀先烈，纪念为抗战作出贡献的人们，为的就是要牢记历史、不忘过去、珍爱和平、开创未来，表明中国人民反对侵略战争、捍卫人类尊严、维护世界和平的坚定立场。同时，也是为了警醒全世界人民时刻共同避免历史悲剧的重演，更好地维护世界和平。
“我们为南京大屠杀死难者举行公祭仪式，是要唤起每一个善良的人们对和平的向往和坚守，而不是要延续仇恨。”在第一个南京大屠杀死难者国家公祭日仪式上曾这样宣示。历史不会因时代变迁而改变，事实也不会因翘舌抵赖而消失。今天我们纪念死难同胞、铭记那段屈辱历史，就是要让更多人看到，中国珍惜和平、捍卫和平、维护和平的决心意志。
今天，我们比历史上任何时期都更接近民族复兴的伟大梦想。越是在这样的时候，越是要铭记历史，越不能忘记我们所走过的艰辛曲折的道路，越不能忘记无数英烈先辈所作出的贡献和付出的牺牲。在铭记历史中砥砺民族复兴的坚强信念，弘扬以爱国主义为核心的伟大民族精神，13亿人民就必定能完成几代中国人的夙愿，实现中华民族伟大复兴的中国梦。

国之强盛，家之富足，社会之安宁，未必要源于山之高，河之大，疆域之辽阔。天时地利总有沧海桑田的变迁，总有白云苍狗的转换，而唯有一颗坚强的心，维系着历史的巨轮向着下一个历史的码头前进。谁站在船头，向着历史的深处回望初心与始终，面对伤痕时的内心有多沉重，未来就有多光明，前程就有多远大，历史的丰碑就有多厚重。
所以，在国家公祭日之际，我们不必亲身经历，却应感同身受。凡有良知者，必要以柔软的内心，包裹着沧桑的历史，对历史喊话，对未来祈福。
我们在历史深处挖掘沉痛过往，帝国主义的铁蹄似乎还在踢踩践踏，侵略者的刀似乎还在铮铮作响，我们唯有抚摸伤痛，让它结痂，化作坚韧铠甲;收捡断壁残垣，重铸民族信仰，像锈迹斑斑沉睡于地下几千年之久的青铜戈矛，越磨砺，越光芒。
居安思危，忘战必危，公祭日回顾历史、反思历史，不是要挑起敌对情绪，而是要我们都竖起警觉的耳朵，听，今天的世界在平衡中并不太平，人心之变化，地区之复杂，有时候远超我们的想象。你一定不会漠视我们的历史长河中那些跌倒而未颓顿的片段;一定不会遗忘我们的民族艰苦摸索中那些创痛而未绝望的细节;更不会错过我们的\'国家在新时代的发展中高歌猛进的时代大潮。每一个人都应该是弄潮儿，是水手，不必徘徊，不必彷徨，不必迷茫，党和国家领导人就站在巍巍巨轮之上，指引着我们前进的方向。
不忘记忆，离不开历史的载体。设立国家层面的纪念日，是以国家名义对历史的记忆;各种各样的纪念碑、历史遗迹，是站立在大地上的记忆，都是在告诉世界、提醒后人，渴望和平、走向复兴的中国人民，不能、不会更不应淡忘那些曾经沉痛的记忆。不让历史的悲剧重演，就必须建立一个强大的祖国，每一个人都应牢记神圣职责，砥砺前行，这便是对南京遇难同胞的纪念。

12月13日，国家公祭日。
时间，它带不走永恒的伤痛;历史，它抹不掉侵略的痕迹。这是一个需要不断铭记的日子，是一段不能被忘记的历史。前事不忘，后事之师。今天我们强调牢记历史，并不是要延续仇恨，而是要以史为鉴，面向未来。
近年来，社会上不乏辱国事件，比如“洁洁良事件”，比如湖南城市学院的新生王栋辱国事件。类似的辱国事件有很多，这些辱国事件暴露了有些人忘记了历史，忘记了自己是一个中国人，爱国主义教育的.严重缺失。
著名历史学家钱穆也说：“忘记历史的民族是没有希望的民族，忽视历史的社会是没有前途的社会。”清朝文学家龚自珍说：“灭人之国，必先去其史;隳人之枋，败人之纲纪，必先去其史;绝人之才，湮塞人之教，必先去其史;夷人之祖宗，必先去其史。”我们生活在和平年代，没有亲身经历过战乱、饥荒，所以，很多人觉得如今幸福的生活是理所当然。殊不知，现在的一切，是无数前辈流血牺牲换来的，是国家为我们撑起了一片天空。血的历史，它提醒着我们，当前的和平来之不易。正是因为无数先烈为国家的前途命运而矢志不渝、不懈奋斗、流血牺牲才换来了今天的现世安稳，正是因为国家的日益强大才保障了今天的美好生活。现世安稳的背后，是无数人的负重前行。
“重视历史、研究历史、借鉴历史，可以给人类带来很多了解昨天、把握今天、开创明天的智慧。”
牢记历史，了解中国所经历的苦难，深刻汲取落后就要挨打、就要受欺负的教训，从中我们可以汲取丰富营养、获得强大精神动力，从而指导我们前行。勿忘历史，吾辈自强。

国家公祭日是一个重要的日子，旨在纪念那些为国家献出生命的英雄和烈士。在这个日子里，我们不仅要缅怀那些已经离我们而去的人，更要反思我们今天的生活和未来。
对于我个人而言，国家公祭日让我更加深刻地认识到国家安全和民族尊严的重要性。在这个日子里，我深刻地感受到了作为一个中国人的\'责任和使命，也更加珍惜今天的和平和幸福生活。同时，我也深刻地认识到了国家安全和民族尊严对于一个国家发展的重要性，也更加坚定了我为祖国发展贡献自己力量的决心。
在国家公祭日期间，我也看到了许多令人感动的事情。例如，一些年轻人自发地前往墓地献花，表达对逝去亲人的思念和缅怀之情;一些志愿者在街头巷尾发放宣传单，呼吁大家珍惜今天的和平和幸福生活，不要忘记那些为国家献出生命的英雄和烈士。这些事情让我更加深刻地认识到了爱国主义和民族精神的重要性，也更加坚定了我为祖国发展贡献自己力量的决心。
在国家公祭日期间，我也学到了许多有意义的东西。例如，我了解到了国家安全和民族尊严对于一个国家发展的重要性，也更加深刻地认识到了国家公祭日的意义和价值。同时，我也深刻地认识到了作为一个中国人的责任和使命，也更加珍惜今天的和平和幸福生活。
总之，国家公祭日是一个重要的日子，让我们更加深刻地认识到国家安全和民族尊严的重要性，也更加珍惜今天的和平和幸福生活。同时，也让我们更加深刻地认识到了爱国主义和民族精神的重要性，也更加坚定了我为祖国发展贡献自己力量的决心。

国之强盛，家之富足，社会之安静，未必要源于山之高，河之大，疆域之宽阔。天时地利总有沧海桑田的变迁，总有白云苍狗的转换，而唯有一颗坚毅的心，维系着历史的巨轮向着下一个历史的码头前进。谁站在船头，向着历史的深处回望初心与始终，面对伤痕时的内心有多沉重，将来就有多光明，前程就有多远大，历史的丰碑就有多厚重。 所以，在国家公祭日之际，我们不必亲身经验，却应感同身受。凡有良知者，必要以松软的内心，包袱着沧桑的历史，对历史喊话，对将来祈福。
我们在历史深处挖掘沉痛过往，帝国主义的铁蹄好像还在踢踩践踏，侵略者的刀好像还在铮铮作响，我们唯有摩挲伤痛，让它结痂，化作坚韧铠甲;收捡断壁残垣，重铸民族信仰，像锈迹斑斑沉睡于地下几千年之久的青铜戈矛，越磨砺，越光线。
居安思危，忘战必危，公祭日回顾历史、反思历史，不是要挑起敌对心情，而是要我们都竖起警觉的耳朵，听，今日的世界在平衡中并不太平，人心之改变，地区之困难，有时候远超我们的想象。你肯定不会漠视我们的历史长河中那些跌倒而未颓顿的片段;肯定不会遗忘我们的民族艰苦摸索中那些创痛而未无望的.细微环节;更不会错过我们的国家在新时代的发展中高歌猛进的时代大潮。每一个人都应当是弄潮儿，是水手，不必徘徊，不必彷徨，不必迷茫，党和国家领导人就站在巍巍巨轮之上，指引着我们前进的方向。 不遗忘忆，离不开历史的载体。设立国家层面的纪念日，是以国家名义对历史的记忆;各种各样的纪念碑、历史遗迹，是站立在大地上的记忆，都是在告知世界、提示后人，渴望和平、走向复兴的中国人民，不能、不会更不应渐忘那些曾经沉痛的记忆。不让历史的悲剧重演，就必需建立一个强大的祖国，每一个人都应牢记神圣职责，砥砺前行，这便是对南京遇难同胞的纪念。

国家公祭日是我国为纪念和追思在抗日战争中牺牲的军人而设立的重要节日。这一天，国家举行各种形式的纪念活动，以表达国家对逝去的英雄们的敬意和怀念之情。参加国家公祭日的活动，让我深切感受到了军人的伟大牺性和精神力量。以下是我对这一主题的一些心得体会。
首先，参加国家公祭日活动使我感受到了军人的坚定信仰和忠诚精神。在纪念活动中，我看到上万名军人整齐划一地列队行进，无论炎炎夏日还是严寒寒冬，都展现出了他们的坚毅和果敢。他们面对中华民族的危境，选择了毅然决然地投身到战斗中，甚至付出了生命的代价。正是军人们的信仰和忠诚，让我们这个伟大的国家得以迅速崛起，并在抗战中取得最终的胜利。
其次，在国家公祭日的仪式上，我被军人的勇敢精神所震撼。抗战期间，我们的军人面对强大而残酷的敌人，用鲜血和生命书写了壮丽的史诗。他们在危难时刻依然坚定不移地前进，不畏艰险，不惧生死。许多仪式中播放的抗战影像，让我深刻地感受到了那时的残酷和艰辛。而军人们仍然在枪林弹雨中勇往直前，他们舍小家顾大家，将自己的安危置于国家的大局之上。正是他们的勇敢精神，铸就了抗战时期中国军人的传奇。
第三，国家公祭日让我意识到军人的牺牲精神和奉献精神。在纪念活动中，我们对那些为国家捐躯的英勇战士表达了我们最深沉的敬意。他们没有犹豫，没有退缩，义无反顾地投身于危险的战场，为国家、为人民献出了自己的生命。他们的牺牲是无私的，是为了国家的富强和人民的幸福。正是军人们的奉献精神，才使得我们的国家得以重新崛起，走向繁荣昌盛的道路。
最后，国家公祭日也让我深深体会到军人对家庭和社会的.重要性。无论军人是父亲、丈夫、儿子还是兄弟，他们的牺牲和奉献都对家庭和社会产生了深远的影响。他们离开亲人和故土，投身到战场上，守护着我们的家园，他们的贡献是不可磨灭的。国家公祭日的仪式上，亲人们的哀悼和眼泪，使得我更加理解了军人家属的无尽的思念和殷切的祈盼。他们为了国家的利益，放弃了亲情的陪伴，承受着更大的牺牲和压力。
综上所述，参加国家公祭日活动让我深刻体会到了军人的伟大牺性和精神力量。他们的信仰和忠诚、勇敢和坚决、牺牲和奉献是我们学习和崇拜的榜样。面对逝去的英雄们，我们只能深感敬佩和感激。军人们舍弃小家顾大家，用自己的血肉之躯守卫国家，他们的事迹必将永远镌刻在中华民族的史册上。让我们永远牢记这些英勇战士的名字，与他们一道，铭记历史，缅怀先烈，为国家的繁荣昌盛而努力奋斗。

1937年12月13日，南京沦陷后，侵华日军于南京及附近地区进行长达6周的有组织、有计划、有预谋的大屠杀和奸淫、放火、抢劫等血腥暴行，大量平民及战俘被日军杀害，无数家庭支离破碎，遇难人数超过30万。南京大屠杀是中华民族的惨剧，也是整个人类社会的悲剧。这惨无人道、惨绝人寰的暴行，在人类发展史上刻上了阴深的一笔。
为祭奠在南京大屠杀中死亡的同胞，反对侵略战争、捍卫人类尊严、维护世界和平，2024年2月27日，中国十二届全国人大常委会第七次会议通过决定将每年的12月13日设立为南京大屠杀死难者国家公祭日，并于同年的12月13日举行了首个公祭日。
列宁说：“忘记历史等于背叛”。作为中华民族的一员，我们忘记不了也不可能忘记南京大屠杀这个惨痛的日子。记住它，不是为了仇恨，而是为了更好的珍惜、保护和捍卫，珍惜和平的时代、保护国家的安全、捍卫民族的尊严。
不忘历史，方知来时之路。“以史为鉴、以史明志。”历史的车轮滚滚向前，我们不过是历史长河里毫不起眼的沧海一粟;但是，当历史的画卷徐徐打开时，一定要知晓我们的过去，这样才能更加深刻地认识自己。如果一个人连自己国家和民族的过去都不了解、都不主动认知，那他将如何认识自己?如何反思自己?如何走向未来?历史、现在、未来，它是一脉相承的。缅怀历史，我们才能珍惜当下，走稳脚下路;缅怀历史，我们才能憧憬明天，筑梦新时代。中华民族的今天来之不易，从1840年第一次鸦片战争后，中国陷入内忧外患的黑暗境地，幸好在中国共产党的领导下，迎来了中华民族富裕强盛的今天。来时之路布满荆棘、悬崖峭壁，我们从不惧怕，翻过一座又一座高山、越过一道又一道丛林，抵御敌人、抗击侵略，实现了国家的独立和民族的解放。
铭刻耻辱，坚定信念之路。耻辱不可怕，可拍的是知耻而不知进取。中华民族的昨天，经历了战乱频仍、山河破碎、民不聊生的深重苦难，昨日之耻辱，激发了千千万万的爱国人士的奋斗之情，他们积极探索民族和国家的.前进之路，无数革命先烈为此抛头颅洒热血，顽强拼搏、忘我斗争，把强我中华的铮铮誓言付诸于行动。今天，虽然中华民族已经从站起来到富起来、从富起来到强起来的飞跃，经济社会发展突飞猛进，科技进步日新月异，创新驱动成效突显;但是，我们一定要铭记曾经的国耻，将耻辱之柱刻入灵魂深处，用之来检视自己、勉励自己、鼓舞自己，焕发爱国热情、增强爱国信念。
牢记使命，走好初心之路。“落后就要挨打”，这是“前车之鉴”;我们有信心、有决心将它变成“后事之师”。中华民族必将强大起来、也必须强大起来。我们珍爱和平，但我们也不惧怕侵略。我们是和平的制造者、参与者和见证者，我们也将是侵略的制止者、反对者和揭露者。“不忘初心，方得始终”。中国共产党从建立的那天起，就把为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴当做我们的初心和使命。“到2024年全面建成小康社会;到2024年基本实现社会主义现代化;到本世纪中叶全面建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国”，这是我们当前和近期最紧迫的任务和最光荣的使命。共产党人必将牢记使命，用实际行动走好初心之路，用实际效果阐释使命之道，让人民享有更加幸福安康的生活，让中华民族以更加昂扬的姿态屹立于世界民族之林。
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