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通过青蓝工程，徒弟从师傅身上更加坚定自己成为一名优秀教师的信念，教师这份工作不仅仅是一份工作，更应该当成一份事业奋斗终身。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。篇一：青蓝工程徒弟心得体会青蓝携手，筑梦同...
通过青蓝工程，徒弟从师傅身上更加坚定自己成为一名优秀教师的信念，教师这份工作不仅仅是一份工作，更应该当成一份事业奋斗终身。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：青蓝工程徒弟心得体会
青蓝携手，筑梦同行
时间如白驹过隙，在这一学期里，我很荣幸能成为____老师的徒弟，作为师傅的她亳不保留地给了我许多的指导和帮助，使我成为了师徒结对活动的一名受益者。
一、坚持学习
作为一名青年教师，只有不断学习，才能跟上课改步伐，才能以全新的教育理念指导自己的教育实践。在宋老师的严格要求下，我坚持课课写教学反思，平时及时充电，不断更新自己的教育观念，专业水平得到了很大的提高。
在平时的教学中，我能做到认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向宋老师请教并且虚心接受建议，修改不足。通过这样长期认真实践，及时总结，在年级听评课活动中，我所讲授的“解决问题”得到了领导和同事们的一致好评。
越学，发现教学天地之愈宽广;越钻，明白点滴成长之愈艰辛。关于备课，从最初我只懂得借鉴其他教师或是网上一些优秀的教案及备课素材，到后来逐渐明白汲取前辈教师的经验固然重要，唯有辛勤耕耘，注入自己的心血，才能成为一名独立的优秀教师。
二、善于利用评课
宋老师给我评课时不仅停留在理论层面，还体现在具体的每一个环节中，使我明白一堂该如何真正达到有效。对于如何将一年级较为简单的知识讲通讲透，让学生能够理解和掌握，我也逐渐找到了诀窍。经过和宋老师的沟通与交流，我在课堂上采取了边讲边练的模式，让学生边听边学边练边掌握，大大提高了课堂的效率，也让学生的基础打的更加扎实牢固。
三、多向师傅取经
我听宋老师的课有很大收获。她的课最大的特点就是条理清晰，重点突出，善于引导学生，课堂气氛轻松活跃，真正做到了让学生在快乐的学习氛围中学习。我们常一起交流上课后的体会，我慢慢体味到宋老师的教学风格，并且把握住她每一节课的闪光之处。在宋老师不断的“传、帮、带”下，我有了很大的收获，也更加有信心地投入到教育教学这份事业中去。
作为一名刚入职的年轻教师，我非常感谢学校提供的这个学习成长基地和交流沟通平台。在以后的工作中，我会将师傅对我的关心和帮助转化为教育教学上的动力，争取在工作中更快地成长，不辜负学校的期望!
篇二：青蓝工程徒弟心得体会
作为一名年轻的教师，我有幸与教育经验丰富的____老师结为师徒。刘老师有扎实的专业知识，丰富的教学理论，还有工作中那份认真的态度，常常让我在感动之余，获得了很多工作的动力，也明确了作为一名教育工作者所肩负的责任，我在刘老师的指导下，享受专业成长，遇见更好的自己。
回想起刘老师的复习课《文明与家园》，她不像传统复习课把提纲丢给学生背一节课，然后提问、默写。她采取展示PPT课件，用图片等情境引导出学生需要掌握的问题，给10分钟让学生记忆，白板上展示题目。在这10分钟的时间，她不断鼓励学生提高课堂效率，并且询问学生背到哪一题了，提醒学生珍惜时间。10分钟过后，刘老师随机抽查一列同学挨个回答，一人一个题，针对回答问题的学生进行不同的表扬。例如“你是个勤奋踏实的学生”，在这期间会让学生把某一个难题、某题的难点一起记忆一遍。在回答展示完的题目后，充分发挥学生主体作用，一个同学点评另外几个同学的表现。刘老师对中考知识点把握精确，每一道题目她会明确告诉学生，考选择题还是简答题，并且充分调动学生的学习积极性，复习时注重思想教育，并不是干巴巴的复习知识点，这一点令我深受启发。
还记得邀请刘老师来听《服务社会》这一堂课，她从教学环节、课堂活动、知识点总结等方面给我提出了很多宝贵的建议，我明确了改进方向：
※服务社会这一框题导入环节可以用雷锋名言导入“人的生命是有限的，可是为人民服务是无限的。我要把有限的生命投入到无限的为人民服务之中去。”
※新课讲授环节，课堂中“你参加过哪些服务社会的公益活动?你的感受是什么?”这一问题，学生可以贴合实际站起来回答，例如在暑期有些学生参与了社会实践活动：给环卫阿姨和交警叔叔送水。
※教材84页的中国青年志愿者标志和志愿精神可讲解到，拓宽学生视野。
※学生要理解什么是微公益，可以以小组为单位创作一份手抄报或者制定一份微公益活动策划方案，实践类作业有利于帮助学生反思生活，提高学以致用、知行合一的能力。
※知识点总结方面，答案要简洁明了。
在日常教育教学工作中，刘老师也常跟我说道：”作为一名青年教师，只有不断学习，才能使自己跟上新课改的步伐，才能以全新的思想、观点指导自己的教育教学实践。”教诲如春风，我相信，有了师父的相扶相携，我的教育之路会越走越稳。感谢“青蓝工程”为我提供这个学习成长的机会，在今后的工作中，我会继续努力，不断提高自身的素质，向更高的目标迈进!
篇三：青蓝工程徒弟心得体会
时间如白驹过隙，转眼间我进入四中已一年有余。回顾自己才进入四中时，心里充满了忐忑，不知如何来应对两个班繁重的教学任务，不知道如何来管理学生，亦是对于如何站稳讲台还充满了无尽焦虑，多亏有各位前辈鼓舞着我。
在这次青蓝工程中，也很荣幸能成为邹老师的徒弟。邹老师具有扎实的教学基本功、丰富的教学经验。她的课堂驾驭能力让我十分佩服，在教学过程中她总是能做到条理清晰，重点突出，同时又能够有效拓展，实现分层教学。这段时间的学习，她一直是毫不保留地给了我许多指导和帮助，使我在各方面有了较大的提高，成为师徒结对活动的一名受益者。有了师父的引路，我少走了许多弯路。从她身上，我学到的不只是教学的经验，同时她对英语教学的热忱，对工作认真务实的态度也深深影响着我。
人心向暖，岁月情长。在四中，总有一种力量鼓舞着我，总有一种温暖包围着我。记得初一才开学的时候，工作任务重，加上自身经验不足，当所有事情一股脑的向我袭来，让我感到十分吃力，多亏同组的老师一直给予我帮助。他们不仅是在教学方法上为我引路，更会毫不吝啬地教我如何把握课程的重难点，如何管理学生，如何落实检查背诵。我想我不仅仅是幸运的，更是幸福的，成长虽磕磕绊绊，但路并不崎岖，因为总会有一双无形的手扶着我一步一步站稳讲台。
作为一名青年教师，我认为只有不断学习才能一直以新的教学理念指导自己的教育实践。不管是网上的优质课还是校内优质课，我都应该以极大的热情去学习，汲取养分充实自己。在平时的教学过程中也要做到认真琢磨备课，多向师父取经，吃透教材。只有这样坚持如一的学习，才能让自己的教学水平不断提高。生有涯而学无涯，教龄有长短而教学无止境。感谢学校为年轻教师搭建青蓝工程平台，让我受惠于师父的悉心指导，同事们的热情帮助，得以最快速的成长。今后的教学旅程中，我将始终保持学习的态度，虚心求教，潜心钻研，将专业素养的提升作为矢志不渝的追求，传承师父之风，培育桃李之青!
篇四：青蓝工程徒弟心得体会
师徒结对，促成长
学校的“青蓝工程”为我们年轻一代的成长搭起了桥梁。我有幸与教育教学经验丰富的韩悦老师结为师徒，在教学上我有了引路人。韩老师有着扎实的专业素养，丰富的教学经验，深厚的文化底蕴。工作中韩老师那份认真勤勉的态度，常常让我在感动之余获得了更多的学习动力，也明确了作为一名教育工作者肩负的职责。
潜心日常，踏实行
时间不语，却见证了我的成长。我很荣幸能成为韩悦老师的徒弟，回顾这一学期和师傅在一起的点点滴滴，真可谓是收获颇多!遇到问题韩老师总会耐心地帮我解答。从师傅身上，我受到了很多启发，获得了宝贵的教学经验，使我在教学方面一步步走向成熟。
我用心地跟着韩老师学习，从备课、上课、到批改作业，每一项工作都不敢怠慢，除了听师傅的课，我还和师傅一起听我们组其他老师的课，在听课中和师傅一起探讨得与失，成与不足，慢慢的我也能从听课中汲取很多宝贵的教学经验。
学科活动，展风采
师徒共磨一堂课
在韩老师的影响下，我坚持研修教材。在平时的课堂教学中，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向师傅请教，与师傅共同钻研教材和备课，虚心接受师傅给出的建议，修改不足，更好地吃透教材。其次，互相听课、评课、共同磨课是师徒结对的一种基本活动形式，通过这一系列活动使我明白了一节好课该如何设计。
平时听师傅的课也有很大收获，韩老师的课堂最大的特点就是课堂组织有序，学生分工明确，课堂效率高，课堂气氛也很好，真正做到了让学生在快乐的学习氛围中学习知识。慢慢的，师傅的教学风格，师傅对待工作的态度，对教材的精准把握，我都能学以致用并且准确的把握师傅每一节课的闪光之处，这使我受益匪浅。
前路漫漫，守初心
教龄有长短而教学无止境，回顾这段时间，有了师傅的引领，我成长的道路更加顺畅，收获了许多学习和工作的动力，也感谢同事们的热情帮助，让我得以最快速度的成长，在今后的教学旅程中，我将始终保持学习的态度，将专业素养的提升作为矢志不渝的追求。
篇五：青蓝工程徒弟心得体会
时光荏苒如白驹过隙。充实而又忙碌的一个学期马上就要过去了，回顾这一学期，感觉自己收获多多，尤其是在参加学校组织的“青蓝工程”这一活动中，有幸成为了____老师的徒弟，在张老师的帮助下，我的教学能力、学习潜力、知识水平都得到了巨大的提升。
我的师傅张老师有着多年的数学教学经验，她是一位在教坛上耕耘了二十多年的优秀前辈，她有着丰富的教学经验，拥有精湛的教学艺术、浓厚的教学情怀，在多年的数学教学生涯中形成了自己鲜明独特的教学风格。做她的徒弟不仅能学到授课的方法，还能积累教育学生的经验。
师傅严要求夯实基本功
在教学中，张老师经常听我的课，手把手地教我如何上好课、如何评讲练习、如何批阅试卷、如何组织好课堂教学等。为了帮助我找到不足，她听课时非常认真，每一个细节都做了详细的记录，尽量为我找出需要改进的地方。
在师傅的影响下，我抓住每一次学习的机会让自己充电，认真对待每一项教学工作，也虚心向同学科教师请教。为了指导好我的数学课堂，师傅也经常挤出时间和我一起探讨教学中的疑惑，对于我在教学上还认识不深的问题，她给予耐心的讲解、分析。师傅的话语言简意深，总是让我有拨云见日的感觉。
教学常帮扶处处显关心
一有时间，我也会去多听师傅的课，课堂上，张老师有着丰富的评价语言，充分调动了学生学习的积极性。在她的课中，时间在不知不觉间就流逝了，足见她扎实的教学功底。以往我上课总觉得处处是重点，生怕说漏知识点，总是想要面面俱到，就会出现我在课堂上说的越多，学生能够消化吸收的越少，学生难以将知织内化，自己又觉得上课很吃力，效果不好。听了师傅的课后我茅塞顿开，张老师的教学环环相扣，条理清晰，很多方面都体现了她的教育教学理念，使我受益匪浅。经过交流与自我反思，加上一周一次的听课，我及时总结反思自己的教育教学模式，逐步有了清晰的教学理念。
上学期，在校级优质课比赛中，师傅指导我上了一节《图形的旋转》。课前，师傅和我一起选择课题、分析案例、研究教参。每次都会很认真地看我的教案设计，仔细地听我上的试讲课，指出需要改进的地方，并和我一同修改教学设计。不厌其烦，一而再、再而三的细心指导，给予我最大的鼓励，也使我信心倍增。最终这堂课得到了较好的评价，而这一切都离不开师傅的悉心指导。
薪火相传接，携手践初心
读书是最好的学习，只有善于读书的教师，知识才会愈加丰富，课堂上才会游刃有余。2024年的春节假期，我校举行了“教师买书，学校买单”的活动，正式将教师们的读书热情推向高潮。我和师傅会选择感兴趣的书目进行阅读，每天都会坚持阅读打卡，每周写阅读笔记并分享各自的阅读感悟。通过师徒共读，我们已经阅读了《问题点燃课堂》、《正面管教》、《吴正宪答小学数学教学50问》、《教师的沟通力》等书目，在阅读的过程中，我们相互交流，共同摸索着教育的方法，探索着教学的乐趣，开启了一段又一段美妙的阅读之旅。
从师傅身上，我不仅学到了珍贵的教学方法，也学到了诚恳、踏实的工作态度。我感到师徒结对像一条无形的纽带联结在我和张教师之间，使我们在有意无意之中增加了交流和学习的机会。师徒结对更是一个双赢的过程，在这一过程中，我们得到的不仅仅是知识和技能，更多的是思想的沟通、情感的交流，还有那绵延不断的友情。在这个过程中使我学会了学习、学会了做事、学会了共处、学会了做人。
作为教师，我明白唯有不断地学习，才能使自己及时跟上学校的教育教学工作步伐，才能以全新的理念辅助自我的教学工作。
作为徒弟，我诚挚地感谢师傅对我的关心和爱护，也感谢学校为我搭建了这个学习成长的基地，将师徒结对这一条无形的纽带联结在我们师徒之间，为我们增加了交流沟通和相互学习的平台。
在以后的工作中，我会将师傅和老教师对我的关心和帮助转化为教育教学上的动力，真心诚意地接受师傅的指导和督促，争取在工作中更快地成长，不辜负学校的期望!
篇六：青蓝工程徒弟心得体会
时光飞逝，很快两个月过去了。回顾两个月的体验与感受，真可谓是酸甜苦辣收获颇丰!在此，我十分感谢学校领导为我们青年教师创造条件，为我们搭建能力发展的平台。我师傅____老师个性谦虚、温和，每次问她问题，她总会不厌其烦地向我说说她的想法。在相互的探讨与思考中，我在____老师的身上学到了不少东西!____老师在教学方法、管理学生方面都给了我许多实实在在的指导和帮忙。在师傅的关爱下，我正一步步地走向成熟。下面我就从以下几个方面谈谈自己的收获：
1、更新教学理念
首先，作为一名青年教师，只有不断学习，才能使自己跟上新课改的步伐，才能以全新的理念指导自己的教育实践。因此，在____老师的指导下，我平时及时充电，不断更新自己的教育理念。在平时的教学中，我能做到认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、疑点，主动向师傅请教。
2、正确对待听课
很多年轻老师都惧怕被听课，怕出丑。其实听课能够帮我们发现一些自己难以注意到的问题并能及时地改正。正因要在开课前向师傅阐述备课的构思，因此备课时会很仔细。注意围绕教学目标安排教学活动，久而久之，使自己的备课水平有了提高。尤其是本学期校级公开课，我两遍试教，一遍公开课，师傅全程陪伴，整个过程收获满满。
3、善于利用评课
评课过程中反馈出很多我自己没有意识到的优点和缺点。比如：在对某个教学环节问题上，我可能从教师的角度觉得没有任何问题，而我的师傅在听课时是能够从听者的角度看出许多不足之处，这种感受____老师会在评课时及时地反馈给我，从而起到了肯定或指引的作用，让我以后能够有意识地进行调整。师傅在评课时对我的指导不仅仅停留在理论层面，更是体现在具体的环节中，甚至对学生的每一句评价语言都悉心琢磨，使我明白一堂课该如何真正达到有效。
4、多向师傅取经
我听师傅的课也有很大收获。____老师的课最大的特点就是组织有序，分工明确，课堂效率高!课堂气氛也很好!真正的做到了让学生在快乐的学习氛围中学习知识。我们常一起交流上课后的体会，在多次听师傅课的过程中，我慢慢体味到她的教学风格，并且准确地把握住她每一节课的闪光之处，这使我受益匪浅。
5、坚定信念
俗话说：师傅领进门，修行在个人。作为徒弟，我诚挚地感谢____老师对我的关心和爱护，从师傅身上更加坚定自己成为一名优秀教师的信念，教师这份工作不仅仅是一份工作，更应该当成一份事业奋斗终身。最后感谢学校为我带给了这个学习成长的基地，将师徒结对这一条无形的纽带联结在我们师徒之间，为我们提供了交流沟通和相互学习的平台。
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