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在这春暖花开的季节里，我有幸到xx镇中xx县名校长工作室跟岗学习，xx月xx日上午，我们一行三人走进了xx镇中的大门，受到了xx镇中周校长，史副校长等学校领导班子的热烈迎接，随后在党建办公室，周校长对这次跟岗学习活动进行了周密细致的安排，启动仪式上周校长从xx镇中的历年发展变化谈到教体局对此次跟岗活动的重视，让我们感受到了周校长办学思路的精细化，让我对这次跟岗学习充满了期待。为期五天的跟岗学习让我收获满满，现将心得体会如下：
一、学校浓厚的文化氛围
办学理念、思路、目标明确，从德、规、爱三方面着手，发展教师的业务水平，从而成就学生，最终提升学校品味，周校长是这样说的也是这样做的，学校的校园文化、教室文化让人感受到这里的每一处都充满了xx镇中浓厚的育人文化气息。
同时教学楼的命名尚德、修德、雅德，俊德更让人感受到一个学校的校风、教风、学风更是以德为先，以德治校。
二、教学和管理的精细化
学校两种教研形式：集体备课和听评课，真正落到实处，通过听课教师激情的课堂让学生都沉浸在快乐的课堂上，老师授课思路清晰，小组合作，学生板演，各种形式，极大提高了学生的积极性。
同时学校每一期的教学手册让人耳目一新，学校的整体规划，教师的.一期规划尽收眼底，教师的教学手册清晰明了，从开始的计划到各种活动、公开课、业务学习笔记、培训记录和总结，面面俱到，老师既可以回顾又可以明了一学期所做的工作，确实值得学习!
三、激情优美的课间操
目睹学校的大课间，学生习惯已经养成，先是组织学生在教室进行做眼保健操，当铃声响起时，每一个学生都不约而同的随音乐缓缓而做，然后学生走出教室到广场进行韵律操，学生都能够按要求做操认真、细致，得到了在场老师的一致赞同，从两操的情况看，学校各项工作做的井井有条，为他们点赞!
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很荣幸能够加入到xx名校长工作室，使我有机会在这个平台进行学习。在xx校长的组织安排下，有幸于4月11日到白元镇中参加跟岗学习。跟岗过程中，我真实感受到了白元镇中“让教师快乐工作，给学生幸福人生”的理念。现将心得体会如下：
1、学习白元镇中“精神日新德日新”的精神风貌。
早晨的沉浸式激情站读，教师分层任务布置明确，激励语鼓舞学生士气。学生们姿态端正，心无杂念，双手捧书，平置胸前，大声朗读，激情饱满!这样的早读有型有范，专注于一!阳光大课间，不再是单一的.跑步，而是采用新颖的舞蹈广播操。音乐响起，学生们随欢快而富有节奏的音乐跳跃，整个大课间紧张而热烈，奔放的生命，青春的激情，令校园沸腾。
2、学习白元镇中重视教师素养和教师间交流。
青蓝工程、班主任工作叙事等活动给教师交流提供平台，同年级同学科办公室的设立，保证了教师间交流时间。重视集体备课，集体备课定时间;定地点;定流程(每次集体备课，由一名主讲人从知识点到课堂流程，再到学情分析，教学教法依次展开。同备课人要进行完善补充，质疑查漏)。一天一次的集体备课，周三听评课教研，发挥了团队正能量精神。
3、学习白元镇中在管理当中重视榜样引领，发挥模范带动作用。
漫步校园，处处可见励志名言、感恩标语、诚信教育等宣传栏，彰显着学校对德育工作的高度重视。一个榜样胜过二十条教诲，一个好的榜样，就是最好的宣传。白元镇中开展的“新时代好少年”评选活动，选出了校园内的新时代好少年，树立榜样，塑造典型。用榜样的光环引领同伴看齐，同时也鞭策自己要不断成长。
这次跟岗学习，给我留下了很深的印象，也触动了我，激发了我。认真反思，认真、细致正是我要学习并不断进步的。
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根据“xx名校长工作室”的安排，我于xx月xx日至xx日到xx一高进行了为期三天的跟岗学习。现将这三天来的跟岗学习心得体会如下：
一、先进的办学理念是统领学校全面工作的灵魂。
xx一高所秉承的“相信每一个学生能够成功，帮助每一个学生走向成功”的办学理念，体现在学校日常教育之中：程校长教育高三学子“一要懂得感恩;二要勇于担当，做一个胸怀坦荡有大格局的人”;金伟政主任教育学生“把疫情当磨砺，淬炼更好的自己”等。正是这些平时接受的教育和熏陶，使一高学生懂得了感恩，学会了担当，践行着“为中华之崛起而读书”。
二、务实进取的领导团队是学校各项工作顺利开展的前提条件。
为期三天的近距离接触，我发现从早上五点多的各班巡查、到白天的每一节课、再到晚上十点多的查寝，学校领导的身影随处可见。我这次跟岗的是高二年级，近距离的接触张高锋主任，让我深刻感受到他对工作的忘我奉献、对学问的深入钻研、对管理的独到见解。
三、潜心钻研的教师队伍是学校教学质量稳步提升的根本保证。
跟岗学习期间有幸观摩了高二年级语文组集体备课全过程，感受最深的就是一高的集体备课做的扎实、深入。一次集备过程，包含了主备教师的充分准备，同学科教师的\'质疑补充，学科组长和学科名师的精准指导点评，真正实现了思想智慧相碰撞，方法资源共分享。也让我对xx一高依靠抓规范化、精细化管理而打造高效课堂的做法有了更深刻的认识和理解。
四、勤奋好学、热情专注的一高学子是一高校园里最靓丽的风景线。
一高学子课堂上用心倾听、大胆质疑的画面，自习课上埋头演算、激情站读的身影，课间操时的矫健步伐，升旗仪式时的庄严肃穆，无不体现出一高的育人理念在这些少年的成长过程中所起的作用。
三天的跟岗学习活动时间虽短，但三天的收获却是满满。跟岗是起点，见贤思齐、做好今后的工作才是重点。在今后的工作中，我要努力做好校长的助手，紧盯育人目标，把常规教学做细做实，实施规范化精细化管理，打造高效课堂，努力提升我校教育教学质量，为我们xx的高中输送更多更优秀的初中毕业生。
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时间过的真快，一个星期的跟岗学习已经结束，20xx年5月16日至5月20日在xxx名校长工作室安排下，我有幸到伊川县滨河高中进行了五天的跟岗学习。通过跟岗学习我收获很大，现就我跟岗过程中的一些学习心得如下：
一、创新课改模式，以改促教。
5月18日上午第一节在付主任主持下和滨河高中二部高二的部分老师共同交流了滨河高中的“1311”高效课堂课改模式，付主任首先对“1311”进行了简单的阐述，即：一个检测，三问三解，一个评估，一个反思，并对在课堂中的一些具体要求和注意事项进行了强调。第二节在付主任的陪同下听了董一博老师的一节历史课，课前付主任对课堂环节简要流程给我简单进行了讲解。课堂上董老师依据学科特点以教促学，旁征博引，通过设置问题情景，引导学生合作、互助学习，让学生通过探索，发现，对大量的信息进行收集、分析、判断，增强了学生的`思考力，发展了历史思维;并紧扣高考考点，举例切合实际，深受学生喜欢;临近课堂结束，董老师总结本节课知识要点，强调解题方法、步骤、易错易混点，指导学生列出知识清单。同学们听课聚精会神，回答问题积极主动，师生互动热烈深入，激情高涨，课堂气氛异常活跃。
二、严抓集体备课，以研磨学。
大课间，在赵书记和付主任的带领下，我参观学习各学科组集体备课。“集体备课是教师合作研究的一种最有效的形式，是发挥教师团队精神，集思广益、取长补短的备课形式”赵书记边走边说，走进备课室有的在探讨课堂教学、有的在研究考纲考点、有的在设计课程开发、有的在精组试卷、有的老师还谈了自己遭遇的困惑。各学科组的老师根据本学科的特点和要求，积极参与讨论，各抒己见。有这么一句话“一种思想与另一种思想交换，可以形成两种思想。”在以后的教研活动中我校也逐步大力加强教学教研，使集体备课成为学校的“亮点”和“重头戏”，通过借鉴，相互启发，相得益彰，优化教学方案，增强课堂效果，从而逐步促进教育教学质量。
三、善于用心交流，以问促进。
焦校长在谈及经验交流时说“没啥经验，我们都是一直在解决问题的路上”我感受颇深。《陶行知全集》卷三《国难与教育》中有一句话：教育的目的是在于解决问题。所以，不能解决问题的，不是真教育。不能解决困难的，尤其不是真教育。我们一定有了真教育，才能对付困难。滨河高中立足学生现状，正视学校问题，焦校长及学校的领导团队始终坚信“问题就是财富，没有问题就没有新的突破。”就这样一直走在发现问题、解决问题的路上，从未止步。我们半坡镇中是全县唯一的一所山区学校，学校硬件设施比较落后，教师流动大，生源逐渐减少，也是问题重重，学校管理近年来也是在摸索前进，相比其他学校差距甚大，同时也有不同的问题需要去解决，去处理，有时也很迷茫，也很焦虑，但听焦校长一席话，使我信心百倍，坚定步伐，使农村教育更加稳步发展。
四、注重学生发展，立德树人。
高中教育是基础教育的有机组成部分，也是学生身心快速成熟的重要成长阶段，也是学生形成正确的人生观、世界观和价值观的重要时期。滨河高中不仅关注学生的成绩，更加关注学生的人品、能力、学识等。在焦校长带领我们参观学生发展中心的过程中了解到，滨河高中把立德树人作为教育之本，立足实际，通过爱党教育、理想信念教育、革命传统教育等一系列活动给学生发挥潜能的机会和舞台，引导学生们树立正确的世界观、人生观和价值观;把心理教育、担当教育纳入每个环节，以担当情怀提升学生的精神境界，在学生中开展“生涯规划大讲堂”活动、学生生涯教研活动，唤醒学生们的生涯意识，汲取进步的能量，激发学习的动力，帮学生们规划自己的人生，明确自己的生涯目标;学校还开展各项优秀评选活动，通过无处不在的教育、熏陶和影响，让学生学会学习、学会生活、学会做事、学会做人，追求向上、向善，向美、向真的美好信仰!
一周的时间十分短暂，但是如果能将这些意识带回自己的工作岗位，并不断地学习，持之以恒地实施，我想意义又是十分深远的。通过这次跟岗学习，我将带着收获、带着感悟、带着满腔的热情，把学到的知识应用于自己的教学和管理中去，在不断地运用和总结中转变教育观念，发挥教师的人格魅力。做快乐教师，教快乐学生!
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20xx年xx月xx日至xx月xx日，在xx名校长工作室的安排下，我有幸到xx高中二部高一跟岗学习，张xx主任热情地接待并向我介绍了这一周的具体跟岗工作。在一周的听课、研讨、交流、学习中，我收获颇多，尤其是xx校长的言行举止、智慧管理给了我很多启迪，我学到了许多先进的教育教学管理理论，丰富了管理知识，让我真正领悟到作为一名新时期的校长应具有的新理念、新思想。下面就我的学习和认识谈几点心得体会：
一、校长是学校的领导者、决策者和服务者
为名校长工作室的一员，通过一个星期的跟岗学习，我也感受到了焦校长的人格魅力和先进的教育理念。学校的特色化办学效果突出：建设了学生发展中心，着眼于学生的未来开展生涯教育;针对学校的实际定期开展心理咨询活动，为老师和学生减压。焦校长深入一线，了解师生所需，和中层领导一起共商策略，加强中层领导培养，且自己长于反思、加强修养，在校师生人人敬仰。孔子说过：“吾日三省吾身。”校长要经常反思自己的的言行举止，多奉献、少索取，多吃苦、少享受，勤政廉洁、雷厉风行，只有如此，才能带好头，才能信于民、服于众，才能以自身人格魄力、人性化管理获得师生的一致好评。
二、加强管理团队建设，打造优秀的.教师队伍
校长要重视师资队伍的建设。在这次学习中，我对以下两句话感受最深：一是“知识改变命运;教育就是财富;学习就是生命。”二是“只有将人的培养，将完整人格的塑造而不仅仅是知识的传授看作教育的最终目标，生命的无限可能性才能在教育的过程中展开，教师才能成为富于时代精神、创新精神的人，教师职业也才能具有像医生、律师一样的专业和不可替代性”这些话明确道出了“先有名师，才有名校”的道理。教师在学生中起着直接表率的作用，教师有先进教育理念和扎实的教育、教学基本功，才能带领着学生穿越知识的海洋，跨过广阔的宇宙。师生教学相长、互相影响，不但在教育教学工作上收到明显的效果，同时也营造了一个和谐、进取的校园氛围。xx高中8000多名学生，500多名教职工，各种工作有条不紊，有计划地开展，与一个优秀的团队和一群志同道合、业务能力精湛的教师队伍是分不开的。
三、打造高效课堂，提高学习效率
高中的学习紧张而有序，通过几天的听课学习，我也感受到了xx高中对高效课堂的打造。学习小组的建立既使学习主体细致化，又有利于老师对学生学习情况进行更细致地了解、掌握，也有利于老师针对不同层次的学生开展分层次教学，同时学习小组还能充分发挥学生学习的积极性、主动性、自律性，学生自主管理的优势也能得到充分地展现。通过参观xx高中的集体备课活动，我也深刻感受到：我校应该着力改进课堂教学模式，提高课堂教学效率，促进教师转变观念、加强学习，培养一批骨干教师、名师，从根本上改变教育教学质量的增长方式。
四、打造校园文化，用文化润泽心灵
xx高中整个校园均充满了以学生为主的校园文化氛围，从操场到教室，从走廊到厕所，从班级到小组，让学生成为校园的主人，让学生的名言、作品和荣誉成为激励学生学习、转变学生行为的准则。如“今日事今日毕，我们决不拖延”，“学真知，练真能，做真人;求真理，干真事，育真才”，“崇真、尚礼、融和”这些名言会激励学生严于律己、坚持不懈，非常实用。学校充分利用校园环境教育学生并激发学生的自信心和学习积极性，利用教室走廊墙壁，随时给学生提供知识，进行潜移默化地影响、熏陶，这些方面值得我们好好借鉴。
通过此次跟岗学习，我收获颇多。焦校长的言传身教对我影响深远，作为一所学校的领导者、组织者、管理者，校长肩负着整个学校的发展重任，学校要有大的发展，首先校长要学习成长，要努力为学校、教师、学生的发展搭建平台、创造条件，校长更要坚定信念，献身教育，不辱使命!
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