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“父母之爱子，则为之计深远。”父母要慈，要给孩子满满的爱，但是一定要有原则，不溺爱，把握好度，以爱为出发点，以慈滋养爱，培养孩子的能力，为他的长远成长考虑。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。篇一：履...
“父母之爱子，则为之计深远。”父母要慈，要给孩子满满的爱，但是一定要有原则，不溺爱，把握好度，以爱为出发点，以慈滋养爱，培养孩子的能力，为他的长远成长考虑。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：履家庭责任,做合格家长心得体会
家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的第一任老师，好的家庭教育在孩子健康成长中发挥着不可替代的作用，是孩子一切发展的根本。
这就要我们家长做好榜样了，想让孩子成为什么样的人，我们就要努力成为什么样的人。
培养优良品德是家庭教育的根本，言传身教和潜移默化是家庭教育的关键。这一点我深有体会，我从小看着我的父母孝顺老人，他们的孝顺已经扎根在我的心里，所以我对我的父母也很孝顺，而我的孩子也将这一切看在了眼里，并且他们现在已经很孝顺我了。这应该就是“代代相传”的意义吧。
高质量的家庭教育，首先来自于父母的高质量陪伴，而陪伴最好的方式就是亲子阅读。亲子阅读不仅可以培养孩子良好的阅读习惯，让孩子从中获取知识，而且能增进亲子关系，创造和谐的家庭氛围。我家两个孩子都是从小学一年级开始就养成了每天睡前阅读的习惯，当时我也真的是下足了功夫，每天晚上八点准时陪着孩子阅读，刚开始是我督促着他们阅读，他们慢慢养成习惯后每天督促我，有时候他们会给我分享有趣的故事或者精彩的片段，而我更是乐在其中。
“读万卷书，行万里路”，请多陪孩子出去旅行吧!多带孩子出去走走，让孩子领略一下祖国的大好河山，同时也开阔了孩子的眼界，打开了孩子的格局。疫情之前的每次放假，不管大假小假，我们一家四口都会去旅行，省内、省外，高铁、自驾，大小的景点几乎都有我们的足迹。清楚地记得我们骑单车夜游北京大学;在武汉第一次体验飞艇;在长江游轮上听着音乐吹着海风，感受李白的“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的意境;第一次体验滑雪带来的乐趣……这些经历都是孩子们最宝贵的财富。
我自觉仍旧不是一个合格的妈妈，所以我会努力做得更好，相信我们每一位家长都可以做得更好。让我们家校联手，共同期待孩子们的成长，静待花开吧。
愿我们的孩子仰望星空，脚踏实地，敢于做梦，勇于追梦，勤于圆梦，成就更精彩的人生，遇见更美好的未来!
篇二：履家庭责任,做合格家长心得体会
家庭教育伴随人的一生，影响人的一生，对每个人的成长成才至关重要。教育家蔡元培先生说：“家庭者，人生最初之学校也。”清醒认识家庭教育的重要作用，对于我们每个人、每个家庭乃至整个社会都有着十分重要的意义。在《中华人民共和国家庭教育促进法》实施的首个家庭教育周里，特别是我们这里此时处于特殊时期，因为疫情延时开学，老师进行网课，孩子居家学习，各种家长的声音传来，此时观看到河南省教育厅的“教子有方”系列讲座，无疑是给我们家长居家陪伴孩子指明了方向。
朱丹老师讲述的《家庭教育的“三字经”》指出，为人父母要承担起三点使命——生育、养育、教育。养娃应从“三字”经——修、管、慈入手，填满养成教育的整个空间。
“其身正，不令而行;其身不正，虽令不从。”教育好孩子，首先要修，自己以身作则，只有自己做了，孩子才会跟着自己学习，因此家长需要修好自身，为孩子做好榜样。这也使我反思自己，在网课期间，一面要求女儿认真学习，按时完成作业，可是自己却在一边翻看手机，或者是做杂务，使女儿学习分心，一会儿想看看电视，一会儿又想玩玩具。航天员刘洋回忆自己小时候父亲喜欢看书，一家三口围坐在一起静静看书的情景让她记忆犹新。家长是孩子的榜样，想让孩子成为什么样的人，我们就努力成为什么样的人。以后在孩子的学习中，我会坐在旁边，看书、备课、写教案或练字，我们一起学习，孩子学习的注意力也越来越专注了。我们家长应在潜移默化，言传身教中，影响孩子。
“爱子，教之以义方。”爱孩子，应以正道来教导，管好孩子，严格要求孩子。严是教育方法更是教育理念，但是管不是一味的严格，需要严宽相济。当孩子出现问题时既要严管，也要适当，积极引导孩子，做孩子的朋友，深入孩子的内心。父母是大人，孩子是小孩，但这者都二是一个平等关系的，没有谁一定要听谁的，也并非父母做了决定孩子就必须去遵守，我们得学会给孩子做选择的权力，如果孩子的选择真是不正确的，我们可以沟通，可以交流，让他明白这个决定的利弊。这段时间的网课，一些家长以自己上班忙，无暇顾及孩子作业，放任不管;一些家长说孩子学的自己也不会，无法管理;这其实都是在给自己的不管找借口。王元卓教授百忙中陪伴女儿成长，肯为孩子们去尝试，尽力为孩子成长打开更多的门;刘肖主任坚持自己带孩子，管理孩子的生活、学习，把家庭读书会搞得有声有色，给孩子高质量的陪伴;特殊孩子付乃心的妈妈吕红霞，从没有放弃自己的耳聋女儿，带孩子一起学习，一路支持、鼓励孩子，探索适合女儿的成长道路，让女儿健康成长。所以，在管孩子上，我们家长一定要多用心，多寻找解决困难的途径和方法，培养孩子养成好的习惯，多给孩子减负做心理疏导等等，不要为问题找借口，而是寻找解决方法，使孩子形成正确的世界观、人生观和价值观。
“父母之爱子，则为之计深远。”父母要慈，要给孩子满满的爱，但是一定要有原则，不溺爱，把握好度，以爱为出发点，以慈滋养爱，培养孩子的能力，为他的长远成长考虑。衣来伸手饭来张口的溺爱必定会毁掉孩子。视频中的父爱母爱，才是我们家长应该参照的榜样，不光是疫情孩子在家，还是平日的陪伴中，陪伴孩子劳动、体育锻炼、练字、读书等等，这才是真正的爱孩子，陪伴是最深情的告白。
在孩子的成长过程中我们也在不断地学习成长，让我们发扬中华民族重视家庭教育的优良传统，注重家庭、家教、家风，增进家庭幸福与社会和谐，努力承担起家庭教育的责任，尽力为孩子的健康成长打下亮丽的底色吧。
篇三：履家庭责任,做合格家长心得体会
“家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的第一任老师，要给孩子讲好第一课，帮助扣好第一粒扣子。”
近日，听了各位专家的讲座，真的受益颇多。航天员刘洋说：“父母给了我最深沉，最厚重，最无私的爱，并且言传身教，为我健康成长打下了亮丽的底色。”王元卓院长从日常生活点滴说起，自己用心陪伴，给家人做蛋糕、重拾雕刻手艺、为孩子的儿童节做礼物、画葫芦、种菜、写家书……对孩子的爱都表现在行动里，引导家长如何多方位的用心陪伴孩子。
天下没有不爱孩子的父母，我只是一个普通的妈妈，没有什么特别擅长的领域，甚至脾气比较暴躁，可以说是个不合格的妈妈，即使是这样，我的孩子依然说最爱妈妈，依然在我吼了他们后，一转眼就笑眯眯的叫妈妈。从孩子身上，看到了我很多的不足之处，今后，我会用心尽力去陪伴孩子，对待孩子再多一点耐心，和孩子一起成长共同进步!
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