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我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。我们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。鲁滨逊漂流记读书感悟篇一...
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。我们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
鲁滨逊漂流记读书感悟篇一
《鲁滨逊漂流记》是英国小说之父——丹尼尔.笛福巨作。读完这本书，我为主人公的毅力和百折不挠的精神所震撼。
这本书讲述了，主人公鲁滨逊在一次不幸中，流落到了一个荒无人烟的小岛上，他在岛上劳作生息，开拓荒地，圈养牲畜，生产水稻和小麦。在他在岛上生活的第__年的时候，他打败了野人，救了他们的俘虏，给他取名为“星期五”。他教会了星期五说英语，用枪打猎，种植小麦及盖房子。星期五也成了他最忠诚的仆人和朋友。在第__年时岛上来了一群人，鲁滨逊和星期五解救了船长，战胜了叛变的水手，然后又重新回到英国过起了新生活。
主人公鲁滨逊具有许多人骄人的品质。首先他具有顽强的意志力。在困难面前不悲观绝望，也不对生活抱有任何不切实际的幻想，而是脚踏实地地去战胜困难，用自己的行动达到目的。其次他是一个具有冒险精神的人。他出生于中等家庭，原本可以舒舒服服地过日子，但他不安于现状的性格促使他去实现遨游四海的梦想。第三，他还是个具有极强动手能力的人。在荒无人烟的岛上，他不断与大自然做斗争，靠自己的双手改变了生活。因为具有这些超人品质，才使鲁滨逊在荒岛上整整生活了_年。
二十八年啊!二十八年对于常人来说已经是个不可思议的数了，鲁滨逊却在岛上生活了整整二十八年。当他起初在岛上时，并没有绝望，他在那艘失事的轮船上找到自己的所需品，开始新的生活。你想想，如果是你在这荒岛上，会有鲁滨逊这样沉着冷静吗?你一定会大哭，觉得自己快要死了。这就是鲁滨逊与我们的差别。
我记得有一次，爸爸妈妈临走前已经向我嘱咐好，一个小时后就回来。但他们一走，我的眼泪就流了出来，焦急的等待，觉得时间特别漫长。现在想想真可笑，家里什么都有，又不是荒无人烟的小岛，而且爸爸妈妈只出来一小时。我觉得自己跟鲁滨逊简直没法比。
再说星期五，他聪明，勇敢，勤劳。他对自己的父亲有着无限的爱，同时也是一个知恩图报的男子汉，被鲁滨逊所救之后，报答救命之恩，毅然决定做他的仆人。他忠诚，有责任心，适应能力强。而我只因父亲责备就不理他，生闷气，只知恩不图报，怎么能跟星期五比。
鲁滨逊漂流记读书感悟篇二
。
这，是一本我最喜欢读的书。
这，是一本男孩子必读的书。
前两天，我读了《鲁滨逊漂流记》，这本书让我深受感触。《鲁滨逊漂流记》主要讲了鲁滨逊在一次航海中遇险，漂流到一个荒岛，历经千难万险在荒岛上生活了二十八年，最终获救，并且把荒无人烟的小岛开发成了旅游胜地的故事。
《鲁滨逊漂流记》中，主人公鲁滨逊是一个从小就喜欢冒险的男孩。长大后，他立下决心要去航海，可是父母却很反对他，但他依然倔强的去了大海冒险，经过2次失败，他被漂泊到一个小岛上，小岛上荒无人烟，晚上总是有野兽出没，可顽强的鲁滨逊名没有放弃自己的理想，而是开始继续完成自己的理想，慢慢地，他学会了用石头来取火，用毛皮来做衣服。有一天他去打猎，以为中救出一个俘虏，那天正好是星期五，所以他把这个俘虏取名为星期五，从此他们成为了最好的朋友。鲁滨逊一直在岛上生活了28年，终于得救，回到了自己的祖国。
故事的主人公是一个不畏艰险，聪明能干，机智勇敢，乐观向上，身体强健的人。读完这本书，我体会到了鲁滨逊乐观向上的精神。
鲁滨逊一个人到了荒无人烟的小岛上，但是他并没有放弃希望，而是尽全力生存。这让我感到他是一个乐观的人，我也感到他非常勇敢。
他在枪里子弹用完之后，还敢一个人在荒无人烟，处处危险的岛上寻找生机，我真无法想象那可怕的处境。读到这里，我仿佛身边僵尸那个树林，我就在那个荒岛上，我想，我的腿一下就软了。
这本书的作者笛福说过这样一句话:害怕危险的心理比害怕危险本身还要可怕一万倍。这句话让我深有感悟:遇到危险要保持一个冷静的心理，不然后果是意想不到的。
读了《鲁滨逊漂流记》这本书，我明白了一个人怎么才能学会生存，鲁滨逊在文中这样说道:“当我来到这个小岛上，第一个念头就是怎样活下去，而有些人的第一个念头则是怎样离开这个小岛。”
“遇到困难不能像命运低头，不能像命运屈服。”请每个有理想的人像鲁滨逊学习。记者“害怕危险的心理比危险本身还要可怕一万倍。”
读完这本书，我体会到鲁滨逊是一个不安心的行动者，他总会勇往直前，不畏艰险地去冒险。我也会拥有勇往直前的精神，做个“不安心”的行动者!
鲁滨逊漂流记读书感悟篇三
看完鲁滨孙漂流记后，我的心灵受到了巨大的震撼，鲁滨孙的毅力和耐力实在令我佩服。
鲁滨孙再一次航海中遭遇了风暴，船翻了，同伴们都被水给淹没了，葬身海底，仅有他一个幸免于难，被海浪冲到了一个荒无人烟的岛上，应对面前重重的困难，他不但没有向困难低头，反而用自我的勇敢和坚定战胜了恐惧和各种生活上的挑战。他用自我辛勤的双手在荒岛上建立起属于自我的家园，二十八年的漫长时光，在荒岛上生活的他并没有感到乏味无聊，而是找到了在荒岛上生活的乐趣，渐渐地他淡忘了要回到英国，要回到礼貌社会去。
让我印象最深刻的是他建造他小小的木栅栏围墙的时候，他没有工具，所以这项工作差不多花了他一整年的时间才做完，他需要在树林里慢慢的把那些木桩砍好削好，然后要花费两三天的功夫把这些木桩搬回来。再把它们打进泥土里，这可是对于鲁滨孙来说最困难的一步，由于缺乏用来打桩的工具，最开始是用木头，到之后才想到用一根起货用的铁棒，尽管这样，打木桩依旧十分辛苦、十分麻烦。
应对恶劣环境的挑战，鲁滨孙没有绝望和妥协，而是勇敢地应对现实，用顽强的毅力和勤劳的双手同自然作斗争，创造了不朽的传奇。阳光总在风雨后！鲁滨孙的经历告诉我们：应对挫折与挑战，不要轻言放弃，摔倒了，爬起来；受了伤，不哭泣。仅有扬起自信的风帆，勇于拼搏，坚持不懈，才能铸就辉煌的人生。
这个假期我读了《鲁滨逊漂流记》这本书，获益匪浅。一六五九年九月三十日，一个人在一次航行中上遇到了可怕的风浪，翻了船，除他之外无一人生还。他流落到了孤岛上。凭着他惊人的毅力与勇气，二十八年后，他依靠自我的智慧逃出了孤岛，这个人就是倒霉而又幸运的鲁滨逊·克罗索。在荒芜人烟的孤岛生活了28年啊!多么惊人的一个数字!
可见鲁滨逊是何等的勇敢。初到孤岛的他是绝望的，他说：“我整天悲痛着我这凄凉的环境，没有食物，没有房屋，没有衣服，没有武器，没有出路，没有被救的期望，眼前仅有死，不是被野兽所吞，就是被野人所嚼……“可是，慢慢地，他独特的个性体现了出来，对生活充满期望，不再整天沉浸在自我设计的悲观中，开始一心一意的安排自我的生活，他建了小房子;做了桌子、小匣子;捕了小羊、小狗;种了小麦、稻子……就这样，他用自我的双手，创造了自我的小王国。
鲁滨逊还是坚毅的人。他以往这样说道：“我的脾气是要决心做一件事情，不成功决不放手的“，“我要尽全力而为，只要我还能划水，我就不肯被淹死，只要我还能站立，我就不肯倒下……“他没有助手，工具不全，缺乏经验，所以做任何事情都要花很大的劳力，费好长的时间。连做一块木版都要四十二天。他作的许多事情都是白费力气，没有成功，但他从来不灰心失望，总是总结了失败的经验又重新开始。辛勤的劳动换来了令人欣慰的回报，他最终变得有船用，有面包吃，有陶器用，有种植园，有牧场，有两处较“豪华“的住所……这些没有一件不是费了很多力气、克服了许多困难才得来得的。
读完之后，我不禁反省自我：如果我流落到孤岛，能活几天一天两天我又能干些什么会劈柴会打猎做饭我连洗自我衣服还笨手笨脚的呢!再说了，没有一个人讲话，多孤单呀!我准会憋死的!可见鲁滨逊是多么乐观向上!我觉得人应当学习他这种不怕困难、乐观向上的精神，无论何时何地都坚强地活下去，哪怕仅有一线期望也要争取，决不能放弃!我们要像鲁滨逊那样有志气、有毅力、爱劳动，凭自我的双手创造财富。
当我读完这本《鲁滨逊漂流记》，真可谓是如获至宝。当我郑重地翻过最终一页，合上这位被誉为“英国小说之父”的丹尼尔·笛福在59岁高龄写的著作——《鲁滨逊漂流记》。
读完了这个情节曲折，跌宕起伏的故事之后，我满眶的热泪情不自禁地夺眶而出。书中的主人公在荒芜人烟的孤岛上生活了28年！28年，多么惊人的一个数字啊！可见他是何等的勇敢。
鲁滨逊并不是天才，可是他有着更强的好奇心。他历尽了限险，九死一生。他经历了没有淡水的痛苦，克服了孤独一人生存的恐惧，熬过了无人岛上漫长的梅雨期，战胜了自我精神的绝望自我动手，丰衣足食，以惊人的毅力，顽强的活下来。他从失事的大船，找了些木材，在荒岛上盖了间房屋，为了防止野兽，还在房子周围打上了木桩。来到荒岛，应对首要的就是吃的问题，船上的东西吃完后，鲁滨逊开始打猎，有时可能会饿肚子。于是他决定播种，几年后，他最终能够吃到了自我的劳动成果。其实学习也是这样，也有这样一个循序渐进的过程。
正如那句话：“忙完春种忙秋水，学习学习再学习。”此刻社会，竞争无处不在，我们要懂得仅有付出才有收获，要勇于付出，在战胜困难的同时不断取得好成绩。要明白“付出铸就收获”。他搭窑造罐，失败后总结教训，最终成功；磨粮食没有石磨，他就用木头代替；没有筛子，就用围巾。鲁滨逊在荒岛上解决了自我的生存难题。应对人生挫折，鲁滨逊的所作所为充分显示了他坚毅的性格和创造精神。其实，此刻的很多人都是那些遇到问题便退缩，不勇于应对困难。
所以我们此刻要像鲁滨逊那样有志气、有毅力、爱劳动，凭自我的双手创造财富，创造奇迹，取得最终的胜利不吃嗟来之食。而《鲁滨逊漂流记》给我的启示就是：仅有奋斗，才有出路。
鲁滨逊漂流记读书感悟篇四
他的经历蕴藏着深刻的人生哲理，引领我们走向奋斗的道路;他的经历给人“柳暗花明又一村”的欣慰，在绝望中看到希望，好比一只在沙漠中迷失了方向的骆驼，在快要干渴而死时看见一片绿洲一样;他的经历总能在人们的心中激起一阵波澜，当他看到星期五时，他是多么欢喜，心想之前所发生的事都有了安慰，直到登上回家的希望邮轮。事实证明：坚持，必回得到回报!而回报会在你不经意间悄然出现。所以，面对困难，你应该学会坚持，相信希望必然会来临，正如普希金所说：“忧郁的日子里须要镇静;相信吧，快乐的日子将会来临。”他的不屈的奋斗精神令人叹服，也鼓舞了世人;他向我们展现了一幅人与自然不屈的抗争图，也再一次展现了人类的聪明才智。
他身上所拥有的，是每个人都可以拥有的，只要你努力、坚持，明确你的目标，像他一样：面对困难临危不惧，英明果断，乐观向上，一直朝着你的目标执着前行······如此，人生的逆转没有什么不可能!他凭借无以伦比的勇气，面对野人，他采取果断措施，做好防备，并挺身而出，救下即将被生吃的星期五。星期五的陪伴，卸掉了他一半的孤独。他的勇气使他可以舍弃像胶水一样贴在他身上的孤独、失落、痛苦······他利用非凡的智慧建成了可以长期居住的房子，培植了可以提供水源的草地，还可以登上高峰观察海上情况。即使长期在孤岛上生活，也不必担心生存问题。
说到这，你一定知道我说的是谁，他就是《鲁滨逊漂流记》中的鲁滨逊。他让我们意识到我们的生活多么美好!食物充足，没有人吃人的危险;生活丰富多彩，没有孤独，人与人和谐相处;不必时刻提心吊胆，在一次次的希望又一次次的失望间徘徊。也让我们学会了即使面对困难、挫折，也不要失去前进的动力及对生活的热爱、向往和渴望;当我们遇到困难，应该学会把事情一分为二看待：消极与积极。消极使我们思维谨慎;积极使我们充满激情，不论何时，临危不乱，相信自己，寻找机会，甚至创造机会，一切都会改变，希望在向我们招手。为什么不进来看一看?进来看看鲁滨逊给我们的人生启示——对生活的热爱、向往和渴望!从小事做起，从自己做起，积极行动起来，坚持不懈，一切将会改变!
鲁滨逊漂流记读书感悟篇五
《鲁滨逊漂流记》是一本名着。我读了这本书后非常敬佩里面的主人公鲁滨逊，他让我想起了一句名言:知识就是力量。鲁滨逊就是靠知识在荒岛上生活了28年，想想看28年，那是多么漫长的时间啊，假如是我的话一天都有很大的困难，何况是28年呀!
鲁滨逊漂流到了孤岛，他没有自暴自弃，而是抱有一丝丝希望，靠他的坚定信念在孤岛上生活了28年。在孤岛上，他自己建造房子、播种食物的种子、自己做衣服，等等。只要是我们生活物品他都会用自己的智慧来创造。这时，我眼前漂浮着他的幻影。
他在孤岛上还救了一个人，鲁滨逊给他取名为“星期五”。“星期五”是从一帮食人族里救出来的，那一天正好时星期五。从此以后星期五救成为了鲁滨逊的最忠实的、诚恳的仆人。鲁滨逊教他学习英语，不久后，他便学会了。从此他们就一起交流。鲁滨逊也教会了“星期五”最基本的生活方式。他们两人在孤岛上开发田地，生活变得很富有。鲁滨逊又救了几个野人一起创造新天地。一天又是一天，一年又是一年。奇迹终于来了，有人发现了鲁滨逊，就准备接他回家。但他已经对“星期五”和其它的人有了感情。他对“星期五”和其他的同伴说:“你们要好好的开发孤岛，让它变得更加富裕。我会来看你们的。”他走了，心里想:他们都应该有自己独立的生活方式了，要让他们自己去实际学习不能老靠别人。
这本《鲁滨逊漂流记》给我启发很大，我想在社会上，我们不能守株待兔。要靠子自己的实力去打拼，而不是不劳而获。还有做事情没有确定之前，不可以放弃希望，要有坚定的信念，谁也不能确定奇迹会不会发生。所以只要还有一点希望，就要抓住不放，因为奇迹就是自己掌握的。
鲁滨逊漂流记读书感悟篇六
寒假作业刚写完，我就迫不及待的往书店里跑。
一天不到，我就如饥似渴的看完了这本书。
《鲁滨逊漂流记》是18世纪英国“小说之父”丹尼尔.笛福的代表作。是英国文学第一部现实主义小说，是儿童文学宝库中的不朽名著。
我特别崇拜鲁滨逊，因为他在遭遇逆境中不放弃，并且坚持了下来。虽然孤身一人在荒岛上生活了28年，但他在极端恶劣的自然环境中顽强不屈，奋发搏斗。他惊人的毅力让我折服。
这本书的作者笛福在书中说了一句话“害怕危险的心里比危险本身还要可怕一万倍。”对今天的广大青年来说，阅读这部作品，可以激励他们勇于冒险，坚持进取的精神。
读了这本书，我懂得了：在面对困难和危险时，既要有大无畏的凛然气概，又要有一种认真对待，仔细研究的求实态度。只有如此，才能像鲁滨逊那样不畏艰险，百折不挠，不断创造奇迹。
鲁滨逊漂流记读书感悟篇七
一个爱探险的英国青年——鲁滨逊四次乘船出海，却在一场风暴中流落荒岛，独自在岛上上生活了28年。后被一个船长救回英国。《鲁滨逊漂流记》写的就是这个英国青年的故事。
在荒岛上的二十八年当中，他靠自己的勤劳、勇敢和智慧克服了饥饿、寒冷、孤独、恐惧等种种难以想象的困难，但更令我印象深刻的是他的乐观与感恩。当鲁滨逊被困荒岛，几乎没有获救希望的时候，他没有抱怨上帝对他的不公，而是在沙滩上列表，让自己知道自己得到了什么，想办法解决缺少的物资。他努力多看事物好的一面，少看阴暗面。即使生活困难，但他十分乐观，同时心存对大自然与上帝的感激。鲁滨逊的乐观与感恩让他的心灵与生活得到了充实。
历史上不乏像鲁滨逊一样乐观与感恩的人。罗斯福总统家中曾经被盗，朋友安慰他时他笑着说：“你不必安慰我，1、我现在好好的`。2、做小偷的人是另外一个人，不是我。我应该感谢造世主。”这是幽默的感恩与乐观。
无独有偶，发明家爱迪生发明灯泡时，尝试了一千多种材料，每次失败他都会笑着说：“我离成功又近了一步。”但他真正成功时，他说道：“感谢上帝让我发现了钨丝!”这也是乐观和感恩世界。
更有霍金，他被诊断为活不过两年，当记者采访他问：“霍金先生，您是否认为命运对您不公?”他用能活动的三根手指在键盘上敲到：不，我还有能活动的头脑，能打字的手指，哦，我还拥有一颗感恩命运的心!”面对命运的不公，霍金选择了乐观，感恩。
我也曾小考失利，陷入焦急，却不知如何弥补，而同学小李虽然一般考得也不好，但她每次都会总结错误，总能在低分面前一脸灿烂：“我又进步啦!”这，是我们身边的乐观!
再看看现在的我们，受不起一点挫折，偶尔遇到一点小困难就怨天尤人，简直就是温室里的花朵，跟上文的这些人比，我们太缺少鲁滨逊的那种乐观与感恩了。所以，我衷心推荐你去读读这本书，你肯定会有不一样的收获!
鲁滨逊漂流记读书感悟篇八
。
你能在一个荒芜人烟，没有生活用品，没有住宿，只有一片大海和一片树林的孤岛上生存吗？你能在一艘只有一丁点儿食物、些许枪弹和一些并无多大用处的物品的废船上营造自己的生活堡垒吗？长达28年的孤独与艰辛，你能单靠一个人的智慧和力量，克服重重困难而拥有自己的快乐吗？在我们的现实生活中，这一切都仿佛是天方夜谭，但是这看起来不可能的一切，都发生在了《鲁滨逊漂流记》的主人公鲁滨逊·克鲁索身上。
《鲁滨逊漂流记》是英国作家丹尼尔·笛福的一部长篇小说，1719年4月25日。《鲁滨逊漂流记》主要讲述了主人公鲁滨逊·克鲁索出生于一个中产阶级家庭，一生志在遨游四海的故事。一次在去非洲航海的途中遇到风暴，只身漂流到一个无人的荒岛上，开始了一段与世隔绝的生活。他凭着强韧的意志与不懈的努力，在荒岛上顽强地生存下来，在岛上生活了28年2个月零19天后，最终得以返回故乡。体现了鲁滨逊·克鲁索不怕吃苦、顽强勇敢的精神品质。我佩服他！
在这个荒凉的小岛上，想要生存下去，是多么难呐！可鲁滨逊·克鲁索仅靠一丁点儿食物、些许枪弹、一些并无多大用处的用品和一艘废船在这个小岛上生存了28年2个月19天。其中还有在面对食人族的侵略和野兽的危险战斗中，他依然毫无畏惧，直到战胜他们为止。他为了造一条小船，花了他半年时间，还是没成功，可他依然坚持不懈地反复试了许多次，终于造好了小船。这些都让我赞叹不已。
阅读《鲁滨逊漂流记》让我重新认识自己。我要向鲁滨逊学习，做一名一个顽强又不怕吃苦的、为梦想而拼搏的人。
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