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实习能帮助大学生树立正确的立业观，适应市场，顺利就业。通过实习，大学生能提前了解社会，认知自我，准确定位，树立正确的立业观和择业观，迈出走向社会的第一步。以下是为大家整理的顶岗实习计划20_【四篇】，供您阅读学习！顶岗实习计划1　　一、顶岗...
实习能帮助大学生树立正确的立业观，适应市场，顺利就业。通过实习，大学生能提前了解社会，认知自我，准确定位，树立正确的立业观和择业观，迈出走向社会的第一步。以下是为大家整理的顶岗实习计划20_【四篇】，供您阅读学习！
顶岗实习计划1
　　一、顶岗实习领导小组
　　实习领导小组由学院领导、系领导、教研室主任、教学秘书、指导教师、班主任、辅导员共同组成。
　　组长：xxx
　　副组长：xxx、xxx
　　二、顶岗实习目的
　　顶岗实习是落实党和国家高职教育政策、是实施“工学结合”的人才培养模式、是提高我院人才培养水平和实现人才培养目标的重要举措，也是培养学生职业素养和提高职业能力的重要环节。
　　通过顶岗实习，使学生了解社会、接触实际、巩固专业理论知识、提高实际操作技能，达到教育与实践相结合的目的；培养学生综合择业能力和工作能力；培养学生调查研究能力，为撰写毕业论文打好基础。
　　通过顶岗实习，培养学生热爱劳动、不怕苦、不怕累的工作作风；培养、锻炼学生交流、沟通能力和团队精神，实现学生由学校向社会的转变。同时可以检验教学效果，为进一步提高教育教学质量，培养合格人才积累经验。
　　三、顶岗实习内容
　　实习内容要与实习岗位相结合，以财务会计、成本会计为主，对会计专业的基本技术进行全方位的操作实习。主要包括：
　　1、了解企业（或单位）的经营性质和特点，了解企业（或单位）生产技术的特点和生产工艺流程及其对会计核算的影响，了解财务会计岗位的设置。
　　2、熟练掌握各种会计方法及程序操作的基本技术。其中包括建账方法、填制与审核原始凭证和记账凭证、编制科目汇总表的方法与程序、登记现金的日记账、银行存款日记账以及登记各种明细账和总分类账的方法与程序。掌握结账、对账、编制资产负债表与利润表的基本技术。
　　3、熟练掌握各种成本会计核算方法和程序操作的基本技术，其中包括产品成本的构成要素核算、生产费用在完工产品与再产品之间的分配、产品成本计算的各种方法、产品成本核算的账务处理程序等。
　　四、顶岗实习组织方法
　　顶岗实习单位的落实采取学生自己落实与系部帮助落实相结合。顶岗实习指导实行院内指导教师和生产单位指导教师联合指导的办法。
　　五、顶岗实习的基本要求
　　1、实习过程中，要认真执行实习单位的考勤纪律，按时上下班，不迟到不早退，有事先请假；要严格执行实习单位的保密纪律，严守商业秘密；要注意自己的人身安全与财产安全；有重要的事情应及时与辅导员、班主任联系；
　　2、要虚心向实习单位的师傅学习，做到嘴勤、手勤、腿勤，努力提高自己的业务水平，为在短时间内上岗打下基础；
　　3、实习开始后三个月内，实习学生必须将接收单位开出的《聘用函》寄给辅导员。
　　六、顶岗成绩评定
　　依据实习周记、实习鉴定、实习态度及实习报告等，由实习指导老师结合实习单位的评定，综合评定成绩。
　　实习成绩评定：满分100分，其中纪律考核成绩20%，劳动态度考核成绩20%，技能考核成绩30%，实习单位评定成绩30%。
　　七、附件：实习报告要求
　　1、实习报告要按时独立完成。实习报告是衡量实习效果和评定成绩的重要依据，在指导教师指导下完成。一旦发现由他人代 写或抄袭他人的实习报告，按不及格论处。
　　2、实习报告内容要求：主要包括以下四部分内容。
　　（1）实习单位概述和生产工艺流程
　　（2）实习单位会计核算和财务管理工作状况
　　（3）具体实习内容及完成工作的情况
　　（4）实习体会或收获。
　　3、实习报告要求：3000字以上。实习报告要层次分明，条理清楚，行文流畅，符合逻辑，文字简练。
　　4、实习报告格式要求：排版打印。
　　一级标题：微软雅黑，小二号字，加粗；
　　二级标题：微软雅黑，4号字，加粗；
　　三级标题：微软雅黑，小4号字，加粗；
　　正文：微软雅黑，小4号字，行间距1.25倍行距。
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　　一、目的要求：
　　实习是中等职业学校实践教学的重要组成部分，也是学生勤工助学的一种形式。有利于毕业生适应就业制度改革，拓宽就业渠道;有利于学生融入社会，适应工作岗位作好准备，有利于用人单位通过毕业实习发现并选用优秀人才，也有利于用人单位与毕业生之间互相了解、相互考察、双向选择。为了保证实习的顺利进行，加强实习管理、确保实习质量、不断提高学生的就业竞争力，特制定本实习计划。
　　二、实习内容：
　　(一)做好当前社会经济热点问题和企业经营管理方面的专题调查研究。
　　(二)参加各单位财务会计工作，审计工作及统计工作及其他经济管理工作。具体内容如下：
　　1、企业生产管理。了解企业生产运作战略，生产运作系统设计，参与企业生产运作过程组织、生产运作系统设施选址与布置，流水生产组织，生产运作计划，制造资源计划。
　　2、企业财务管理。了解企业财务管理各环节的运作方式，掌握会计核算方法，熟悉填制原始凭证、编制记账凭证、登记日记账、明细账及总账等的会计核算基础工作，能够编制资产负债表、利润表并进行常规报表分析。
　　3、企业物流管理。进一步理解物流的内涵、功能以及物流管理的内容与技术方法;了解物流的运输、保管、包装、装卸搬运、配送、流通加工和信息处理等环节的运作方式，了解各环节如何进行计划、组织、指挥、协调、控制和监督，掌握某些环节的基层管理技能。
　　(三)完成实习单位布置的其他各项工作。
　　三、实习岗位：
　　1、企业物流管理方面：采购、运输、仓储、配送、信息处理等岗位;
　　2、企业生产管理方面：统计、生产过程组织、品质管理、信息处理等岗位;
　　3、人力资源管理方面：岗位设计、员工招聘、报酬设计及计算、员工培训、员工考评等岗位;
　　4、企业市场营销方面：市场调研、产品推销、合同订立、营销策划、产品销售等岗位;
　　5、企业会计核算方面：现金出纳管理、仓库管理、工资核算、成本核算、凭证填制与审核、明细账登记、总账登记、财务报表、纳税申报等岗位。
　　四、实习方法：
　　这次实习采取分散实习。毕业生在实习单位指导教师和学校专业老师指导下，到相关企业或事业单位进行实习。具体实习方法如下：
　　1、认真听取企业或事业单位实习指导教师的介绍和指导;
　　2、在实习单位实习岗位跟班实习或顶岗实习;
　　3、查阅或搜集有关资料;
　　4、撰写实习报告及毕业调查报告。
　　五、实习时间安排：
　　实习时间从20xx年xx月xx日至20xx年xx月xx日为止。
　　六、实习成绩：
　　根据实习专业调查报告的质量，和实习单位的鉴定意见，实习指导老师的意见等方面进行综合评定，其中实习成绩25%由实习单位鉴定评定，25%由实习指导老师、学科根据学生实习表现评定，工作总结与专题调查报告各占25%，成绩分为四级：优、良、及格、不及格。
　　七、组织领导：
　　本次毕业生产实习是在校教务处领导下，由财经学科负责具体指导。
　　各位实习指导老师，应按照顶岗实习的要求，安排时间，进行各项实习的业务指导工作。
　　实习指导老师具体负责指导该班同学的顶岗实习、工作跟踪指导、工作档案记录以及实习调查报告的选题、文章提纲的拟定、调查报告的批改、成绩评定、批改后调查报告的整理上交等工作，要求实习指导老师在实习全过程中要每月联系记录登记表一次，把学生工作情况及实习情况进行如实记录登记，在实习过程中要尽可能多下点，时间由各位指导老师根据实际需要而定。记录跟踪表与学生实习成绩同时上交教务处。
　　八、实习要求及规定：
　　实习是学生接触社会、了解社会、促进理论与实际相结合的重要的实践性教学环节。学生必须充分认识实习教学环节的重要性，努力提高实习中的主动性和积极性。在实习期间学生必须遵守如下规定：
　　1、在学校指导教师和实习单位指导人员的指导下，按照实习大纲和实习计划认真进行实习，完成规定的实习任务。
　　2、虚心向现场工作人员实习，尊敬师长，服从安排，遵守纪律，听从指挥，不怕脏苦，发现问题要通过正当的途径及时向学校反映。
　　3、认真做好实习笔记、完成实习作业，写好实习服告及个人实习小结。
　　4、遵守实习单位的安全和保密制度及其它各项规章制度，严格按照有关规程进行实际操作，自觉遵守劳动纪律和实习纪律。
　　5、讲究文明礼貌，学生进入车间(科室)不得穿背心、短裤及拖鞋等，应符合实习单位的着衣要求，保证生产和实习安全。
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　　时间飘逝，在不经意间，顶岗实习工作已接近尾声。还清晰的记得在那寒风凛冽中来到这片陌生的土地，而此时却即将告别这片熟悉的土地。带走的是累累的硕果，留下的是绵长的不舍。
　　一、实习基本情况
　　从20xx年x月xx日来到xx中学，到20xx年x月xx日实习工作圆满结束。来到xx中学受到了当地师生的热烈欢迎，学校xx校长和xx主任向我们介绍了xx中学的基本情况。xx中学是xx县的重点初中，全校xx个教学班，xx余名学生，教师百余人，各种教学设备齐全，多年来学校坚持严格管理，狠抓教学质量的方针政策，为xx县基础教育作出了巨大的贡献，受到各级领导的表彰。
　　二、实习工作
　　x月xx日下午，xx主任给xx中学实习分队的xx名队员安排了指导教师，他们全部都是xx中学各学科的骨干教师。我的指导教师是xx中学xx学科的骨干xx老师，同时她也是xx年级xx班的班主任。寒冷的冬天却没有冷却初为人师的那份热情，第二天便开始了紧张的听课工作，开始具体学习当地教师的授课方法，讲课风格，寻找与自己所学知识的契合点。
　　随后，实习工作在磕磕绊绊中步入正轨，逐渐向一个正式教师的角色转化，能够独立授课，充满个性与风趣的授课风格受到了学生们的欢迎，形成了自己作为一个教师的个人特色。
　　在将近x个月的实习工作中，本人共完成顶岗实习工作日志xx篇，教案xx篇，实习周记xx篇，教师六项技能训练作业xx篇，实习小组长日志xx篇，学习实习科学发展观思想汇报xx篇，实习班主任工作计划xx篇，听课记录xx篇，主题班会活动记录xx篇，认真完成了校要求的各项作业。
　　三、实习班主任工作
　　在教授历史课的同时，跟随xx老师实习xx年级xx班班主任工作。由于xx中学作息时间安排十分紧凑，班主任工作要比学生起的早，比学生睡的晚，陪伴学生完整的度过在校的每一天。
　　这将近xx个月的班主任工作让我深刻领悟到，除去任课，班主任更是学生们的家长，一切都要处理，让学生健康成长，这是一份繁重的工作，但又是一个神圣的工作。
　　四、实习小组组长工作及总结
　　本人在担任xx中学实习分队组长以来，与其他七名同学齐心协力，顺利完成了实习工作。其间组织了部分到冉xx遗址参观接受红色教育;应师大要求组织了“xx”活动，为母校征集了基层学校对我校的办学意见等等。
　　将近x个月的实习工作结束了，回顾这半年，感慨良多，觉得自己一下子成熟了，真真觉得自己就是一个教师。这些日子有过困苦、愁畅，但更多的是收获。感谢我的指导教师xxx老师，感谢xx中学的所有师生，感谢xx所有的父老乡亲，更感谢的是孕育了这一切的热土。我永远记得我曾经来过这里实习，收获到人生丰富的经验。
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　　一、实习目的
　　实习是学校本科教学培养方案和教学计划的重要环节，旨在培养学生的实践能力、分析问题和解决问题的能力以及综合运用所学基础知识和基本技能的能力，同时也是为了增强学生适应社会的能力和就业竞争力。
　　实习是实现课堂教学和社会实践相结合的重要途径，也是学生从学校走向社会的一个不可或缺的过度阶段。因此，加强实习工作，对保证和提高教学质量、全面推进素质教育，具有十分重要的意义和作用。
　　二、实习安排
　　1实习时间：
　　20xx年xx月xx日至20xx年xx月xx日
　　2实习地点
　　公检法司及律师事务所、法律服务所等法律机构
　　3实习回执寄回时间：20xx年xx月xx日前寄出
　　4实习回执寄回地点（信封上注明实习回执）
　　5实习报告内容
　　实习报告中实习经历部分应体现对实习中所处理案件的分析与思考。
　　三、实习要求
　　1毕业生落实好实习单位后应将实习回执及时寄回学校。
　　2认真完成毕业实习规定的各项任务。
　　3实习结束时完成实习报告，实习报告必须理论联系实际，字数不少于20xx字。
　　4实习的证明文件不得弄虚作假；实习报告必须独立完成，严禁抄袭和由别人代替完成，违者按毕业实习不合格处理。
　　5毕业实习结束时由实习单位指导人员在实习任务书上做出书面评定，并加盖实习单位公章。
　　四、实习纪律
　　1实习期间，应自觉遵守国家法律法规，严格遵守学校实习纪律和实习单位的各项规章制度，特别要遵守保密制度。
　　2实习期间，不得旷工、迟到、早退。如遇到生病或有特殊事情必须向实习单位请假。
　　3实习期间，学生因违反毕业实习纪律，造成自身伤害者，由学生本人负责；造成国家或他人财产损失，应由学生本人承担经济和法律责任。违纪学生，按照有关规定严肃处理。
　　4发扬良好的精神风貌，维护学校的声誉，遵守各项职业道德规范，提高职业素养，尊重实习单位的领导、指导教师和其他工作人员。
　　5实习必须严格按照规定的时间进行，法学系将组织指导教师不定期抽查毕业实习情况，如抽查两次均未在实习单位，且无正当理由，实习认定为不合格。
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