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最近一位知名的教育专家总结了18岁初入大学的新生应该具备的一些技能，来检查一下你自己是否已经具备了呢？下面本站来说说海外留学生要具备哪些能力。　　教授、系主任、同学、房东、室友、修理工、招聘的人力资源经理、实习时的同事和上司等等，这就是...
　　最近一位知名的教育专家总结了18岁初入大学的新生应该具备的一些技能，来检查一下你自己是否已经具备了呢？下面本站来说说海外留学生要具备哪些能力。
　　教授、系主任、同学、房东、室友、修理工、招聘的人力资源经理、实习时的同事和上司等等，这就是在一个真实世界中，刚独自面对社会的18岁的成年人不得不去打交道的陌生人。
　　如果善于与陌生人打交道，只教过一门课的教授也许会帮忙写一封推荐信；偶尔办事情才能见到面的系主任也许会介绍一个校内打工的机会；房东也许在处理矛盾时会考虑到房客的立场；修理工也许会尽心尽力地把坏掉的东西彻底修好；人力资源经理也许能帮忙推荐另一个部门的实习职位；同事和上司也许能在工作中愿意多分享一些自己的经验
　　一些看似微不足道的陌生人，如果我们善于和他们交流和相处，也许有可能对我们某一段的人生起到非常大的影响。即便是这些陌生人并没有带给我们实质性的帮助，但是学会与人和谐相处，将是每一个成年人进入社会后该具备的重要素质。
　　在离开家之后，一个有较强生活能力的人，能够每到一个新的地方就迅速熟悉和了解当地情况。比如居住地附近的交通情况和出行方式，熟悉周边的超市和饭店，懂得充分利用各种资源参加活动，认识更多当地的人，帮助自己真正融入新环境。
　　适应新环境不仅让我们能更便捷地生活，还能丰富我们的人生体验。每到一地都可以产生新的感受、拓宽对广阔世界的认知，但如果只是把自己局限在校园里，那无疑是一种浪费了。
　　大学生活并不是按时完成作业和合理安排课外活动那么简单。不管是选课也好，参加课外活动也好，或者校外打工也好，所有的时间安排都要自己来决定。
　　因此，我们会发现有些大学生确实把自己的学习生活弄得一团糟。但也有特别善于时间管理的学生，门门课都是A，参加学生组织，还能打两份工。
　　有人可能觉得整理房间不算什么技能，人人都能做好，就看愿不愿意做。但如果你已经养成了不愿意的习惯，那很可能就真地能忍受自己生活在垃圾堆里：宿舍里都没地方下脚，整个人散发着汗臭和香水混合的气味，袜子都能立起来…
　　往大了说，“一屋不扫何以扫天下”，连举手之劳的小事都懒得做或者做不好，怎么能让人相信你有什么雄才伟略。往小了说，一个干净整洁的房间，一个干净整洁的自己，不仅是我们对别人的尊重，也是我们对自己的尊重。
　　也许你拥有一个“直升机家长”，愿意为你扫清前进路上的一切障碍，只要学习成绩好，其他一切事务家长包办。但这些问题和矛盾都是应该由你自己尝试着解决的。
　　一开始你并不能很圆满地解决问题，可以请家长帮助分析情况提出建议，然后自己在试错中一点点积累经验，万万不能产生依赖心理。
　　繁重的课业压力、无处不在的激烈竞争、过于严苛的老师或上司、笑里藏刀的同事们，我们可能每天都在经历不那么愉快的事和人，但这才是成人的真实世界。
　　如今，名校生自杀率居高不下，其中一部分可能是忧郁症等生理原因，但也不乏对于人生起落不能处之淡然的结果。人生不如意十之八九，作为一个18岁的成年人，必须具备一个良好的心态，人生顺遂时不必太得意，遭遇挫折时也不必太失落。用一种平常心来看待起起落落，尽力做到自己能做到的事情，不愧于心就好。
　　大部分新生恐怕对金钱的概念不太深：既不了解赚钱的不易，也不清楚消费应该更理性。所以，18岁的成年人要去赚钱和理财，并不是说要你们占用很多时间去打工，然后忽视专业学习，而是要了解到钱财不是凭空而来的，也不是可以随意挥霍的，应该建立起对工作应该的责任感和尊重。
　　成长应该来自于不断试错的过程。在试错的过程中，不仅能获取丰富的经验，还能建立起毅力和韧性两种特别宝贵的品质。
　　进入大学是人生的巨大转折，对于远涉重洋的18岁留学生来说，这个转折更精彩，更复杂，难度也更大。出发之前，比照这8种能力，或许能更快更好的适应新环境，有能力独自面对自己的人生。
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