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增强资源忧患意识，树立健康的生活方式和科学的消费理念，从我做起，从现在做起，从一点一滴做起，节约每度电、每滴水、每方气、每升油，减少废水、废气，特别是有毒有害物质的排放。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或...
增强资源忧患意识，树立健康的生活方式和科学的消费理念，从我做起，从现在做起，从一点一滴做起，节约每度电、每滴水、每方气、每升油，减少废水、废气，特别是有毒有害物质的排放。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
学校2024年节能减排倡议书 1
尊敬的各位家长，亲爱的同学们：
2024年全国节能宣传周为5月13日至19日，主题是“绿色转型，节能攻坚”。5月15日是第十二个全国低碳日，主题是“绿色低碳 美丽中国”。践行低碳发展理念，倡导简约适度、绿色低碳生活方式，携手建设美丽陕西。现特向全校师生及各位家长发出如下倡议:
01倡导节能减排
增强资源忧患意识，树立健康的生活方式和科学的消费理念，从我做起，从现在做起，从一点一滴做起，节约每度电、每滴水、每方气、每升油，减少废水、废气，特别是有毒有害物质的排放。
02节约粮食
提倡绿色消费。就餐时，要杜绝剩饭剩菜，做到节约食物，不超量点餐，剩餐打包，不浪费粮食。科学饮食，注意膳食均衡，反对攀比、奢侈行为。积极监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。
03节约用水
许多废水都可以循环使用:洗脸、洗手、洗菜、洗澡、洗衣服的水都可以收集起来擦地板、冲厕所、浇花等。淘米水则是很好的去污剂，可以留下来洗碗筷。衣物集中洗涤，适量投放洗衣粉、洗衣液。
04节约用电
使用节能灯，随手关灯、及时拔插头。做到晴天时尽量不开灯，人少时少开灯，人走灯熄。除了电灯，在使用其他电器方面也要注意，尽量选择低消耗节能产品，不用电器时要切断或关掉电源，冰箱则让它处于无霜状态。夏季天气不算十分炎热时，最好用扇子或电风扇代替空调。使用空调时，不要把温度调得太低，26℃左右最为合适。
05节约用纸
对废旧纸张、旧电脑、电池、灯管等办公用品进行回收利用，减少笔墨纸张的消耗;充分利用电子政务功能，减少纸质文件的印刷量，提倡双面用纸和复印纸的再利用。提高材料利用率，推进废弃物和再生资源回收利用。
06绿色出行
坚持绿色出行，享受健康生活。交通废气和工业废气是生活废气的主要来源。我们提倡外出短距离步行，路途较远可以乘坐公共汽车，还可以骑自行车、电动车，尽量少开私家车。
07垃圾分类
积极参与生活垃圾分类，自觉将家中产生的生活垃圾分为“有害垃圾、可回收物、厨余垃圾、其他垃圾”四类，分开装袋并准确投入小区内及其他公共场所设置的分类垃圾桶。
涓涓细流汇成大海，点点星光点亮银河，让我们积极行动起来，携手并肩，从现在做起，从身边的小事做起，把绿色低碳理念转化成日常生活中的行为规范，以自己的实际行动为建设天蓝、地绿、水清的美丽中国做出应有的贡献！
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亲爱的师生、家长朋友们：
2024年5月13日至5月19日为“全国节能宣传周”，主题为“绿色转型，节能攻坚”。5月15日是第十二个全国低碳日，主题为“绿色低碳，美丽中国”，为全面做好全国节能宣传周和全国低碳日活动，大力倡导绿色低碳生活方式，兴隆小学在此向大家倡议：
01 节约用水
洗手、淋浴或打肥皂间隙，及时关闭水龙头，避免空流水。尽量做到一水多用、循环使用，如用淘米水浇花等。
02 节约用电
注意随手关灯，可以使用高效节能灯泡。做到晴天时尽量不开灯，人少时少开灯，人走灯熄。除了电灯，在使用其他电器方面也要注意，尽量选择低消耗节能产品，不用电器时要切断或关掉电源，冰箱则让它处于无霜状态。夏季天气不算十分炎热时，最好用扇子或电风扇代替空调。使用空调时，不要把温度调得太低，26°C左右最为合适。
03 节约粮食
提倡绿色消费。就餐时，要杜绝剩饭剩菜，做到节约食物，不超量点餐，剩餐打包，不浪费粮食。科学饮食，注意膳食均衡，反对攀比、奢侈行为。积极监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。
04 资源利用
对废旧纸张、旧电脑、电池、灯管等办公用品进行回收利用，减少笔墨纸张的消耗;尽量双面使用，减少一次性签字笔使用;建议不使用一次性纸杯;购物用环保袋，尽量重复使用。
05 低碳先行
交通废气和工业废气是生活废气的主要来源。提倡外出短距离步行，路途较远可以乘坐公共汽车，还可以骑自行车、电动车，尽量少开私家车。
06 垃圾分类
积极参与生活垃圾分类，自觉将家中产生的生活垃圾分为 “有害垃圾、可回收物、厨余垃圾、其他垃圾”四类，分开装袋并准确投入小区内及其他公共场所设置的分类垃圾桶。
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亲爱的老师、同学们：
2024年全国节能宣传周定为5月13日至19日，活动主题是“绿色转型，节能攻坚”;全国低碳日定为5月15日，活动主题是“绿色低碳，美丽中国”。为全面贯彻党的二十大精神，深入践行习近平生态文明思想，紧扣节能降碳目标任务，落实全面节约战略，倡导师生践行绿色低碳、勤俭节约、合理用能的生活方式，现向全校师生发出以下倡议：
节约水电。树立节约用水意识，合理用水，做到“人离水断”，倡导合理循环用水，提高水资源利用率，杜绝浪费。发现用水设施有损坏漏水时，及时至总务处报修处理。教室与办公室做到无人时断开饮水机、电灯、电脑、一体机、风扇、空调等电器电源。合理设置空调温度，夏季空调温度设置不低于26℃，冬季不高于20℃。
绿色办公。提倡无纸化办公，尽量多使用电脑、手机等电子产品进行信息传递。打印文件时选择双面打印，符合条件的情况下减少用纸。
光盘行动。推行“光盘”行动，反对餐桌浪费，做到不剩饭、剩菜。合理点餐、适量消费，养成爱惜粮食、节约粮食的良好习惯。
低碳出行。倡导乘坐公共或共享交通工具、骑自行车或步行外出， 1公里范围内的出行尽可能选择步行，3公里范围内的出行尽可能选择骑车，5公里范围内的出行优先选择共享交通工具和公交，减少碳排放。
废物利用。结合自身所学学科特点，学会利用废物进行设计制作，为生活、学习环境创造“亮点”，贯彻“变废为宝”的环保生活理念。掌握生活垃圾分类方法，养成主动分类、自觉投放的行为习惯。倡导不使用一次性筷子等生活用品。
低碳生活
请大家关注生活中的节约方式，学习和寻找节能的窍门和方法，树立节能环保意识，增强节能责任心，做到从我做起，从身边做起，养成珍惜能源、爱护环境的行为习惯，营造校园节约能源、保护环境的良好氛围。
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