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为了孩子身心健康发展，让我们一起对孩子进行教育，对“拍烟卡”游戏进行监督管理，引导孩子树立正确的价值观和养成良好的行为习惯。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。篇一：抵制烟卡游戏倡议书尊敬的家长朋友：...
为了孩子身心健康发展，让我们一起对孩子进行教育，对“拍烟卡”游戏进行监督管理，引导孩子树立正确的价值观和养成良好的行为习惯。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：抵制烟卡游戏倡议书
尊敬的家长朋友：
大家好！
最近，在学生群体中出现一种新风潮——玩“烟卡”。“烟卡”由废弃烟盒制作而成，孩子通过搜集各种香烟的废弃烟盒，将其制作成卡片，在课间休息时聚集在一起进行游戏。玩“烟卡”游戏成瘾存在影响学生身心健康、分散学习精力、形成不良价值导向的风险隐患。
烟卡游戏的危害
危害1：严重影响学习。孩子上课时不再专心听课，一心就盼望着下课、放学后玩游戏。有些孩子还会在课堂上偷偷折叠“烟卡”，或与同学交换“烟卡”、交流游戏过程等，严重影响课堂学习的专注度和严肃性。
危害2：影响身心健康。有些孩子为了搜集“烟卡”，会向吸烟的人索要、在小卖部赊账、去路上寻找丢弃的烟盒、让家长网购，甚至直接到垃圾桶翻找等，卫生堪忧。“烟卡”来自烟盒，含有害物质，孩子们天天对着“烟卡”耳熏目染，对香烟的熟悉程度甚至远超成人，烟盒当中的香烟也会激发学生强烈的好奇心，可能导致孩子模仿或尝试抽烟，对孩子的身心健康造成损害。
家校携手，严防沉迷
为了更好地营造一个风清气正、健康向上的成长环境，给孩子树立正确价值观，维护孩子的身心健康。我校向广大家长朋友发出以下倡议：
1、积极配合学校，教育孩子不要收集香烟盒制作“烟卡”，不要参与拍“烟卡”游戏。
2、禁止学生在校进行拍“烟卡”游戏，学校一旦发现学生带“烟卡”，将立即制止并没收“烟卡”，同时进行批评教育并向家长反馈。
3、家长作为孩子身心健康的第一责任人，要随时了解孩子的动向并积极引导，合理安排孩子的学习生活，多陪同或引导孩子开展有利于身心健康的课外活动，如运动、阅读、听音乐、劳动等。对于已经在玩“烟卡”游戏的孩子，家长要注意加强与孩子的沟通，向他们解释吸烟的危害以及“烟卡”游戏可能带来的不良影响，引导孩子参与其他运动或益智游戏逐步代替等方式，努力帮助孩子走出沉迷。
4、家长不要在孩子面前吸烟，废旧烟盒应立即销毁，不给孩子接触烟盒的机会，共同合力营造孩子健康的成长环境。
亲爱的家长朋友们，小“烟卡”不能放任为大危害。让我们凝心聚力，共同呵护，预防不良习气对孩子的侵蚀和毒害，让缤纷绚丽的童年陪伴孩子健康成长。
衷心祝愿家长朋友身体健康，工作顺利！
篇二：抵制烟卡游戏倡议书
尊敬的家长：
您好！近期，我们注意到在学生中间流行起了一种烟卡游戏。这种游戏可能会对学生的身心健康产生不良影响，因此，我们有必要对学生进行相关的教育。
烟卡游戏是一种以虚拟卡片交易为基础的游戏，玩家通过进行卡片收集、交换和出售等操作来提升自己的等级和能力。它可能会对孩子的身心健康造成一些危害。
“烟卡游戏”的危害
影响孩子的学习和生活
“拍烟卡”的游戏，容易分散孩子们的注意力，导致上课走神，一些孩子甚至会在上课时偷折烟卡，心念“拍烟卡”，情不自禁地期待下课的到来。
影响身体健康
近几年病毒肆虐，地面上有数不清的灰尘和病菌，学生三五成群地趴在地上玩烟牌，容易引发病毒性感染。
此外，一些学生在游戏中级易接触到吸烟的信息和文化，对吸烟产生兴趣和好奇心，进而危害身体健康。
形成不良习惯和攀比心理
为了收集更多的烟卡，孩子们可能会出现乱丢烟盒、随意向他人索要、在小卖部赊账、攀比等不良行为。
有的孩子还将烟卡作为赌资，聚众赌博，给他们的成长环境和价值观塑造带来了极大的负面影响。
家校携手严防沉迷
基于“拍烟卡”游戏的种种危害，在此我们向各位家长提出倡议：
1、与孩子沟通，了解他们是否在玩烟卡游戏，以及他们对游戏的看法。通过开放和诚实的对话，您可以更好地理解孩子的需求和关注点。
2、教育孩子，向他们解释吸烟的危害，以及烟卡游戏可能带来的不良影响。培养他们正确的价值观和健康意识。
3、监管孩子的活动，确保他们的娱乐时间合理分配，鼓励他们参与有益的活动，如体育运动、阅读和社交。
4、树立榜样，作为家长，您自己的行为对孩子有着重要的影响。通过展示健康的生活方式，您可以成为孩子学习的榜样。
家长朋友们，让我们共同努力，让学生认识到烟卡游戏的危害，树立正确的价值观，选择健康的生活方式。
感谢您对孩子教育的关注和支持。
篇三：抵制烟卡游戏倡议书
尊敬的家长：
您好！小学生群体中最近出现一种新风潮——拍“烟卡”。“烟卡游戏”是一种以虚拟卡片交易为基础的游戏，玩家通过进行卡片收集、交换和出售等操作来提升自己的等级和能力。
玩烟卡游戏成瘾存在影响学生身心健康、分散学习精力、不良价值导向的风险隐患。为给学生树立正确价值观，我们呼吁各位家长一起对孩子进行有效的监管。
了解“烟卡”的危害
01、影响健康
很多学生一下课就跪坐或趴在地上与同学进行忘我的拍“烟卡牌”游戏，一方面不文明不雅观，另一方面，近几年的致病病毒日益严重，孩子趴在地上容易感染细菌病毒;且烟卡牌来自烟盒，带着浓浓的尼古丁味，无疑会影响孩子的健康！
02、影响学习
孩子沉迷于烟卡牌游戏的魔性程度远非我们成人可以理解的！以至于他们上课时不能专心听课，一心就盼望着放学后玩游戏，然后就是课后作业多半无法按时完成，又或者是马马虎虎随便应付交差。有的孩子上课会偷偷叠烟卡牌，有的孩子在课堂上仍回味课间玩的“烟卡牌”游戏，思考自己应该用什么“手势”去战胜对手，就情不自禁的合掌在课桌上拍，严重影响课堂秩序;还有的孩子在排队做操或放学的空档，两手合掌在墙上、地上拍。玩物容易丧志，进而荒废学业！
03、存在安全隐患
为了获得更多和更高级别的烟卡牌，孩子们经常接触一些陌生人，存在一定的安全风险。部分学生放学后没有按时回家，而是聚集在校外，或躲在校园的角落，沉迷“拍烟卡牌”，存在很大的安全隐患。
04、形成不良兴趣
因为“烟卡牌”游戏，孩子们对烟的种类、品牌等了解甚多，而好奇心是每个孩子天生所具有的特性，难免会有部分孩子对烟的“味道”产生兴趣，从而会促使部分孩子去尝试吸烟，吸烟的危害不用细说了，吸烟有害健康，造成的影响也是显而易见的。
05、引起变相赌博
拍烟卡牌游戏是这样玩的：大家同时出石头剪刀布，谁赢谁先拍，拍翻了就能赢走对方的烟卡牌。这种输赢之间所带来的刺激与快感，其实已与赌博无所差别了！小学生心智还远远未成熟，而这种投机取巧、不劳而获的烟卡牌游戏无疑会歪曲他们的人生观与价值性！从小就埋种下赌博的潜意识，成人以后容易走上赌博犯罪之路！
06、其它的连锁危害
有的孩子为了得到烟卡牌，催促父亲多抽烟、快抽烟，好把空烟盒交给他;有的孩子动用了零花钱或买学习用品的钱用来购买烟卡牌;有的孩子会炫耀攀比手中的稀有烟卡;有的孩子甚至会抢或偷盗同伴的烟卡牌;以上种种，无疑会扭曲了孩子们的人性，导致他们未能树立起正确的人生价值观，从小埋下了不良的恶根，日后容易铸成大错。
家校配合，共同监管
基于“拍烟卡”游戏的种种危害，在此我们向各位家长提出倡议：
01、从源头制止
一旦发现孩子带“烟卡”或正在进行“拍烟卡”游戏，可立即制止并没收“烟卡”。
02、积极配合教育
配合学校教育孩子不要收集香烟盒制作“烟卡”，不要参与“拍烟卡”游戏。
03、疏导原则为主
对于已经进行“拍烟卡”游戏的孩子，家长要想办法帮助孩子走出沉迷。先处理情绪再处理事情，在双方接受的环境中愉悦、坦诚地交流。随后，引导孩子行动，比如减少每次玩的时间，另外也可通过其他运动或益智游戏逐步代替。
亲爱的家长朋友们，为了孩子身心健康发展，让我们一起对孩子进行教育，对“拍烟卡”游戏进行监督管理，引导孩子树立正确的价值观和养成良好的行为习惯。孩子的缤纷童年需要游戏来“调味”，更需要家长们高质量的陪伴保驾护航。
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