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孩子是国家和民族的未来，建设健康中国，从守护孩子的健康做起。让我们携起手来，积极追求文明健康绿色环保的生活方式，从自身做起，从现在做起，拒绝烟草，珍爱生命，齐心共筑无烟环境。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借...
孩子是国家和民族的未来，建设健康中国，从守护孩子的健康做起。让我们携起手来，积极追求文明健康绿色环保的生活方式，从自身做起，从现在做起，拒绝烟草，珍爱生命，齐心共筑无烟环境。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：小学世界无烟日致家长倡议书
各位家长、同学们：
你们好。
烟草是危害人类健康的“第一杀手”。统计表明，全球每年有高达540万人因吸烟死亡，我国每年超过100万人死于和烟草相关的疾病，烟草正在以慢性自杀的方式威胁着人类的生命安全。今年5月31日是第__个世界无烟日，今年的主题是“无烟，为成长护航”。为了给广大青少年营造一个无烟、清洁、健康的成长环境，共同推进健康校园建设，我校特向全体师生及家长发出倡议：
1、牢固树立“远离烟害，人人有责”的健康理念。提高控烟防护意识，自觉遵守有关公共场所禁止吸烟的各项规定，营造健康无烟的学习和工作生活环境。
2、控制吸烟，减少危害，从自身做起。积极参与到控烟禁烟行动中来，培育“不吸烟、不递烟、拒香烟”的文明风尚，全力打造文明和谐的无烟环境。
3、家长是孩子的第一任老师，您的一举一动直接影响着您的孩子。如果您正在吸烟，为了您的身体更健康，希望您戒烟，成为孩子的表率，以榜样的力量，教育引导孩子养成健康、良好的生活习惯。
4、广大青少年要勇做禁烟先锋，拒吸第一支烟，做不吸烟新一代，要敢于向二手烟说“不”，积极劝阻家人戒烟，远离烟草。
5、每个家庭争做无烟家庭，每个家庭成员要做到自己不吸烟、来客不敬烟、走亲访友不送烟、劝导亲友早戒烟，为孩子们营造一个健康温馨的港湾。
孩子是国家和民族的未来，建设健康中国，从守护孩子的健康做起。让我们携起手来，积极追求文明健康绿色环保的生活方式，从自身做起，从现在做起，拒绝烟草，珍爱生命，齐心共筑无烟环境，共同为孩子的成长护航！
篇二：小学世界无烟日致家长倡议书
每年的5月31日是世界无烟日，20__年5月31日是第__个“世界无烟日”。今年的活动主题是“无烟为成长护航”。在1987年11月，世界卫生组织在日本东京举行的第6届吸烟与健康国际会议上，建议把每年的4月7日定为世界无烟日，并从1988年开始执行。但从1989年开始，世界无烟日改为每年的5月31日，因为第二天是国际儿童节，希望下一代免受烟草危害。
吸烟严重危害吸烟者的生命，二手烟同样可以致命。为了积极响应5月31日“世界无烟日”，为成长护航，守护孩子健康，为他们创造一个无烟的成长环境。__小学特向全体家长朋友发出倡议：
1、在家里监督好您的孩子，不要让孩子因为好奇而吸烟，承担起在家庭的教育责任。
2、家长是孩子的第一任老师，您的一举一动直接影响着孩子。如果您正在吸烟，为了您的身体更健康，希望您戒烟，成为孩子的表率。
3、为了保障大家的身体健康，请您自觉遵守国家相关禁烟规定，不在公共场所吸烟，不在人群聚集的地方抽烟，不让别人吸二手烟。
4、不要让您的孩子或其他未成年人为您购买烟。
5、不要带孩子到吸烟的场所去，远离二手烟。
6、树立“远离烟害，人人有责”的观念，主动宣传烟草危害知识，积极倡导健康文明的社会生活行为。
7、争做无烟家庭，每个家庭成员要做到自己不吸烟、来客不敬烟、走亲访友不送烟、劝导亲友早戒烟，为孩子们营造一个健康温馨的港湾。
8、积极参与“承诺戒烟，共享无烟环境”的宣传活动，树立控烟意识，互相监督提醒。
亲爱的家长朋友，为了自己的健康，为了家人的健康，让我们行动起来，共同创造一个健康、文明、和谐、清新的家园！
篇三：小学世界无烟日致家长倡议书
校园是孩子们健康成长的摇篮，为构建和谐、文明、健康、绿色的校园环境，守护师生健康，我们特向全体家长朋友发出倡议：
1、自觉遵守《公共场所吸烟管理条例》等的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。在各类公共场所不吸烟，做一个健康文明的公民。
2、在家监督好孩子，不要让孩子因好奇而吸烟。
3、家长是孩子的第一任老师。希望您尽量减少吸烟，努力戒烟，成为孩子的表率。
4、不在公共场所吸烟，不在人群聚集的地方抽烟，不让别人吸二手烟。
5、不要让孩子或其他未成年人为您购买烟。
6、不带孩子到吸烟的场所去，远离香烟危害。
7、树立“远离烟害，人人有责”的观念，主动宣传烟草危害知识，倡导健康文明的社会生活行为。
8、自己不吸烟、来客不敬烟、走亲访友不送烟、劝导亲友早戒烟，争做无烟家庭。
9、积极参与无烟日宣传活动，树立控烟意识。
10、从我做起，从现在做起，杜绝烟草，远离危害！
从身边做起，向香烟说“不”，以实际行动共同创建更清洁、更健康、更文明的“无烟”校园！
篇四：小学世界无烟日致家长倡议书
吸烟有害健康众所周知，吸烟危害更是有目共睹。据世界卫生组织统计，全世界约有10亿儿童呼吸着被香烟烟雾污染的空气，成为无辜的被动吸烟者。我国有近2亿的未成年者生活在二手烟的环境中。就在我们身边，不少孩子在家里也饱受着二手烟的伤害。根据《教育部、卫生部关于进一步加强学校控烟工作的意见》和__创建“国家卫生城市”的要求，为了消除和减少烟草烟雾对师生的危害，为广大师生营造一个无烟、清洁、健康、和谐的校园环境，我市各校已全面实施控烟工作。家庭是孩子健康成长的重要场所，家长是孩子最好的老师，具有特殊的示范作用。为了你们的身体健康，也为了孩子们的健康成长，在此向家长朋友发出如下倡议：
一、家长朋友们，你们是学生的第一任老师，你们的一举一动直接影响着孩子。为了你们的健康，希望你接受子女的劝诫，不要吸烟，成为孩子的表率。如果你烟瘾比较大，立即戒烟有困难，希望你逐渐减少吸烟，不要在孩子经常活动的地方，如客厅、房间吸烟，更不要当着孩子的面吸烟。
二、为了保障大家的身体健康，请自觉遵守国家相关禁烟规定，不在公共场所、室内工作场所、公共交通工具吸烟，不在人群聚集的地方吸烟。
三、家长朋友不要带你的孩子到吸烟的场所去，远离烟草的危害。
四、如果家长朋友到学校，请自觉遵守学校控烟规定，不得在校园内吸烟。
家长朋友们，让我们立即携起手来，从现在做起，控制吸烟，减少烟害，珍爱生命，拒绝烟草。为创建一个没有烟害的文明、清新的环境而共同努力吧！
篇五：小学世界无烟日致家长倡议书
尊敬的老师、家长，亲爱的同学们：
“吸烟有害健康”是全人类的共识。科学家们经过深入研究发现，长期吸烟者的肺癌发病率比不吸烟者高20倍，喉癌发病率高10倍，气管炎发病率高8倍。被动吸烟的危害更大，每天平均1小时的被动吸烟就足以破坏动脉血管。
老师们、家长们、同学们，社会在发展，观念在更新，革除吸烟的陋习，开展控烟、戒烟工作已成为大多数人的共识。“世界无烟日”定在每年国际儿童节的前一天，即5月31日，以便提醒人们注意烟草对儿童的危害。
老师们、家长们、同学们，为了提高校园文明程度，保障我们的身体健康，提倡社会公德意识，养成良好的生活卫生习惯，最大限度地减少吸烟造成的危害。我们倡议全体师生员工、家长积极投入“创建无烟学校”的活动中来。学校领导将率先垂范带头不吸烟，学校的教室、会议室、办公室、图书室等公共场所严禁吸烟，积极宣传吸烟有害健康的科学知识，倡导并形成学生主动规劝家长、老师戒烟、禁烟的良好氛围，把禁烟控烟纳入精神文明建设的轨道。
因此，我们要求全校师生、家长努力做到以下几点：
1、从自身做起，自觉拒绝烟草，树立吸烟危害自己及他人健康的理念。自觉远离烟草，倡导健康生活。
2、从在校做起，我们将发挥好由教师和学生组成的“禁烟卫士”的作用，开展“争当禁烟小使者”活动，积极劝阻吸烟，共建无烟校园，营造健康和谐的校园环境。希望全体教职员工主动禁烟，做禁烟表率。给身边同事创造健康、和谐的学习、生活和工作环境。
3、从家庭做起，积极响应国家戒烟控烟的号召，积极宣传公共场所禁烟的规定，宣传吸烟有害健康的卫生常识，主动向亲友宣传吸烟的危害，劝说吸烟的人群少吸烟或不吸烟，使每一位师生、家长都拥有一个健康的生活环境。
4、加强体育锻炼，培养健康的身体和健全的人格，提高自身素质。
尊敬的老师、家长们，为了自己和他人的身体健康，为了创造洁净、文明，优美的和谐校园环境。让我们立即行动起来，从现在做起，拒绝烟草，控制吸烟，减少烟害，珍爱生命。为创建一个没有烟害的文明、清新的育人环境而共同努力吧！
篇六：小学世界无烟日致家长倡议书
5月31日是世界无烟日，今年的主题是“无烟·为健康助航”。烟草是造成人类死亡的第二大原因，吸烟可导致心脑血管、癌症等多种疾病，是健康路上的绊脚石，青少年更是其中受害严重的群体，要让他们远离二手烟的环境，为了营造健康和谐的社会环境，共创健康校园，__区第八小学向所有老师、家长及同学发出以下倡议：
01、了解烟草危害知识，提高控烟防护意识。
02、青少年坚定拒绝第一支烟，争做“不吸烟、我健康、我时尚”的新一代。
03、鼓励青少年从小对二手烟坚决说“不”，勇敢捍卫自身健康权利。
04、请您勇敢摒弃吸烟陋习，远离传统烟草产品和电子烟。
05、请您自觉做到不在公共场所吸烟，不在妇女、儿童和老年人集中活动的区域吸烟。
06、禁止发布烟草广告，禁止向未成年人销售香烟。
07、请各位家长减少带孩子到吸烟的场所，远离烟草的危害。
今天
是第__个世界无烟日
它就在“六一”儿童节的前一天
寄托了人们希望
下一代可以免受烟草伤害
的美好愿望
为了自己和家人
远离烟草，珍爱生命！
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