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告别年少的轻狂，告别稚嫩的自己，迈过18岁的门槛，作为一个顶天立地的大人物，应该会有很多感触。是本站小编为您整理的“十八岁成人礼心得体会”，仅供参考，希望您喜欢！更多详细内容请点击本站查看。　　十八岁成人礼心得体会1　　席慕容说：“生命...
　　告别年少的轻狂，告别稚嫩的自己，迈过18岁的门槛，作为一个顶天立地的大人物，应该会有很多感触。是本站小编为您整理的“十八岁成人礼心得体会”，仅供参考，希望您喜欢！更多详细内容请点击本站查看。
　　十八岁成人礼心得体会1
　　席慕容说：“生命是一条奔流不息的河，我们都是那个过河的人。”在生命之河的左岸是感恩，在生命之河的右岸是职责。当应对父母喊出铮铮誓言时，我彻悟了“心怀感恩、承担职责”这八字箴言。
　　春光明媚，二中校园花香四溢。这天我们十八岁，与父母共同度过人生中最重要的转折点。顾盼流兮，父亲眼光；默然抽泣，母亲泪花。十八年在人生中并不短暂，回想，但却如烟飞逝，不着痕迹。十八年在历史中又何其短暂，但日子的煎熬刻出了父母额头的皱纹，染白了她鬓角的青丝。
　　成人礼的诗朗诵中，听着那感人的言辞，我握着父亲的手，凝视着他的脸庞，忽然间明白那晒得略微发黑的面庞和那有些凌乱的头发中倾注了多少对我的爱。
　　成人礼上的三鞠躬，是我人生中第一次向父亲鞠躬，也是第一次看见父亲流泪。清晰地记得，应对诸多困难，他都坚强得未曾落泪。这天的我，第一次理解对于父亲来说我有多么重要；这天的我，对懵懂幼稚告别，与成熟稳健相约；这天的我，懂得了父母心，知晓了感恩情；这天的我，从心底感恩父母，感谢他们赐予我生命，用无微不至的关怀呵护我健康的成长。
　　历史的演进如滚滚浪潮，总有新生的力量站到潮头浪尖，擎起前进的大旗。十八岁的我们告别了天真，走向了成熟，即将肩负起我们的时代使命。当我们高唱国歌时，那承担职责的号角已经吹响；当十八支蜡烛点燃时，成长的脚步声已清晰可闻；当我们戴上成人帽时，当我们聆听着家长、老师的谆谆教导时，当我们立下铿锵誓言时，生命已赋予我们神圣的职责。
　　以前的我们肩膀很稚嫩，如今的我们肩膀已足够坚实。父亲告诉我：“拥有青春，就应拥有梦想，十八岁意味着已经成人，就应去追求梦想，实现人生价值。”我久久体味着父亲的话，是啊，青春是一笔巨大的财富，既然拥有就就应发挥它最大的作用，燃尽它最大的能量。用激情谱写人生华章，用承担告诉所有人我们已长大。
　　心怀感恩，承担职责，两相映衬，相得益彰。十八岁，我们心怀感恩；十八岁，我们勇敢担当。不论阳光灿烂，还是风雨凄凄，我们都要像雄鹰一样勇敢地去翱翔，当父母仰头看天时，定会为我们骄傲鼓掌。
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　　不知不觉，我竟然已经十八岁了，过了我的十八岁成人礼，我突然发觉我自我有太多太多的感慨了。
　　开启十八岁的门，我已经是一个成年人，在草长莺飞、细雨如丝里感受这个年龄独有的气氛，还只是懵懂的年纪，有一丝丝的感伤，一点点的寂寞，还有些许不可名状的喜悦。
　　我十八岁了。我喜欢在夜晚回家时，看明亮的路灯散发着柔和的、皎洁的白光，像一朵盛开的蒲公英，在黑暗中静静地伫立。这一刻，世界仿佛都安静下来，我看着这朵不喜欢流浪的蒲公英，有种淡淡的喜悦，一个人见证它的完美，深埋心底，像是一个秘密。
　　我十八岁了。只有自我一个的街道上，我看着脚下的影子，温暖的灯光把它拉成寂寞的形状。虽然我觉得寂寞，但我并不孤单，也不悲伤。李白举杯邀明月，对影成三人，我想他是寂寞的，但他不孤单，因为寂寞是能够被享受的。我喜欢享受这样淡淡的寂寞，这是属于十八岁的味道。
　　我十八岁了。我喜欢在有阳光的午后，坐在窗边，让阳光在自我身上撒下一片温暖，旁边磨砂的茶香，沁人心脾。十八岁，我学会了感受生活中温暖完美的事物。
　　我十八岁了。我学会了欣赏古典的美，听悠扬的笛声划破森林的宁静，凄婉的古琴声在城市漫过，带走了所有的喧嚣。古人云：“泠泠七弦琴，静听松风寒。”别有一番禅意。古典的诗词是动人的，手轻轻拂过微黄的纸，我仿佛看见闺中少妇正痴痴地看着远方，等待良人回来，大漠之上，袅袅的炊烟诉说着将士的悲凉，破旧的茅屋里，苍老的身影渴望能庇护天下寒士。尽管我不完全理解诗人的情感，但我感受到了他们的悲或喜，感受到古典的情致。
　　青春是一道亮丽的风景线，它会随着流水逝去。我期望能在每一分，每一秒体验生活，十八岁的想法，十八岁的情感，十八岁的感悟，这些是其他年龄所无法感受到的，我想在十八岁守住这些宝藏，守住这些快乐，在它过期前再品味品味。
　　十八岁成人礼结束了，这是一个结束，更是一个开始。让我么在这个多姿多彩的十八岁找到我们自我，继续我们生命的精彩！
　　十八岁成人礼心得体会3
　　十八岁，道别了幼稚与天真，我们与成熟稳健相约，与职责正式相会。十八岁的我们，与幸福有个约会。
　　以前，总是觉得，幸福就如同小猫吃鱼，就是永远无忧无虑，做父母臂弯里那个永远长不大的孩子。但是，透过十八岁的成人礼，我突然觉得，幸福，其实没那么简单，她还有更丰富的内涵。
　　幸福，与父母有关。还记得去年家长会时，爸爸的脚意外受伤，看到爸爸走路时那一瘸一拐的样貌，我很心疼，便主动上前扶住爸爸。但是，爸爸却跟我开玩笑说：“闺女，我自我走就行了，我第一次出此刻你的同学们面前，就一瘸一拐的，这还让人以为你有个残疾人爸爸呢，怪给你丢人的。”听着爸爸的话，泪水模糊了我的双眼。
　　我们都明白，就是我们的父亲真有残疾，我们丝毫也不会感到丢人。可父亲却在自我承受着病痛煎熬的时候，想到的仍是女儿心里的感受，哪怕是去维护女儿那不该有的虚荣。这就是伟大的父爱，这就是我们的幸福。今年的成人礼上，这种感觉再次席卷全身，我不会忘记，爸爸细腻殷切的叮咛；不会忘记，爸爸饱含深情的目光；更不会忘记，当我给爸爸鞠躬时，他眼角闪动的泪光。爸爸的一言一行，都让我感受到了幸福的重量。
　　幸福，与老师有关。搏击长空，是老师给了我们腾飞的翅膀；击浪千里，是老师给了我们弄潮的力量；火炬不灭，是老师生命的烛光为我们的青春点亮。一向很敬佩二中老师的敬业精神，尤其是班主任们的时刻陪伴，让我们感觉自我是幸福的。
　　能够说，为了我们的进步和成长，所有的老师都付出了很多的艰辛，每当想到教室里有时略带沙哑的嗓音、走廊里与我们俯首谈心的细语、深夜办公室透出的明亮灯光、清晨星光下步履匆匆的身影，我就坚信自我的未来是必须会是光明的，xx中的明天必须更加辉煌！
　　幸福，与拼搏有关。十八岁的我们，要为了自我的未来而拼搏，尽管前路风雨坎坷，但我们的内心不会畏难。成长的草原一望无际，我们愿做一匹骏马，纵情奔跑直到生命的最后一秒；成长的天空辽阔无边，我们愿做一只雄鹰，展翅飞翔直到生命的最后一刻。
　　破茧的过程固然痛苦，但是成蝶的幸福，却足以让我们终生难忘；寂寞的黑夜固然难耐，但是黎明的霞光，却足以照亮我们的一生。十八岁的我们，为了梦想，一往无前，脚踏实地，拼搏争先，幸福的明天就在眼前！
　　十八岁，我们的肩上承载着父母太多的期望，我们的身上凝聚着老师太多的目光，而我们能做的只有拼搏。
　　十八岁，在父母和老师的关怀下拼搏，我们真的很幸福！
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　　时钟滴滴答答，不知不觉已走过了十八个春秋。在这天这个隆重的“生日聚会”上，忽然间长大的我们细数一个个难忘的瞬间，恍然发现自我无时无刻不沐浴着爱的阳光而茁壮成长。我们内心激动不已，“感恩”二字镌刻在了我们心中。
　　感恩父母，感谢他们赐予我们生命，感谢他们无微不至的关怀。成人礼上家长代表的发言深深触动了我，我从未想过我们成长中的一点一滴会这样清晰地印记在爸爸妈妈的脑海；从没想过，我们一个小小的进步会让爸爸妈妈如此欣喜；更没想到平日嘻嘻哈哈、很少掉眼泪的我会在给妈妈鞠了三个躬时便泪流满面。鞠躬完毕，泣不成声的妈妈从凳子上站起，一把将我搂在怀里，紧紧地，紧紧地……爸爸其实也来了，他坐在看台上。
　　成人仪式结束后，我斗争了好一会儿，还是向爸爸深深地鞠了一个躬。不想做，是害怕控制不住泪水十八岁成人礼心得十八岁成人礼心得。想做，是因为觉得恩情太重，亏欠太多。我在心底呐喊：“爸爸，妈妈，多谢你们，我爱你们！”
　　感恩老师，感谢他们激励我们奋进，感谢他们伟大无私的奉献。你可体察到戴成人帽的老师脸上欣慰的微笑；你可感受出老师代表发言时流露出的殷殷期盼；你可注意到当我们取得进步时，老师脸上那自豪的神情。所有这些，源于一个字――“爱”。
　　这天，他的学生成人了，变得成熟了，懂事了。点燃十八岁蛋糕上的生日蜡烛时，老师脸上挂满了幸福与喜悦。感谢老师，我们必须奋发向上，争做成绩优异、性格健全、品质高尚的人，回报老师的恩情。
　　感恩同学，感谢他们随时站在我们身边，感谢他们与我们一齐向前奔跑。远离父母的呵护，同学便如兄弟姐妹般互相关心，互相帮忙。炎炎夏日中递过来的一片纸巾，生病时左右陪伴的悉心照料，成绩不见起色时的热情帮忙，让我们的内心被友情的温暖紧紧包裹十八岁的我们，羽翼日渐丰满，将独立走上人生更加宽广的旅途十八岁成人礼心得心得体会。感恩同学，我们并肩前行，开创我们的辉煌时代。
　　感恩过去，挑战未来，是十八岁的我们应有的心态。十八岁，带着父母的叮咛、老师的关心和对手的激励，我们站在了一个全新的起点上，剑指前方，风雨兼程。
　　无悔十八岁，不留遗憾，我们必须会赢得未来！
　　
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
