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　　一滴水也能折射阳光。对于中华人民共和国成立70年来的变迁，我和父亲有着深切的体验。
　　父亲出生于1945年，1966年高中毕业回家务农，当他背起铺盖准备和村里的小青年外出做泥瓦匠时，村支书找到了他，让他在村里做教书先生。父亲一人既教语文又教数学，还兼职给大家上美术课。
　　那是一座泥土筑成的学校。房子是土的，操场是土的，课桌是土的，通往村外的路是土的，就连学生娃娃也是满脸泥土……父亲做梦都想在亮堂的教室上课，有光洁的墙壁、黑亮的黑板、明亮的窗户，但梦想就像是水中月、镜里花，让人无限憧憬却又遥不可及。
　　虽然环境差，父亲的人生在当上了教书先生后却出现了勃勃生机。他手把手带的学生有的考上了中专，有的考上了师范学院，女儿也考上了卫校……忽如一夜春风来，恢复高考后从村里走出的第一批优秀人才，像接连投出的石子，在村人的心湖中掀起了一阵又一阵涟漪。父亲频频被邀请出席村里大大小小的婚宴、酒席、满月酒……他的尊敬以前只来自于学生和学生家长，现在更来自于整个村子。
　　国家政策的利好让父亲也有了新梦想。他开始着手复习功课，积极备考。数学老师自然不惆怅数学，语文和政治却要下功夫。每天和学生们一起做题、一起背诵。天遂人愿，父亲考上了民师班，成了一名事业单位的公办教师。
　　那是一个多么美丽的秋天!草丛里，蟋蟀低沉地哼着秋歌，两只美丽的彩蝶收起翅膀，停驻在青色的槐树枝上。琅琅的读书声早已飘散在校园秋天的暮色中。父亲微闭双眼，倚在一棵开满金色桂花的树干上，他蓦然感觉，一道金黄色的霞光，拨开沉沉的暮色，照进了心田。
　　从民师班毕业后，父亲因为工作出色，被任命为中学校长。我们家虽然贫寒，但孩子个个争气——二姐通过自学拿到电大文凭，三姐和我先后考上大学，哥哥取得了全国通用医师证，后来开了一家诊所。
　　幸福是奋斗出来的，这句话说到了我们的心坎上，今年74岁的父亲总是告诫我们姊妹五人，要老老实实做人，踏踏实实做事。我是一个内向的人，这也注定了我只会埋首做事，而所谓的圆滑、谄媚、世故，在我这里难有容身之所。工作若干年来，不管世事如何变迁，我只坚信一点——撸起袖子加油干，总会发光。
　　我可以说是赌赢了，因为我的确收获了认可。也许于我而言，这些年来收获最大的就是这一份沉甸甸的归属感。
　　现在，我在一所乡村中学教书。这对于有些虚荣的我，多少有点自卑。因为我的师范同学都在城里教书，而无任何人脉的我只有留守乡村。可是自从我开始发表作品，逐渐接受当地一些媒体的采访后，我才真正认识“知识改变命运”这句话的含义。
　　命运从来垂青有准备的人。我不是一个能言善辩的人，面对帮助我的恩师、朋友，我永远心存感激。当有幸被任命为当地作协副主席时，有人问我用了什么办法?我说其实什么办法也没用。当凝聚着心血的诗歌、散文，在全国各地的报刊发表;当我教的学生成绩有了提高，家长有了笑靥;我内心的满足感超过任何形式的奖励，那种至高无上的精神信仰，让我信心大增。
　　风雨70载，祖国记录了父辈和我的足迹，引领着我的成长道路。每当我身处困顿时，总有一缕霞光照耀。我像小小的一滴水，融入了祖国建设的洪流，虽然很不起眼，但我却真实地感受到了自己的存在。
　　我和我的祖国的优秀范文
　　看到中国今天的成就，只要是中国人，都会感到欣慰。可是大家有没有想过，中国是怎样才有今天的成就呢?是随便得来的，还是靠努力得来的?
　　中国的地图像一只公鸡，表达了中国人的自信，祖国是什么?是长江，黄河，黄河是祖国的乳汁，哺育着中国千千万万的人。
　　我欣赏她的智慧——悠久的历史，璀璨的文化。各种不同的汉字是祖先智慧的结晶。秦始皇的兵马俑是国家一大国产。悠悠诗句从她口中吟诵而出，中医以万物为药方，感染了世界。故宫，长城，天坛，哪一个不是历史的结晶。
　　我赞扬她的美貌——高达千米的喜马拉雅山成了她高挺的背。悬崖峭壁成了她高挺的鼻梁，月亮和太阳成了她晶莹的眼睛，树木化成绿色的大衣，她举起中国，让我们看到她的美貌。这给了我们信心，我猛然想起周恩来主席说过的一句话：我们爱我们的民族，这是我们自信心的泉源。
　　我自豪她的进步——每一秒钟它都会发生改变。从收音机到电视机，又从电视机到手机，我们的科技越来越发达。从牛皮车到小汽车，再到火车，高铁，最后又到了飞机，火箭。随着它越来越发达，我们也越来越强大。
　　当然，我们的祖国也曾遭受到了巨大的侮辱，外国人那一个个轻视的目光刺在我们心中。我们不断被外国人占领，一个个战士死在了敌人手中。你还记得南京大屠杀吗?那几年，我们中国死去了几亿人，血流成河。随着我们的进步，祖国每年的死亡人数逐渐下降。随着祖国的进步，我们不断走向世界!
　　我在这里提倡大家：不要因为一点困难就放弃，比起祖国来，我们的困难根本不叫困难。
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