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关于青春的奉献演讲稿一大家好!步入青春，时常问自己，青春的味道在哪里?终于我发现了——阿尔卑斯——青春的味道!青春的第一味道是草本薄荷味的阿尔卑斯。薄荷的清新，草木的味道，立刻给人以耳目一新。步入青春，新的年龄，新的身高，新的社会，新的标靶...
关于青春的奉献演讲稿一
大家好!
步入青春，时常问自己，青春的味道在哪里?终于我发现了——阿尔卑斯——青春的味道!
青春的第一味道是草本薄荷味的阿尔卑斯。薄荷的清新，草木的味道，立刻给人以耳目一新。步入青春，新的年龄，新的身高，新的社会，新的标靶，新的挑战，新的责任。
紧随其后，是咖啡巧克力的阿尔卑斯的味道，咖啡的烈苦，巧克力的甘苦。犹记军训时，操场上的奔跑，草地上的匍匐，教官的残酷“压迫”，一滴滴汗水从发梢落下，毒烈的日光欲刺穿我们的双眼。青春，苦的味道!
苦中也有浓浓的香，是香蕉阿尔卑斯的味道。一个闷热的夜晚，黑云压城，忽听教室窗外，哗得一声，大雨急急落下，如水注盆倾。大家下课都呆呆怅望磅礴的夜雨，大雨阻断了归宿的路。不知谁振臂一呼：“冲啊!”立刻应者云集，大雨中留下大家狂奔的背影，大呼的欢声。楼口只剩下一男一女，体质都弱，淋不得雨，女孩望着黑黑的雨幕着急，男孩立刻看出了什么，脱下衣服扔向女孩，伴随着飞去的衣服还有一句话：“披着它快回去!”女孩还没反应，他已消失于巨大的雨帘中。素不相识，从未谋面的二人，男孩能有此举，我想，除了关爱友爱还能是什么?
苦中有香，可也不乏……青春还有柠檬阿尔卑斯的酸，心酸。学校运动会到了，大家拼命练习。他练的是1500米，明晃的太阳下有他飞奔的步伐，柔和的月光下有他矫健的身影，他等的是沙场点兵的那一天，他相信那天，自己定会一览众山小。那一天如期而至，他高兴，他兴奋，他激动!他飞奔了，他从对手身边呼啸而去，那一刻，同学们全都站起来为他挥拳喝彩，声震天地。突然，脚下一跌，他重重摔落地下，他努力爬起，但已力不从心，看着对手在眼前越来越远，他一拳轮在地上，大呼一声，哭了!本来属于他的位置，已被他人占据，他流泪了，是心中的酸!青春，酸的味道!
只有经历了青春的苦与酸，青春才会绽放出草莓阿尔卑斯的甜!历经军训的烈日，我们毅然挺立自己的脊梁;有了同学的关心互助，我们更加团结;经历过当时的失败，后来更加谨慎努力。终于，这些奋斗、拼搏有了结果——团体操比赛勇夺冠军;再一次运动会上，最高的领奖台上他展现了灿烂的笑容!青春酸与苦的磨难，成就了坚强的信念，铸就了最后的荣耀!成功的那一刻，我们感受到了草莓味的阿尔卑斯的甜!
……
阿尔卑斯——青春的味道。青春的味道——阿尔卑斯。
关于青春的奉献演讲稿二
大家好!
青春：她经得起磨练却经不起消磨，经得起开发却经不起挥霍。保尔·柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，生命对于每过忍耐只有一次，人的一生应当这样度过”，当他回首往事的时候，他不会因为虚度年华的悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧，当他临死的时候，他能够说：：“我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上的最伟大的事业—人类的解放而斗争”。所以我们应该珍惜青春，乘着自己还年轻，尽自己所能，在青春的舞台上展现自己亮丽而独特的风采，让青春飞扬!就像无数的星星在生活的星空中发出自己耀眼的光芒。 我国一代文学巨匠郭沫若先生曾对青春的有这精辟论述。“人世间，比青春还宝贵的东西实在没有。然而，青春也是最容易消逝的，最宝贵的东西不甚为人们所爱惜，最易消逝的东西却在促使它的消逝。谁能保证永远的青春，便是伟大的人。”
轻轻的迈入青春之门，带着憧憬，来到青春之殿，四周响起欢快的《青春舞曲》。著名女作家冰心曾说：“爱在左，情在右，走在生命的道旁，一边播撒一边收藏，将这一径长途点缀的香花烂漫，使踏荆棘的人不觉得痛苦，有泪可落，却不是悲凉。”这也许是冰心女士对青春的最好诠释了。然而，21世纪的太阳——我们的青春又是什么呢?
在我认为，青春是没有规则的。因为，你不必在意剪个头走在人群里，被人议论你是男是女;不必在意捧着言情小说，学做一回林妹妹;也不必在意学尼采自诩为太阳，会引来多少人的非议
家喻户晓的张海迪阿姨在20xx年11月13日被选举为中国残联第五届主席团主席。张海迪以顽强的毅力克服疾病和困难，学习了多国语言。19xx年她走上了文学创作的道路。19xx年，张海迪在做完癌症手术后，继续以坚强的意志与命运抗争，她开始哲学专业研究生课程，并取得了辉煌的成就。
如果，你梦想嫦娥，那你去追月吧!你梦想夸父，那你去逐日吧!你梦想闰土，那你去刺猹吧!拥有青春的我，将以夸父逐日的信念追求我的理想，感悟背负太阳和腰系月亮的沉重与悲壮，体会执过羊鞭的苏武的辛劳，感悟李时珍跋山涉水写下《本草纲目》的艰辛，感悟千辛万苦写成《史记》的司马迁的困难。然后，我会如保尔一样大喊：“我的全部青春和热血都献给了我最爱的事业上，我无怨无悔!”
时光老人的脚步在悄悄前进，光阴似箭、日月如梭的感觉时刻伴随着我们?陶渊明曾有过这样的感叹：“盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人”。青春对我们每个人仅有一次，愿我们把握住自己的青春。朋友，让我们把青春聚合成美丽的冰雕，让我们将年轻抒写成美丽的诗行，让我们把信念挂在桅杆上，让成功之船启航!
谢谢大家!
关于青春的奉献演讲稿三
1、满地落叶，荒凉地原来是人生，物是人非，荒废地是感情，祭奠逝去地青春岁月和爱情。青春却也只能拿来祭奠，而不是怀念，因为埋葬了过去和昨天地记忆，悄无声息！
2、看尽繁华三千，终是花飞叶落随泥土，看樱花满天，却掩不住斑驳地流年。小桥还是那小桥。流水还是那流水，但伊却已为人妇人夫。
3、我们不能做到青春活得不留遗憾，但要做到在青春里活得心安。
4、一生经历一次地青春，目地只是听一次花开地声音，看一次花落地寂然，然后散场。
5、做一番伟大地事业，总得在青年时代开始。
6、青春时代是一个短暂的美梦，当你醒来时，这早已消失得无影无踪了。
7、青春气贯长虹，勇锐盖过怯懦，进取压倒苟安。如此锐气，弱冠后生有之，耳顺之年，则亦多见，年岁有加，并非垂老；理想丢弃，方堕暮年。
8、青春留不住，白发自然生。
9、青春是太好，好到无论你怎么过都觉得浪掷。回头一看，都要生悔。
10、不要责怪自己的轻狂，那是年轻最明亮的标记；不要自卑自己的浅薄，经过岁月的打磨，你会得到满载的智慧和经验。
关于青春的奉献演讲稿四
年少 青春 追梦
酣畅淋漓
一张张发黄的老照片
斑驳着记忆
涌动年轻时的懵懂轻狂
同龄人一个不经意的玩笑
搅动曾经的苦涩青春
抖落一地无奈 一地怅惘
梦想的小船摇摇晃晃
早已打翻在现实里
尘封流年往事
锁住记忆大门
让青春窖藏
发酵到无以辨析
流年载着如梦的青春
渐行渐远
追 已无济于事
任由时光写满苍老
关于青春的奉献演讲稿五
尊敬的各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
今天我演讲的题目是《舞动青春，放飞理想》。
“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”，00后的我们拥抱青春，怀揣理想，迈着前进的步伐，浩浩荡荡的走在未来的大道上。
青春是什么?
青春，流露着浓浓的诗情画意;青春，散发出淡淡的清香幽情;青春是独立、是自主、是创新、更是责任。
青春意味着我们不再是孩子，不再是那个整天依偎在母亲怀抱里的幼儿，而是勇敢的挣脱庇护，独立翱翔，屹立于天地间的雄鹰。倘若我们离不开庇护与宠爱，那么我们的青春便一文不值，因为那样的青春不该属于我们!如果说青春是万物争辉的春天里的绿，那么责任便是拿着“二月春风”这把剪刀的裁缝师。
如果说青春是百花争艳，百鸟争鸣的盛夏里的红，那么责任便是拎着“浇灌生命”这壶水的园丁。
如果说青春是硕果累累的金秋里的黄，那么责任便是握着“五谷丰登”这把镰刀的庄稼汉。
如果说青春是白雪皑皑的寒冬里的白，那么责任便是撑着“无所畏惧”这根雪杖的攀登者。
从我们拥有青春的那一刻，同时我们也有了“为中华之崛起而读书的责任;有了“我不入地狱，谁入地狱”的责任，有了“言必行，行必果”的承诺，有了“振兴中华、扬我国威”的气魄，有了“你不站岗，我站岗，谁来保卫祖国，谁来保卫家”的豪迈。
拥有了青春便拥有了理想。
什么是理想?
理想是风，吹动生命的船。理想是雨，滋润生命的花。一只雄鹰有了对蓝天的渴望，才能翱翔天空;一棵大树有了对阳光的向往，才能直插云霄;一个人有了对理想的追求，才能在人生的道路上走得更远。放飞理想，就是放飞未来;放飞理想，就是放飞生命。
石门初中就是我们放飞理想的舞台，在这个舞台上，我们在操场上尽情的奔跑，在球场上竭尽全力的搏击，在教室里品味书的芳香，在课堂上聆听老师的教诲，在知识的海洋里汲取书的营养未等东拂晓，我自教室到，恍惚旦夕去，务必争分秒。把握时间的脉搏，把握人生的航向。因为我们知道：人的生命是有限的，人的青春是短暂的。居里夫人曾说过：“当你有一个伟大的目标时，你就会把工作当成休息”。同样，当我们有了远大的理想，我们就会把学习当成享受，因为那是理想的阶梯，是成功的必由之路。
岳飞儿时，便立下了“精忠报国”的宏志，最终他以自己的行动证明了自己，实现了理想。只有勇于放飞理想的人，才会在人生前进的道路上挥剑斩荆棘，不畏失败，勇往直前;只有勇于放飞理想的人，才能找到自己奋斗的目标，前进的方向;只有勇于放飞理想的人，才能在生活的大舞台上找到自己的位置，演绎精彩的人生，装饰平淡的生活。纵然有楼高百尺;纵使有花繁千树。我们仍需有那率真、豁达的性情和高尚的理想;我们仍需怀着饱满的激情和昂扬的气度，将自我心中的理想向湛蓝的天空勇敢而坚定地放飞。
同学们，青春不是吃喝玩乐，青春不是名牌时尚，青春不是无所事事、虚度时光。青春是 拼搏，是 奋斗，是 志存高远，是 脚踏实地。青春，这朵娇艳的花儿，只有在理想的指引下才能够尽情绽放!
理想不是现成的粮食，而是一粒种子，需要我们去播种、培育;理想不是壮美的画卷，而是一张白纸，需要我们去描绘、渲染;理想不是可口的佳肴，而是一堆蔬菜，需要我们去操作、烹饪;理想不是葱茏的绿洲，而是一片荒漠，需要我们去开垦、创造。
“有志者、事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚;苦心人、天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。”同学们，让我们洒一路汗水，饮一路风尘，在困难面前不低头，在挫折面前不言弃，勇于挑战自我、超越自我、完善自我，舞动青春，放飞理想吧!我们坚信“长风破浪会有时，只挂云帆济沧海!”
谢谢大家，我的演讲到此结束!
关于青春的奉献演讲稿六
1、是勇士滴在攀登路上的血，也是懦夫失望时流淌的泪。
2、相信自己的目标，努力，努力，在努力！
3、时间就是金钱。
4、只要更好，不求最好！奋斗是成功之父。
5、不从泥泞不堪的小道上迈步，就踏不上铺满鲜花的大路。
6、幻想在漫长的生活征途中顺水行舟的人，他的终点在下游。只有敢于扬起风帆，顶恶浪的勇士，才能争到上游。
7、望远镜可以望见远的目标，却不能代替你走半步。
8、不去耕耘，不去播种，再肥的沃土也长不出庄稼，不去奋斗，不去创造，再美的青春也结不出硕果。
9、让珊瑚远离惊涛骇浪的侵蚀吗？那无异是将它们的美丽葬送。
10、再好的种子，不播种下去，也结不出丰硕的果实。
11、懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真正勇敢的人才能所向披靡。
12、我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。
13、成功之前我们要做应该做的事情，成功之后我们才可以做喜欢做的事情。
14、即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行。
15、只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。
16、敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。
17、崇高的理想就象生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋才能是攀登的绳索。
18、种子牢记着雨滴献身的叮嘱，增强了冒尖的勇气。
19、自然界没有风风雨雨，大地就不会春华秋实。
20、只会幻想而不行动的人，永远也体会不到收获果实时的喜悦。
21、勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。
关于青春的奉献演讲稿七
1. 等待只是一个梦，梦里有阳光也有彩虹，秋天的空气里满韵清香，像极了老家桂花酿的味道。
2. 笑声飘过，绿草青青的河边，闪过鱼儿眼眸的是是少年飞扬的衣衫。
3. 年少时仰望璀璨夜空，期待与心灵呼应的那颗星星闪动。
4. 汗水的晶莹润泽了画笔，洁白的宣纸等待展现未来的神奇。
5. 明月为微微的波浪染上银光，奋进的小舟已在夜色里静静远航。
6. 在高山的巍峨中找到凝重与坚强，在小草的坚韧中汲取执着于希望。
7. 树苗正在努力扎根，期待下一个春天，欣欣向荣。
8. 用美丽的心情观赏风景，用创造的激情书写人生。
9. 细心采撷每一朵花的标本，留住那永恒的生命与芬芳。
10. 像轻巧的绿叶子碧水中自由飘动，渴求的双眼在知识的沃土中悠然倘佯。
11. 征途中，一花一草的凝望化作青春岁月里一针一线的珍藏。
12. 蝴蝶闪动着智慧的触角，轻盈的翅膀翩翩舞蹈。
13. 背着理想，伴着子夜的钟声出发，去追寻属于自己的斑斓岁月。
14. 出土的嫩芽迎接着阳光伸展，努力诠释向上的希望。
15. 眼眸里闪耀着希望之灯，花香中交融着美好憧憬。
16. 希望的雨露晶莹碧透，纯洁无暇，梦中的花蕊美丽鲜亮，笑靥可人。
17. 雨后的荷塘水平如镜，放飞的希望云淡风清。
18. 青春的歌声在海风中飘荡，舞动着浪花闪烁着朝气的亮光。
19. 努力是一个无声的承诺，我要给他加一抹金色的微笑。
20. 透过熹微的晨光，我看见希望在静静绽放。
21. 我会用心灵驱动智慧的手指，准确娴熟地弹奏我的中学时光。
22. 校园雨后新晴的枝叶，在崭新的阳光下清新的摇晃。
23. 青草从冻土的缝隙里伸展，阳光带来了春风的笑脸。
24. 朗朗书声飘过清晨的长椅，光彩闪动的露珠勃发出点点生机。
25. 瑞雪是麦苗温暖的床铺，积蓄力量期待蓬勃向上。
26. 在每个美好的清晨，曙光将世界点亮，我们开启了梦想的征程，迈向胜利的远方。
27. 柳絮载着希望轻舞飞扬，浪花乘着梦想激情荡漾。
28. 青春的季节如此美好，绽放一抹微笑，美丽整个世界。
29. 飞扬青春像一个跳动的音符，伴奏你的朗朗书声，只要有梦，就可以找到云朵边缘的银光。
30. 指挥每一个音符文字，展开一场别开生面的音乐会；我要带着梦想和笔，走遍千山万水。
31. 清晨，带着一身露水放歌前行，走可能的途径，完成不可能的旅行。
32. 老榆树岿然不动地等待，悉心为夜莺搭建的小窝准备未来。
33. 为了然你奔跑，我将音符洒满前进的方向。
34. 雨点落在荷叶上，变成了粒粒珍珠，走在生活的雨巷，我撑着一把油纸扇——希望。
35. 花儿对我说，绽放是生命的意义，我和萤火虫一起，自己发光，骄傲的点亮生命的灯。
36. 杨柳随风拂过脸庞，带我走进飘远的思绪，从一朵离开了枝头的夏花，那里捕捉花树的秘密。
37. 大海是梦幻与深沉的归宿，天空是无限的遐想和梦想的寄托，绿水是柔情与温馨的传递，大树是挺拔与顽强的耸立。
关于青春的奉献演讲稿八
秋风送来了第29个教师节，教师节虽然只有20xx年，但是尊师重道是我们中国五千年传承下来的中华美德，第一范文网祝全天下在教师的岗位上泼洒汗水的老师们节日快乐，您们辛苦了!
各位同仁，当你面对学生求和苦渴的眼睛时，当你目视孩子们天真可爱的面庞时，当你走上神圣的讲台时，你想到了什么?——民族的发展，祖国的昌盛，孩子的未来……毫无疑问，这些都是应该思索的。但此时此刻，年轻的你是否想到了你自己，想到你自己肩上的历史责任和使命，想到了如何让自己的青春更加美丽?
青春是迷人的。很多人在青春年华里就谱写出了辉煌灿烂的人生。宋朝的辛弃疾年仅21岁，就领兵抗金，”金戈铁马，气吞万里如虎“;鲁迅先生也是21岁东渡日本，立下了”我以我血荐轩辕“的豪迈誓言;我们敬爱的周19岁就写下了气壮山河的诗句”大江歌罢掉头东“，决心把青春献给祖国解放事业……他们是华夏的铁骨精魂，是永远不落的星辰;他们是挺立潮头的英雄，是无数人心中的楷模!
抚摸时代的丰碑，追寻英雄的足迹，心潮澎湃人们不难发现，英模们那一颗颗爱国之心，那一腔腔沸腾热血，凝聚成了两个字：奉献!各位朋友，”十年树木，百年树人“，我们既然选择了讲台，就选择了默默奉献。其实，奉献对任何人都不苛刻。不能长成参天大树做栋梁之才，不妨是一颗小草为春天献上一丝新绿;不能成为高山昭示一种雄壮，何不当一块路碑，为迷途的为旅人拂去心头的阴云;不能像海洋用宽阔的胸怀拥抱百川，又怎么不可以是一条小溪为入旱的土地捧上甘露。
我们的奉献应该是赤诚的奉献、无私的奉献、崇高的奉献。我们的奉献像火把，是无怨无悔的燃烧，是至死不渝的真情。
我们的奉献像一泓清泉，是长年的流淌，是不计名利的付出。
我们的奉献，更像一首经久不息的颂歌，永远回荡在广袤的神州大地。
鲁迅先生说过：“愿中国青年都摆脱冷气，只是向上走，不必听自暴自弃的话。能做事的做事，能发声的发声。有一份热发一份光。就像萤火一般，好可以在黑暗里发一点光，不必等候炬火。”虽然时代不同了，但鲁迅先生这种精神依然适用于我们今天，适用于我们这些教育工作者。
朋友们，奉献是神圣的，伟大的祖国需要我们奉献;火热的生活需要我们奉献;青春是有限的，有限的青春正企盼着你的奉献。朋友们，凭着岁月赐约我们的年轻臂膀和满腔热情，伸出你年轻的双手吧!擎起希望的火炬，让我们辟风斩浪，走向辉煌的明天，让我们的青春在奉献中闪光。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
