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关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（10篇）在每一个地方,每一个角落里的每一个人都知道一个人,那就是雷锋，我们知道他是一个乐于奉献却不求回报的人,以下是小编准备的关于20_年学雷锋国旗下演讲稿，欢迎借鉴参考。关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选...
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（10篇）
在每一个地方,每一个角落里的每一个人都知道一个人,那就是雷锋，我们知道他是一个乐于奉献却不求回报的人,以下是小编准备的关于20_年学雷锋国旗下演讲稿，欢迎借鉴参考。
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇1）
敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家好!
我是X年级X班的__X。今天我国旗下讲话的主题是：三月，让雷锋精神永驻校园。
春意融融的阳春三月，神州大地的每一个角落，尤其是学校都将再次掀起一股“学雷锋”的春风，这股永吹不停的“春风”是人们对往年学雷锋活动的总结和后续，又是雷锋精神的深化和发扬。
大家都知道，雷锋叔叔做好事并不是只做了一两件好事，有一句话“雷锋出差千里，好事做了一火车”，“一个人做一件好事不难，要做一辈子好事，却很难很难”雷锋叔叔就是一个这样的人。他心中时刻装着祖国，装着他人，雷锋叔叔说过“人的生命是有限的，我要把有限的生命投入到无限的为人民服务当中去”他用年轻的生命实践了自己的.诺言。
同学们，其实只要在别人需要帮助时，我们献出一点点关爱，就是在以行动学习雷锋精神。学习雷锋要时时刻刻学，从身边的点滴小事做起，比如：为学校、为社区的卫生、文明做一点自己的贡献，看到校园里、走廊上、马路旁的地上有别人乱丢的垃圾，及时捡起来丢到垃圾桶;看到同学在走廊上追跑打闹及时制止;有同学病了，关切地问候一句，扶他上下楼梯，帮他补习功课;看到教室的灯没关，水池的水龙头还在滴水，随手关掉，为学校节约水电;看到师长主动问好;课堂上注意纪律，作业按时完成;回到家里，为辛苦了一天的爸爸妈妈做点力所能及的小家务，拖拖地，洗洗碗……为需要帮助的人们付出一点一滴实际行动，这就是学雷锋。只要我们人人学雷锋，处处学雷锋，我们的校园将变得更文明更美丽，让我们以实际行动谱写一曲又一曲春天里的赞歌。
今天，在20__年3月这阳光普照的今天，学校再次号召全校少先队员，以实际行动向雷锋叔叔学习。让我们胸前的红领巾更加耀眼!在雷锋精神的激励下努力学习开创祖国美好的前程!
我的演讲完毕，谢谢大家!
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇2）
各位老师、同学：
大家好!我的演讲题目是雷锋精神之“钉子”精神。
雷锋曾说过这样一句话：“自己活着，就是为了使别人活得更美好。”
大家知道什么是雷锋精神吗?
雷锋精神内涵包括奉献精神、“钉子”精神、“螺丝钉”精神和艰苦奋斗精神，我今天要重点讲的便是“钉子”精神。
雷锋是我学习的楷模，他日记中写道：“有些人说工作忙，没有时间学习。我认为问题不在工作忙，而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。一块好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进去呢?这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。由此看来，钉子有两个好处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习上，也要学习这种精神。
雷锋提倡“钉子”精神，他说得对，学习的时间是挤出来的。我对这句话有很大的体会。我经常觉得在自己的每一天里，都无法把一点点时间拿来看课外书.但当我看了这本书里的“钉子”精神后，便想，其实在我的每一天中都有许多时间来看课外书，只是在于我想不想看，愿不愿看，罢了。
当然，我认为一个学习雷锋的人就应该好好珍惜少年美好的生活，就应该刻苦好学。因此，在学习上，雷锋精神总是激励着我争取挤出时间去做有意义的事。
雷锋，一个精神的诉说，一个鲜活的例子，一段历史的传奇，一个文明的\'瑰宝，它将永远激励着我和我们一代勇往直前!
有人说：“现在都进入二十一世纪了，人人都想着怎样为自己，谁还会发扬雷锋精神去帮助别人呢?”那么在进入二十一世纪的今天，我们还要不要学雷锋，雷锋精神就真的过时了吗?当你在大街道上跌倒，有人在一旁嘲笑你，却没有扶你的时候;当你的钱包被小偷偷走，旁人看见却不敢吱声的时候;当你一个人需要人帮助，却没有人愿意帮助你的时候。在座的各位，您，会是什么心情呢?可就在这时候，有一个人伸出了自己的手，去扶你，去帮助你。你是喝令他走，并说这种精神过时了，还是心存感激地接受帮助呢!答案是很明显的一个民族需要有一个民族精神来支撑，一个人也不是单靠吃米而活着。因此，我们更有必要去传承和弘扬雷锋精神。
我的演讲到此完毕，谢谢大家!
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇3）
尊敬的各位老师，敬爱的同学们：
大家上午好!
我今天国旗下讲话的题目是《春风十里，因为有你》。
“春花烂漫树吐绿，草长莺飞水涟漪”，又是一年三月时，每年的这个时候，全民族的集体记忆总能因为一个普通的名字而被唤醒，这个名字就是——雷锋。
“螺丝钉不锈历史色常新，只做平凡事皆成巨丽珍”，年轻的生命，平凡的生活，执着的追求，永远的担当，交融成雷锋五彩斑斓的人生画卷，更凝结成华夏民族一代代青年人的品格偶像。
“桃花嫣然出篱笑，似开未开最有情”，为了让雷锋精神在这多彩的校园里吐露芬芳，你、我、他需要一起努力。
“男儿千年志，吾生未有涯”，我们要努力，将服务人民，助人为乐的奉献精神播撒心间，让爱的种子从现在开始萌芽。
“天生我材必有用，千金散尽还复来”，我们要努力，将干一行爱一行，专一行精一行的\'敬业精神植根脑海，让理想的明灯照亮前行的征途。
“千锤万凿出深山，烈火焚烧若等闲”，我们要努力，将艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神嫁接于双手，让奋斗的呐喊始终萦绕在耳畔。
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，我们要努力，将锐意进取、自强不息的创新精神复制在脚底，从现在开始，向未来出发，努力奔跑。
老师们，同学们，“有志不在年高，无志空活百岁”，任何时候，开始努力都不会晚。让我们再一次呼唤，雷锋精神——请照亮我们前行!
三月，春风十里，因为有你、有他、有我们大家的共同努力，校园一定更加光彩夺目!
谢谢大家!
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇4）
各位老师，各位同学，大家好!
阳春三月，是学雷锋月。今天我国旗下讲话的题目是“帮助别人，快乐自己”。当你在大街道上跌倒，有人在一旁嘲笑你，却没有扶你的时候;当你的钱包被小偷偷走，旁人看见却不敢吱声的时候;当你一个人需要人帮助，却没有人愿意帮助你的时候。
各位同学，您，会是什么心情呢?想必会酸、苦、涩。可就在这时候，有一个人伸出了自己的\'手，去扶你，去帮助你，你是喝令他走，并说这种精神过时了，还是心存感激地接受帮助呢?答案是很明显的。雷锋精神依旧在我们身边灼灼发亮，雷锋精神的实质就是全心全意为人民服务，我们作为一名永乐人，应该尽自己绵薄之力帮助别人，展现永乐学子的奉献精神。帮助别人，快乐自己。
有人说：“现在都进入二十一世纪了，人人都想着怎样为自己，谁还会发扬雷锋精神去帮助别人呢?”那么在进入二十一世纪的今天，我们还要不要学雷锋，雷锋精神就真的过时了吗?雷锋一直在我们心中。如果你是一缕阳光，你是否照亮了一片黑暗?如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一粒粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是一颗最小的\'螺丝钉\'，你是否永远的坚守岗位?
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇5）
亲爱的老师，同学们：
大家好!今天我演讲的主题是《弘扬雷锋精神，争当美德少年》。如果你是一滴水，你是否滋润了一片土地?如果你是一缕阳光，你是否照亮了一份黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是一颗小小的螺丝钉，你是否永远坚守在你的岗位上?这一段话便是雷锋的生活准则。
雷锋可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普通的中国士兵，在他短暂的二十二年人生岁月中，以平凡朴实的言行，展现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力。帮列车员拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，给困难战友家寄钱等。人们常说：“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”
自从1963年3月5日，“向雷锋同志学习”多少人在他的精神感召下，在平凡的岗位上做出了不平凡的事。可是，多少伟大的人，多少伟大的事，那个不是从身边的小事做起?
雷锋精神是人人都可以学的。一位名叫林秀贞的农村妇女，家里生活十分困苦，几乎需要政府的救济，可她克服了种种困难，30年如一日，像女儿一样赡养了6位孤寡老人。一个家境贫寒的农村妇女，可以30年如一日地照顾与自己毫不相干的老人，靠的是什么?靠得是乐于助人，乐于奉献的\'雷锋精神。
上学期末，我校为帮助一位恶性淋巴瘤患者，开展了捐款活动，师生们都十分踊跃。我们班的许多同学捐了一次又一次，有几位还捐了三次呢!其实做好事很简单，弯腰捡一张纸屑，扶正弯斜的桌椅。扶起摔倒的小孩，帮老人做事等。虽然钱不多，但足以体现一种精神，一种令人感动的雷锋精神!这也说明雷锋精神早已在我们心中扎下了深根。
最后，我忠心地希望全体同学将雷锋做为榜样，我相信，只要我们充满爱惜心和奉献精神，雷锋精神必将在我们身上延续!同学们，让我们行动起来，用自己的满腔热枕共唱一首雷锋的赞歌，让雷锋精神永驻我们的校园，永驻人间。
我的演讲结束了，谢谢大家!
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇6）
敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家下午好，我是二年级的学生__，今天我演讲的题目是学雷锋，做好事。
雷锋，这个名字大家都应该知道，他是20世纪一个非常伟大的人。近年来，大家都在主张学雷锋做好事。是的，雷锋的精神的`确值得我们学习。有些活雷锋就在我们身边，比如：当你在搬重物的时候有人来帮助你、在你迷路时有人来告诉你出口在哪里。他们都是活雷锋。我们要像雷锋那样做好事。当有人因为某事苦恼烦闷的时候，我们要为他们解围，让他们懂得这件事其实十分简单;我们要学习雷锋热爱祖国的精神，要像他一样永远想着祖国;要学习雷锋做好事不留名的美德。
雷锋虽然以贫困的身份出现，但他一点都不气馁，还依然为工作而努力。毛泽东主席为雷锋题词——向雷锋同志学习。没错，雷锋的精神永不熄灭，雷锋在他的日记中写到：雷锋同志，愿你做暴风雨中的松柏，不愿你做温室中的弱苗。他对自己提出必须遵守的六条要求，雷锋叔叔对自己要求多么的严格啊!作为小学生的我们，更要严格要求自己，做一名爱帮助人、守纪律的新时代小学生。雷锋虽然已经离我们而去，但他永远活在我们的心中!
谢谢大家，我的演讲完毕!
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇7）
敬爱的老师，亲爱的同学们：
今天，我演讲的题目《让雷锋精神永驻人间》。
春天，是一个多么美丽的季节;春天，是一个播种希望的季节。
雷锋，一个让中国人听后为止自豪地名字，雷锋，一个让中国人为之骄傲的字眼。他虽然在二十二岁时便去世，但他的精神却感染了无数的中国人。“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”这句话说出了雷锋乐于助人的精神，这句话更道出了雷锋舍己为人的信念。雷锋在他只有二十二岁的短暂生命中做出了无数对党，对人民有用的好事。而现在生活在和平年代的`我们，又是怎样对待生活的呢?邻里之间见面点一点头便算应过，见到遇到困难的人总是第一个想着赶快离开这里。这难道就是雷锋精神吗?请你想一想：如果那个遇到困难的人是你，看到这么多人围观看热闹而不伸出援助之手时，你会高兴吗?当然不会。所以，请我们也继承雷锋的精神，让中国，让全世界充满爱。不要再抱着围观看热闹的心情去看遇到困难的人，如果遇到了有困难的人，我们应当第一个伸出援助之手，让爱的阳光洒满人间。
我们是新世纪的接班人，所以，学习雷锋要从自我做起，要让全世界充满爱。
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇8）
敬爱的老师、亲爱的同学，大家好!
在六十年代初，雷锋精神像朝阳处升一样合理，像也婴儿落地一样和情，代表一种时代的精神。在960万平方公里的土地上，在亿万人民心中必然的诞生，他曾激励多少人，同心，同德，拼搏进取，艰苦奋斗，可八十年代以后，人们感叹着\"愚公下山，雷锋退伍。\"
重庆一家媒体最近进行一次随机采访，询问雷锋纪念日哪一天，这个看似常识的问题，但二十七位受访者中只两位超过五十岁的人给出正确的答案。这家媒体就\"雷锋问题\"对来自重庆六所小学近百名小学生的另一次采访发现，没有一个学生读过\"雷锋日记\"。
超过九成的同学无法正确回答有关雷锋的题问，一些学生甚至不知道雷锋。
新世纪，新时代还要不要学习和发扬雷锋精神，雷锋精神过时没有——这些都是无可争论的问题，越是物质文明高度发展，人们越是感到雷锋精神的`可贵，越是深深地呼唤他的回归。
我们在新时代要赋予雷锋精神新的内涵，让雷锋精神不断得到升华和发展，让雷锋精神贯穿我们的生活实践。
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇9）
敬爱的老师、亲爱的同学，大家好!
有一种炽热的情愫在弥漫，有一种深切的怀念在开腾，有一种崇高的精神在招呼......
现在正值文明三月，是我们学雷锋的日子。曾记否雷锋叔叔说过：“一个人做一件好事并不难，难的`是一辈子只做好事而不做坏事。”是啊，做一见好事并不难，只需你弯弯身子见起地上的指屑，只让你护送一下盲人过马路，知识你的一点爱心闪先的瞬间，就只有这样而已。所以，何不赶快多做些好事，为他人，为社会也为自己，多做一些我们力所能及的琐事。
雷锋精神的精髓是“全心全意为人民服务”。这种精神在一代又一代的诠释下不断升华，这股源远流长的精神力量将永驻我们心中，成为我们的人生观，正确的价值观，陪伴我们一同走向先进的时代。雷锋，你就是圣火的火种，点燃了理想与信念的火把;你也是一米希望的种子，把嫩绿的金黄无私的奉献给了大地，在我心中，雷锋，你就是时代的先锋，你的精神就是我们所追求的境界。我们共同努力，不懈坚持一同追寻你的精神，以你为榜样，以你为根基。
雷锋，我会永远地追随你，紧跟你一路前行，今天，明天，我都会踏着你的足迹，大踏步的走向未来。
关于20_年学雷锋国旗下演讲稿（精选篇10）
敬爱的老师、亲爱的同学，大家好!
雷锋是一个乐于助人、随时随地为他人着想的人，深受人民的爱戴。就连伟人也曾说过：“向雷锋同志学习!”雷锋的这种为人着想的精神着实令人敬佩，虽然雷锋已经不在人世了，但是他死后，也有不少人学习他这种精神。
雷锋有个好兄弟，同样是个乐于助人的人。他——乔安山，用学雷锋的精神帮助别人，视雷锋为榜样。1988年的冬天，真是天寒、心更寒!乔安山救了一位被车撞的老人，还送他去医院，没想到老人被救起后，竟然因为家人的.压迫，可耻的诬陷乔安山是开车撞他的人!后来，撞人司机出来向老人认错，救了清白的乔安山叔叔。这真正应证了一句话：“善有善报，恶有恶报!”
还有一次，乔安山出车，遇上一位快要生孩子的孕妇，毅然决定偏离行驶路线，带孕妇去医院。然而在途中，检查处竟说领导要他停车处置!可是，世人并没有忘记雷锋!路人挺身而出打抱不平，最终就到了孕妇。
是呀，雷锋其实根本就没有离开我们!世界上的爱心人士还是有的!可是，又有多少呢?希望这个世界能充满爱心，成为一个和谐的世界、幸福的时间、快乐的世界!
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