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老师，同学们：
大家好！今天我演讲的题目是《勿忘国耻，爱我中华》。
半个世纪以前，我们中国被许多帝国主义者践踏蹂躏，我们的人民失去自由和生活的权利，这是我们中华民族的耻辱，这些耻辱是我们祖国的伤痛，也是我们中华民族的悲哀。有人会说，它已经过去，就让它过去好了，干吗还要“勿忘”呢？这是因为，忘记“耻辱”虽然可以减少伤感，但是记住“耻辱”就是记住祖国的历史创伤，能激起更强烈的民族精神，让我们懂得珍惜今天的幸福生活，记住中华民族的祖先为祖国所做出的牺牲，更能增强自己对祖国的责任感。只有记住历史，吸取历史的教训，才能保证世间不再有战争和屠杀。多少年风雨沧桑，河山巨变，我们的祖国早已摆脱了屈辱和苦难。
然而，我们中国仍然是发展中国家，许多方面还处在落后地位，落后是现实，安于落后就是可耻了。神州大地的一些角落里，权欲观念，愚昧思想，腐败堕落作风，惟利是图，崇洋媚外……种种可鄙的现象，更使正直的人感到可耻。也许这些可以算作新的“国耻”吧，这些有损国格，有损中华民族形象的“国耻”，我们一天也不能容忍！
最后，让我们高呼：勿忘国耻，振兴中华！
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亲爱的各位同学们：
大家好!
清明节到了，我们怀着崇敬的心情来瞻仰革命烈士墓。
感谢学院能给我们这样一个机会，使我有机会受到深刻的思想教育，让心灵得到一次彻底净化。
面对着英雄的墓碑，我心情激动，思绪万千。我的眼前仿佛出现了五十年前的一副场景：一群新四军战士，被无数的受蒙骗的群众围追堵截，他们为了不伤害无辜群众，始终不放枪不还手，而是耐心的做群众工作，直至全部壮烈牺牲。他们严守革命纪律，爱护人民群众，甘于自我牺牲的伟大精神永垂不朽，他们永远活在我们心中。
由此，我想到更多的为解放全民族，建立新中国，而抛头颅洒热血的千千万万的革命烈士们。如李大钊、董存瑞、邱少云、黄继光、王成等等。旧中国是一个落后的多灾多难的，半殖民地半封建的国家，帝国主义、封建主义、官僚资本主义是压在人民群众头上的三座大山。无数革命前辈进行了艰苦卓绝的斗争，特别是在中国共产党的领导下，历经二十八年，旧社会，建立了新中国。他们用鲜血和生命换来了我们今天的幸福生活。
今天，我们生活在幸福的社会主义社会，生活在繁荣、民主、富强的新中国。我们是幸运的一代，我们是幸福的一代。
我们要珍惜这来之不易的幸福生活，继承革命先烈的遗志，做一个积极向上、身体健康、热爱生活、热爱祖国、情趣高尚的好少年。从小养成良好的学习生活习惯，练就一身本领，长大后为祖国为人民贡献自己的所有力量，把祖国建设得更加富强，让中华民族傲然挺立于世界民族之林。“红花无情笑东风，青山有幸埋忠骨。”革命先烈们，你们为人民的利益而死，你们的死重于泰山，你们与青山同在，你们与大地永存。你们永远是我们心中的一块丰碑。
革命先烈们，你们安息吧，明年我们再来，从你们身上我们将汲取无穷的精神和力量。
谢谢大家!
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家好!我是来自__，今天我演讲的题目是《缅怀先烈，继承遗志，努力学习，报效祖国》。当我们站在操场上仰望五星红旗冉冉升起的时候，你可曾想起这面鲜艳的五星红旗、来之不易，她是烈士的鲜血染成;当我们回荡在庄严的国歌声中的时候，你可曾记起先烈们发出的最后的吼声：“不愿做奴隶的人们，把我们的血肉筑成新的长城”。
在这庄严的时刻，我们的思绪不知不觉又回到那峥嵘的岁月：旧中国饱受战争的创伤和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。旧上海的公园门口曾立着一块醒目的牌子，上面写着“华人与狗不得入内。”外国轮船在黄浦江上肆意闯荡。那时洋人在中国土地上为所欲为，中国人已丧失了最起码的做人尊严。祖国母亲，饱受列强蹂躏之时，曾有这样一群人，为了祖国的利益，为了民族的自由，在战场上抛头颅，洒热血，以血肉之躯筑起“新的长城”。
他们英勇奔赴战场，把生死置之度外，与侵略者抗争到底。为了换得子孙后代和平幸福的生活，甚至不惜以生命为代价，与敌人同归于尽。他们就是我们伟大的革命先烈：李大钊、_、江姐、董存瑞，邱少云，黄继光，刘胡兰等。在漫长的艰苦斗争岁月里，无数革命先烈前仆后继，为民族的解放事业立下了不朽的功勋。在历史的长河中，留下他们浓浓的爱国情怀，以及那赤诚的爱国之心，他们以生命写下了可歌可泣的壮丽诗篇，令我们永远无法忘怀。如今他们已长眠地下，但他们无私奉献的精神继续激励着一代又一代人。
时代的列车已进入21世纪，如今，我们的祖国早已“今时不同往日”，它正一步步走向繁荣富强。但与发达国家相比，中国依然贫穷落后。作为时代的宠儿，为了先烈的强国梦，为了无数先烈的理想变成现实，我们更要要学习，树立远大的理想，时刻牢记自己是革命事业的接班人，不要忘记时代赋予自己的使命和责任。
因此，面对先烈英魂，我庄严在此宣誓：我们将踏着先烈们的足迹，怀揣“为中华之崛起而读书”的崇高理想，为了祖国，为了祖国的明天，只争朝夕，发奋努力，让我们以优异的成绩告慰青松下长眠的先烈吧!
谢谢!我的演讲完毕!
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：
大家早上好!
一年一度的清明节又到了。我们迈着沉重的步伐，怀着对烈士的无限崇敬来到烈士陵园。掸去因正义而牺牲的烈士的灰尘，悼念烈士的英雄，缅怀烈士的丰功伟绩。
司马迁说：“人本来就是死的，不是重于泰山，就是轻于鸿毛。”我想，我们的先烈们，虽然他们的身体已经逝去，但他们宝贵而高尚的精神却像一团巨大的火在燃烧，永远不会熄灭。
曾几何时，在漫长的革命斗争岁月中，我们为民族解放和人民幸福而宣扬的多少英雄儿女，在他们的故土和异乡洒下了热血。为了革命，烈士们抛头颅洒热血，宁死不屈于敌人面前。他们表现出无畏的英雄主义，为后代树立了光辉的榜样。
他们带着和火一样的激情战斗，他们带着群众的利益走向危险，他们用自己的鲜血捍卫别人的生命。
烈士不是矗立在巨大山脊上的巨松，而是一片广阔平原上的小草——，为地球增添了一丝绿色。
烈士不是站在广场中央的高大石像，而是普通马路下的一块石头——，把全部的力量都给了繁忙的交通。
烈士不是重视自己权力的小人物，而是为上游奋斗的先生们——为自己热爱的祖国奉献了一生。
小时候我妈常说我们的红领巾是用革命烈士的血染红的。当时我还不太明白意思。现在长大了，渐渐明白了，是烈士们用自己的鲜血和生命换来了我们的幸福生活，换来了今天的和平安宁。我们可以在舒适的环境中快乐地学习，健康地成长。在这个阳光明媚的日子里，虽然我们远离了硝烟滚滚、战火肆虐的时代，但我们也许无法理解当时的艰辛，但我们已经明白，幸福来之不易。我们是祖国的未来和希望，肩负着建设祖国新时代的重任。虽然有困难和危险，但我们一定会学习烈士们不屈不挠的精神，努力学习，随时迎接困难的挑战。
青山葬忠骨，史书载功勋。革命烈士安息吧!
我们将永远铭记和颂扬革命烈士的事迹，为祖国的建设做出贡献。
谢谢大家!
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：
大家好!
随着深春和温暖的春风，我们即将迎来一个非常重要的中国传统节日，——清明节。清明不仅是中国二十四节气之一，也是中国最重要的祭祀节日。是祭祖扫墓的日子。每年的清明节，人们都会祭拜祖先，缅怀祖先。
此时此刻，当我们聚集在鲜艳的国旗下时，我们是否认为这一代表共和国的五星红旗被成千上万的千千革命烈士染成了红色，他们献出了自己的鲜血和生命?我相信每个人的心里一定都充满了情感!烈士们为祖国和人民挺身而出，流了很多血。从秋瑾到邹容;从蒋捷到刘胡兰;从黄继光到董存瑞、无数英雄用他们的生命谱写了英雄的爱国运动。我们缅怀先烈，不仅感叹先烈生命的消逝，更为先烈生命的伟大价值所震撼。那些勇敢的烈士，不愧是中国人民的后代，不愧是新中国永远屹立的丰碑!
今天，我们拥有舒适的生活条件和优越的学习环境，这一切都来之不易!我们新世纪的孩子，应该采取什么行动来缅怀先烈?其实新世纪已经给清明节注入了新的内涵，清明节不仅仅是扫墓，更重要的是通过这样的活动来传承感恩的精神，学会感谢我们的父母，感谢生活世界中所有爱我们的人。
同学们，让我们行动起来，做一个在家里孝敬父母、关爱他人的贤惠少年，做一个在学校团结友爱、勇于创新、勇于进取的好学生;做一个注重文明、保护社区环境的好公民，用实际行动弘扬这种文化传统和感恩精神，不仅在清明节，在日常生活中，让感恩精神永远伴随着你我!
谢谢大家!
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亲爱的同学们：
大家好!
今天，我演讲的题目是：缅怀革命先烈。
当我们踏着轻盈的步伐，当我们踏进美丽的校园，当温暖的阳光洒在我们的身上，同学们，你们可曾想过，如今安逸美好的生活是多么的来之不易。
同学们，你们记得吗，前些天的扫墓，我们是如何的心潮澎湃，这让我想起了一年级的那一幕：
那时，我一年级，老师就教导我们：“我们的红领巾是五星红旗的一角，是用烈士的鲜血染成的。”这句话，我永远也无法忘却。
无法忘却，当战争爆发的时候，男女老少都没有退缩;无法忘却，红军艰苦的二万五千里长征;无法忘却，被敌人挑死在枪尖的少年王二小;无法忘却，胃中只有棉絮、草根的英雄杨靖宇……真的，我无法忘却。
先烈们，你们为了国家，抛头颅，洒热血，面对日本鬼子，你们毫不畏惧，英勇地上了战场，当我看到抗日的纪录片，你们的呐喊，你们的热血，让我不禁从心底悄悄发了誓：我一定要好好学习，为国家做出应有的贡献!
同学们，让我们行动起来吧，努力学习，努力回报祖国，让新一代的我们成为祖国的希望，祖国的栋梁!
谢谢大家。
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敬爱的老师、亲爱的同学们：
大家好
今天我讲话的题目是《永不忘却的历史》。
明天是12月13日，是南京大屠杀死难者国家公祭日。84年前的这一天是现代文明史上最黑暗的一页。那一天，日军的炮火轰开了南京的大门，灭绝人性的侵略者对手无寸铁的中国平民进行了长达六周的惨绝人寰的大屠杀。烈火，烧红了黯淡的天空；鲜血，浸透了苦难的大地。惨叫四起，撕心裂肺；尸骸遍地，触目惊心。十朝古都，六朝金粉，就此沦陷和毁灭了。30万鲜活的生命就此消失和泯灭了！这是一个国家、一个民族永远无法抹去的阴影，永远不能忘却的伤痛！这是一段血泪史，是一段苦难史，更是一段屈辱史！
我们应该时刻告诫自己“勿忘国耻”，前事不忘，后事之师，以史为鉴，开创未来。今天，当我们站在这里，眼看着鲜艳的五星红旗在晨风中火一样冉冉升起时，相信我们大家的心中都在涌起一种无比自豪，无比骄傲，无比神圣的感情。不论我们走向何方，不论我们身在何处，只要我们看到高高飘扬的五星红旗，我们就会自然而然地想到，祖国是和我们血肉相连，荣辱想通的！祖国光荣，则我们光荣，祖国耻辱，则我们耻辱！同学们，请记住——血，不能白流；历史不能忘却。
了解历史、学习历史是为了唤起同学们的爱国热情，是为了让大家以实际行动去热爱祖国、报效祖国，为了祖国的强大崛起尽自己的一份力！84年前，在敌人的炮火硝烟中尚且诞生了文学家老舍、数学家华罗庚等伟人，那么在今天的优越环境下，我们更应有所作为！当年读书是为了救国，要救国就要读书！今天，我们要永远记住这句话：为中华之崛起而读书！
我的讲话结束，谢谢大家！
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