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翻看中国的历史，我们无一不对古老的中华民族感到骄傲。中国梦，我的梦。地平线上冉冉升起的太阳，如我们；海上掀起的层层浪花，如我们；那愈燃愈旺的火焰，如我们。我们肩负着中华民族伟大复兴的历史重任。为大家整理的《中国梦我的梦演讲稿400字》，希望...
翻看中国的历史，我们无一不对古老的中华民族感到骄傲。中国梦，我的梦。地平线上冉冉升起的太阳，如我们；海上掀起的层层浪花，如我们；那愈燃愈旺的火焰，如我们。我们肩负着中华民族伟大复兴的历史重任。为大家整理的《中国梦我的梦演讲稿400字》，希望对大家有所帮助！
篇一
　　尊敬的各位评委，亲爱的同学们：
　　大家上午好！我是来自祁县中学校高一年级的参赛选手李沁，今天我演讲的题目是《中国梦，我的梦》。
　　梦想，是一个人生活的动力，梦想，是一个人前进的方向。梦想，周而复始；梦想，锲而不舍。中华民族五千年的历史传承着一个长梦，几经沉浮，时至今日汇聚成了一个梦——中国梦。
　　翻看中国的历史，我们无一不对古老的中华民族感到骄傲，那一串串的科技之光在世界的各个角落熠熠发光；我们无一不对先贤青少年时期的中国梦去仰望：毛泽东\"指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯\"，周恩来\"面壁十年图破壁，难酬蹈海亦英雄\"，周树人\"寄意寒星荃不察，我以我血荐轩辕\"；我们无一不对革命先烈的精神所打动，他们抛头颅，洒热血，不畏强敌，保家卫国，绝不容他人染指。
　　中国梦，我的梦。\"墙角数枝梅，凌寒独自开\"，我想做一朵梅花，傲立雪中，不屈不挠，自强不息。曾经为了中考，操场上的挥汗如雨，考场上跃动的笔杆。今日站在这里，成为祁县中学实验班的一员，继续追逐我的大学梦。古人云：\"行胜于言\"。月已高悬，夜已人静，仍有挑灯苦读，思想之花穿行于夜空，几何图案填充星宿，梦的翅膀到我飞行。认真，勤奋，坚持，顽强，把握高中生活，珍惜一点一滴，是我的梦，也是我们的梦。我们用汗水浇灌梦想之花，让它开放，散发芳香。是的，我们正在一步一步的绘着中国梦。试问：少年无梦，国哪有梦？少年无志，国哪有志？少年不强，国哪能强？
　　地平线上冉冉升起的太阳，如我们；海上掀起的层层浪花，如我们；那愈燃愈旺的火焰，如我们，我们肩负着中华民族伟大复兴的历史重任。让梦如黑夜中的星星，指引我们前行；让梦如火，照亮前方的路；让梦如光，绽放无限魅力。
　　当今世界，经济全球化，科技高速发展，竞争力不断加强。中国梦，让中国强大，让中国发展，让中国雄鸡挺起胸膛，让亚洲雄风吹遍世界。为此，让我的梦，让我们的梦，共同点燃中国梦，让我们用知识开启圆梦引擎，用品格筑牢圆梦基石。
　　我心中始终相信：少年有梦，则中国有梦。我心中始终铭记：中国梦，我的梦；中国梦，我们的梦！让我们用青春托起中国梦！
　　谢谢大家！我的演讲完毕！
篇二
　　亲爱的老师、同学们：
　　我们活在浩瀚的宇宙中，漫天漂浮的宇宙尘埃和星河光芒，我们是比这些还要渺小的存在。但我们所生活的偌大宇宙，正是由这些渺小的存在构成的。中国就像是一个小宇宙，亿万中国梦就像是灿烂的星汉，折射出每一丝不甘与希望，筑成了中国灿烂的历史长城。
　　我们的中华民族是一个拥有五千年悠久历史的伟大民族，它拥有无比丰富的文化底蕴。沿着岁月的河流回望，文学的巅峰之作《红楼梦》，“宝黛之恋”让人惋惜与感叹；医学有“东方药物巨典”之称的《本草纲目》，至今仍被奉为中医的圣经传承；科技的“四大发明”，对整个世界都影响颇深……但1840年东海的一声炮响打破了中国的千年宁静。之后，中国迎来了最屈辱的一百年，雪耻、崛起成了亿万中国人的梦想。从戊戌六君子的血荐轩辕，到孙中山先生“革命尚未成功，同志仍需努力”的遗言，至毛泽东同志领导中国人民建立新中国；从戊戌变法到辛亥革命，至三大战役；从资产阶级维新派到资产阶级革命派，至无产阶级；从学习西方的器物层面到思想层面，至制度层面；从封建社会到资产阶级，至社会主义国家……一代又一代的中华儿女艰苦奋斗、不畏强权，终于换来了中国今日的繁荣富强和中国人民的和乐安康，中国不再是“支那国”，中国人也不再是“东亚病夫”，东方雄狮在沉睡一百年后苏醒了，重新屹立于世界民族之林。中国梦实现了，亿万中国梦实现了！
　　作为一名炎黄子孙，我为生长在如此一个悠久的文明古国而骄傲。有人曾这样说过：“没有年轮的树，便只能用树叶招摇生风。当飓风来临时，他们只能哀嚎着倒在尘埃中。”辉煌的青史为证，中国永不会担心那一天。从神舟一号发射到嫦娥一号升空，从蛟龙号下海到第一艘中国航空母舰的研制成功，，中国的科技实力及国防实力已不容小觑，我们再不会随便被人欺侮。
　　有些人我们永不会忘记，两弹一勋邓稼祥，原子能专业人才朱光亚，肝脏学院士吴孟超……他们耗尽自己一生的大好年华，熬白了自己的青丝，沥尽了自己的心血，造就了中国的今日。
　　我有一个梦想，向他们一样成为国之栋梁，为中国经济的进步与发展，为中国文化的继承与发扬，为中国人民的幸福与安康出一份力，尽一份心。也许我不是女娲，无法炼五色彩石，补将崩之天，恩泽苍生，立千万年之功；也许我不是夸父，无法逐赤色金乌，换永恒之光，尽黄渭二流；也许我不是愚公，无法平太行王屋，得阡陌之变，福及后人……但我愿意燃烧我的全部，去换中国未来一丝微弱的光亮，照亮他人前行。
　　吾来看梦想，风雨途中，梦想自开展落，亿万中国梦，缘起同一。
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