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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家早上好！
　　随着气温的升高，炎炎的夏季已经到来。夏季是溺水事故的高发期，每年时有学生溺水事件的发生，蓓蕾初开，前程无限，却被无情的河水所吞噬，令人痛心。就在今年的5月9日中午两点左右，库尔勒市3名在河边玩耍的小女孩不幸溺水，全部身亡。为了不让这样的惨剧在我们身边发生，在此，我向全体同学提出倡议，希望同学们严格遵守：
　　（1）不准在上（放）学、双休日、节假日等时段在未经父（母）亲或者其他监护人同意的情况下下河游泳；
　　（2）不准擅自邀请其他同学下河游泳；
　　（3）不准在不会游泳的监护人带领下下河游泳；
　　（4）不准到无安全保障和不知水域特征的池塘、取土形成的水塘、水沟、小溪游泳或戏水、嬉闹；
　　（5）不准擅自到海边、滩涂下玩耍；
　　（6）不准在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下擅自下水施救或者避而不见逃走，要采取大声呼救及报警等措施。
　　同学们，在日常生活中我们要提高安全意识，安全第一，防患于未然。让我们行动起来，珍爱生命，预防溺水，杜绝悲剧的发生。愿大家在校的每一天精彩、平安！
　　谢谢大家！
第二篇: 防溺水安全教育国旗下优秀讲话稿
　　各位尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家好!今天我演讲的题目是——《生命如花》。
　　有人这样形容我们，我们是早晨冉冉升起的初阳，充满了青春活力，饱胀着蓬勃朝气，多么快乐，多么美丽!然而，您有没有想过，在我们离开母亲的搀扶，摇摇晃晃地行走在人生道路上以后，我们如此美妙的生命靠的是什么?曾有诗人问：“是生存，还是死亡?”;也有哲人说：“艰难和困惑是生命的本身。”我思来想去，只能说：是安全!是“安全”这把拐杖捍卫着我们的生命，维护我们生存的权利。“做事应该未雨绸缪，居安思危···”说得多好呀!人的生命是美好的、炫烂的，但也是非常短暂的。
　　我们之所以歌颂生命，是因为生命是短暂而宝贵的，它属于我们每个人只有
　　一次;我们热爱生命，因为生命是美好的，它令我们的人生焕发出灼灼光彩。“生命”是一个多么鲜活的词语!现实生活中那一件件本不该发生的的事件，那一幕幕因小失大而酿成的悲剧，是否让你有了刻骨的心痛?水是生命的源泉，可它也危害着我们的生命!两个不会游泳的孩子，从游泳池的跳台滑下去，因为没有带救生圈，结果溺水而死;几个小学生去旅游，他们不听工作人员劝阻，走在狭窄的小桥上玩耍，结果坠山而亡;夜晚，一个学生在路上，突然转弯，而且还连累了别人。
　　生命之河流，需要“安全”做曲折迂回的护堤;生命之画卷，需要“安全”这支抒写深远神致的笔。没有了“安全”，我们的生命就会摔跤，就不可能走过人生的风风雨雨。要知道，生命对于每个人只有一次，而生命的控制，往往在于我们自己。
　　同学们，生命如花，让我们携起手来关爱生命，关注安全，让安全永驻心中，让“安全”之绿叶永远千娇百媚!
第三篇: 防溺水安全教育国旗下优秀讲话稿
　　亲爱的老师、小朋友们：
　　大家早上好！我是大一班的xxx
　　今天我国旗下讲话的题目是《防溺水知识》。
　　随着气温的升高，夏季已经到来。夏天因为天热，大家都喜欢到水边玩耍、游泳，往往这时，就很容易发生危险的情况。下面我们一起来学习防溺水的安全常识。
　　1、不要独自一人外出游泳，游泳必须由爸爸妈妈带领,并且游泳要到正规的场所，如游泳馆、体育馆。
　　2，游泳前要做好下水前的准备，先活动活动身体。
　　3、身体不舒服的时候不要去游泳。
　　4、参加剧烈运动后，不能立即跳进水中游泳，尤其是在满身大汗，浑身发热的情况下，否则容易引起抽筋、感冒等。
　　5、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然跳水和潜水，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。
　　6、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如头晕、恶心、心慌等，要立即上岸休息或呼救。
　　7、小朋友们如果发现有人溺水，不能盲目救援，应立即大声呼救，请大人来帮忙，或者呼叫110和120请求帮忙
　　所以溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情
　　小朋友们，珍爱我们的生命吧！生命是宝贵的，每个人都只有一次。
　　最后，祝愿每个小朋友都健康、平安！谢谢大家！
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