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演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有张有弛。本篇文章是为您整理的感恩演讲稿1000字[精选五篇]，供大家阅读与鉴赏！感恩演讲稿1000字精选1　　敬爱的老师，亲爱的同学们：...
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有张有弛。本篇文章是为您整理的感恩演讲稿1000字[精选五篇]，供大家阅读与鉴赏！
感恩演讲稿1000字精选1
　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　“让我怎样感谢你？当我走向你的时候，我原想收获一缕春风，你却给了我整个春天。让我怎样感谢你？当我走向你的时候，我原想捧起一簇浪花，你却给了我整个海洋……”每次读起汪国真老师的这首诗，总有一种感动涌在心头，是怎样的一种情才能做到“无怨无悔”，是怎样一种爱，才能做到“只愿你好”？这——就是母爱！如果世界上有一种最美丽的声音，那便是母亲的呼唤；如果世界上有一种无法偿还的恩情，那便是母亲的深情。
　　“投我以木桃，报之以琼瑶。”《诗经》中的这句话流传千古，告诫着每位后人，要时时刻刻拥有一颗感恩的心。
　　我感恩母亲，是她给了我新鲜的生命，给了我幸福温馨的家，给了我尝遍这世上酸甜苦辣的机会。她在辛勤与汗水中抚养我长大，陪我度过每一个成长的时光。这其中，当然也有很多令我感动的故事……
　　记得刚上三年级时，我很喜欢英语，一心想把英语学好。于是，上课时，我认真听讲、仔细地做笔记，晚上回家一丝不苟地完成作业，可英语成绩依然不是特别好。
　　我向母亲提出建议：“妈，既然我自学不好英语，那么以后你就来辅导一下我的英语吧！”母亲见我对英语有这样的热情，立即满口答应下来。
　　而幼小的我却不知，母亲从小生活在山区，那里的英语老师教的英语很不规范，母亲的英语并没有很牢的基础。而现在的小学英语的难度可谓大大提高，让母亲来辅导我的英语，简直是她的一大难关！
　　但是，年幼的我哪知那么多呢。见母亲答应下来，立刻蹦跳着走了。
　　晚上，我正在床上迷迷糊糊地睡着，忽然听见我的英语磁带的声音。我吓坏了，于是，我偷偷摸摸地起来，向客厅望去。眼前的情景令我不敢相信：昏黄的灯光下，母亲竟然拿着我的英语书，听着磁带里的录音，正刻苦地学英语！为了不打扰我睡觉，她把磁带的声音调到最小，右脸几乎贴在了录音机上……妈妈为了辅导我更好地学习英语，居然熬夜在客厅里学习！我的眼前渐渐模糊了，我告诉自己一定要努力，为了自己，也为了母亲点点的深情。正因为妈妈平时对我的英语的辅导，我的英语成绩在全班一直是遥遥。
　　感谢妈妈对我英语学习的帮助，让我对学习充满着无限的热情。
　　这世上，总有一些情，没有缘由的走入生命，没有时间的预约，没有固定的格式，它简单，但很饱满。学会感恩——因为这世上于我来说，该去感谢的人太多太多，那在我生命中烙上不朽印痕的难道仅仅是父母的叮咛，老师的教诲，同学的细语吗？陌生旅途的一盏路灯，陌生之人的一点帮助，那些真实，微小，却真切的感受不也是该去感恩的吗？感恩他人，就是善待自己。怀有感恩之心，方可包容全世界。
　　感恩是一种美德，感恩是一则誓言，感恩是一种幸福，感恩更是一个永恒的支点。
　　生活总会有无尽的麻烦，或让你焦虑，或让你无奈，请不要彷徨，不要悲伤。因为路还在，梦还在，我们还在。所以，请你怀着一颗感恩的心，尽情欣赏生命路途中的每一段醉人的风景。
　　谢谢。
感恩演讲稿1000字精选2
　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　“滴水之恩当涌泉相报。”自古以来人们都倡导这种感恩之心。感恩是一种外世哲学，也是生活中的大智慧。学会感恩，为自己已有的感恩，感谢生活给你的赠予。
　　我应该感恩的人很多很多。我感恩父母，感谢他们给予我生命，给予我美好的生活；我感恩老师，感谢他们任劳任怨，无私无悔；我感恩同学、朋友、陌生人，感谢他们在我遇到困难时，给予我帮助，当我伤心难过时，向我投来同情的目光，给我温暖的怀抱……
　　我感恩父母，是因为他们给予我生命，给予我美好的生活。俗话说：“大爱慈为首，百行孝为先。常怀感恩之心，常念跪乳之恩，常悟反哺之义，常行慈孝之举。”他们总是在我最需要帮助时，是他们给我照亮前方的路，指引方向给我。他们总在我犯错事时，教育我应该怎么做，不应该怎么做；当我做了好事，或考到了好成绩，他们总是表扬我，让我继续努力；当我饿肚子了，冷了，他们都会帮我想办法，让我过得舒适舒服。他们在外面努力地拼搏，就是为了我们能过上舒适的生活，上到的学校。长大后我要努力拼搏，养好他们……你说，我不应该感恩他们吗？
　　我感恩老师，因为是他们无私地灌输知识，任劳任怨，无怨无悔。俗话说：“尊师以重道，爱众而亲仁。”每当我有问题时，总会跑到老师身旁文道，老师总会细心地帮你讲解；当我那里受了伤，老师总会担心地问道，并帮我送进校医室，等我出来后，他还会关心地问一句：“好点了吗？”当同学们听了课一直不懂，他们会一而再，再而三地帮你讲解，不厌其烦地教你懂了为止。老师像辛勤的园丁，浇灌着我们，培育着我们。老师又犹如一位伟大的父母，教儿女知识……你说，我不应该感恩他们吗？
　　我感恩同学，朋友，是因为他们在我遇到困难时，帮我解决困难，在我伤心难过时，向我投来关心的目光，给我最关怀的温暖。俗话说：“爱人者，人恒爱之，敬人者，人恒敬之。”每天，我们都在操场玩游戏，你们成了我的玩伴，给了我许多快乐；每天，我们都在教室里聊天，说悄悄话，谈心，你们成了我的倾诉对象，使我心里的烦恼，不安的，有趣的话题都可以说出来，他们也会帮我保密；每天，我们放学后都在教室里写作业，你们成了我的学习伙伴。我们相互学习，相互进步……您说，我能不感恩他们吗？
　　感恩值千金啊！从小到大，从不会感恩到懂得感恩，慢慢地，学会了感恩。我学会了感恩后，会用实际行动回报他人。
　　谢谢。
感恩演讲稿1000字精选3
　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　如果说生活是一棵树，那么，感恩就是这棵树上最茂盛的枝叶，它为我们的生活输送最丰富的营养；如果说生活是一首歌，那么，感恩就是这首歌中最动人心扉的旋律，它让我们的生活更加美丽；如果说生活是一本书，那么，感恩就是这本书中最引人入胜的情节，它为我们的生活增添绚丽的色彩。心里装着感恩，就拥有了茂盛的枝叶、动人的旋律、引人入胜的情节。
　　生活中，需要我感恩的实在太多太多：父母含辛茹苦哺育我们成长，老师如春蚕似红烛交给我们知识，朋友时常为我们分忧解难、无私帮助。
　　我感恩父母，就像小草感恩默默无闻的大地，父母每天很早都会起为我们弄早餐，还为我们洗衣服，在晚上时，妈妈都会来给我盖被子，父亲在我伤心时来安慰我。是他们给予了我生命，用他们全部的心血为我构筑了爱的天堂。我清楚地记得，我七岁时一个寒冷的夜晚，我在毫无征兆的情况下突然发起高烧，浑身上下抽抖不停。父亲见状，一把抓起我背在背上，向几公里外的卫生院冲去。母亲则抱起一床被子和我的一些衣服，在后面紧追不舍。我伏在父亲的背上，听见他的喘息声越来越大、越来越急促，脚步却丝毫没有慢下来。我对父亲说：“让我自己走吧”。可父亲哪里听得进去啊。到了医院，医生迅速查明了病情，对父亲说：“幸亏送来的及时，如果再晚些，麻烦就大了”。在医生治疗完毕后，我被留院观察。父亲急忙为我打水，母亲则迅速为我铺好病床。看着父母忙碌的身影，我感动极了，眼泪不知不觉掉了下来，一股暖流涌进我的心窝。
　　我感恩老师，就像幼苗感恩普照大地的阳光。是他们的无私奉献和默默耕耘，使我从无知顽童成为知书达理的初中生。在他们的辛勤教育下，我的眼界越来越开阔，人生梦想越来越绚丽多彩。记得六年级时候，我的成绩不够理想，虽然我也在努力，但收效甚微。在失望、痛苦的时候，是老师及时对我施以援手：语文老师牺牲了不少休息时间为我指导作文、讲文言文，数学老师常常给我补课，英语老师不时考我的单词记忆，进行听力训练。在老师的教育和鼓励下，我的学习劲头又来了，成绩随之渐渐提高了。到六年级下期期末考试时，我的成绩竟然上了九十多分，我美滋滋地看着成绩单，我心里默默地说：“谢谢你们，亲爱的老师！”
　　我感恩朋友，就像蓝天感恩白云。因为有了白云，蓝天才会显出千娇百媚。是朋友的关怀，让我拥有了更多温馨甜蜜的回忆；是朋友的帮助，让我在面对困难时信心满满；是朋友的善意提醒，让我的人生道路少了许多弯路。我希望拥有更多的朋友。
　　正是心里装着感恩的心，我的生活才会充满如此多的甜蜜。在人生的道路上，才会越走越有信心。我想：感恩的心会一直陪伴我，让我创造出一个又一个的辉煌！
　　谢谢。
感恩演讲稿1000字精选4
　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我感恩我的父母，是他们给予我生命，给了我一个温暖的家。坚固而温馨的避风港将永远成为我栖息的地方。我感恩我的爷，奶奶，是他们为我创造了无忧无虑的氛围，使美妙的童真永存于我的记忆之中。我感恩我的老师，是他们阳光般的笑脸抚慰我心灵的创伤，用无悔的青春书写不朽的辉煌篇章。我感恩我的朋友，同学，是他们让我感到集体生活的快乐，“朋友是世上的宝贝。”让学生时代成为相册中最真最纯的一页。我感恩那些曾施予帮助的人，是他们让我感到人间处处有真情，人与人之间的缝隙中不只是无形的空气。我感恩那些被我帮助过的人，是他们给予了我回报他人的机会，同时也让我感受到：助人之乐，妙不可言。我感恩对我不满的人，是他们的不满，我才认识到自己的不足，从而朝着正确的方向前进。我感恩嘲笑我的人，是他们给了我前进的动力，让有些动摇的心越来越坚定，从而一步步走向成功。
　　老师的爱，叫做师生情。这种情是世间最严肃是情。当你犯错误而受到惩罚时教导你的是老师；当你遇到一道难解的题而汗流浃背时，为你细心讲解的是老师。一个赞扬的眼神，使你万分开心；一句温暖的问候，使你感受到第二种亲情。
　　当我怀着害怕的心第一次跨进校门时，您阳光般的笑容给予我安慰。您将我那颗恐惧的心带到了学校，带进了丰富多彩校园，也带进了知识的殿堂。当我怀着疑惑的心面对一道难题时，您耐心细致的讲解给我新的思路。您将我那颗困惑、堵塞的心带到了题中，带进了举一反三的解题思路中，也带进了趣味无穷的学习天地。当我怀着惭愧的心面对错误时，您意味深长的教诲使我知道做人的道理。您将我那颗幼小的心，无知的心带到了正确的道理中，带进了我日后要正确面对错误的信念中，也带进从错误走向正确的生活中。当我怀着失落的心面对失败时，您天使般的来到我身边给我勇气与希望。您将我那颗受伤、气馁的心带到了“自信”的“天空”中，带进了坚强的“海洋”里，也带进了以后成功的大门。当我怀着喜悦的心对待成功时，您善意的提醒给我要谦虚。您将我那颗骄傲、浮躁的心带到了严格的“高山”上，带进了上进的“流水”中，也带进了自强不息的世界里。当我……不论我遇到了什么，您都会与我一同面对。老师，在我的眼里您是神奇的。我发自内心地感谢您，“感谢您，我的老师，感谢您为我所做的一切！”
　　我感恩……很多很多的人……感恩深深，真情切切，感恩，让我懂得“天下父母之心尤为贵”；感恩，让我懂得“承膝于祖辈的乐趣”；感恩，让我领略到阳光的妩媚；感恩让我明白什么是披肝沥胆，风雨同舟；感恩，让我明白……感恩鸟语花香，感恩春和景明，感恩蔚蓝的苍穹，……感恩，生命如此不平凡，生命长河中确有宝石在熠熠生辉，感恩，生命如此丰富与多彩，万物生灵赐予的永不泯灭的生活热情。感恩使我懂得如此之多，甚至有超脱世俗的情愫。那我们为什么不感恩“感恩”呢？那么，让我们合上双手，闭上双眼，向上天诚心的祷告，愿天下人都学会感恩“感恩”！
　　谢谢。
感恩演讲稿1000字精选5
　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我们感恩上天造就我们的一切，感恩大自然给予我们的一切，可又有多少人发自肺腑地感恩自己的父母亲呢？几何曾想，是母亲十月怀胎怀下的你，含辛茹苦地照顾你，她无怨无悔地哺育你，为了你，日夜奔波，看着她渐渐焦黄的面孔，看着她渐渐银白的头发，看着她渐渐瘦弱的身躯，无情的岁月改变了她，可母亲对你的爱依旧未改变。作为子女的我们何尝不感动并感激她呢？更有什么理由，让母亲为你的缀学等所干的傻事而废寝难安呢！至于父亲，在我们看来，往往是深沉严格的。可同样，他总是默默地关心你。他——伟大的父亲教会我们人生的哲理，批判人世间的丑恶，歌颂人世间的种子。父亲为维持家计而忙碌，终日见他拖着疲倦的身子回家，作为子女的我们何尝不辛酸并感激他呢？更有什么理由，因为父亲的一两句批评而恨他、怨他呢！要知道，父母亲所做的一切全然为了我们。美善，这些在我们心中是很懵懂的，可却在我们心中埋下待结果的
　　我们不仅要对父母感恩，还要感恩身边的每个人。正因为他们对你的支持鼓励，让你有勇气走下去。爷爷奶奶是我们的长辈，他们一样爱护着我们。你也许忘记了，是奶奶哼着摇篮曲哄儿时的你入睡，是爷爷买来玩具逗儿时的你开心，是爷爷奶奶给我们成长的动力，但是，岁月是不会忘记的，它印记了爷爷奶奶深沉的爱。我们怀着感恩之心，也去感恩那些更需要感恩的人——更需要关怀的人。他们很平凡，有的甚至老弱病残，他们也为这个社会尽一份微薄之力，哪怕他们当中明明贫穷，哪怕他们当中地位卑贱，他们仍然无私奉献自己的青春、热血，所以我们不应该歧视、鄙弃他们，而要以同样平等的心看待他们，去关注、关心、关爱这些可亲可爱的人。
　　感恩、孝敬亲人，不一定要做得轰轰烈烈，而要落实在日常生活中。给疲劳一天的父母递上一杯热茶，给年迈的爷爷奶奶送去美好的问候，这就是感恩；帮助父母干些家务活儿，给爷爷奶奶捶捶背聊聊天，这就是孝敬。而那些弱势群体，我们要更多地留心，带去我们最诚挚的祝福，祝福他们幸福快乐。
　　“百善孝为先”，这一直以来是我们中华民族的优良传统，我知道，继承至今，没有多少人遵循“孝”字，知道感恩的人也就没有多少人。孝敬是建在感恩的基础上，若是无感恩之意，怎谈得上“孝”字！
　　就让感恩之心驻在你我心中，就让孝敬美德弘扬下去。“孝敬感恩”将是你我心中的信条，散发着阵阵幽香。
　　谢谢。
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