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精选正能量国旗下讲话稿5篇传说中的世界末日，早已在许多人的担忧中平静的过去。期盼中的寒假，也已让同学们好好地放松。下面是小编为大家整理的精选正能量国旗下讲话稿，希望能够帮助到大家!精选正能量国旗下讲话稿篇1尊敬的各位老师，亲爱的同学们：大家...
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传说中的世界末日，早已在许多人的担忧中平静的过去。期盼中的寒假，也已让同学们好好地放松。下面是小编为大家整理的精选正能量国旗下讲话稿，希望能够帮助到大家!
精选正能量国旗下讲话稿篇1
尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家上午好！我是来自__班的__，今天我国旗下演讲的主题是\"弘扬雷锋精神，做时代的先锋。
在这日夜不息，运转不停的社会里，每个人都是其上一颗不可缺失的螺丝钉。
但当下，流行这么一句话\"与我何干\"。例如：老人摔倒了，又不是我推的，与我何干。某处地震了，又不是我干的，要我捐钱凭什么。
但如果社会的发展，国家的兴衰都与你无关，那么，你的作用在哪？你人生的价值又怎么去体现？或许你会说，我对于这个社会不过是一滴水，微不足道。不过是一朵花，平凡无奇。国计民生的大事，我的努力不过九牛一毛；天灾人祸的大难，我的付出也不过杯水车薪。然而，滚滚河流中，我是一滴水，渺小吗？也许我决定着一株植物的命运；大千世界里，我是一朵花，卑微吗？也许我改变了一片土地的荒芜！
各位老师们，同学们，请相信，积土成山，积水成渊。再大的困难除以十三亿也会变得可以承担，再小的奉献乘以十三亿也会变得重如泰山。你认为的一小步，对于世界来说就是一个飞跃。为什么不把自己融入到这个大世界来，展现自己的力量！
或许我们很难名垂青史，流芳百世。但至少我们可以坦然的告诉我们的子孙，我们为国家的发展，我们为社会的进步，我们为你们现在过上的好日子，做了我们应尽的责任与贡献。我们，问心无愧！
老师们，同学们。让我们从事那被人忘却但日益重要的社会责任感吧。
在他人遭受欺辱时，请出手相助。
在他人深感苦痛时，请以爱呵护。
当国泰民安之时，我们才能自豪的宣告：我们是时代的先锋！我们是雷锋的传人！
我的讲话完毕，谢谢大家！
精选正能量国旗下讲话稿篇2
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好！
什么是青春正能量，我觉得，青春正能量，就是激情，因为在青春，我们一无所有，拥有的就是激情，而正是激情，才能带给我们无穷的正能量。
激情就像风，“风乍起，吹皱起一池春水”。于是，有人回忆青春时，或长吁短叹，或后悔不迭。尽管如此，激情之于青春还是必不可少的，就像仲夏的鸣蝉，隆冬的雪花，少了它们便少了许多乐趣。可以说，激情是对青春的诠释。
王国维先生对人生曾有过经典的阐述。他认为人生有三层境界，第一层境界，昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。第二层境界，衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。第三层境界，众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。我认为他所说的第二层境界正是激情青春的生动写照，是三层境界中至关重要的一层。因为只有怀有无限的激情，坚定地追寻自己的理想，才会“为伊消得人憔悴”，也才能在此基础上达到更高的人生境界。所以，处于青春阶段的我们，要以昂扬的激情诠释生命的意义，为实现远大的目标而不断努力。
当然，青春之路总免不了凄风苦雨，云重雾冷。每当此时，激情往往可以使我们对未来充满希望，从而以坦然、冷静的心态面对困难。拿破伦·希尔曾这样写道：“遇到困难了，那好。问题之中包含着解决问题的办法。”也就是说，遇到困难了——假如生命给了我们一个困难的境遇，它同时也给了我们应付这些困难的能力。只要我们怀有激情，迎难而上，就可能走过人生的逆境，看到希望的曙光。
激情有时也像一朵蔷薇，虽美丽却有刺，会带给我们伤害。富兰克林说：“上帝要毁灭一个人，必先使他疯狂。”肆意释放激情容易导致自制力丧失，使人陷入困境。在成长的道路上，有些人肆无忌惮地释放着激情，或在灯红酒绿中迷失自己，或在花前月下虚度着时光。所以，总有人慨叹“来如春梦几多时，去似朝云无觅处”，徒留悔恨在心中。因此，我们要以理智的态度有节制地展示激情。
青春短暂，激情易逝，让我们珍惜这充满激情的青春正能量吧，让激情在理智中迸发，让我们在激情飞扬的青春之路上且歌且行，描绘出绚丽的人生画卷。
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各位老师，同学：
大家好！
每周一我们都要奏唱国歌，旨在牢记自己是中国人，不做有损国家利益的事。
每周一我们都要高呼校训，旨在牢记自己是屯一学生，勤奋学习，踏实做人。
我今天国旗下讲话的主题是：践行社会主义核心价值观，做传递“正能量”的使者。什么是社会主义核心价值观？富强、民主、文明、和谐，自由、平等、公正、法治，爱国、敬业、诚信、友善，这24个字就是社会主义核心价值观的基本内容。什么是正能量？英国人怀斯曼在《正能量》一书中这样解释，所谓正能量是指“一切予人向上和希望、促使人不断追求、让生活变得圆满幸福的动力和感情”。通俗的理解正能量就是“正气”，就是一种积极向上的精神。时代要发展，社会要进步，个人要有所成就，都离不开正能量的凝聚和传递。践行社会主义核心价值观的过程，实际上就是凝聚“正能量”、传递正能量的过程。
作为中学生来说践行“爱国、敬业、诚信、友善”这8个字，关键是要落实在日常学习和生活中：爱国——就是要把伟大的爱国精神落实到为实现中华民族的伟大复兴、实现“中国梦”、发奋读书、勤奋工作上；落实到热爱我们的家乡，热爱我们的父母、亲人、老师、同学上；落实到热爱我们的学校，爱护学校的一草一木上。敬业——就是要做好自己的本职工作，完成自己的学习任务，勤奋读书，学有所成，全面发展，健康成长。诚信——就是要诚实做人，踏实做事。友善——就是要尊敬师长，听从教育，服从管理，团结同学，助人为乐。如果我们做到了这些，我想你身上就凝聚了“正能量”。
本周就有一次检验同学们身上正能量是否充足的机会。就在本周三我校将迎来初三年级教育教学区级开放日，开放日当天来自兄弟校的教师大约150人之多。开放日活动有：浏览各学科物化成果及部分毕业年级档案、领导教师进班听课、参观年级楼道、教室文化、课后交流研讨，综合考量后提出意见和建议等环节。整个活动中最重要的一点是观看、学习我们初三学生课堂风采，当日走进初三课堂的听课教师比班级学生人数还多，我们要将严谨规范、自信向上、积极拼搏的初三精神氛围营造出来，要践行出在开学典礼上，初三学子那振奋人心的铮铮誓言。为了保障初三开放日的圆满顺利举办，我们全校师生都要彰显出积极向上，昂扬进取，文明规范的校区精神风貌。
开放日的活动定会对教师教学水平的提高起到促进作用，定会对同学们践行社会主义核心价值观起到推动作用，定会对我校尊重差异分层促进 遵循规律科学管理起到提升作用。我们大家比一比，看谁的正能量足，本学期我们还要评比社会主义核心价值观践行标兵。
如果我们做到了遇见老师时，不忘问好礼仪三部曲，微笑的说一声“老师好”。
如果我们做到了每节课间都能轻声漫步，互相礼让，无三人、多人并列行走；如果我们做到了每堂课都能用具齐全，专注听讲，认真思考，积极回答问题；
如果我们做到了不抛弃不放弃任何一次展示自己，勇敢迎接挑战的机会。
你就是一个充满正能量的人。
同学们，让我们都行动起来，从小事做起，从自己做起，大力践行社会主义核心价值观，做传递“正能量”的使者，让我们的学校充满着正能量
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尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好！
早上好，今天国旗下的讲话的主题是：传递正能量，养成良好的\'行为习惯。
正能量是近来非常流行的词汇，“正能量”指的是一种健康乐观、积极向上的动力和情感。现在，中国人将所有积极的、健康的、催人奋进的、给人力量的、充满希望的人和事，都贴上“正能量”标签，国家也倡导我们传递正能量。大家可以看到，近来，我们地方政府也在传递“朴素务实”的正能量，即使是大型会议，也没有了彩旗、不挂标语、不使用警车开路，不封路，不摆鲜花，缩短了会议时间、节俭用餐，政府带头传递正能量，上两周，我们开展捐赠爱心压岁活动，也是传递正能量的具体体现。
同学们，你们想过没有，作为一名中学生，在学校里，在行为习惯方面，我们可以传递哪些正能量呢？我认为，以下行为都是正能量，值得我们全体同学去践行，去传递：
一、诚实守信
诚实守信是我们中华族的传统美德，我们要继承和发扬。因此，当我们不小心犯了错误时，我们要敢于承认自己的错误，并努力改正。答应别人的事，我们要想办法做到，做一个讲信用的人。
二、文明有礼
中华民族是礼仪之邦，作为中国人，我们说话、做事都要讲文明，讲礼貌。比如，在学校见到老师要问好，见到同学要主动打招呼，上下楼梯轻声慢步，课间活动不大喊大叫，不随便进入老师办公室，上课专心听讲，尊重老师的劳动，同学回答问题不插话等。
三、团结互助
团结才有力量，我们要团结同学，互相帮助，不要欺负弱小的同学，遇到问题共同想办法解决，出现问题不互相埋怨，要互相鼓励，战胜困难。
四、关心集体
我们是学校的一分子，因此，我们要关心学校，关心班级，要努力为学校增添光彩，同时爱护学校的公物，自觉维护学校声誉。
五、自律自强
作为一名中学生，我们要严格要求自己，自觉遵守学校的规章制度，要从小树立远大的理想，不怕困难，迎难而上，努力拼搏。
同学们，正能量的东西很多，数之不尽，希望全体同学向好的榜样学习，做一个有正气的人，做一个堂堂正正的人。
我发言完毕，谢谢大家。
精选正能量国旗下讲话稿篇5
尊敬的老师,亲爱的同学们：
大家好！今天，我给大家说说自己的理想。
人，一定要有理想。因为，有了理想，你才会根据这个理想来努力奋斗，去实现自己远大的理想和目标。
我有一个远大的理想，想当一个能用歌声愉悦他人的——歌唱家。从小到大，我就喜欢唱歌。洗澡时对着镜子唱；玩耍时自己唱；看电视时也在唱。爸爸妈妈在家时，他们就当我的听众。他们不在家时，无意中，家里所有物品都是我的“听众”。我最喜爱听藏族或朝鲜的歌曲。每当我看见电视上的歌唱家穿着表演服在舞台上尽情发挥，我是多么的羡慕啊！由于小时候就喜欢唱歌，因此我才想当一位能用歌声去愉悦他人的歌唱家。
许多同学都追星，我想成为他们心中喜欢的那个人。不仅是因为想受人瞩目，更多的是我真的很喜欢唱歌，各种美妙的旋律，总是能牵动我的心绪，总是不自觉得跟着哼唱起来，总是想随着歌声翩翩起舞……这是我喜欢当歌手的第一个原因，使大家真心爱上自己的歌声，为歌声喝彩！
由于我的喜欢，在五岁时，妈妈在儿童节活动中心给我报了一个唱歌班。为了能实现这个当歌唱家的梦想，我参加了各式各样的唱歌比赛。坚持每天都唱几句，练练胆儿，来提升自己。
以前我总是不好意思告诉别人自己想当歌手的理想，怕别人笑我天真。但现在不同了，我再也不疑惑，别人问我时，我总是大声说出来，而结果和我以前的想法不同，他们当中有很多是和我一样想当歌手的，我们互相激励，还在一起唱歌，胆子大了许多，我有时还去参加唱歌比赛。
这就是我心中的理想，能像宋祖英那样，到处登台，深受听众喜欢。真希望能实现这个理想。
我的发言稿此结束，谢谢大家！
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