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　　亲爱的老师、同学们：
　　大家好!
　　绿色理念传播，低碳生活来临，朋友，你准备好了吗
　　不清楚低碳的含义，你总该听说过哥本哈根气候峰会吧?不关注哥本哈根气候峰会，你总该看过诸如后天，20_之类的电影吧?不知道这些灾难电影的剧情，你总该了解当今温
　　室气体排放剧增，全球气候变暖的事实吧?不在乎这些看似无影响的事实，你总该感受到气候的异常，环境的恶化吧?是否应该做点什么呢?
　　到底什么是低碳生活，其实也很简单，对于我们普通人来说是一种态度，就是返璞归真地去进行活动，建立绿色地生活方式。如今碳排放已成为热门话题，四处都在做宣传，铺天盖地的数据图片令人心惊，不要以为这与个人无关，即使一个普通人，碳排放量一年就能高达2500吨!看到这个数字是不是很惊讶呢?可以肯定的是这绝对不是天方夜谭。君不见，南极冰盖消融，海平面升高，气候异常。曾经天朗气清，现在沙尘肆虐。环境恶化，恶果初尝，的确不是什么好滋味。然亡羊补牢却也为时未晚。低碳生活方式日益普及，低碳一族也日益壮大。俗话说，处处留心皆学问。生活中都能做到低碳。如少买不必要的衣服，服装在生产，加工和运输过程中，要消耗大量的能源，同时产生废气废水等污染物。在保证生活需要的前提下，每人每年少买一件不必要的衣服可节能越2。5千克。
　　采用节能方式洗衣，随着人们物质生活水平的提高，洗衣机已经走进千家万户。虽然洗衣机给生活带来很大帮助，但只有两三件衣物就用机洗，会造成水和电的浪费。
　　少用纸巾，重拾手帕，保护森林，低碳生活。
　　随手关灯，开关，拔插头，这是第一步也是个人修养的表现;不坐电梯爬楼梯，省下大家的电，换自己的健康。
　　关掉不用的电脑程序，减少硬盘工作量，既省电也维护你的电脑。
　　尽量少使用一次性牙刷，一次性塑料袋，一次性水杯等，因为制造它们所使用的石油也是一次性的。
　　生活中我们可以做到的低碳实在太多了，让我们从现在做起，从自我做起未低碳环保做贡献!
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　　同学们：
　　大家好！
　　在现实生活中，很多人不注意保护环境，随地乱扔一些木屑和废纸。有些随便砍伐树木，导致一些地区发生沙尘暴等自然灾害。
　　对于这些人，我们应该尽力去劝说他们，对他们晓之以理，动之以情。也应该适当的去惩罚他们。
　　而对于主动捡废纸，不乱丢东西的人们应适当的鼓励他们。
　　保护环境卫生演讲稿生活中我们可能会遇到这样的人，我们应该去学习他们这种不乱丢乱弃而是主动捡废纸的精神。
　　一天，我和同学一起走在放学的路上，有一个人十分不文明，不爱护环境卫生。手里拿着纸，一片一片撒的满地都是，风一刮，天空中到处飘着废纸。那个人望见了还有说有笑的，好像做错了事都不觉得羞愧似的。
　　我狠狠的瞅了那个人一叟，当我正在考虑该不该过去捡撒了一地的纸。旁边站着的一个人走了过去，二话不说弯下腰捡起了地上撒下的纸。我看了看捡纸的人。好像是二、三年级的同学。
　　我羞愧极了，自己已经五年级的同学了，居然没有一个小朋友懂事。
　　对于一个小朋友来说，我们要做一个榜样，在生活中要俱备一个优秀少先孙员所俱备的条件。请大家和我一起来保护环境，使大地变的越来越美丽。
　　谢谢大家！
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　　大家好，我是八年级四班的某某某，今天我要演讲的题目是“绿色出行，环保节能”。
　　说到绿色出行，环保节能，想必大家都不陌生，这八个字的意义是非常重要的，它关系着我们个人的身心健康，社会的和谐发展，乃至人类的美好未来。
　　随着科技的发展、生活水平的提高，人们的生活越来越富裕，各种各样的私家车已成为现代生活中不可缺少的一部分。如今，大家外出都很少步行、不愿骑自行车、不想挤公交车，越来越多的人都喜欢开私家车出行，导致道路越来越拥挤。汽车尾气对空气质量的破坏、对人类生存环境的危害也越来越严重。城市里川流不息的车辆大量地排放着氮氧化物、一氧化碳、二氧化碳、碳氢化合物等废气。这些废气的剧增会严重导致自然环境的恶化，并对我们的身体健康产生极大的危害。我们不能否认私家车为个人出行带来了便利，但是它对环境的恶化却负有难以推卸的责任。
　　所以，我们应该树立“绿色出行，环保节能”的生活理念，平时出行尽量采用步行、骑自行车、乘坐公交车或地铁等绿色出行方式，少开私家车，这样既可以减少汽车尾气排放，利于环保节能，又可以通过步行或骑自行车达到强身健体的效果，还可以缓解城市越来越大的交通压力。
　　为了更好地改善城市环境，减少尾气及噪音污染，为了我们能够呼吸到更新鲜的空气，在此我倡议：积极向自己的家人、朋友宣传绿色出行、环保节能的理念，树立环保节能的文明意识，共同参与到“绿色出行、环保节能”的活动中来。
　　亲爱的同学们，绿色出行，始于足下，让我们用实际行动支持绿色出行环保节能，让绿色交通逐渐成为我们的出行习惯，让城市少一点污染，多一片清新;让道路少一点拥堵，多一点畅通;让我们少一些疾病，多一份健康，让生态宜居的城市梦想早日实现!
　　谢谢大家，我的演讲完毕。
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