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亲爱的领导老师、同学们：
早上好！
共青团，多么光荣而响亮的名字，它用火红的青春，装点时代的璀璨，它用炽热的生命，托起明天的太阳。
我们作为中国特色社会主义建设的后备军,为国家和民族的利益,我们将毫无保留的献出我们的一腔热血和满腹赤诚,投入到社会主义建设的最前线.我们充满了力量.我们的青春赤如火.困难,阻挡不了我们前进的步伐,困难,只会让我们更加勇敢的迎接胜利,迎接光明.
今天，我们成为了真正的共青团员。我和其他新入团的同学一样，心情是十分激动的。我们向我们学校的名人学习：学习他们刻苦的精神、艰毅的品质、良好的习惯。热爱团组织，坚定共产主义信念。不断地提高自我、不断地完善自我，不断地超越自我。为同学们树立一个好榜样。
作为学生的我们，是祖国的未来民族的希望。不久的将来，我们将成为国家的主人，社会的栋梁。
在学校中，我们要互相帮助，取长补短，学好科学文化知识，勤奋向上，求实创新，全方位充实自己，做到德、智、体、美、劳全面发展，为将来打下坚实的基矗
在社会上，我们要服务社会，热心助人，为构建和谐社会，尽自己的一份力量。用我们的热血描绘美好的蓝图，用我们的青春谱写绚丽的篇章。
请大家相信我们，我们新团员一定会好好学习，以前辈为榜样，用实际行动告诉人们：我们是真正的共青团员！
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大家好！
20_年是共青团成立100周年。
中国共产主义青年团是按照民主集中制组织起来的统一整体。团的全国领导机关，是团的全国代表大会和它产生的中央委员会。地方各级团的领导机关，是同级团的代表大会和它产生的团的委员会，团的各级委员会向同级代表大会负责并报告工作。有关全团性的工作，由团的中央委员会作出决定，统一部署。
团的全国代表大会每五年举行一次，由中央委员会召集，在特殊情况下，可以提前或延期举行。在全国代表大会闭会期间，中央委员会执行全国代表大会的决议，领导团的全部工作。
它围绕改革开放和经济建设开展工作，为推进社会主义现代化建设作出了重要贡献，促进了年轻一代的健康成长。
它坚定不移地贯彻党在社会主义初级阶段的基本路线，团结带领广大青年，以经济建设为中心，坚持四项基本原则，坚持改革开放，自力更生，艰苦创业，促进生产力和社会提高，在建设有中国特色的社会主义的伟大实践中，造就有梦想、有文化、有道德、有纪律的社会主义接班人，努力为党输送新鲜血液，为祖国培养青年建设人才。
它带领青年在经济中发挥生力军和突击队的作用，充分调动和发挥青年的积极性和创造性，诚实劳动，勇于创新。
谢谢大家！
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尊敬的各位领导、各位同仁：
大家好！风雨洗礼，岁月迁延。当再一次春暖花开时，我们迎来了中国共产主义青年团一百周年华诞。今天，我的演讲题目是《选择内四科，我自豪》。
在中医院里，有这么一支特别能战斗、特别能吃苦的队伍，她们虽然平凡却能挽救生命，虽然柔弱却巾帼不让须眉，她们就是中医院内四科的护士们。而我，也来自于这个优秀的团队，今天站在这里，我想用自己朴实的情怀、感慨的话语，抒发我对这个团队、对和我一起战斗的姐妹们心中无限的爱。
选择内四科，为中医院争辉，我自豪。护士是平凡的，是普通的，普通的似路边的一棵无名的小草，平凡到没有惊天动地的故事。但是，执着的我们，依然选择了这样一份工作。因为在那套神圣的工作服里，蕴藏着温情、爱心和责任；因为在那条长长的走廊里，过往着无数病患家属的期望；因为有我们的付出，唤起了多少病人对生的渴望。
所以，我自豪，我是内四科的一员。
选择内四科，为病患服务，我自豪。是的，顶着护士这个头衔，没有耀眼的光环，没有骄傲的资本，只有无私的奉献和毫无保留的付出。是的，许多人都说，护士苦，内四科的护士最苦；护士累，内四科的护士最累。但是当我们看到一位位患者重新站起来的时候，心中是何等的宽慰、何等的自豪。还记得1床的张大爷吗？那天中午当120把他送到科室时老人紧闭双眼，生命垂危，亲属跪地相求，看到这一场面，全科人员顾不上中午休息，投入到紧张有序的抢救工作当中去。建立静脉通路、补液、输血、心电监护、导尿……，3个小时后，张大爷生命体征趋于平稳，终于脱离了危险。还记得9床的那个男孩吗？只有9岁的他不幸患上了恶性淋巴瘤，自从他走进医院的那天起，我就从他那充满稚气的眼睛里看到了对生的渴求。点滴、化疗，再点滴、再化疗，经过六个周期治疗后，他的病情稳定了，当孩子拉着我的手趴在我耳边用稚嫩的声音对我说，“阿姨，谢谢你”的一刹那，我突然明白了“赠人玫瑰，手留余香；余香久远，回味无穷”的真正含义。
选择内四科，是因为热爱，我自豪。作为一名护士，知责尽责、敬业精业是本分，忠于职守、无私奉献是本色。多少次，我们被深夜的电铃声吵醒；多少次我们不能在年节与家人团聚。说句心里话，我们每个人都深深的爱着自己的家，而当家庭和工作出现冲突时，大家都毅然“舍小家顾大家”义无反顾的付出、奉献。许多人不解，问，这是为什么？我要大声的告诉他，是因为热爱。选择，是因为热爱。我热爱我的工作，因为他教会了我要珍惜生命，我热爱我的工作，因为他让我知道，爱是可以传递；我热爱我的工作，因为他使我明白了人生的价值在于奉献。
此时无声胜有声。请看，那一张张病床，一位位康复出院的病人，是对我们辛勤付出的最佳见证；请看，那一面面锦旗，一声声道谢，是对我们工作成绩的最高奖赏。我们用无悔的青春和热血，撑起了中医院内四科的脊梁，铸就了内四科的中流砥柱。在这个团结、融洽、协作向上的团队里，我们将凭借着对内四科的无限热爱，为中医院美好的未来作出更大的贡献。我们有理由相信，中医院内四科之花将在江城大地上盛开不谢，永远绚丽！谢谢大家。
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大家好！
20_年是共青团成立100周年。
中国共产主义青年团是中国共产党领导的先进青年的群团组织，是广大青年在实践中学习中国特色社会主义和共产主义的学校，是中国共产党的助手和后备军。
\"花有重开日，人无再少年\"。不错的，我们应该珍惜这一段短暂的时光，努力奋斗，彰显时代风采，使青春时光变得充实，快乐。青春的时光这么短暂，而现在又处于黄金时代的我们又要怎样担当起青春的使命呢？
我们要担当起青春的使命，就要知道青春的使命是什么。从个人的成长和发展来看，青春的使命是不断的获取新知和收获经验，为以后的人生打下坚不可摧的基础；从服务国家和人民的角度看，我们要将最 火热的青春献给最 伟大的共产主义事业。当然，今天的学习也是为将来打下基础。
我认为青春的使命是确立自己将来的奋斗方向，多读书去旅行，最 后到为国家和人民作出贡献，如果做到了以上的全部，那么你就完美诠释了青春是什么，青春的使命是什么。这段青春的时光虽然很短暂，我们要趁这段时光没有被时间的洪流卷走之前，努力奋斗，为将来祖国的建设做出贡献！
谢谢大家！
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尊敬的各位领导，亲爱的同学们：
大家好!我是来自_-x级法学院一班的李鑫龙，今天我能够站在这里代表所有的优秀团员进行发言，感到万分荣幸，首先请允许我代表全体优秀团员向给予我们关怀的各位领导、辛勤培育我们的各位老师，表示最衷心的感谢。
我作为一名光荣的共青团员，我时刻不忘团旗下的誓言：履行团员义务，严守团的纪律，勤奋学习，积极工作，吃苦在前，享受在后。
学习上，我态度端正，刻苦钻研，认真学好专业知识，积极参加法学院举办的各类普法活动，注重理论与实践相结合， 如“送法下乡，坚持打假”活动，为保靖县葫芦镇的百姓讲解怎样用法律武器维护自身的合法权益。在课余，广泛涉猎各科知识，提高自身修养。
生活上，勤俭节约，严于律己，关心他人。
在工作方面，我是校学生会的一名学生干部，具体负责青年志愿者协会的工作。青年志愿者协会是一支年轻的团队，一直以来，在校团委老师的指导下，我认真负责、兢兢业业地开展吉首大学青年志愿者活动，不计得失、圆满完成了团委交予的任务。在我和几名青年志愿者协会干部的共同努力下，青协开展了一系列有意义的活动。如去年十一月，我们开展了“为古丈县坪坝乡募捐衣物”活动，这是青年志愿者协会自成立以来的第一次大型活动。当时募集上来的衣物非常庞杂，为了把衣物分类，我们在青协仅有三名正式学生干部的情况下，带领其他八个新生共奋战七个晚上才将所有衣物全部整理打包完毕。这个过程极为艰辛，但看到老乡们收到衣物高兴、激动的样子，我们觉得再累再苦也很值得。青协自成立到现在，不到半年的时间内先后举办了为离退休老同志献爱心、3.12植树活动、组织学生义务献血、为玉树祈福募捐等有影响力的志愿者活动。当然，志愿者活动不是靠哪一个人的热情就能做好的，我们希望有更多有爱心、有社会责任感的青年都能加入到青年志愿者协会这个大家庭。我们青协几个干部同学根据学校实际，通过宣传、招募向全校征集志愿者，现在在吉首大学青年志愿者协会注册的志愿者达到700余人，遍及吉首校区各个学院，相信以后我校的青年志愿者工作在学校领导、全体学生，更在在座的你们的关注、参与下，将做出更大的成绩!我作为青年志愿者协会的一名骨干成员，将继续以一名优秀的共青团员的标准要求自己，更多、更好地投入到志愿者活动当中。目前，青年志愿者协会正在筹建“爱心小屋”。“爱心小屋”既是一个帮助本校贫困学生的平台，也是每一个爱心人士奉献爱心的`常我相信只要大家都献出一点爱，“爱心小屋”将变得红飞翠舞。
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