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　　大家好！
　　古语有云，人无完人。我们要知道，人不是孤独的。这个世界上，人虽然在走自己的生活方式，但在喧嚣中难免有碰撞。在生活中，我们不可避免地会与人发生摩擦和矛盾。其实这些都不可怕。可怕的是，我们往往不愿意解决，反而让摩擦和矛盾升级，让事情失控。要学会以宽容的心去体谅别人，真诚的在脸上写下微笑，多说抱歉。其实这是一种美。当我们用一颗平实、真诚、清心、空虚的心去宽大处理对方的时候，对方当然不会觉得什么，这样才能在心灵之间架起沟通的桥梁。从此我们也得到了宽大和幸福。宽容是一种美，做了就是美的体现。一个人能否以宽容的心对待身边的一切，是一种品质和修养的体现。大多数人都想得到别人的包容和理解，但他们做不到这一点，因为他们总是把别人的缺点和错误视为烦恼和怨恨。
　　俗话说，世界最宽的地方是海洋，最宽的地方是天空，最宽的地方是人的心灵。如果每个人都有这样宽广的胸怀，人类就会有更多的理解，更多的美好，更多的珍惜，生活中的悲欢离合就会变成五颜六色的乐章。天空包容云，所以有魅力；生活包容遗憾，我们有未来。这一切铸就了幸福、和谐、事业有成，是一个人一生的多彩写照。
　　谢谢大家！
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　　各位领导、各位老师、同学们，早上好：
　　青春就在当下，别等错过后追悔莫及，时间的长河永不停息，青春的岁月亦会随之流逝，同学们让我们为青春行动起来吧，一起为青春喝彩。
　　青春飞扬是我们当下的风华，同样也昭示着我们肩上责无旁待的责任，对家庭的责任，对班级的责任，对母校的责任，对社会的责任，对自我的责任，承担责任需要我们不断用丰富的知识充实自己，让自己变得足够强大。
　　同学“花有重开日，人无再少年”，从古至今人们无不感叹：春去春会来，花谢花会开，但是青春年华一去不复回。“青春岂不惜，行乐非所欲”。我们只有把握好今天，把握好青春，伴着青春优美旋律，高昂欢唱，在青春的蔚蓝天空中，展翅翱翔，在知识的海洋里扬起青春的风帆，航向理想的彼岸。青春亮丽的舞台是属于我们每个人的，让我们用梦想将它点缀一新，让我们用激情将它变成欢乐的海洋。
　　让我们一起用青春的热情，去放飞梦想，让青春飞扬吧！
　　谢谢大家！
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　　各位敬爱的家长老师：
　　下午好！
　　在上一学期，我在学校教师的悉心教导下，思想上有了很大进步，学习上更加自觉勤奋。在学校广播站的引领下，我们的作文水平提高迅速。在各次活动中，我校许多同学获奖。
　　我很爱很爱我们的xx小学，很爱很爱我们的班集体。我爱我们的学校是因为我们的学校干净整洁，同学团结友爱，老师以身作则；我爱我们的班集体是因为我们的班纪严明，同学友好互助，老师严格要求。我们的成长离不开学校老师的培养和同学的帮助。在这样的大家庭中生活，我很幸福。
　　爸爸妈妈、爷爷奶奶，我们的成长更离不开你们的严格要求。如果学校教育是一片沃土的话，那你们的教育就是一汪清泉——清澈圣洁。所以，当我们任性不听话的时候，你们不要再娇惯我们。这样会害了我们。我们的高尚人格的形成，我们的良好习惯的养成，都需要你们的正确引导。只有这样，我们才会全面发展。不要把自己的责任全部推卸给我的学校和老师。爸爸妈妈、爷爷奶奶，你们也要承担起教育我们的责任。
　　再次感谢爸爸妈妈爷爷奶奶能在百忙之中抽出身来坐到这里，共同思考，共同倾听，共同探讨关于我们未来发展的问题。
　　谢谢！
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　　大家好！
　　今天，是一个阳光明媚的日子，是一个非同寻常的日子，也是我们收获感动的日子。xx学院的各位领导和同学们，在百忙之中来到我们xx学校开展献爱心活动，这对于我们来说，是一件拍手称赞的大好事。
　　首先请允许我代表xx学区的全体教职员工、全体同学，向远道而来的各位领导和同学们表示热烈的欢迎，并对你们的这种义举表示诚挚的感谢！
　　这次捐资助学活动，对于我们学校来说，意义非常重大。你们给我们学生带来的不仅是经济上、物质上的帮助，更重要的是精神上的鼓舞。我们这里的学校绝大部分学生来自农村，由于农村经济发展落后，家庭收入来源少，再加上一些天灾人祸，使得一些学生家庭贫困，无力负担学生读书的费用。这次捐赠活动真正为我们部分孩子解决了燃眉之急，为我们的同学上了一堂生动的爱心教育课，为我们送来了一种宝贵的精神财富。
　　通过本次活动的开展，我相信我们的学生会加倍珍惜学习机会。“滴水之恩当涌泉相报”，怎么回报？首先，我们要全身心地投入到学习中去，提高自己、完善自己、发展自己，将来用丰富的知识和爱心回报社会，回报曾经帮助过我们的人。其次，我们要学会始终保持一颗感恩的心，感恩一切给予我们关怀、帮助、支持与鼓励的人，因为只有心存感恩的人，才能学会关爱，才敢承担责任，懂得尽力去帮助他人，才会懂得奋斗。希望你们永远如此，在人生的道路上，永远充满爱心，这样你们就会永远充满向上的力量。
　　谢谢大家！
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　　各位女士、各位朋友：
　　大家晚上好！
　　开心伴着汗水，成功伴着艰辛，惋惜鼓励搏斗，我们不知不觉地即将迈入20xx年。今晚我们欢聚在xx包子餐饮有限责任公司建立后的第xx个年头里，我和大家的心情一样激动。
　　回首20xx年，我们脚踏实地，夯实基础，稳步发展；展望20xx年，我们将走上一个更高的平台。新的一年，xx包子将继续秉承着“让地方风味遍及全国，使企业员工实现梦想”的公司愿景和“诚信、味美、实惠、方便、温馨”的经营理念，在去年的工作基础上继续深化，我相信20xx年是风调雨顺、五谷丰产的一年，xx包子餐饮有限责任公司的发展一定会更加壮大，让xx方便餐厅连锁遍布全国计划将更进一步！
　　宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。让我们所有人以自强不息的精神、团结拼搏的斗志创造新的辉煌！新的一年，让我们全体员工以高度饱满的工作热情、积极端正的工作态度，不断提高自己的业务水平和业务素质，努力奋斗！相信在全体员工的努力下，我们公司的明天会更好！相信公司的明年会更加灿烂辉煌！再次祝大家新年快乐！全家幸福！让我们携起手来，为创造越发美好的将来！干杯！
　　谢谢大家！
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　　尊敬的学校领导、各位老师、亲爱的同学们：
　　金色九月，阳光明媚，秋风送爽。在这个收获的季节，我们迎来了新学年的开学典礼。我是来自四年级的xx，在这里我代表学校全体少先队员向可敬的老师们表达我们最美好的祝愿：祝愿老师们身体健康、笑容常在！也祝同学们信心百倍，学业有成！
　　新学期，新气象，我们少先队员则开始向又一个新的目标前进。成绩和失败只能代表过去，我们不能因为昨天的成绩而骄傲，也不能因为昨天的跌倒而气馁，哪里跌倒了，就从哪里爬起。同学们，在新的一学年里，我们要一心一意地投入到学习生活中：做好每一次作业，完成每一个任务，做一个学习优秀的少先队员。助人为乐、文明礼貌，快乐休息，讲公德，做一个富有爱心的少先队员。团结拼搏，奋勇争先，为班级争光，为学校铸造辉煌！
　　“生活总会厚待努力生活的人。”我们坚信：只要我们自觉地、专心致志地把眼前的事做得出类拔萃，人人都能心想事成！
　　最后祝愿同学们在新的起点，新的航程中扬起前进的风帆，取得更辉煌的成绩！
　　谢谢大家！
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　　尊敬的老师、各位同学：
　　大家好！
　　不同的两人看到同一朵花，一个人看到的是花开正浓，喜爱不已，看到了生命的希望与力量。而另一个人虽然看到盛开的花朵，却心想它开盛开越鲜艳就会越快凋零，为什么同样一件事物在不同的人眼中会产生截然不同的想法呢？原因就在于有的人能用积极的心态看待每一件事务，而有的人却用消极的的心态对待人生，其实最值得珍惜的并不是已经失去的和还未得到的，而是你现在拥有的。
　　遇到任何困难，都要想到事物有两面性，而你就要用好的一面去对待事务。你不能事事顺利，但你可以事事尽心；你不能延续生命的长度，但你可以决定生命的宽度；你不能左右天气，但你可以改变心情；你不能选择容颜，但你可以展现笑容；只要你能做到这些，用积极的眼光看待事物，用微笑面对生活，那么一定会成为一位成功的人。
　　想做一个成功的人，必须要用微笑面对生活，用乐观的心态看待每一件事。
　　谢谢。
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　　尊敬的各位领导、老师、同学们：
　　大家好！
　　流星虽然易逝，但是它已经点燃了最美的青春。传递青春的正能量，让我们身体里流淌的血液迸发出激情！青春的我们要勇于承担起我们的责任，踏实认真的提高自己的能力，为了我们伟大的民族复兴奉献出我们的青春，这不仅仅是口号，更是我们青春正能量的传递。中国梦的实现需要我们传递青春的正能量！
　　我们应该明白，拥有使命的青春是奋发向前、无所畏惧的，也是所向无敌的，而青春需要正能量的支撑，只有具备了这样的支撑，我们才会义无反顾地挥洒自己的青春，坚定不移地履行自己的使命。
　　“青年者，人生，人生之春，人生之华也。”今天，我站在这里，以青春的名义进行演讲，我们是这个时代最朝气蓬勃的青春使者，我们为自己代言！请大家大胆地鼓掌，用掌声传递能量，用掌声迎接美好的未来！
　　中国梦的实现需要我们用青春承担起这份使命，点燃我们的激情，用我们的活力传递青春的正能量！
　　谢谢大家！
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　　大家好！
　　什么是正能量？在我看来，能让你积极有活力的，就是正能量。
　　一个阳光般和暖的微笑，就能映照出一天彩虹一样的心情，正能量其实很简单，无处不在。简而言之，能让你激动并振奋的，那就是你所需要的——正能量！
　　这种本是精神层面的东西如今也慢慢的实化起来，科学研究表明，快乐的时候能分泌促进新陈代谢的物质，正能量能有助于我们的健康。诚然，乐观开朗本来就是健康的一部分，有一个充满正能量的积极向上的态度，总是有益无害的。
　　是的！我们需要正能量，给自己充满正能量，给社会传递正能量！
　　一个充满正能量的世界！
　　阳光温热，岁月静好，我有一所房子，面朝正能量，春暖花开。
　　谢谢。
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　　大家好！
　　去年9月份我有幸被分配到xx小学授课，初出大学校门，成为了一名小学教师。转眼工作一年有余，期间收获颇多，既有领导们的关爱和关怀，也有孩子们欢快的笑语。
　　去年我负责小学二年级1班语文、数学教学工作，同时也负责一二年级所有孩子们的体育教学。我利用课余时间研究我的大学所学专业：健美操，针对孩子们年龄小模仿能力强的特点，我把一些复杂的健美操动作简单化，同时借鉴一些舞蹈动作，改编为孩子们爱学、容易学，而且能够提升孩子们身体素质的健美操。音乐上也偏重节奏稍慢、欢快的音乐，营造一种欢乐的气氛。一学期下来虽然很累，但看到孩子们一起翩翩起舞的身影，我也觉得很开心。
　　今年暑假，我与另外两位老师放弃了假期休假时间，共同指导舞台剧，针对每一个细节，每一个动作进行详细的指导，结果才有了在xx小学的授旗仪式上的一展风采。
　　今年9月份开学后，积极配合校领导开展校园足球，由于不是我所学专业，深感足球知识和足球技术欠缺，因此我通过书籍、网络等不断的进行学习，掌握足够的足球知识才能传授给孩子们，才能实现我们国家的足球梦。
　　师者，传道授业解惑也，作为一名人民教师，我对孩子们始终倾囊相授，自己不会的就查资料、问别人，这既是提高自己的过程，也是对孩子们负责任的态度。
　　我希望每个人都能成为人才，今后我也会尽所有的能力去教导每一个孩子，让孩子们都拥有一个美好的未来。
　　谢谢。
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