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珍爱生命，预防溺水各位老师、同学们：近年来，我市连续出现学生溺水事故：202_年5月6日一天时间，广丰就发生二起学生溺水身亡事故，最大为洋口中学九年级学生，年纪最小为排山小学四年级学生。202_年5月10日上午江西南康朱坊有6名学生因逃学去...
珍爱生命，预防溺水
各位老师、同学们：
近年来，我市连续出现学生溺水事故：202_年5月6日一天时间，广丰就发生二起学生溺水身亡事故，最大为洋口中学九年级学生，年纪最小为排山小学四年级学生。202_年5月10日上午江西南康朱坊有6名学生因逃学去洗澡全部溺水死亡，202_年4月15日，余干县五名学生到黄金埠镇高桥村水库洗澡期中两名溺水身亡。溺亡的两名男子都是初中在校生。其一吴家鹏，16岁，上洪初中在校学生，其二吴鸿伟，17岁，诚信初中在校学生。202_年4月10日中午1点钟左右，铅山鹅湖镇有两名学生溺水身亡，因为水流太大，两名学生也不知道被冲到哪里去了，其中一个13岁、一个15岁。据说当时一共有5名学生结伴游玩，事故原因是他们打赌‘敢不敢下水抓鱼，敢下去的就是英雄，不敢下去的就是儿子’，后来两个小孩脱了衣服就手拉手就下水了。202_年4月8日（星期六）广丰下溪甜坑弄水库发生学生溺水死亡事件，死者为永丰中学九（16）班的2名学生；202_年6月24日上午第三节课，广丰实验中学名八（5）班，2名学生以护送1名学生看病为由冒充班主任签字请假，交给门卫后离开校园到丰溪河钓鱼潭游泳3人全部溺水死亡（下午2点多有人发现岸边有一辆电瓶车、三个人的衣服以及三双鞋子，还有手机，发现情况不妙立即报案，公安人员三点钟赶到现场，进行组织人员打捞，到晚上8点三具尸体全部打捞上岸）。这些血淋淋的教训希望我们能引以为戒，同学们呀，你们药知道：他们就永远离开了亲人、离开了同学、离开了这个美丽的世界。生命安全高于天，父母给你的生命只有一次，死了不会重生。
为此，希望每个同学都要珍惜生命、远离水患。要严格遵守学校制度：不私自下水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不到无安全保障的水域游泳，特别是不在上课期间到江、河、溪、塘、水库等水域戏水、玩耍、游泳以及捉钓鱼虾。看到有人落水千万不要盲目的下水营救，应该大声的呼救。请全校同学相互监督，如发现有同学违反学校上述规定擅自在野外洗澡，立刻向学校校长或老师报告。举报学生学校给予一定奖励。（对擅自洗澡的学生，学校通知你家长到学校，看你在升旗台上向全校师生作检讨，保证下次不再擅自在野外洗澡。并扣除你班级星级评比积分10分）
最后，希望同学们千万要从以上洗澡溺水死亡事件中吸取教训，要知道——他们已结束了自己幼小的生命、他们也就永远离开了亲人、离开了同学、也永远离开了这个美丽的世界。生命安全高于天，父母给你的生命只有一次，死了不会重生，所以希望每个人都要珍惜生命、远离河塘水库。
请全体同学高呼：生命只有一次，溺亡不会复生，珍爱你我生命，远离河塘水库！
（审核：祝有清）
防溺水安全教育发言稿
各位老师各位同学：
大家早上好，立夏过后，天气逐渐炎热，是溺水事故高发期，为避免溺水事件的发生，学校将开展主题为\"珍爱生命，预防溺水\"的安全教育活动，下面特向全体同学提出以下要求：
一、树立安全意识，加强自我保护。不走河边，沟沿，不走偏僻的道路，回家时要结伴而行。下面我举几个我们身边发生的事例：202_年4月4日（星期六），建阳市第一中学、漳浦县南浦中心各有1名学生私自下水游泳溺水死亡。
202_年4月6日（星期一），福建省泉州市南安市星辉小学、福建省宁德市寿宁县第六中学各有1名学生在溪边玩耍时不幸溺水死亡。
202_年4月13日（星期一），四川省巴中市3名学生溺水死亡。
202_年4月27日（星期一），辽宁省葫芦岛市6名学生校外野泳溺水死亡。
202_年5月1日（星期五），福建省漳州市诏安县上营小学2名学生途经废沙场水坑时，1人不慎落水，另1人在施救时被拖入水中同时溺水死亡。
202_年5月2日（星期六）下午2点55分左右，江西宜春市袁州区新坊镇李木水库发生一起三人溺水身亡事故。当时，11名学生在李木水库岸边游玩，其中两名男生结伴下水游泳，由于岸边太滑，两人同时滑入深水区。岸边的一名男生看见后，立即下水施救，结果也不幸溺亡。据派出所民警介绍，三位死者均为该镇合浦中学初三年级的学生。
202_年5月3日（星期日），福建省泉州市鲤城区培新小学2名学生在建筑工地水坑戏水时溺水死亡，福建省南平市顺昌县高阳中心小学1名学生在河边玩耍时溺水死亡。
二、这一桩桩触目尽心的沉痛事件让我们无比悲痛，为此学校做出决定：学生不准私自外出下河洗澡。
三、不准到不摸底或不知水情；比较危险的地方去玩耍、游泳。不能去河塘边、围矿坝玩耍；不捡落入水中的物品；不去河塘钓鱼捞鱼，防止溺水。
四、游泳需到有资质的游泳场游泳，而其必须要有组织，并在大人带领下方可去游泳。游泳时要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜参加游泳或不要到深水区游泳。要做好下水前的准备，先活动身体，如果水温太低，应先在浅水处用水淋洗身体，待适应水温后再下水游泳。
五、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。
六、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、气短等，要立即上岸休息或呼救。
七、在游泳中，若小腿或脚部抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬腿或做跳跃动作，或用力按摩、拉扯抽筋部位，同时呼叫同伴救助。
八、从我做起，严守学校纪律，坚决不玩水。同学间要互相关心、爱护，发现有的同学私自外去游泳或到危险的地方去玩耍，要及时劝阻并告诉老师或家长。
九、溺水的急救
在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时应该怎么办呢？当发现有人落水时，不能冒然下水营救，因为一旦被落水者抓住将十分危险。在水中与落水者纠缠不但会消耗救助者的大量体力，有时甚至会导致救助者体力耗尽最终丧命，应立即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其拖至岸边。
总之，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要我们在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，学会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，溺水事件是可以防止的。
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