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当我们学会了有利于自我的品质的时，那我们就长大一点了。人与人有太多的不一样，有的人一向就会坚持，有的人却要去为此强迫自我。一种行为只要坚持三周就会构成一种习惯，当一种习惯构成时我们就有可能因为这个而变得更加美丽，人的美是由内而外的。下面给大...
当我们学会了有利于自我的品质的时，那我们就长大一点了。人与人有太多的不一样，有的人一向就会坚持，有的人却要去为此强迫自我。一种行为只要坚持三周就会构成一种习惯，当一种习惯构成时我们就有可能因为这个而变得更加美丽，人的美是由内而外的。下面给大家分享一些关于坚持国旗下的讲话稿高中生5篇，供大家参考。
坚持国旗下的讲话稿高中生作文(1)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
坚持快乐，我们的生活会充满诗意;坚持给予，我们的生活会充满感恩;坚持奋斗，我们的生活会充满成功。
当风儿吹过脸颊，当雪儿已经融化，当苦难已经来临，我们能否努力的微笑，说声“只要坚持没有什么过不去”。
采菊东篱下，看悠悠南山是陶渊明的坚持;项羽于江东河畔自杀是项羽的坚持;竹杖芒鞋，头顶斗笠是苏东坡的坚持;饮酒作诗，游览河山是李白的坚持。
一个人，总得有一生坚持的东西，或乐观或达观或尊重他人，或坚持不懈勇于拼搏。总之，都应该坚持着该坚持的东西。
坚持微笑
有人说：\"微笑?有什么好坚持的，这对于我们不是很随意的一个动作吗?”
不，微笑的确是轻而易举，毫不费力就可以做到的，可面对苦难，面对失意，面对挫败，面对一切我们无法承受的事实时，又有几人能对着镜子微笑的说：“没关系，一切都会过去的。”
的确，坚持微笑，并非轻而易举。只有坚持，才会吓跑困难这个恶魔，迎接诗意快乐的天使。
坚持给予
给予，有时一个小小的动作也会使我们充满快乐，生活充满感恩。
一个温和的眼神，一句暖心的话语，一杯浓浓的热茶，或许，这样一个小小的给予也会让我们的世界出暖花开，一个简单的让座也会让我们收获感恩。
坚持奋斗
时钟还在转动，生活还在继续，我们怎么能碌碌无为，甘心堕落?
奋斗，是成功的源泉，苦难是成功路上的垫脚石。只有我们坚持奋斗，无为苦难才能到达成功的彼岸。只要坚持奋斗，相信彼岸花一定会为你盛开。
“三天后一切都会过去，因为耶稣三天后一定会复活。”一位年迈且充满苦难的老妇人这样说，她拥有的苦难就像耶稣被吊在十字架上一样，而三天后耶稣的复活就如同自己的苦难也会消失一样。
一个人，总得有一生坚持的东西，或快乐，或给予，亦或是奋斗。
坚持国旗下的讲话稿高中生作文(2)
敬爱的老师，亲爱的同学们：
你们好!
“坚持就是胜利”，是啊，懂得坚持的人，就一定会有着执着的信念，必定会敲开成功的大门。那一次爬山的经历，让我懂了许多。原来，做任何事情，总是贵在坚持，可是要做到“坚持”二字，那又要抱着多大的毅力与勇气呢?
记得，那是一个艳阳高照的下午，随着剪剪轻风，我与爸爸有着一个共同的目标，那就是向山顶进发。还没爬到山的二分之一，我便汗流浃背，衣衫上满是咸涩的汗水，那豆大的汗珠，从我的额头倾泻而下。
我跟着如潮流般的人群爬着，可那错乱的步伐使我不禁头晕目眩，“唉……我不行了……”我大口大口地喘着气，对爸爸说道。爸爸凝视着我，对我说：“知道吗?既然你选择了来爬山，就要懂得坚持。如果你半途而废了，那刚才的努力算什么，白费而已!”爸爸说着，便向山顶跑去。
起先，我有些茫茫然地不知所措，可是抬头看到那些人们挥汗如雨地坚持着跑向山顶，我顿时明白了。我咬着牙，朝着我的目标前进。
拖着不听使唤的双腿，我终于爬上了山顶。眺望着山下的世界，我虽然很累，却也满载着成功的喜悦与收获的成就感。那种不可言喻的兴奋，灌注了我每个细胞。因为我的坚持，所以爬上了这座山顶。
在以后的岁月里，每每想起这次的坚持，心里总会有些微微的激动。是啊，学习、生活、人生……何尝不是一样的道理?坚持，这座成功的城堡，需要我们轻轻叩响……
坚持国旗下的讲话稿高中生作文(3)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
坚持，是一个动词，是一个很难让人理解的动词，为什么要坚持?为了什么目的而坚持，坚持之后能得到什么，坚持或许是一个人的个性品质，或许还是一个人前行的信念。
长跑，是一个很艰难的过程，很多人对它心生畏惧，我站在1000米的跑道的起跑线上，望着前方看似不可能完成的长跑，我是选择畏缩，还是直面地迎接挑战，这当然是后者，随着老师的一声开始，我们就像箭一样冲了出去，这是一个好的开始，耳边的风声为我们的启程献上凯歌，在空中的云儿为我们遮蔽刺眼太阳，空中的鸟儿也同样和我们一起开始起程。
短暂轻盈的步伐让我们来到了第二圈的比拼，手开始慢慢变重，头开始了嗡嗡作响，即便如此，我仍就选择坚持，坚持就如漫长的长跑一般，是一个艰难的过程，只要跨过身体和心理的那一条界限就可以超越极限，我大口吸着气，仿佛又多了几分力一般，手臂的幅度也大了起来，坚持下去!坚持下去!坚持下去!
迎来了第四圈，比二三圈更加难受，听鸟儿的鸣叫愈变愈小，想要放弃了，可是，看着不远处的终点和后面坚持了那么久的路，心中的希望又开始明朗起来，眼中渐渐有了冲过终点那一幕的喜悦，身子也仿佛被强化了一般，开始了最后的冲刺，享受这精疲力竭的舒适，沐浴着即将胜利的美好，这一切的一切，都是我要坚持的理由啊!一步……两步……三步……
冲过终点的那一刻，获得了前所未有的成就，就是坚持，或许它很难，或许总有东西，阻挡你，咬咬牙，深吸一口气，坚持到最后，你将会有如沐春风的感受，就会让你的劳累和不满都会变得不值一提，这——便是坚持的喜悦!
坚持国旗下的讲话稿高中生作文(4)
敬爱的老师，亲爱的同学们：
你们好!
因为有了坚持，小草才能破土而出，以见天日;因为有了坚持，雏鹰才能学会飞翔，搏击长空;因为有了坚持，人们才能挑战极限，创造奇迹……坚持，也是一种美丽。
记得去年科技节比赛前夕，我兴致勃勃地拿出了扑克牌在家练习搭塔。我思考了一下方法及步骤，先取出纸牌开始精心布局，对折奠基，慢慢地，轻轻地，把纸牌一层一层地放上。我两眼直直地紧盯着牌，瞄了又瞄，将角度调来调去的，生怕纸牌轰然倒地前功尽弃。纸牌越来越高，晃动的幅度也越来越大，似乎正预示着什么……最终也无力回天，只听见“啪”的一声，轰然倒地。我沮丧地感到心灰意冷：唉，才搭了六层就倒了。
一旁的爸爸坐不住了，赶紧上前来语重心长地鼓励我：“孩子，‘滴水能把石穿透，万事功到自然成’，不能随便放弃，坚持再来一次，相信自己行的!
要找出问题的根源，不断地吸取教训一定能做得更好!”望着爸爸鼓励的眼神，我坚定地点了点头。我仔细地打量着倒下的扑克牌，思忖着，终于找到了问题的根源——奠定更加厚实的底基。我深吸了一口气，小心翼翼地把牌对准了角度，屏住呼吸，一层一层地加，手心不停地出汗，纸牌不停地颤动，嘴里不停地念叨着：慢点，轻点，保持平衡不能倒!不能倒!不能倒……八层，九层，十层……终于在我这位“小小建筑师”的精心坚持呵护下，“金字塔宝宝”越长越高。看着差不多了，我还做了一个封顶。看着我的“杰作”，对参加比赛更加胸有成竹了。
搭纸牌需要智慧，足够的耐心，心平气和，小心翼翼才能搭得高。坚持就是美，坚持就是胜利!岁月匆匆，爸爸鼓励的爱永留在我的心中;时间沉淀，那留在心底的坚持经历必是我人生中最美的风景……
坚持国旗下的讲话稿高中生作文(5)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
当我们遇到困难和挫折的时候，我们应当多给自我一点时间，给自我更多的耐心，坚持就必须会有收获。做什么事情都需要时间，没有人是完美的，我们只能一步一步接近完美，这就需要我们有一颗坚持接近完美的心。
记得，我第一次投稿的时候，遭到拒绝，当时我很难过，心境很长时间才得以平静。第二次又遭到拒绝，那次我更加难过，恢复心境用了更多的时间。
当我第三题投稿又遭到拒绝的时候，心里一阵巨痛，就想：“看来我的稿件是没有人能够欣赏了，以后我再也不写投稿!”正当我要烧掉这些稿件的时候，妈妈拦住了我，她说：“不要灰心，再试一次，也许就能成功了呢!”我真的很庆幸当时听了妈妈的话，最终投了一次稿件，这家出版社的主编接纳我的投稿并发表了。
我相信，很多人必须都和我一样，受到几次挫折之后就会想到要放弃。我的经验让我学会了无论做什么事情都要经得起挫折，我学会了坚持就是胜利。只要经得起挫折，只要坚持到最终，也许成功就在你的下一次坚持上。
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