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“少壮不努力，老大徒伤悲。”有多少因为不珍惜时间而暗自后悔的人呢?可此刻都已经太迟了。时间是不会等人的。我们生活在时间里，却又有多少人容易将它忽视，不知不觉，又度过了寒假的数日。在这其中，有的人得到许多，也有的人一无所获。下面给大家分享一些...
“少壮不努力，老大徒伤悲。”有多少因为不珍惜时间而暗自后悔的人呢?可此刻都已经太迟了。时间是不会等人的。我们生活在时间里，却又有多少人容易将它忽视，不知不觉，又度过了寒假的数日。在这其中，有的人得到许多，也有的人一无所获。下面给大家分享一些关于珍惜时间中小学生讲话5篇，供大家参考。
珍惜时间中小学生讲话作文(1)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
“明天，明天，还有明天，人们都在这样安慰自我，殊不知这个明天就足以把他们送进坟墓。”我读着这句名言，是呀时间就是生命呀!
就像伟大的思想家鲁迅，鲁迅习惯以各种形式鞭策自我珍惜时间。在鲁迅的卧室里墙上挂着勉励自我珍惜时间的对联及最崇敬的人。鲁迅曾说：”美国人说，时间就是金钱，但我想，时间就是生命，无端空耗别人的时间，其实是无异于谋财害命的。”
莎士比亚也曾说过：“抛弃时间的人，时间也会抛弃他。”
时间对于学者来讲：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”学者仅有珍惜时间才能创造自我的价值，为人类的礼貌发展，开拓新的知识天地。科技才能进一步发展，为祖国腾飞奉献自我的才华。反之，不珍惜时间，碌碌无为的过日子，明日复明日，不但毁了自我的前程，还给国家带来经济上的损失。
时间对于军事学家来讲，珍惜时间就是胜利。红军要飞渡金沙江，夜以继日地行军，其目的就是争取时间，夺取胜利。可见珍惜时间是多么重要，这关系着祖国的生死存亡。
时间对于经济学者就是金钱，就是效率。随着改革开放的大潮，时间越来越被人们重视，往日工作散怠，做一天和尚撞一天钟，吃大锅饭的现象越来越少，呈此刻眼前的是抓紧时间创造效益，创造财富。
珍惜时间就是珍惜生命，生命对于每个人都很重要，我们每个人都应好好地珍惜时间，创造自我的生命价值。
总是感叹时间过得太快，纯真的童年时光还历历在目，转眼间却已成为一个十四五岁的小伙子。有时看着白发苍苍的爷爷奶奶，会感怀自我哪一天也会垂垂老去。
燕子去了，有再来的时候;杨柳枯了，有再青的时候;梅花谢了，有再开的时候。仅有时间一去不负反，就是此刻，还不晚，让我们去珍惜我们身边的时间，让我们去做时间的主人吧!
珍惜时间中小学生讲话作文(2)
敬爱的老师，亲爱的同学们：
你们好!
时间，它是人们生命中的匆匆过客，往往在我们不知不觉中，他便悄然而去，不留下一丝痕迹。人们常常在他逝去后，才渐渐发觉，留给自我的时间已经所剩无几。也正是如此，才有了古人一声叹息：少壮不努力，老大徒伤悲。
时间流逝的无影无综，去的快，来的也快。而能否把握时间，做时间的主人往往决定着一个人一生的命运。陶渊明说过：盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。人生短短数十秋，想要在如此短的时间内，取得成功，登上人生的顶峰，谈何容易。也正因为如此，珍惜时间就显得异常的重要。每个成功人士的背后往往有个珍惜时间的故事。
中国古代有许多珍惜时间的故事，像“头悬梁”，“锥刺骨”，“囊萤映雪”，“凿壁借光”等等，都是古人抓紧时间发奋、苦读的典范。古人在很艰苦的条件下都能抓紧时间，努力苦读，我们今日坐在宽敞明亮的教室里，晚上还有明亮的电灯，条件比古人好多了，可我们又有几个人珍惜这宝贵的时光呢?
记得有一次，就要考试了，教师在头一天晚上就提醒我们要认真复习，要看《水浒传》。可是，我却不听教师的话，在几天前就开始复习的话，这次考试对我来说就是张飞吃豆芽——一盘小菜。可是我没有，再加上我平时很少看《水浒传》，别人都快看完一半了，我才看了几回。没办法，只好抓紧复习，能看多少是多少。此刻珍惜时间，已经没有用了。哎!早知今日，何必当初呢?要是我以前珍惜一些时间，把平时玩的时间抽出来看书、复习，今日就不会这样了。到了关键时刻，临时抱佛脚，是没有用的。结果，可想而知——考得一塌糊涂。
所以珍惜时间吧，珍惜时间，也就是珍惜生命。充分利用命运给我们的每一分钟，每一秒。不要成为时间的奴隶，做时间的主人。到那时，让这一个匆匆过客的时间，永陪伴在你我的左右吧!
珍惜时间中小学生讲话作文(3)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
我们此刻的生活来之不易。人生最重要的东西是什么?是钱?是自由?是欢乐?在我看来，这只可是是生活中的一部分。要说全部，那还得算是时间。
珍惜时间，争分夺秒地吸取教师所教的知识，争分夺秒的做好每一个笔记，争分夺秒……与时间赛跑，为的是我人生冲刺的第一个转折点。如果我上课听少了一点知识，那么就失去一次学习的机会;如果不做好每一个笔记，那么就会少积累一点知识，如果……时间啊，别走那么快，让我好好地把握好每分每秒，时间啊，我多想你能停留一会，让我抓紧时间为我人生的第一个转折点做好准备。
珍惜了时间，才有“十年磨一剑”的韧性，有了“十年磨一剑”的苦功，何愁没有“锋刃谁与试”的那一天!我要与你赛跑，这六年的小学历程是一次百米的赛跑，我已跑了六分之五，还剩下六分之一的冲刺跑道，我必须要倾尽自我的精力，在最终的冲刺结束后迎来“金榜题名”。
珍惜时间是为了我人生第一个转折点，如果不珍惜时间，何来的完美生活?我们不能感叹昨日，要展望未来。为了把握好时间，为了完美的生活，我们要好好学习，我们要以先烈给我们创下的完美生活巩固好原先的基础!
珍惜时间中小学生讲话作文(4)
敬爱的老师，亲爱的同学们：
你们好!
我国著名作家鲁迅说过：“时间，每一天得到的都是二十四小时，可是一天的时间能给勤勉的人带来只智慧和力量，给懒散的人只留下一片悔恨。”是呀，由此可见，时间是多么珍贵!
自从我经过了那件事以后，我对时间的珍贵有了更深的体会。那一次，教师给我们布置了一些作业。我刚回到家，妈妈就说：“孩子，赶快去做作业吧。”我口是心非，表面上显得很顺从，十分听话的样貌，可是我却在心里暗暗责怪：“真倒霉，我原本是想看一会儿电视再玩电脑，此刻我的完美愿望就要被这句话给打‘碎’了。”
我闷闷不乐地走进房间，把书包往床上一扔，靠在椅子上，冥思苦想找对策。突然，我双眼发光，一个鬼点子慢慢地浮此刻我脑海中，我狡诈地笑了。嘿嘿，我能够一边玩一边做啊。于是我拿起变形金刚，“啪啪“地玩了起来，然后再马虎地做作业。就这样，我一会儿做作业，一会儿玩起了玩具。时间如流水，在我的游戏世界中慢慢地向我离去。一转眼就到了十一点三十分了。
我这时才猛地想起，糟了，我的作业还有一大堆没完成。我迅速地拿起了笔，立马做了起来。脸上黄豆般大的汗珠“噼哩啪啦”地流了下来，我心中万分着急，奋笔疾书，马马虎虎地应付着。当妈妈检查作业后，厉声说道：“俗语说得好，时间就是生命，浪费时间就等于在浪费生命!要懂得珍惜时间。”这真是听君一席话，胜读十年书啊!我向妈妈保证：“以后不会再浪费时间，不再马虎了。”妈妈听到我的话，欣慰地笑了。
每个人的一生仅有昨日、今日、明天。昨日以经过去，永不复还;今日和你在一齐，但也会慢慢地离你而去;明天即将到来，但也会流逝。抓紧时间，千万不要向我一样，让时间在我们的眼皮底下溜走!
珍惜时间中小学生讲话作文(5)
各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”这是古人常说的一句话，时间就像东流的河水，一去不复返，所以，我们要珍惜时间，把握住这来之不易的时光。
虽然我明白太多珍惜时光的名言，可是我还是总是浪费时间，不懂珍惜时间的真谛。记得我上三年的时候，写作业总是边写边玩，东瞧瞧西看看，讨价还价，拖了又拖，甚至不写作业，导致我的作业质量十分差。妈妈总是意味深长得对我说：“明日复明日，明日何其多!宝贝，你应当学会珍惜时间，充分利用每分每秒，做到不良费时间，这样才是个珍惜时间的好孩子。”所以我就认为我把作业写完了，我的任务就完成了，做到了妈妈所说的。
那天，妈妈给我买了个沙漏，说是送给我的礼物，要我在这个玩具上头发现点什么。我不明白妈妈的意思，只是拿去玩了又玩，妈妈来到我的身边，问我：“这个东西让你看到了什么。”“我看到了里面的沙子一点点的变少，直至没有了，可是我再反过来，他就又能够重新流了，嘿嘿!妈妈我说的对吗”我怀着疑问问妈妈。妈妈告诉我说：沙漏的表层意义你是看懂了，可是内在的你却没有看到，沙漏中的沙粒就等于时间，当沙粒一点点的消失，时间也在一点点的流失，当沙粒消失以后能够再重新来过，然而时间却无法重新再来，从这面你学会了什么明白了什么
”我挠了挠脑袋，“妈妈你是不是告诉我说时间一去不复返，要我珍惜时间，不要到老了才后悔，是吗”妈妈欣慰地
笑了笑说：嗯，这就是妈妈要告诉你的，以后你应当明白该怎样做了。”就这样妈妈转身走了。我低下头把沙漏紧紧的握在手中。从那以后，我努力的按时完成每一项任务，我努力的跟着时光的脚步，让时间不再与我坚持太远的距离。期望每一个人都能够珍惜时间，把握住生命里的每一分每一秒，创再出人生的辉煌。
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