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演讲者把演讲的主要内容和层次结构，按照提纲形式写出来，借助它进行演讲，而不必一字一句写成演讲。其特点是能避免照读式演讲和背诵式演讲与听众思想感情缺乏交流的不足。本篇文章是整理的锻炼演讲口才的范文【5篇】，欢迎阅读！ >1.锻炼演讲口才的范文...
演讲者把演讲的主要内容和层次结构，按照提纲形式写出来，借助它进行演讲，而不必一字一句写成演讲。其特点是能避免照读式演讲和背诵式演讲与听众思想感情缺乏交流的不足。本篇文章是整理的锻炼演讲口才的范文【5篇】，欢迎阅读！
>1.锻炼演讲口才的范文
　　各位来宾、领导、老师、同学：
　　下午好！凯歌高奏辞旧岁，锣鼓喧天迎新年！在圣诞节来临之际，我们全体师生欢聚一堂，共同欢歌劲舞，告别丰收的20xx年，喜迎充满希望的20xx年。在此，我代表学校1500余生向多年来给予学校发展以关心、理解、支持与帮助的各级领导、所有家长同志致以崇高的敬意并表示衷心的感谢！
　　此刻尽管室外天寒地冻，我们却如沐春风。展望20xx，豪情满怀充溢心中。我憧憬：33中踏着青春的节拍，一路欢歌向春天走来，万物在漫天风雪中欣然等待；我期待：全体师生激扬自我的风采，神采奕奕向春天走来，让世界在翘首期盼中焕发缤纷的色彩！我预祝：xx市三十三中“绽放的青春”军xxxx谊暨艺术教育成果汇报演出圆满成功！
　　最后，伴随着平安夜祥和的钟声，让我们共同祈祷：明天会更好！
　　谢谢大家！
>2.锻炼演讲口才的范文
　　尊敬的各位来宾、女士们、先生们：
　　大家晚上好！
　　今天，xx公司在此举办新老客户答谢会，诚邀新老朋友欢聚一堂，畅叙友情，共谋发展。我代表xx公司全体员工，对到场的各位嘉宾致以最热烈的欢迎和美好的祝福！感谢大家能在百忙之中抽出时间参加此次答谢会，也感谢大家一直以来对xx的支持与厚爱，一路走来，是你们的一路支持，让我们满怀信心走到今天，走到现在这个众多朋友相聚的温馨时刻！
　　20xx年是xx行业的新纪元，充满着机遇和挑战。我认为这是市场走向成熟的必然过程，也是市场的必经阶段。在接下来的时间里，我们将持续创新、整顿市场、降低产品成本、扩大公司的业务领域跟规模，把我们质的产品和最贴心的服务理念带给我们尊贵的客户，你们的满意将是xxxx本年度最主要目标。
　　最后，再次致以我最真诚的问候，希望20xx年大家在这个行业里得到更高层次的升华。
　　谢谢大家！
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　　尊敬的老师们，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　从小，我就满怀梦想，梦想能通过自己的努力改变自己的命运，在母亲的引导下，我毅然选择读书这一途径，开始自己的人生“旅程”。小学时我觉得学习没什么难处，轻易就可以拿到好成绩，根本没有老师说的那么“苦”，于是时常洋洋得意。
　　然而，殊不如一场暴风雨正席卷而来。一场大病不知不觉降临在我身上。无力、困乏、软弱全都集中到了我身上。经过长时间的药物治疗，身体总算是恢复了，但体质却大幅度下降。瞌睡又成了我的拦路虎。无奈、困惑、懊恼使我心情一再变坏，成绩直线下降，这更加增长了我的戾气，开始变得闷闷不乐、自卑、暴躁、甚至孤僻。
　　从古至今，有多少贤才不是经过磨难，然后才成就大业的？“不经历风雨，怎见彩虹”。发明大王爱迪生在一次一次实验失败后，从没有放弃，而是从失败中汲取教训，为下一次实验准备，甚至他付出了沉重的代价——他的耳朵失聪了。但是他始终没有放弃，最终成为科学界的尖峰人物。
　　命运对任何人其实都是平等的，关键在于一念之间。一念往往决定人的一生。
　　谢谢。
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　　尊敬的老师们，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　说到美丽的植物，人们往往会想到洁白的百合花和艳丽的玫瑰；说到有趣的植物，人们往往会想到一碰就合上叶子的含羞草和像一个大口袋的猪笼草。那么，说到“坚持不懈”的植物呢？大家都不知道了吧！我觉得“坚持不懈”的植物是丝瓜。
　　我们家有一个小菜园。四月初，妈妈把一粒粒丝瓜种子埋进土里，并在旁边立上一根竖杆，好让小丝瓜苗往上爬。过几天，嫩绿的小丝瓜苗破土而出，开始往上爬了。它们紧紧“吸”在竖杆上，围着竖杆绕了两圈。
　　大约过了三个星期，小丝瓜苗到达竖杆的最顶端，开始往防盗网上爬了，现在就应该叫它丝瓜藤了。一个月后，丝瓜藤上面开出一朵朵黄色的小花，引来了蜜蜂和蝴蝶，给小菜园增添了格外的生机。
　　转眼到八月，丝瓜苗们结出了一个个大丝瓜。妈妈把它们摘下来，给我们炒着吃。吃着它们，我感到了格外的美味。九月到了，让万物枯萎的秋天来临，丝瓜藤上留下的丝瓜渐渐像人一样衰老。时间让它们变成黄色，让人们有一种说不出的难受。
　　丝瓜死去了。不过，它留下的种子依然存在，它的身体成了洗碗的工具。为什么说它“坚持不懈”呢？是因为它的一生都在爬，最终爬到了峰。它仿佛向人们说：“世上无难事，只要肯登攀。”
　　谢谢。
>5.锻炼演讲口才的范文
　　尊敬的老师、同学们：
　　大家好！
　　我是xxxx，我很荣幸站在这里竞选寝室长，我感到万分感动，老师和同学们能给我一次机会吗？我以前当过寝室长，因为生病回家了，所以换了一个寝室长。这次我要归位，我不敢说我在这方面强，但我敢说我是最有责任心的，做事公平公正的！
　　我以前当过寝室长，每天关灯以后，叫每位同学快速回床，盖好被子。再开灯时也会让同学们洗好衣服，吃好东西，聊好天。每天早晨，会在打铃之前，让同学们洗漱完毕，让值日生倒垃圾，摆好大家共同的生活用品。我每次早上都会向老师按时报告请示的纪律，让老师不再担心我们是否安稳的睡觉了。
　　我当寝室长时，又被同学们称为“小大人”，因为我像一位大人，总管他们生活，总慰问一下有没有盖被子，或有没有受伤。他们感觉很烦，但也照样喜欢和我在一起，把寝室管得好，自己也很自觉，从不打扰同学们，让它们好好睡觉。希望同学们能投我一票，证明我有这个能力。
　　谢谢大家！
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