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感恩节是来源于西方的节日，原意是为了感谢印第安人对美国流落船员的热情相助。感恩节在西方已经有了400多年的历史，但感恩这一柔软的情绪却是在更早之前就已扎根在每一个炎黄子孙心中。君不见韩信以千金报漂母一饭之恩；君不见羊羔跪乳，乌鸦反哺.......
感恩节是来源于西方的节日，原意是为了感谢印第安人对美国流落船员的热情相助。感恩节在西方已经有了400多年的历史，但感恩这一柔软的情绪却是在更早之前就已扎根在每一个炎黄子孙心中。君不见韩信以千金报漂母一饭之恩；君不见羊羔跪乳，乌鸦反哺......为大家整理的《感恩节国旗下讲话稿三篇》，希望对大家有所帮助！
篇一
　　尊敬的老师们，亲爱的同学们，
　　大家早上好，我是xx班的xxx，我是xx班的xxx，我们今天国旗下讲话的主题是：感恩之情长存人心。
　　感恩节是来源于西方的节日，原意是为了感谢印第安人对美国流落船员的热情相助。感恩节在西方已经有了400多年的历史，但感恩这一柔软的情绪却是在更早之前就已扎根在每一个炎黄子孙心中。
　　君不见韩信以千金报漂母一饭之恩；君不见羊羔跪乳，乌鸦反哺；君亦不见恩德未报，刻刻于怀，衔环结草，生死不负！
　　不知不觉中，我们正受恩于他人。在你沮丧懊恼的时候，是谁会放下自己的疲惫，用怀抱来融化你尖锐的抱怨？又是谁会悄悄跟在你的身后，小心翼翼珍藏起你每一步的小小成功？不用说，是你的父母。
　　在你对一道问题百思不得其解时，是谁耐心地一遍又一遍地为你解答？又会是谁在你和你的伙伴们感到失落时，鼓励你们不要气馁，勇敢地继续下去？毋庸置疑，是你的老师。是谁在遇上许许多多的美妙时，都迫不及待地想要把它们都掰开来分给你一半？又是谁会同你一起埋藏秘密，承担青春期的小烦恼，同你一起叽叽喳喳，一起嬉笑怒骂？
　　当然，是你的好朋友。
　　是什么，一次有一次地绊倒你，挫伤你，却使你变得坚强？又是什么，与你一同竞争，一同进步，激励你，是你越挫越勇？这些便是那些恰似荆棘的扶篱，恰似挑战者的同行者。
　　当你拿出一张纸写字，想到生产这张纸的那棵树，我们难道不应该感恩吗？当你吃一片面包，想到制成面包的那棵麦子，我们难道不应该感恩吗？感恩这棵树，感恩这棵麦子，感恩养育他们的土壤。
　　我们需要感恩的人或事物有许多许多，但是论及如何去感恩时，我们的大脑常常是一片空白的。
　　感恩须发自内心并且能带给人温暖。当你的父母因为工作上的问题而忧心忡忡时，你可以走到他们面前，向他们从前安慰你那样，给予他们充满慰藉到拥抱。
　　感恩要明白他人真正的需要，朋友真正需要的是失败时的一个安慰，是成功时的一道喝彩，师长真正的需要是你一句问候，是你的成树成材。
　　亲爱的同学们，感恩节快要到了，让我们用一颗真心，去感恩每一个帮助过我们的人。
篇二
　　尊敬的老师们，亲爱的同学们，大家上午好！
　　今天我讲话的主题是：心存感恩，与爱同行。
　　都说世界上最珍贵的都是免费的东西，而这些免费的东西，又都是看似小如尘埃的，因而极易被人们忽视，正如一句名言：“鱼儿对于它始终生活在其中的水却感受不多，在它最需要的东西里，它都没有细心去感受水的清澈或浑浊”，人亦是一样，我们总是忽略身边最平凡的爱，就让我们心存感恩，用心去感受爱、感谢爱。
　　总是把最珍贵的爱看成理所当然，从不去感受，更谈不上感恩，当然，它也不会感谢。就拿父母的爱来说吧，他们对子女的爱是最无私的，无论我们是多么的任性，犯了多大的错误，他们总是会无条件的原谅。对于我们许多无理的要求，他们也总是满足，给予我们想要的一切，用无声的爱，呵护我们健康快乐地成长。我们应当学会感受父母那崇高无私的爱，学会感谢他们无怨无悔的付出。
　　总是用责备的口气说出我们的不足，然后又用关注的眼神等待着我们的重新认识，最后留给我们一丝不易察觉的笑意。这三部曲的节奏，会让我们努力奋进一整天，老师总是带给我们满满的正能量，让我们在学习的过程中不断进取，直至取得一次又一次的成功。要知道，这个世界上没有谁必须对我们好，我们要学会感恩，就拿“最美女教师”的例子来说吧，她在关键的时刻迸发出的美丽举动，不仅是人性的真实体现，更是爱的完美诠释，对待这样的爱，我们要敬仰、要感恩。
　　怀有一颗感恩的心，不是简单的忍耐与承受，而是以一种宽容的心态积极面对人生，我始终相信，所有温暖的前身都是寒冷，一个人只有学会了感恩，怀有一颗感恩的心，才能真正的快乐。“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义”、“赠人玫瑰，手留余香”，这些都是因为怀有一颗感恩的心，才芳香馥郁。
　　我们要心存感恩，感恩那些生育我们的、抚养我们的、帮助我们的、教育我们的、甚至那些伤害我们的人，因为他们，我们才能更好的体验生命，不断成长。“滴水之恩、当涌泉相报”即使很多的时候，我们并没有想到过日后接受别人的好，但是我们有需要的时候，回报便会自动显现出来，所以，我们只有先学会付出，才能有更好的回报。
　　同学们，让我们怀有一颗感恩的心，对待我们的生活吧，让我们一起高呼：心怀感恩、与爱同行。
篇三
　　亲爱的老师和同学们：
　　大家早上好！
　　今天我演讲的题目是《感恩节的反思》。
　　感恩节，xx月的第二个星期一，在这一天无论多忙都会陪伴在家人的身旁，可一部分人并非这样。“孝”本是中华民族的传统美德，可当今社会节奏加快，人们学习工作压力越来越大。在忙碌的学习和工作中，我们会时常忘记一直惦记着我们的亲人，甚至在闲暇时刻也会忘记向家中的亲人打一通电话，我们总是在忘记之后才想起后悔，殊不知亲人的两鬓已愈发斑白，现在的我们也应该去反思自己的行为。
　　感恩的积极向上的思考和谦卑的态度，在这一天人们都是和家人在一起，或是晚辈用礼物来报答对长辈的养育恩情。当一个人懂得感恩时，便会将感恩化作一种充满爱意的行动实践在生活中，当你来表达自己的爱意时，你可反思过你对父母以及家人的付出？感恩的反思并非三言两语，是用自己的行动来诠释，是自己的思想来表达。真正的感恩应该是无差别的感恩，身存感恩心，言语化行动。感恩节是静静的思考自己的行为，是对自己的反思，但人往往会遗忘这一点，他们都悄无声息的度过这一天。我们不能把它当一年一天的节日的来过，而应该是一年365天节日的来过。常怀感恩之心，我们便能够无时无刻的感受到家庭的幸福和生活的快乐，感恩节也应在反思中度过。滴水之恩，当涌泉相报。
　　学会感恩，感恩是小德，忘恩是大恶。我们应用一颗感恩心去生活，可多数的我们应该常常对别人给自己的帮助：恩惠和德泽。以为是理所应当，便容易忽略和忘记有意无意的站在感恩的对立面。忘恩的人时不时的出现，也应该从中学会反思。有时候表达自己的恩情不需要一个物质性的东西，而是行动哪怕一个细微的动作，可能也会带来暖意。感恩是用心，是思考，是反思。
　　电视上关于感恩的广告，看到之后是否会对自己的行为反思？父母对我们的养育之恩，老师对我们的教导之恩，是否曾怀感恩心去报答他们？你还记得曾经在你无助时伸出援助之手的人吗？你可记得曾经风雨同舟，患难与共的人吗？你是否因为一路的风风雨雨，而忘记天边的彩虹？你是否从中反思自己学会感恩？
　　人的一生是感恩的一生，我们沐浴着别人的恩泽，感恩是我们一生的使命，让我们怀有感恩之心融于行动之中。
　　我的演讲完毕！谢谢大家！
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