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环保，就是研究和防止由于人类生活、生态建设活动使自然环境恶化，进而寻求治理环境的方法。那么，如果让你写环保的演讲稿你会怎么写？你是否在找正准备撰写“缉毒环保文明主题班会演讲稿”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参考！1缉毒环保文明主题班...
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大家好，今天我要演讲的题目是雾霾的背后。对于雾霾，我想大家应该都不陌生，而且都亲身经历过吧。曾听我的室友陈哲一说有段时间，他们那里的雾霾竟然是黄色的，天知道里面有什么恶心的东西。跑步的时候连前面一个人都看不清。可想而知这雾霾有多严重。 雾霾天气是一种大气污染状态，在雾霾天气的背后是有很多原因的。有气候因素，如水平方向静风现象的增多，垂直方向出现逆温。这些自然现象似乎不可避免，但也有很多人为因素导致了雾霾天气的产生或加重了雾霾。比如汽车的尾气，工业排放的废气，建筑扬尘，垃圾焚烧等等。
其中机动车的尾气是雾霾颗粒组成的最主要成分。在北京雾霾颗粒中，机动车尾气占22.2%，燃煤占16.7%，扬尘占1.3%，工业排放废气占15.7%。随着汽车技术的进步以及油品质量的上升。机动车尾气对雾霾天气的形成并不起决定性作用。但作为一些汽车拥有量较大的城市，管理者依旧需要控制机动车的尾气排放，控制机动车的数量。比如杭州，在节假日就有汽车单双号限行的规定以减少尾气的排放。
雾霾天气现象出现的频率越来越高，容易引起呼吸系统疾病，心血管系统疾病，血液系统以及生殖系统的疾病。面对这么多的危害，我们应该如何避免呢。这里我给大家几点建议。1雾霾天气少开窗 2雾霾天气外出时戴口罩 3多喝清肺的茶饮 4适量补充维生素D 5雾霾天气最好不要出门晨练。这些建议希望对大家有用。我的演讲完了，谢谢大家。
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尊敬的老师们、亲爱的同学们：
大家好!
我是来自七(__)班的__，今天很荣幸能站在这给大家做演讲，我今天的演讲主题是：“环保刻不容缓，从我做起”
大家可能现在都忙于学习，无心留意自己赖以生存的环境，让我来告诉大家吧，我们现在的环境污染是有多么的严重，已经到了岌岌可危的地步了，我们都学过生物知识，都知道环境是受到外界以及人为影响的，我们在这生存的人类自然也是受环境影响的，让我们一起把环保的意识传递给身边的每一个人吧。
首当其冲的就是空气污染，我们这个地区还好，像我们的首都北京，那里的空气质量极度污染严重，如果有同学的奶奶家或者外婆家是农村的，你就可以明显的感觉到城市跟农村的空气差距，我个人感觉而言，我觉得农村的空气呼吸起来能让人感觉到空气中的甜味，整个人心情都会变好，而不是像我们现在这样整天呼吸着工厂以及车辆排放出来的废气。
再其次就是温室效应，不知道大家有多久没见过雪了?我至今还记得六年前的那场大雪是多么的美丽，可是我们现在却再也见不到了，为什么呢?就是因为人口的急剧攀升，但我们地球上的资源却不够我们用，只能去过度的砍伐树木，工厂等废气排放，导致全球的气温在不断的攀升，往往我们还在期待雪的时候，冬天就已经结束了。
淡水资源受到污染，你们应该不难发现，我们学校旁边的湘江河现在成什么样子了，里面各种各样的垃圾都有，比如说食品垃圾袋，工业废料。人们下水道冲出来的废物，甚至还有大小便漂浮在上面，这样的河里还可能存在鱼虾吗?
我们这是怎么了，肆无忌惮的破坏着我们身边的环境。受到污染的河流已经看不见鱼虾了，等地球受到足够多的污染，我们人类还能生存下去吗?到时候才来后悔吗?亲爱的同学们，为什么会这样，就是因为大家缺少环保的意识啊。
不要问我们还是学生，能为保护环境做什么。我们身为高中生，我们应该用我们所学的知识去保护环境，我们都学过化学，知道清洁剂、氟制品、带磷的洗衣服对环境的有多么大的损害;我们在去食堂吃饭的时候，尽量自备碗筷，不要使用一次性餐具;告诉我们的爸妈出去买菜购物，尽量自己拿一个购物袋出去，减少塑料袋的使用;在我们写作业，画画用纸的时候，珍惜每一寸白色崭新的地方，尽量做到100%利用;我们在出去玩的时候，尽量骑单车出行，这是绝对不会对环境造成一点伤害的出行方式;节约用水，废水再次利用，不用的时候一定关紧水龙头，不要有一滴水的浪费，当我们在寝室在教室不要用灯的时候，尽量关了，每省下的一度电，就可以为环境改善出一份力。我们在日常生活中也可以做到环保的，请大家一定要严格要求自己的行为，别在伤害地球了。
我们应该把这些东西告诉我们的家人、朋友，一传十，十传百让所有人都有这种环保的意识。这样我们的环境才能做到真正的改善，我想在明天的冬天看一场雪，你们呢?让我们行动起来吧，环保从我们每个人做起。
我的演讲到此结束，谢谢大家!
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各位领导，各位老师，各位同学：
大家好! 今天我演讲的题目是《环境的呼吁》.。
环境是我们人类的好朋友,跟我们的生活息息相关. 但是我们因为一时的私利,大量砍伐树木,造成水土流失和大量动物惨遭灭绝. 环境对人类来说既是天堂,又是地狱,人们睁大那贪梦的双眼,恨不得将所有的财富占为己有.人类破坏环境,就是在破坏自己,自己的生存环境,人类应该用眼睛证实一下,这奇特现象存在的事实,进而能不能改善我们的生态环境. 环境向我们呼吁,必须尽快采取一切措施,拯救日趋频危的野生动物,拯救我们的生存环境.生物学家发出了震撼全球的警告:全世界将有5000种动物在不长的时期灭绝.但同时几乎发出同一声音:本世纪上半期,每隔5年就有一种哺乳动物灭绝,本世纪下半期,已加速到每隔两年就在灭绝一种. 警告就在空中回荡,悲剧仍在脚下发展. 进入高文明社会的人类 ,正在野蛮愚昧的破坏生态环境. 地球上指可数的野生动物资源大国,在想方设法保护他们的同时,也无可奈何地看着他们惨遭扑杀,践踏,掠夺,,,,,,,
人类在破坏环境时,也在破坏国家的保护动物,大熊猫.素有国宝之称等等命运同样不佳,如果再破坏生态环境,这些世代赖以繁衍的家园也遭到疯狂的扫荡,株连九族的下场并不鲜见,是我们人类残酷无情的破坏他们. 我国的长江,黄河目前也遭到同样的破坏,导致水污染严重,人们将垃圾扔到里面.使黄河,长江的水,不再是以前那样的清澈见底了.导致长江,黄河被污染的诸多因素中,人为因素是重要的因素之一.只要这个因素不彻底消除,那么天敌的罪名依然是人类难逃的梦魇!·
保护野生动物就是保护人类自己. 保护环境不仅有利于我们的身体健康,同时也在为我们的子孙后代造福,保护环境的主要目的是改善环境质量,保障人体健康和促进社会经济的可持续发展,保护环境不仅要从小事做起,更要从自己做起,积极的和破坏环境的人做斗争.让环境和以前一样没有任何污染, 一种天然的灵性告诉我们:只有和平相处才能继续生存.让我们携起手来共创美好明天. 还我们绿色空间。
谢谢大家。
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尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!
今天我讲话的主题是：节约资源、保护环境、做保护地球小主人!
我们曾这样歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮丽。但是你可知道，我国是当今世界上的发展中国家，人口数量极为庞大，人均资源量偏低。温家宝曾提出了这样寓意深刻的乘除法：“多么小的问题，乘以13亿，都会变得很大;多么大的经济总量，除以13亿，都会变得很小。”
举个例子，我国淡水资源总量为28000亿立方米，占全球水源的6%，这本来就不富有，除以13亿后，我国人均淡水资源更是少得可怜，仅2200立方米，为世界平均水平的1/4，是美国的1/5。
广袤的森林被称为“地球之肺”，我国的森林面积在全国土地面积中的比例，排在世界第120位之后，而且现在森林仍以每年1800万到__万公顷的速度在减少。森林的减少，使气候变坏，气温升高，水土流失严重，给人类造成无穷的灾害。1998年的百年罕见洪水就曾带给我们惨痛的灾难!
再举个例子，在世界144个国家中，我国的人均耕地排在世界100名之后，可是近几十年来，由于滥伐森林，过度放牧等人为因素使沙漠化的速度在加快，沙漠化面积几乎扩大了31倍，目前中国有1。7亿人口正受到沙漠化的危害和威胁。
老师们，同学们，面对国情，为了国家的可持续发展，我们该怎么办?
我们应该节约每一滴水。坚持做到随手关好水龙头，从饮水机打水，喝多少取多少。积极寻找生活中其他可以节水的小技巧，让生活用水循环使用。
我们应该节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，广泛寻找节约用电的小常识、小窍门，并尝试着去实践。
我们应该节约每一张纸。坚持做到作业纸双面使用，多用手帕少用纸巾，把旧教科书送给有需要的小伙伴。
我们应该节约每一粒米。坚持做到吃饭不剩一粒粮，剩菜打包不浪费，尽量少吃零食，过健康俭约的生活。
在我们做到了以自己的行动来时时处处节约资源时，我们也应该当好“小宣传员”。向同学、父母、亲朋好友、邻居及全社会积极宣传，建议他们到酒店聚餐结束后，养成“吃不了兜着走”的好习惯;建议他们少用或不用一次性筷子、一次性饭盒、一次性打火机、一次性牙刷等等;有很多不用费事就可以做到的事，就反映出你有没有“节约资源，保护环境”的意识。
节约资源，保护环境，做保护地球的小主人，需要每一个人的力量，同学们，让我们一起行动起来，共同建设环境友好、资源节约的美好社会!
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各位老师、亲爱的同学们：
大家好!
只要我们每个人都行动起来，就必须能拯救我们生存的家园——地球。节俭用电，保护资源，减少污染。
电是我们每一位小学生每一天都会接触到的，也是我们每一天学习生活都离不开的，可是此刻消耗惊人。所以用电时的一举一动，都要从节俭出发。
在我国，发电主要靠燃煤，而地球上的煤是有限的。按此刻的耗用速度，全球的煤将在250年内消耗。到那之后，我们将无任何煤留给我们的后代。
节俭用电，就是节俭煤，也更是直接为减少大气污染做贡献。因为酸雨是因煤炭燃烧构成的，它能强烈的腐蚀建筑物，并能使土壤和水质酸化，导致粮食减产，草木鱼虾死亡。据计算，我国仅西南，华南酸雨造成的经济损失，每年就达140亿万元。
节俭用电，能够减缓地球变暖。由于煤碳燃烧排放的很多二氧化碳，像一个罩子一样阻隔地面的热量向天空外散发，产生了温室效应，如果地球温度升高，会引起干旱或洪水，还会使冰山融化。如果地球上的冰山全部融化，海拔较低的国家和岛屿就会消失。
生活在今日的我们，是肯定要迈入下一个世纪的，他们很多都为全球日益变暖而脆弱。有一所学校的儿童发誓要让自我所居住的社区中造成温室效应的有害气体减少10%。他们换上节能灯，拒绝用空调，放弃用汽车，选用自行车。经过7个月的努力，他们已到达了目标。
转眼间，我们又快要进入美丽的六月了，这是植树造林，绿化国家的大好时机，为了创造良好的绿色家园，保护好生态环境，我提议同学们：
热爱大自然，爱护花草树木，保护珍惜动物，开展植树护绿活动。
进取宣传环保，把环保意识带给千家万户。
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