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自信为话题的作文怎么写1新的学期，我给自己定了一个新的目标，那就是要提升自信。放假的时候，通过阅读，让我意识到拥有自信的状态是多么的重要，而之前自己总是一副畏畏缩缩的模样，回想起来都会觉得有点可笑。就像上课的时候，老师的提问，自己明明是知道...
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新的学期，我给自己定了一个新的目标，那就是要提升自信。
放假的时候，通过阅读，让我意识到拥有自信的状态是多么的重要，而之前自己总是一副畏畏缩缩的模样，回想起来都会觉得有点可笑。
就像上课的时候，老师的提问，自己明明是知道答案的，却不敢举手，被点名了，也是支支吾吾。我决定改变这种情况，毕竟自己是学生，本来就是来学习，如果答错了也没什么，只要认真地记住，下一次就知道正确的解答了。
而且如果自己是正确的，那就更要学会肯定自己的努力，也不必只是觉得那只是侥幸。
和同学们聊天的时候，也要学会坦诚地看对方的眼睛，这没有什么难以情的，反而是低头不敢直视，会显得自己心不在焉，不尊重他人。
自己的个子比较高，座位做的比较后面，学会挺直腰板，认真地听讲，即使后桌有同学在讲悄悄话，那并不是自己不认真听讲的理由。要相信自己可以不受干扰，而把心思全放在专注听课。
一下子做到提升自信，当然没有那么容易，但有了这样的目标与决心，我相信自己可以越来越好。
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不经历风雨，又怎能见彩虹。回想成长路上深浅不一的印迹，我才不由自主的想起成长道路上弯弯曲曲的小路，还有那泥泞和又铺上稀疏石头的地面，一旦我揣怀自信，走出那一步时，接连二三步，便会促使我前行，但如果我们甘于做丑小鸭，不知进取，便不会发现自己有一天也会成为白天鹅。自信是一道门槛，跨过就拥有自信
自打小学以来，我便不怎么自信，自信不是与生俱来的，是像园丁浇花那样细心一点点栽培出来的，而我的自信之花就像经历了几场暴风雨，骤然倒了下来，在现实中苟延残喘。当我逐渐开始接受事实时，却不曾想过原因，原来我的自信仅仅是被旁人的三言两语亦或冷眼相看而散去的。那么我也要赢得自信，拾起脚下的自信之花，乘着风鹏，飞向高山！
随着时间的推移，我又跨进了新的校园，开启了新的生活，尽管这里与之前的环境截然不同，但是不自信的我依然重重受阻，就像眼前摆了许多重物一样，不去移开他们，便出不去，只有眼前感到舒适，才会发现事物的本质。
还记得开学的那天，新老师热情的让班级里的同学们有序的介绍自己，然后我听到喊我名字时，心里好像被电到了一样，脑子也迅速的短路了。我慌慌张张的走到讲台上，游离地看着一双双明亮的眼睛投射出期待的目光，手便不由自主的颤动起来。我说了我的名字后，便不假思索地说明了我的兴趣爱好掌声此起彼伏。那一刻我的内心充满了希望，我第一次感觉到希望
自打开新学期介绍了后，我便把心意放到如何提升自己上了，我苦思不解，直到那天，我赢得了自信。
第一次考试还留下遗憾，导致我马不停蹄的开始全力以赴备考，努力纠正错误，每每铃声响起后，我以便迅雷不及掩耳之势冲进操场上，迈开双腿，有条不紧的保持呼吸，直到最后一圈，才奋力前行。几圈下来汗水已经浸湿了衣衫，正如这般趋势，我便更有自信和信心在其他科目上前进。还记得因为太胖努力跟上别人的步伐而难受，还记得别人的冷嘲热讽，但当我亮出了优趣的成果，便自信地回击了他们，自信又悄无声息中又回到了我的身上。
现在我拥有了自信，是在战胜困难时赢得的，可我又发现，如果不前进不自信依然会如同飞逝的时间一般匆匆流逝
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自信是一种决定胜负的心理，我终于在一次英语比赛中收获了自信。
那一次，学校举行了一次“超级杯”英语考试，我原本对自已是没有信心的，没想到选我去复赛。若不是人的生命只有一次，我早就兴奋的跳起来，冲破了大气层了。机会难得，我就报名参加了。
经过一段车程，我到了成都的一所大学。就好奇的走进学校，东瞧瞧，西望望。忽然，我的目光落在一张长桌上。我拉着爸爸走近一看，原来是领自已的考场卡片。我拿到卡片后，就走到了我的考场，考场里坐满了考生，有的看上去比我大，有的看上去比我小。比赛一开始，从耳朵里进来的声音传入大脑。
紧张感顿时布满全身，因为他们都讲得太好了，口齿清晰，话语流利。我心跳加速，当念到我的名字时，传来了强烈的窒息感。这时传来了爸爸的低语声：“孩子，不要紧张，你用什么证明他们比你好呢？”是呀，我也是准备过的呢，可我又想起前面的同学表演的那么好，我又紧张起来。自信心像浪潮一样退了下去，可我又想起爸爸的话，深思起来，既然我是准备过的，我也可以表现得更好啊！超越别人，提高自已。我的自信之火重新点燃。我自信满满的走上演讲台，我发现，其实我的英语也很好啊！最终，我获名次，进入四川总决赛。
我非常感谢爸爸，因为是他让我明白，自信有多么重要，也让我收获了自信。
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自信是什么？培尔辛说得好：“除了人格以外，人生最大的损失，莫过于失掉自信心了。”因此，自信是成功的必备武器。
自信、自信，照亮内心的黑暗。
海伦，凯勒是一位作家、教育家。她从小就双目失明，双耳失聪，是个不幸的残疾盲人，她从小就在黑暗里生活，她面对的是死一般的沉寂和无尽的黑暗，所以，她对生活没有了信心，是因为她不知道世界有多么的宏大，多么的美！直到有一天，她的家庭老师来到了她的身边，名字叫安妮。莎莉文。莎莉文老师对她的爱很深，让海伦，凯勒对生活充满了活力，充满了自信。终于她在莎莉文老师的鼓励下学习，摸盲文、读单词、读句子……她每天读单词和句子时，都要读上几个小时，直到读对为止，她夜以继日的努力拼读，拼读……最终她学会了说话和一般孩子没有什么两样。因为自信她成功的跨出了第一步，长大后，她把所有的爱都倾注到残疾人的身上，把自己的一生都献给了盲人福利和教育事业，她的事迹得到了人们的赞扬。
自卑，让自己沉寂。
有一名学生读高三，前段期间成绩相当好。到了高三期末，就是要考大学的时候，他由于压力过大，模拟考试成绩非常不理想，突然自卑起来，成绩严重下滑。他担心自己高考考不到高分，忧虑过度，信心全无。学生像得了自闭症，把自己关在房间，总是觉得自己一无是处，非常自卑，果不其然高考落榜！因此，自卑，让自己沉寂。
所以说，自信是无敌的，如果你没有自信，就等于没有了根，如果你没有自信，就等于没有了太阳，你将百无一是，因此，我们必须要相信，自信是打开成功之路的秘诀。
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“你怎么又这样做啊?我说了多少次了，你这样是解决不了问题的。”“可可是”“没什么好可是的了，擦掉，重做!”
可能是因为我比较一根筋吧，老是用最笨的方法解决问题，尽管老师教我们简单的方法，但我老担心自己会做错，用最笨的方法就比较谨慎一点，对我来说，方法虽笨，但能解决难题的笨方法也是好方法。我不喜欢用简单方法的原因很简单，有一次上数学课，做一道逻辑推断题，我自己想了一个巧妙的思路，可能是过于自信吧，把这个方法给老师看。
老师看了，笑着对我说：“虽然这样答案是对的，可是你做题的方法有问题。”我坐回位置上，怎么看怎么觉得我写的和我想的就是对的，然后这一节课我就没怎么听，以至于做课后练习的时候，我依然用这种方法写，老师又职责了我说：“你考虑的方向错了，这一类题可以这样解，但我不建议你这样写。
因为一但换了一种类型的题，你再这么解，可能就错了，而且会很容易绕进去。”老师是一心地指点我，而自信却告诉自己，没错的，这么写就是对了，回到家做作业的时候，同样类型的题目，我依旧是用着自己的方法，但又有点害怕，自信却再一次告诉我，再相信自己最后一次，万一我这是对的呢?老师也有可能看走眼的时候。
第二天课堂上改作业的时候，该到我的时候，老师把我叫上去了，我有点兴奋，认为这回老师终于知道我写对了，太过于自信让我有点飘飘然了，到讲台上的时候，只见我本子上画着一个大叉，我一时间有点不知所措了，终于意识到自己的错误了，不该这么自信的，老师敲着本子上的叉叉说：“你怎么跟头牛一样犟呢?你怎么又这样做啊?我说了多少次了，你这样做是解决不了问题的。”我抱着侥幸的心里辩道：“可可是”老师却打断了我的话，说道“没什么好可是的了，擦掉，重做!”最后一丝希望破灭了，才意识到我那自信害了自己。
自信不是一件坏事，但过于自信也不是一件好事，我们应该吸取从错误中得到的教训来提高自己，而不是与错误较劲，过于自信的相信自己是对的。
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我的书《名人传记》《牛顿》中的一段话认为人应该有自信。故事是这样的：
牛顿年轻的时候经常被别人欺负。大家都觉得牛顿是个没用的家伙。牛顿在被别人欺负的时候，只是挣扎，没有反抗。有一次，牛顿在上学的路上走着，一个高个子同学走过来拦住了牛顿上学的路，后面跟着另外三个学生。他们四个人一起骂牛顿，高个子同学骂得最多。最后，牛顿生气了，一拳打在了高个子的身上。其他三个人看到牛顿那么厉害，都吓得跑了。
从这件事可以看出，牛顿以前并没有那么弱，只是没有自信。后来牛顿的对手是个硬汉，但他当时为什么要出拳？原因是当时他们骂他的时候他又羞又怒。另外，他相信自己当时不是一个懦弱的人，所以要勇敢的站出来。愤怒加自信加力量等于力量。但力量在于你的愤怒、自信、力量能否得到充分发挥。如果都发挥到一定程度，你的实力一定很大。
自信是人不可缺少的东西。自信会带给我们力量和希望。老师、家长、校长等等都强调要有信心。
信心，让我们好好利用它，让它给我们力量，让我们加油，用信念创造更美好的未来。
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自信是一种信念，一直支撑着你；自信是一场春雨，滋养世间万物；自信是一盏灯，指引你走向正确的人身道路。自信，是人身上必不可少的一样东西。
我是一个不太自信的人，可自从那次之后，我明白了自信是多么重要。记得那次，老师叫我代表全班去参加练字比赛，我听了立即拒绝，说：“老师，你还是重新换一个人吧，我的字也没有那么好看的。”老师见我这样说：“我们班就数你的字最好看了，你不参加，你说我去找谁？”看着老师不太高兴的样子，我只能说：“那好吧，要是我去参加没有得奖怎么办？”老师说：“没事，重在参与嘛。”
很快就到了比赛的日子，我很紧张也很没有自信，生怕自己不能获胜给班级丢脸。老师看见我这样子，一眼就看穿我没有信心，走过来拍着我的肩旁说道：“你知道人最重要的信念是什么吗，那就是自信，如果你连自信都没有就不配上台比赛。”我把老师说的话牢记在心，上台比赛了，我嘴里一直念着自信自信，心里没有一丝杂念，最后比赛成绩出来了，我得了一等奖，老师说的果然没有错。
自信是成功的源泉，居里夫人为了提取纯镭，以便测定镭的原子量，向科学证实镭的存在，终日穿着沾满灰尘和污渍的工作服，在极其简陋的棚屋里，用和她差不多一般高的铁条搅动冶锅，从堆积如山的沥青矿的废渣中寻觅镭的踪迹。条件极其艰苦，但她心里却充满自信。她对友人说：“我们应该有恒心，尤其要有自信心！我们必须相信我们的天赋是用来做某种事情的，无论代价多大，这种事情必须做到。”最后她终于获得了成功。
爱因斯坦说过“自信是向成功迈出的第一步”。不管做什么事情都必须要有自信有毅力，这样才会获得成功。
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人的一生常面临着喜怒哀乐无论谁再辛运也总要有不快乐的时候而我就是那个最辛运的辛运女孩也是最快乐的女孩。
我从小就是个“小孔雀”常常展示自我记得在上幼儿园时我们年级每个班要一个学生去为学校领导戴大红花当老师问谁去要做到好知道吗？开始是很多同学都举起了小手但后来听到老师后面说的那句话同学们都退缩了。只有我任然高高的举着手，最后我拿着大红花走向了一个头发中黑里却有一些闪亮的白发的老师身边，为他戴上了这朵大而红的红花。并小声的说;_您辛苦了！_然后我高高兴兴的走回了班集体中，同学们都为我的勇敢和自信而鼓掌，再看看老师，老师那自豪的表情也露在了那慈祥的脸庞上，这时我笑得很开心，也很快乐。
自信往往能使人成就梦想并为自己的成就，感到无比的快乐。
在一堂音乐课上，我深深的感觉的音乐的美妙，并悄悄的地爱上了它。每天回家的路上以及空闲的时间我都会哼着小曲，陶醉在那美妙的世界中，可在一次偶尔的路过中，我听到哪要组织卡拉Ok比赛，可以任意报名，不限人数，这几句话从老师的嘴中说出。当我听到后非常高兴的回到教室想自己要参加什么曲目呢？突然老师就走进教室告诉我刚刚听到的那件事，并说是在小花园举行`
报名等。于是我回到家告诉父母我要参赛的事，父母当然双手站同我的想法，就这样我参赛了，在几天后，我带着自信和实力走上舞台，美妙的伴随曲跟着我悠扬的歌声一起飞舞，那一短时间是美好的，开始还很紧张，但慢慢进入了状态中并在另一个世界中沉睡，但最终我还是获得了三等奖，我快乐的拿着荣誉书以及我用自己的能力的第一笔钱回了家。父母也和我一样快乐露出了欣慰的笑，那笑好灿烂。
自信使我快乐，也使我成功，有了自信才能成就梦想，人的一生中常常要面临无数次挑战，也有无数个考场在等待你大步跨进，将桌上那份需答题的答卷填写了，但这需要勇气也需要自信，自信使你成功，成功使你快乐，所以我们要时时刻刻充满自信并带着自信迎接种种挑战，做好应答的准备。
自信使我快乐，我因快乐而自信，我正在不断的成长，不懈的追求中，不断使自己更自信，不断的使自己更快乐！
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很多事实证明，自信是大多数有所共同具备的品质，也是一个人获得成功的重要因素。人们常说，一个人在生活中不怕被别人击倒，他会再次爬起来，最可怕的是自己把自己击倒，他也就再也没有期望了。怎样才干避开“自己把自己击倒”呢?那就需要自尊自信。
自信的人生是永恒不会被社会击败的，除了他自己最后精疲力竭，无力拼搏。
自信是人生成功的奠基石，人的成功之路必须踏着自信的石阶步步登高。有了自信，人才干达到自己所期望达到的境界，才干成为自己所期望成为的人，坚持自己所追求的‘信仰’。无论在什么情况下，自信者的格言都是：“我想我能够的，此刻不能够，以后一定会能够的!”
自信不仅能改变四面的环境，还能改变自信者自己。
比如，有这么一个典型的例子：一位心理学家从一班大字生中挑选出一个最愚笨最不招人喜爱的姑娘，并要求她的同学们改变以往对她的看法。在一个风口丽的日子里，大家都争先恐后地照顾这位姑娘，向她献殷勤，陪她回家，大家以假作真地打心里认定她是位美丽聪慧的姑娘。结果怎么样呢?不到一年，这位姑娘出落得很好，连她的举止也同前判若两人。她聪慧地对人们说：她获得了新生。的确，她并没有变成另一个人--然而在她身上却展现出每一个人都蕴藏的潜质，这种美惟独在我们自己相信自己，四面的所有人也都相信我们爱护我们的时候才会展现出来。
可见，自信能够创新奇迹。
但是，自信并不是天生的，也不是任何人都具备的。很多人自信心是很低的，特殊经过一番生活折腾，尝到一些生活的苦辣酸甜，有人就自惭形秽起来。还有的人居然学会如何自己贬低自己，以此来预防生活的失败，他们认为，自信是一种凶险的品质，人越自信，就越简单碰钉子，越简单成为众矢之的，所以是夹着尾巴过日子。
还有的人，从小就失去了自信，因为大人们总是这样训斥他们：“瞧，你这个笨蛋，傻瓜，窝囊废，将来顶多是个扫大街的!”久而久之，他也就真的认同了这些话，以后略微碰上个小失败，他就会这样宽慰自己：“反正我从小就是一个笨蛋和窝囊废，怎么能异想天开呢?”
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“自信是成功的基石”，可见，有了自信，才能抵达成功的彼岸。
什么是自信？自信即对自己有信心，相信自己。
一个没有自信的人，做什么事都会想着自己行不行；自己能不能做好。然而，人生需要有一个尝试的过程，人并不是天生就什么都会的，要大胆尝试，把不会变成会，将不行变行，这样才算成功。如果遇到什么就放弃，退缩，又怎么会成功呢？在我们的人生中，有些事，做了不一定能成功，但如果不去尝试，就一定不会成功。
如果没有自信，牛顿又怎么会发现万有引力？如果没有自信，爱迪生又怎么会发明出电灯？如果没有自信，居里夫人又怎会提炼出镭？
这一切的一切，都源于自信，正因为有自信，他们才会去尝试别人从未做过的事；正因为有自信，他们才会在一次又一次的失败中站起来；正因为有自信，他们才会领略到别人感受不到的成功喜悦。人，应该有自信，成功，更需要自信。
李白曾说：“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”。是啊，我们只有对自己有信心，才能在漫无边际的大海中，把握一个正确的方向，顺着这个方向，驶向成功的彼岸。没有自信的人，便会惊慌失措，最终颠覆在这不着边际的大海中。人生和航海又有什么区别呢？
我们只有对自己有自信，才能在凌乱中理清思绪，给自己一个自认为可行的方向，朝这个方向不断努力，方能获得成功。
记忆中，自己曾经是一个没有自信的人。
有一次，语文老师让我背一篇课文。当着全班同学的面，我脸颊徘红地站了起来，原本熟练的课文一下子在脑海中乱了起来，没有顺序。旁边的同学小声提示我，我并没有出声，在我脑海中不断闪现出背不下来的场景，因为我认为我不行。
老师见我半天没动静，帮我起了头，我支支吾吾了半天，终于把那篇行文不长的文章背完了。老师无奈地让我坐下，然后点了另一个人，他以“迅雷不及掩耳之势”的速度把整篇文章背了下来，结果就可想而知了——受到了老师的表扬。
老师给我的评价是没有自信，因为我断断续续地背出了全文。
自此之后，我便学会了自信，学会了给自己自信。即使是为了受到表扬，我也要变得自信，因为我知道，更多的是为了自己能成功。
反之，如果自信过度便是自负了，自负是不利于成功的。自负的人，认为自己什么都是最好的，但如果在某一件事上比别人差，精神上则会受到打击，甚至还会产生无可挽回的后果。
所以，我们要做一个自信的人，时常给自己一些好的评价，在困难与挫折面前，告诉自己：“我能行”！
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李白曾经用过：长风破浪会有时，直挂云帆济沧海！表达他对生活的自信。自信是人生中的奇珍异宝，是令人回味无穷的乐曲，是人生的一座桥梁。
记得那一次的古筝比赛，我会不会弹得不好？会不会被老师批评？千万个思绪涌上我的心头，那些不好的结果一波又一波的打击着我。终于，考官们说到下一个！我深吸了一口气，给自己鼓励：我一定可以进前10名的！我日复一日的练琴，绝对可以谈的行云流水。也许这些鼓励真的做到了心理暗示的效果，我弹得十分有韵味，十分有感情。当我最后一个音弹完后，评委席爆发出了如雷贯耳般的掌声，我心里的大石头终于落下了。一个小时后，同学告诉我，再有三分钟就宣布结果了，快跟我一起去看看！飞奔到黑板那里，我一眼看到了我的名字！天啊，我做到了，我忍不住欢呼雀跃，我做到了！
自卑是 恶魔，它给了我们太多的负面情绪，想尽办法让人失败；但世界上也有天使，它就是自信，自信让人坦露出最阳光，真实的自己。而在最关键的时候终究选择恶魔还是天使都要靠自己，而自卑注定人的失败，生活的堕落，自信注定人的成功，生活的飞腾！
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人们都说“父爱如山，母爱如海”，说到在家里谁最爱我那就是我的妈妈了，是我的妈妈鼓励了我，我才做什么事情都有自信。
有一次我到别的朋友家去玩，他的家里全都是模型玩具，哪一天我们正好去逛街，我在一个买玩具的地方看见了模型玩具，于是我就非让我的妈妈给我买一个，我的妈妈那我没办法就给我买了一个。早上我争分夺秒的把我的作业写完，如果换成平常我正不愿意做作业呢？今天我写的这么快就是为了中午能玩模型，中午我早早得吃完饭，然后就跑到屋里去了，在屋里我拿起我新买的模型玩具玩了起来，我拼着拼着就觉得又有一点麻烦了，因为有一些零件我不知道该往哪里拼，再往后我怎么拼也拼不好了，于是我就沮丧地把模型玩具扔在了一边，我的妈妈见了就对我说：“拼模型要有耐心。”我不开心地说：“拼模型真麻烦我不拼了。”我把妈妈见我没有一点耐心就把我叫到屋里，我知道我的妈妈一定会很生气的，因为这个模型玩具是昨天刚买回来的。我心里很害怕想：我的妈妈会怎么说我呀？会不会打我呀？就在这时我的妈妈对我和蔼说：“你要对自己有信心，你用心就一定能把这个拼好……”经我妈妈这么一说我顿时又有了自信，我下定决心一定要把这个拼好，过了一会我果然把模型拼好了。
我的妈妈很爱我，是他给了我鼓励，让我有了自信，干什么事情都有自信了，干什么事情都因为有自信所以做得很好。
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