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写食物日记300字范文 第一篇好香喔！一起床就闻到一股浓浓的香味扑鼻而来，想必今早又有好吃的了。原来那是妈咪最拿手的一道菜一锅玉米浓汤，如果再加上一点点的牛奶，那就是我最爱吃的玉米浓汤了！相信看完我以下的介绍，你一定也会喜欢。玉米浓汤的主要...
写食物日记300字范文 第一篇
好香喔！一起床就闻到一股浓浓的香味扑鼻而来，想必今早又有好吃的了。原来那是妈咪最拿手的一道菜一锅玉米浓汤，如果再加上一点点的牛奶，那就是我最爱吃的玉米浓汤了！相信看完我以下的介绍，你一定也会喜欢。
玉米浓汤的主要材料是玉米用后加火腿成的，并加红萝卜…等调味料，最重要是花很多时间去小火慢炖，否则就会前功尽弃了。那第一吃下去的感觉——入口即化，可说是人间美味，恨不得那味道永远停留在唇齿之间，这味道不是光用说的你就能体会的到。
玉米浓汤可说是我们全家人的最爱！每次餐桌上出现了这道菜，我们就会胃口大开，食指大动、狼吞虎咽，虽然有些行为不好，但我们就是无法停下来，一下子又多喝了好几碗汤。有时汤不够吃，家人还得抢着添汤，惹得妈妈不知该生气？还是该高兴？只见她的表情一下好、一下坏，全家人又笑开了。
感谢妈咪辛苦的烹调，能我们的肚子得到满足，更联系了全家人的感情，我们才能如此的幸福。如果你们也忍不任了，想要尝尝我家的玉米浓汤，欢迎大家到我家来，但记得要先预约喔！
食物绕口令11-07
写食物日记300字范文 第二篇
说起我最喜爱的食物，当然就是北京烤鸭了!每次外出吃饭的时候，我都会不厌其烦地点这道菜。
这个星期天，我和妈妈来到小区附近的一家饭店吃饭，一坐下我就了北京烤鸭这道菜。过了一会儿，服务员把烤鸭端了上来，烤鸭的皮略微有点焦黄，上面闪着亮亮的油光，用刀轻轻切开来，就可以看见黄黄的鸭肉，令人垂涎欲滴。
我迫不及待地把薄饼摊在手中，然后把鸭肉蘸上酱放在薄饼的中间，接着把黄瓜丝、京葱丝放在上面，再掺杂着一点甜甜的酱，最后把薄饼裹成圆筒状，一口咬下去，真是妙不可言!
我不光喜欢吃烤鸭，在吃烤鸭的方法上，我也很了解。烤鸭有很多的吃法，一只鸭的皮和肉，就可以做出许多菜。皮切成薄薄的一片，叫“一口酥”;连皮带肉一小片的叫“片片脆”;连皮带肉一大片，还附着一盘薄饼，加一些京葱丝，黄瓜丝，一小碟酱的叫“鸭肉夹饼”;至于鸭骨，还可以做成鲜美的汤……
烤鸭真的很美味，大家想不想一起去享受一下呢?
食物危机04-11
写食物日记300字范文 第三篇
深秋的时候，萝卜地里的萝卜长得又大又红，远远看去像铺了一块绿色的地毯。
这一天，兔妈妈带着小兔到萝卜地拔萝卜。妈妈挑了一篮又大又嫩的萝卜放旁边，叫小兔坐在那里看着萝卜，自己又去拔萝卜了。篮里的萝卜叶子真嫩啊！卜真香啊！看着看着小兔不由自主地流下了口水。它挑了一个最大的萝卜，津津有味地吃起来，这时候妈妈走过来笑着说：“傻孩子，吃萝卜不是吃叶子的，是吃根，可要记住了。”小白兔点点头，大口大口吃起萝卜，“啊，萝卜比叶子好吃多了。”
它们又来到白菜地，妈妈拔了一大篮白菜叫小兔看着。小兔记得妈妈说过吃萝上要吃根，所以它拿起白菜，就吃起根来。妈妈拔完白菜走过来摇着头说：“孩子，吃白菜跟吃萝卜不一样，它要吃叶子。”
小兔吃起了白菜的叶子，边吃边想，“原来吃东西都有方法，我以后要仔细观察，要不然要闹笑话的。”
写食物日记300字范文 第四篇
藏族人民视茶为神之物，从历代的“赞普”至寺之喇嘛，从土司到普通百姓，“一日无茶则滞，三日无茶则病”。因其食物结构中，乳肉类占很大比重，而蔬菜、水果较少，故藏民以茶佐食，餐餐必不可少。
藏族饮茶方式主要有酥油茶、奶茶、盐茶、清茶几种方式，调查结果表明：酥油茶是最受欢迎的饮用方式（平均达），其次是奶茶。
酥油茶是一种以茶为主料，并加有多种食物经混合而成的液体饮料，所以，滋味多样，喝起来咸里透香，甘中有甜，它既可暖身御寒，又能补充营养。
凡是到西藏旅游的人都要注意，藏族喝酥油茶是有一套规矩的，到藏民家去做客就应遵守这套规矩。这就是：在藏民家喝酥油茶一般是边喝边舔，而不能一口气喝完。主人总是随时会把客人碗里的酥油茶添满的。假如你不想喝，就别动它；假如喝了一半，再也喝不下了，当主人把碗里的茶添满，你就摆着，告辞时再一饮而尽，这样做才符合蒙族人民的习惯和礼貌，才会受到藏族人民的欢迎。
写食物日记300字范文 第五篇
一个大雪纷飞的冬天，狐狸没有食物。心想：可以去山下的山村看一看呀！
狐狸到了山村看见了一只小兔子，“真是得来全不费功夫”狐狸说，狐狸小心翼翼地把兔子放到篮子里。
狐狸又看见了一只鸡，它正要把鸡抓起来，篮子里的兔子跑了，狐狸又去抓跑的兔子，不仅没抓到兔子，连鸡也不见了。狐狸被气得火冒三丈，又去找别的食物。
这时正好是晚上，打呼噜的声音很多。狐狸气愤地说：“还让不让人好好找食物了？”。
狐狸住在山上，山村又在山下。狐狸好想回家呀，可是又想：不可以回家，不然冬天就要饿肚子了。
这时狐狸看见了一只大狗，心想这回一定要把你抓住！狐狸开始抓大狗，马上就抓到了，可是大狗大叫起来，大狗的主人，从美梦中醒过来，一看到狐狸，也立马大叫起来，这时多人都从美梦中醒过来，带着根绳子跑来了。狐狸吓得坐在了地上，人们纷纷跑了过来，把狐狸打的半死，
狐狸后悔不已，心想：早知道的话，我秋天就把食物找到了，也不会成现在这样子！
写食物日记300字范文 第六篇
最近我发现一个问题，只要是我爱吃的东西，妈妈都不喜欢吃。
昨天公公出差了，晚饭没人做，妈妈就点了大排饭。那大排色泽红润、香气四溢，看着就让人直流口水。我尝了一口就停不下来了，可是妈妈却一口没吃。我说：“妈妈，你怎么不吃呢？”妈妈说：“你吃吧，我不爱吃肉！”妈妈真是挑食啊，这么好吃的菜都不爱吃！
这个季节里，我最喜欢吃的还有草莓。那草莓又香又甜，就是有点贵，所以妈妈每次只买一小盒。每次我吃得津津有味、叫妈妈也来尝尝的时候，她却说：“你吃吧，多吃点，妈妈不爱吃这个！”真是奇怪，草莓这么好吃，怎么妈妈也不喜欢呢？
后来我发现，零食柜里我爱吃的零食，妈妈不爱吃；我爱喝的奶，妈妈也不爱喝……我不喜欢吃的却被妈妈吃了，我吃不完剩下的，妈妈才会吃。
原来，妈妈的爱藏在食物里。不是她挑食，只是怕我不够吃。现在，我也会把草莓多剩点、把肉多剩点、假装吃不下，这样妈妈也能吃到这么好吃的东西了。
写食物日记300字范文 第七篇
在一个食物堆上有着红萝卜、西红柿和茄子，他们是最好的朋友。
一天，在他们旁边增加了一种食物，说自己是人类最喜欢的的食物之一，并把自己富含的各种营养成分介绍的很清楚。洋葱披着长发说：“那个身上像长满钉子一样的怪物，说自己是人类最喜欢的食物，大家相信吗？”，“它吹牛，它吹牛，把他轰出去，”西红柿不服气地说。就在这时有一位老太太走到商人面前说：“我要2斤玉米，”说完，商人就给老太太称了2斤玉米，老太太高高兴兴地走了。这时，玉米回过头来看着它们高兴地说：“你们刚才不相信我的话，现在相信吧？有人要把我带回家了！”
“他不是食物。”洋葱还在生气。
“它吹牛，它吹牛”西红柿嚷嚷道。
那天下午，老太太又来到它们面前，带走了葱和西红柿，一进门，它们就看到了玉米，老太太给它们洗完澡后，和玉米一起放进油锅超出了一盘香喷喷的菜。
小朋友，请你想一想，它们最后相信玉米的话了吗？
写食物日记300字范文 第八篇
周末到了，我挑了一个空闲的时间，独自出门散步。路过草丛时，我发现了一团黑色的东西，那是什么呢?我非常好奇，走近一看，原来是一群蚂蚁，这些小不点引起了我的注意。
蚂蚁们都在忙着自己的工作。有一只蚂蚁往高处一站，所有的蚂蚁都围了过去，那只蚂蚁一定是队长吧!难道它们也要开会吗?他们探讨了一会儿，然后一只一只地出发了。
我看见，前面不远处有些饼干碎屑，蚂蚁们正是朝这个方向去的。即使有一米的路它们也要走十分钟，我默默地等待，它们终于到了。只见每只蚂蚁都在搬运饼干碎屑，它们用自己的下颚衔着食物，运会巢穴。这么一小块一小块的搬，显然很费力，是什么力量使它们这么勤劳呢?
有一只蚂蚁正在搬一块很大的`饼干碎屑，那块饼干碎屑大过它的身体，这么重的饼干碎屑它怎么能搬得动呢?尽管是这样，它还是坚持不懈，费了九牛二虎之力，才搬动了一步，它的同胞看见了，一个接一个的过来帮忙，它们同心协力，就这样，搬动了这块饼干碎屑。
我想了想：要是在它们的路线上放一个障碍物，看看它们有什么反应。于是，我放了一块小石头，蚂蚁们竟玩起了攀岩，跨了过去。
我全神贯注的看着，不由得发出感叹：蚂蚁们真聪明!
写食物日记300字范文 第九篇
我最喜欢的食物就是妈妈烧的炒面。
它表面金黄金黄的，里面还放着香喷喷的豆腐干和一些绿油油的豆芽。它的味道很诱人，每次妈妈烧好把炒面放在桌子上，我和哥哥就吃的一干二净。
它的制作过程也很简单，先是买来面条，再买一些豆腐干和豆芽，把豆腐干切成薄片，放入锅里，再加点酱油，上下翻动炒制，再把锅盖拿起来，把它盖住，大概两三分钟就可以出锅了。
其实每次吃炒面的时候，哥哥老是来抢我碗里的面，我很生气，就告诉妈妈，妈妈一听就揍了他一顿。哥哥哭了，我就安慰哥哥，哥哥每次都会说：“除非把你的炒面给我，不然好不了了。”听到哥哥这么说，我每次都会乖乖地献出我的炒面，哥哥看到计划得逞便又笑了，原来哥哥是假装哭的，哎，哥哥真幼稚，想想还是挺好笑的。
妈妈的炒面就是哥哥和我最爱吃的食物。
写食物日记300字范文 第十篇
它算是鸟类，但只能一飞沖天，就落到地面;它有两只脚，一只脚只有三跟指头，是古早的闹铃;颜色有咖啡色、红色、黑色、白色;它生的宝宝是黄色像一个小圆球，非常可爱;它嘴巴尖尖的，功能是用来吃地上的小虫。说到这儿，你应该知道我再说什么了吧?答案就是鸡。
我爱吃鸡，不管是烤鸡、炸鸡、燻鸡、鸡排我都爱吃，但我在这些口味中，我最爱吃的还是炸鸡，因为它有金黄酥破的皮，也有鲜嫩多汁的肉，一口咬下，肉汁顺着流下，真是天下第一美味。它在我的心中像一位大美女，真想大大口的咬下它来。它闻起来香喷喷的，吃起来彷彿到了桃花源。它的作法很简单，就是先把鸡腿剁下来，拿下去炸，就好了。大家如果想吃，就照我所说的话去做，再加上一些你自己喜欢的香料就对了。
从三年级开始，我就过于肥胖，是因为我常吃油炸的食物，把自己吃成这样，所以妈妈要我多运动，瘦下来才让我去吃我爱吃的炸鸡。因此在我瘦下来之前，我都不能吃这种食物，只能凭空想像，就连做梦都梦到我正高兴的搭车去卖炸鸡的地方吃炸鸡，正当我要咬下时，被阳光照醒，这场美梦也变成了噩梦。
多么希望我能吃炸鸡的那一天，能早早来临啊!
写食物日记300字范文 第十一篇
未来的食物一定比现在的食物抗饿，味道一定比现在的食物好，作用一定比现在的食物多。
未来的食虽然只有一块橡皮大小，但是，它的抗饿力比现在的食物好千万倍。假如，你吃了一块未来的食物，你就可以二十天或者一个月不吃饭，你一点也不感觉饿。
未来的食物不但有抗饿的功能，而且味道也多种多样。比如，你和你的三位好友一起吃西瓜，一位朋友喜欢吃甜的，一位朋友喜欢吃咸的，一位朋友喜欢吃苦的，而你喜欢吃辣的。当你把西瓜切开时，里面就会有你和三个朋友都喜欢吃的口味。有辣的，有甜的，有苦的，还有咸的，保证让你们大饱口福。
未来的食物不但味道多种多样，而且还有一种的功能——代替药物。它不像以前的药一样苦苦的，而是甜甜的，人们吃药总是面带笑容。假如你心痛，吃一颗红色的糖果，立刻就好了；假如你肝痛，你可以吃一颗青色的糖果，就会立刻好起来……
怎么样，未来的食物不错吧，是不是馋了，那就等等吧，等我长大了，我为大家做这些神奇的食物。
写食物日记300字范文 第十二篇
周末，我在外面一边吃着冰淇淋，一边玩儿，不小心把几滴冰淇淋掉到地上。过了一会儿，我看到脚下有一群黑乎乎的东西，原来是一群蚂蚁排成一列纵队慢慢地爬过来，去吃刚才掉的洋淇淋。我很好奇，也觉得很有趣。一会儿，我又看到一只蚂蚁从蚁巢里爬出来寻找食物，便跟在它后面，故意又滴了几滴冰淇淋，想看看它有什么反应。蚂蚁发现了，便赶紧爬回蚁巢。不大一会儿功夫，引来了一群蚂蚁，他们排成一列纵队，一个接着一个，两个触须随头的摆动不住的抖动着，沿着刚才那只蚂蚁回来的路线，爬向冰淇淋，把冰淇淋吃掉。
啊，我发现了蚂蚁是怎样寻找食物的了。后来，我又在书上看到：寻找食物的蚂蚁回蚁巢的路上会泌出一种化学物质作为记号，它回去后，用触角和其他蚂蚁进行交谈，告诉它们发现了食物，然后蚂蚁会沿着留下的记号去寻找。我还知道了蚂蚁非常喜欢吃甜的食物。
由此可见，我们只要留心观察，就能发现一些生活中的规律，懂得一些科学知识和道理!每一种生物都对生态系统的物质循环、能量流动和信息交换中发挥着自己的特殊的功能。蚂蚁也是一样。
写食物日记300字范文 第十三篇
今天上午，我在院子里玩耍，突然，我发现一只蚂蚁，它的身体很小，全身黑黑的，像一粒黑芝蔴。它长着一个圆圆的脑袋，上面有一双明亮的眼睛，最引人注目的就是那一对触角了，它是蚂蚁传递信息的工具。这时，我发现蚂蚁找东西，我想它一定在找食儿，于是我决定仔细观察。
为了看清蚂蚁是怎样搬食的，我特意从厨房里拿出一小块肉丝和一个面包，我把肉丝放在蚂蚁面前，只见蚂蚁围攻着肉丝转了几圈，我想：肉丝比蚂蚁大一些，蚂蚁肯定搬不动。只见蚂蚁走过来咬住肉丝把它搬回了洞里。我说：“嘿，蚂蚁你真行。”
不久，那只蚂蚁又出来了，我再把面包放在它面前，只见他围攻着面包转来转去，好像在想法子。突然蚂蚁调头转身就走了，我说：“哼，还说什么大力士，简直就是逃兵。”我便继续在院子里玩起来。
没过多久，今我震惊的一幕出现了，那只蚂蚁带领着千军万马，浩浩荡荡地向面包前进。它们一起来到这块包面前，有的推，有的拉，有的抬，有的扛，有的驮，还有的搬，大家齐心合力。瞧，它们那吃力的样子，好像在说：“一二三，加油。”经过蚂蚁们的一番努力，这一大块面包终于被蚂蚁家族搬回洞里了。
通过这件事，我明白了一个深刻的道理，团结就是力量。
写食物日记300字范文 第十四篇
我的家乡玉环有许多的美食。比如：山粉圆、粽子、饺子、鱼皮馄饨……而我最喜欢吃的是食饼。
食饼又称麦油脂、五虎擒羊，是台州特有的地方传统小吃，主要材料有面粉、水、米面及各类菜肴等，属于浙江菜。食饼具有面皮薄韧，作料鲜香的特点，通常在清明、端午等节日食用。
玉环的传统节日“十月半”那天，一大早妈妈和外婆就去菜市场买了各种各样的菜，有猪肉、菜头、萝卜、面、猪肝等。外婆回家后就开始和面，快和好时，外婆把筷子插在面糊中央，外婆说：“要是筷子插得住，说明这个面和得刚刚好。”
过了一两个小时，外婆拿出一个平底锅，在上面倒了一点油，等油变热后再把面糊均匀地抹在平底锅上。过了几分钟，面皮渐渐熟了，颜色也变黄了，食饼皮就做成了。恰巧，在一边烧菜的妈妈也把菜烧好了。
我们开始包食饼了。我先是把食饼皮放在桌上，再把各种各样的小菜和海鲜放在食饼皮的中间，卷起来，像一个圆柱体。捧在手里吃了起来。好香啊!自己做的食饼就是好吃。
这就是我们家乡的传统美食，你们有没有吃过呀!
写食物日记300字范文 第十五篇
今天，我去婆婆家玩，在外面的`楼梯上看见了一只蚂蚁在找食物，我想：：“如果我给它一点食物会怎么样？”于是我就去打了只苍蝇，把它放在离蚂蚁很近的地方，过了一会儿，我看见一只蚂蚁 来到苍蝇旁边，它看见了以后，好像上去闻了一闻，拖了一拖，可我用石头压在了苍蝇上面，它怎么样也拖不动，就去报告了。
过了一会儿，一支很大的队伍出现在我们面前，看上去里面有几只很大的蚂蚁，那肯定是他们的班长。它们在那只蚂蚁的带领下来到苍蝇的旁边，班长就开始指挥它的士兵搬运蚂蚁了。经过大家 的努力，把它搬到了家门口，可因为苍蝇太大了，怎么样也进不了洞，怎么办？后来，蚂蚁想了个办法，把苍蝇咬的粉身碎骨，有的搬头，有的搬脚，有的搬身体，终于把苍蝇搬到了洞里面。蚂蚁的精 神真值得我们学习。
写食物日记300字范文 第十六篇
天下美食数不胜数，而我最喜欢的就是今日的“主人公”——九鲜香肠面。
“今天心情好，我们出去吃吧！”妈妈开心地说，我一听见这个好消息，就如打了鸡血般兴奋，立刻跑到妈妈面前闹着说：“我要吃九鲜香肠面！我要吃九鲜香肠面！”妈妈想了想，做了个OK的手势，我们兴高采烈地出发了。
还没有进面馆，我就闻到了一股股沁人心脾的味道。我进去抢了个座位，招呼要一碗九鲜香肠面，师傅应了一声，走进了厨房。
不一会儿，九鲜香肠面做好了，在五米之外，一股酸酸的，辣辣的，鲜鲜的味道扑鼻而来。师傅把面条端了上来，与往日不同，我没有立刻吃掉它，而是细细端详着。如雪般的面条，漂浮在土黄色的汤汁上。还浮着碧绿的青菜和黑得发亮的木耳，让人口水直流三千尺。
我肚子里的小闹钟“咕咕”地叫了，好像在说：快吃呀！快吃呀！我都快饿扁了！”我不管这么多了，抱起碗就大口地吃了起来。
你们也快来尝一尝九鲜香肠面吧！
写食物日记300字范文 第十七篇
未来的东西五花八门，有无需汽油的太阳能汽车，有全自动化的节能房屋，有可以随意变换颜色，大小的服装，有……但是，未来的食物是啥样子的呢？是不是也像我们现在这样吃着白米饭和菜？
我相信大家都学过《飞船上的特殊乘客》这篇课文吧！飞船上的“特殊乘客”就是植物种子，太空蔬菜不仅个个又大又美味，而且营养十分丰富。除了食用，太空归来的这些“特殊乘客”还有药用价值，并且可以绿化祖国，美化我们的生活。而在未来，人人都吃上了太空蔬菜和太空水稻。太空蔬菜成了我们的主要食品之一。
但是在未来，到处都是高楼大厦，那些食物都是从哪儿种出来的呢？这也不必担心。在那些高楼大厦里面，往往会有五六栋绿绿的不高大楼。所有太空蔬菜都是从哪里种出来的，大楼里有通风设施，还有人造太阳和自动洒水器，可以让农作物健康的成长。太空蔬菜一旦成熟，就会有机器人自动送到每家每户，十分方便。
未来的食物真是好吃又环保，一举两得，希望大家快来尝尝吧！
食物绕口令11-07
写食物日记300字范文 第十八篇
我的身边有多吃货，但吃货都有一个烦恼，就是会长胖，现在，就让我们一起看看未来的世界吧。
在未来的世界里所有的食物都是吃了不会长胖的，人们可以随便吃美味的食物，就连小孩的房间都是美食做的。床是用果冻做的，桌子是用饼干做的，空调是用巧克力做的，窗户是用不化的冰淇淋做的，窗帘是用一根根棒棒糖做的，床上的被子是用棉花糖做的。大街上到处都是食物，让小孩子感觉在童话世界里，让他们的童年充满了快乐。
在未来的世界里，游乐场里面的东西都是用食物做的，小孩子可以在里面尽情玩耍，玩累了，就可以享用美食，游乐场里面有个大机器，那个大机器是专门制造美食的，被吃掉的游乐设施，他都能变回来，这样我们就有吃不完的食物了。大人们也不会不让孩子吃零食，所以，有孩子人的家里总是有一大堆的美食，路边都是小吃，都来自世界各地，这样人们也不用为了吃美食而全国各地的跑了，是不是小吃货的福音啊。
怎么样，未来的世界不错吧，是不是很想让自己的城市变成这样，那就一定要加油，争取让世界成为吃货问的吧。
写食物日记300字范文 第十九篇
今天中午下学后，看到路边有卖馒头锅贴的，我就让妈妈给我买了两个。回家后，妈妈抓紧做饭，我洗过手，抓起锅贴就开始吃。妈妈一边在厨房做蔬菜汤，一边提醒我：“慢点吃，还有菜和汤呢。吃馒头时，别忘了吃羊肉。多吃点豆芽。”可是她看不到我，我就只顾吃锅贴了，吃的豆芽很少，一会儿就吃饱了。
妈妈把汤端上了，对我说：“嘉嘉，以后要学会自己选择和搭配合适的食物，才能让身体更健康。比如，一顿饭，有馒头或米饭做主食，要有肉或鸡蛋等蛋白质，还要有蔬菜等等，平时还可搭配水果。可是这顿饭，你只顾吃馒头了，豆芽、菠菜吃得少，鸡蛋和羊肉没有吃，算是一种聪明的吃法吗？何况妈妈还付出了很多的劳动和关心呢。”我说：“妈妈，对不起，以后我一定注意，学会照顾自己。”
写食物日记300字范文 第二十篇
未来的食物各式各样，五花八门。想想要什么就有什么。
午餐时间到了，饭桌上摆满了香喷喷的饭菜：有红烧鸡翅、烤肥羊、椒盐土豆、鸡汤、凉拌黄瓜，有点心，还有水果……我最喜欢的，还是百味书本。百味书本不仅能看还能吃。你你肯能会觉得好奇：这本书怎么能吃呢？让我告诉你吧！这书是用果酱和饼干做成的，你翻一页，就能闻到一股不同的果香味。在你肚子饿的时候，可以在没字的角落咬一小口。
对了，你肯定会爱吃这儿的七色西瓜！别看这个西瓜的外表像普通西瓜没什么不同，可是切开一看，让你下一跳。里面的瓜瓤有红、橙、黄、绿、青、蓝、紫七种不同颜色，一应俱全。红色吃了让人精神百倍，橙色吃了令人有了无穷无尽的幻想，黄色吃了使难过的人立刻开心起来……
忘记告诉你。现在，还有空气食物哩！只要把嘴一张，再合上，你就能吃到“空气棉花糖”。拿一个透明袋装进空气，用根吸管一吸，你就会想吃饱一样。
未来的食品让你垂涎欲滴了吧？有时间，到未来看以下吧！这里是不是让你吃得津津有味，流连忘返呢？
写食物日记300字范文 第二十一篇
每个人都有自己喜欢吃的食物，有的喜欢吃酸的，有的喜欢吃咸的，我却对甜食情有独钟，而最美味的甜食我认为应当是榴莲了。
一个星期天的下午，爸爸在超市里买来了一个金黄色的榴莲，满身是刺，像一只小刺猬，又像一个仙人掌。为了方便我们拿，超市里的阿姨掰开硬壳，拿出了果肉。每个果肉都像枕头一样，这就是人们常说的泰国“金枕头”榴莲。
回到家，我迫不及待地打开袋子，开始享用我的美味了。榴莲的味道很怪，闻着总是臭臭的，可当你一口咬下去，感觉顿时不一样了，软软的，滑滑的，像奶油一样，超级甜，美味极了！
没吃完的榴莲，放冰箱的冷冻室，过一会儿拿出来就成了冻榴莲，这样不仅可以保鲜，最主要是臭味没有了。冻榴莲的口感更好，像冰激淋一样，透心凉，吃起来那叫一个美！
榴莲还可以做很多美味，比如榴莲酥、榴莲饼、榴莲披萨等。我最喜欢榴莲披萨了，它是用面粉做成饼，加入榴莲肉，然后放入烤箱烤制而成，刚烤出来，金灿灿的，又脆又香，那浓郁的榴莲香味扑鼻而来，咔哧咬一口，满满的榴莲，别提多香了！
榴莲是我最爱的美食。
写食物日记300字范文 第二十二篇
一天上午，天气晴朗，阳光明媚，小蚂蚁钻出洞来找吃的。
小蚂蚁到处找也没找到可以吃的食物，小蚂蚁看见晒太阳的乌龟大哥，它想：要是乌龟大哥背我到河对岸找吃的，那该多好啊！想着想着它来到乌龟大哥面前，对乌龟大哥说：“乌龟大哥，请你帮我背过河，好吗？”“好。”乌龟大哥爽快的答应了。小蚂蚁爬到乌龟大哥的背上。游到河中央时，鲤鱼姐姐迎面跳了出来，说：“你们好！你们要到哪里去呀？”小蚂蚁说：“鲤鱼姐姐，你好！我要到河对岸找食物。”说完，乌龟大哥继续背着小蚂蚁过河。
到了对岸小蚂蚁找到食物，乌龟大哥又背着小蚂蚁高高兴兴地回到了原来的河岸上，小蚂蚁非常感谢乌龟大哥，就说：“谢谢你，乌龟大哥。”乌龟大哥说：“不用谢，小蚂蚁。”
写食物日记300字范文 第二十三篇
在魔术国度里的厨师们，就要比赛，让我们一同观战吧!
嗯！美味的三菜一汤均由奶奶的巧手呈现在我们的面前，其中的一道菜，是全家注目的焦点，这道菜不是别的，正是主妇怀孕、冬令进补都一定要来一碗的──鸡汤。
首先将一只活蹦乱跳的鸡放入滚烫的热水中，再将明目的枸杞、养生的当归等中药材，放入热的冒泡的高汤里，并添加美味的香菇，使鸡汤更加的美味。
天气渐渐的冷了起来，一碗鸡汤可以使我们冰冷的身体感到温暖，更可以使全家感到幸福无比。
小芬师准备番茄切切切!牛肉片满天飞舞，盐将军和味素将领们，奔赴烈火翻炒的战场，准备一较高下，还好有酱油兄，平息了这场战争，让大家和睦相处，完成一道无与伦比的佳肴——茄汁牛肉。
厨师捉住调皮的奶油妹，凄楚的惨叫唤起梦中的王子，厨师却没手下留情，顺便让前来搭救的——玉米浓汤军，全军覆没、举起白旗，投降于酥皮浓汤这伟大的领导者。
终于，评审时刻到了，这儿吃吃，那儿喝喝，陶醉于山珍海味之中，热情奔放，评审说:每道菜都很棒，色香味俱全，每位大师的手艺也超凡入圣，营养更丰富，所以，大家都得第一名!
写食物日记300字范文 第二十四篇
清晨，森林里一片宁静，小松鼠一觉醒来突然发现自己储存起来过冬的食物不见了。它急像热锅上的蚂蚁。“我的松果呢？我的松果呢？”小松鼠一边焦急地喊着，一边在家里东翻西找。
那可是它辛辛苦苦准备过冬的食物呀！家里没有，小松鼠踏上了寻找松果的路程。“咚咚咚，咚咚咚，”刺猬夫人出来了。小松鼠问：“刺猬夫人，您有没有看见我一大盒松果？”“真抱歉，我没看见。”刺猬夫人遗憾地说。小松鼠又去了狗熊先生家、青蛙弟弟……结果仍然一无所获。
小松鼠落寞地回到了家。刚到家门口，它发现有一只小猫抱着一只大盒子在它的家不远处等它。走近一看，原来是果果，这是怎么回事呀？小松鼠连忙把小猫请进屋。原来昨天果果来小松鼠家做客时，小松鼠送给了果果一盒新鲜的水果。可是果果临走前却因为两个盒子一样，误把松果拿回了家。今天早晨，果果准备吃的时候，打开看是小松鼠准备过冬的松果。便马上还来了，小松鼠立即从“储藏室“找出了水果送给了果果。
小松鼠的食物找到了，它把松果放进了“储藏室“准备度过冬天。
写食物日记300字范文 第二十五篇
我在门口吃玉米，一不小心将一粒玉米掉了下去。我蹲下一看，有一只蚂蚁在东张西望，可能它就是“侦察兵”吧！它立即“跑”回蚁动洞里，去“搬兵”了，不一会儿，大批蚂蚁潮水般地涌了过来，三只蚂蚁在前面带路，五只蚂蚁在后面观察，八只蚂蚁搬运食物，为了不让食物被抢走，其他蚂蚁都当了护卫。蚂蚁们可真聪明，搬运的蚂蚁累了，就和其他蚂蚁换班。就这样，小蚂蚁们“嘿呦”“嘿呦”的把食物扛了好多路。就在这时，意想不到的事情发生了，一群棕蚁拦住了黑蚁们的去路，真是“半路杀出程咬金”。就这样，黑蚁护卫和棕蚁进行了激烈的撕杀，而搬运食物的黑蚁却趁机加快搬运速度，企图溜走。“这招真绝！”我不禁叫了起来。棕蚁王见形势不妙，便派了一队“人马”去和黑蚁抢食。当快要搬进洞时，不可思议的事情发生了，又出现了红蚁，它们将会“渔翁得利”吗？红蚁王派了一些红蚁去抢食物，其他就去战斗，这场三个不同蚁色的蚁家族的大战持续了20分钟。最终，因为黑蚁“人多示众”。所以侥幸存活下了五只黑蚁它们艰难而又吃力的把食物扛回了洞。
我想；仅仅一粒玉米，就可以让蚂蚁死伤无数，看来食物对蚂蚁来说多么重要啊！
写食物日记300字范文 第二十六篇
外婆在自家农场里养了十几只母鸡，这些鸡所下的蛋很神奇，在别的地方是吃不到的，现在就让我来告诉你。
阿妈的秘方就是喂土鸡是吃红萝卜。因为红萝卜是将军乡的特产，到了盛产季节，会有一些红萝卜外表不漂亮，品质很好却被弃置。我跟外婆都会去捡回来，外婆把红萝卜洗干净，刨成丝，放到马路上晒干，收起来备用。这样一年内的鸡饲料问题就解决了，当然鸡在农场里还可以吃一些虫与青菜，再加上我们的饲养范围大，鸡可以在里面奔跑运动，身体健康，生出来的蛋品质最好。
土鸡蛋的蛋黄呈现鲜红色的，不像其他鸡蛋都是淡黄色。另外，土鸡蛋的蛋黄部份高高隆起像太阳，保证看过的人都会发出赞叹声，很有弹性，用十几支牙签都戳不破。我们最爱把土鸡蛋做成两道料理，其中一道是荷包蛋，最能吃出原味。我喜欢吃七分熟的荷包蛋，口感滑嫩，蛋香浓郁，一划破蛋皮，蛋汁流了出来，加到饭里最好吃。另外，还可以炒九层塔，香气四溢，吃起来很爽口，很多人来我家吃过都赞不绝口。
写食物日记300字范文 第二十七篇
正所谓“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”7月28日，伴随着灼热的骄阳，我来到了临邑最大的购物中心——信业商厦。
走进一楼面食区，令人垂涎三尺的.面食，飘着诱人的香气扑面而来。只见人头攒动，摩肩接踵。
我通过面食区的李阿姨了解到，她们每天要工作12个小时。她从事这项工作已经30年了，每天不停地为络绎不绝的顾客提供面食，这30年里她满足了多少顾客的需求，而又付出了多少艰辛！
望着李阿姨略带苍老的脸庞，我不禁回想起去年秋天回乡下老家时的情境。虽然是秋季，却仍带着夏季的余温，我好奇地去帮忙收割玉米。 走在田中，成熟的玉米散发出阵阵甜香，一颗颗玉米好像在远处向我招手。经过密密麻麻的玉米叶子，我一边躲避叶子，一边收割玉米，“咝……”仍然在胳膊上留了数道划痕。经过这次收割玉米的体验，让我明白到劳动是多么艰辛，食物是多么的珍贵。
但愿伸出你我的双手，我们手牵手、心连心，珍惜食物，珍惜人们的劳动成果。
写食物日记300字范文 第二十八篇
几周前，我在我们家的院子里玩。忽然，发现地板砖的缝隙里有好几只蚂蚁。于是，好奇心极强的我打算看一看蚂蚁是怎么搬东西的。
我从家里拿了一小块巧克力，放在蚂蚁回窝的必经之路上。果不其然，有一只小蚂蚁注意到了巧克力。但是让我失望的是，小蚂蚁只是在巧克力边停留了一会儿，挥舞了几下就回去了。
当我认为实验失败的时候，我突然发现另一只小蚂蚁钻到了巧克力下，我把巧克力拿起来一看，有好几只蚂蚁在巧克力下爬，它们看到我拿起了巧克力，都四散而逃，有的还从我手中掉在了地上，我赶忙把巧克力重放了回去。
过了几分钟后，一只，两只，三只……蚂蚁们组成一条“长龙”，浩浩荡荡地又来了。我一瞧，带头的正是刚才那只小蚂蚁。蚂蚁们四面八方地围住巧克力并爬到上面，慢慢的，巧克力移动了起来，最终，终于到达了蚂蚁洞，蚂蚁们将巧克力前面推，后面拉，把巧克力塞进了洞里。
蚂蚁看似很小，合作在一起，却能搬起大几倍的巧克力，真是太神奇了！蚂蚁们的这一举动更让我明白了“团结就是力量”，“众人拾柴火焰高”的道理！
写食物日记300字范文 第二十九篇
这个世界上，有几千种几百万道菜，让你多到数不清，而要从这茫茫菜海中，寻找那一道，让自己觉得这是道美味的料理，谈何容易啊！
有人喜欢浓浓咖啡，有人偏爱臭到晕的臭豆腐，不过我却独爱常常看的见的卤肉。
还记得小时候，母亲总在晚餐时，煮一锅卤肉，不过我却不太喜欢吃，因为好像少了一种感觉；自从父亲有一次提早下班时，母亲刚好在煮卤肉，父亲在母亲身旁协助她，并且提醒了不少煮卤肉的方法，结果我从三楼就闻到了厨房传来的阵阵肉香，令人不禁食指大动。
晚餐时分，家人围在一张小桌子，上面摆了好几道菜，我忍不住就先开动了，夹起了一块卤肉，那块肉由油亮亮的，一吃进嘴里，我的内心深处，哭了有点久，我哭不是因为很好吃，是因为吃到了父母亲把温暖加到肉里，那种感受无法以言语形容，那种滋味深深的刻在我心里，久久不能散去。
虽然它是一道很平常的菜，但在我的心里，它是任何山珍海味也比不上的，能吃到家人的温暖，就是一道最美味的菜。
写食物日记300字范文 第三十篇
放学后，我饿着肚子回家，肚子饿的咕咕叫。
回到家后，还没开门，门口的香味扑鼻而来！我连忙打开门，问妈妈说：“妈妈，你今天做了什么好吃的？”妈妈说：“看把你馋的。”我闻了一下香味问：“今天是不是做了糖醋排骨、红烧肉、还烧了鱼？”妈妈用手指点了我的头，笑着说：“你说的我都烧了，快准备过来吃饭吧！”我笑着跑过去。
吃的时候，我一边吃，一边哼，妈妈在厨房问：“吃什么菜，吃的那么香啊？”“吃的是花菜，今天花菜炒的真好吃，颜色翠绿的，就像一朵美丽的花朵一样。”说着，我又夹起一个花菜放入嘴里，大口咀嚼起来。妈妈说：“行呀，吃美味的饭菜，还能会比喻，真棒！”
不一会爸爸回来了，我跑到爸爸跟前对爸爸说：“爸爸，我告诉你一个小秘密，妈妈今天做了很多好吃的，而且我还会用比喻描述美味的饭菜呢。”爸爸说：“真不错！”后来我们一家吃了起来，吃过之后才发现，我们3个人居然把饭和4个菜都吃完了！
今天的饭菜真美味！
写食物日记300字范文 第三十一篇
在老家的街道上，一定可以见到各式各样的小吃，在我的心目中，最好吃的小吃就是一家赫赫有名的干面。
还计的上次回家时，伯母就带我们去吃一家他强力推荐的一家面店，到了之后，我才发现虽然他只是一间小小的面店，但是要买的人却大排长龙，我们等了好久，终于排到了。
我们随便找了一个位子坐了下来，点了碗干面，没想到老板还很大方的送我们一人一碗清汤，它的清汤特别的好喝，把菜的甜味都放到了汤里，令人一喝还想再喝，而她的干面更是美味，Q弹又有嚼劲的面，再加上味道香浓的肉燥，遮是绝配，这色香味俱全的干面，还真的是会让人快乐似神仙呢！而且听说王彩华还有来吃过。
但是因为这面实在太美味了，所以我回到家后，天天都在想着干面，有时想过头了还会流口水呢！所以妈妈决定这次中秋节要回老家，顺便去吃干面，我一听到这个消息，整个人高兴的向动物园里的猴子一样，在床上跳来跳去，我们到了老家后，我高兴得吵着和妈妈说要去吃干面，我们到了面摊后，和往常一样，点了碗干面来吃，果然还是和上次吃的一样美味，这下我终于满足了。
这里的干面着得很美味，下次回到老家，我一定要再去吃一次，因为他真的是我吃过天下最好吃的.干面。
写食物日记300字范文 第三十二篇
今天我和几个小伙伴正在观察一群蚂蚁的活动，突然发现了一只螳螂，这只螳螂相当地古怪，因为它的颜色是土色的，不同于一般的青色螳螂，眼睛闭着，似乎看不到东西了，身子偶尔动一下，看来这是一只濒临死亡的螳螂。我们虽然有点害怕，但是还是决定把它放到蚂蚁群中，当作蚂蚁的食物。我们找了一根小木棍轻轻地去拨弄它，它试图用它的爪子抓住小棍，借此机会，我们把它放到旁边的蚂蚁群中，可是蚂蚁们好像没发现它，仍然在忙碌着，这可怎么办呢？我想出一个办法，就是用小木棍把蚂蚁群给搅乱，惊惶失措的蚂蚁重新组队后终于发现了螳螂！
这群蚂蚁搬不动，又招来了一大群伙伴，一会儿，就把这个庞然大物当作食物搬回了洞。
写食物日记300字范文 第三十三篇
从小，我最爱吃的就是布丁，他那滑Q的口感在搭配上，底下焦糖微苦的滋味，彷彿置身于国外，那浪漫却又带点陌生。
有一年夏天，爸爸带了一盒“豆花”回来，并告诉我们这是他小时候最期待的点心，而且那味道也不输“布丁”喔!听到这我显露出反感的表情，我心想：豆花?怎们可能赢的了布丁？爸爸便挥挥手示意，全家人便坐下来一同享用豆花。我将豆花一放进口中，冰凉的豆花便冲撞我的舌尖，接着甜甜的黑糖味在我口中散开我再吃一口配料，珍珠Q嫩弹牙，仔细品尝也有些许的黑糖香，而那红豆甜而不腻的味道又将我的注意力转移到他的身上。
爸爸对我说：“不错吧!是不是复古中却又有些创新的气息啊？”以前的配料只有红豆、绿豆、粉圆、米苔目较受欢迎，而现在不仅料增加更多样，从前的粉圆变成珍珠、布丁也渐渐取代了豆花在孩子们心中的地位。从那时豆花的味道早已深深烙印在心中。
如今漫步在老街上，感受一下古早的风情、吃一冰心沁凉的豆花”看着性情纯朴的老人家，将那人的事一股脑儿的全抛到九霄云外，是不是炎炎假日中最好的选择？
写食物日记300字范文 第三十四篇
我喜欢的菜有很多，如：水煮鱼、红烧肉、糖醋排骨、小鸡炖蘑菇......但在这其中我最爱妈妈做的“麻辣排骨”。
麻辣排骨的味道很好，你一旦吃上了，就舍不得停下来。虽然辣，但很有嚼劲，很Q弹哦！
其实，制作麻辣排骨的步骤还挺简单的呢！下面就让我为大家讲解一下吧！
首先，将买来的排骨煮熟，然后用冷水冷却，再起油锅将已是半成品的排骨倒入锅中，来回翻炒，然后将辣酱倒在排骨上就行了，接着就等它煮熟。（说明：这辣酱是自制的，用花椒、尖椒等一些辣椒绞碎，拌制而成的辣酱。）
煮熟的麻辣排骨香味诱人，使人情不自禁有一种想吃的冲动，再走近一闻，会使你全身酥酥的，随即口水便飞流三千尺。而且，那颜色亮闪闪的，辣汁在上面不停地滚动，实在是太诱人了。再夹起一块，将它送入口中，那辣劲一下子在口中乱窜，满嘴都是那排骨的味道，真是太好吃了，这会使你吃了一块又一块，永远停不下来。
这是我最爱的食物，那你呢？
写食物日记300字范文 第三十五篇
苹果汁是冰冰爽爽的，打开瓶子，是深红色颜色。喝一口，一口浓渣，我这品尝家对这杯饮料--差评。
现在看看这里的焗饭，刚出锅，一闻，那个香！吃一口，呀~~是想把我嘴巴烫出泡吗？但味道却很赞，米饭上面配着新西兰牛肉、玉米粒、胡萝卜丝，这就是一份焗饭。焗饭配了勺子，一口一口挖着吃，真的很美味，这个美味流入了我那冰凉的心中。
作为品尝家，一天不吃美食就忍不住，于是我带着零花钱来芝根芝底吃午饭。老北京鸡肉卷，中间有鸡腿和蔬菜沙拉，再蘸点番茄酱，实在太美味了。这才是天堂的美食呀！这个鸡卷中间还可以放上美味的生鱼片，日本的生鱼片最出名了。
我这个品尝家，也顶不住冰淇淋的诱惑；大家肯定都吃过。我今年吃过哈根达斯草莓味、梦龙的巧克力，大白兔的冰棒还有巧乐兹的巧脆，都非常美味；上面好像还有像琥珀的图案。
我也喜欢吃西瓜，西瓜在夏天不可少的。先把西瓜切开，那鲜艳的红色，一种凉爽的感觉扑面而来，用勺子大口大口地吃起来，那冰凉的美味从我的嘴巴里流到肚子里。
当美食进入嘴巴后，一定要慢慢品尝，不能狼吞虎咽，这样才能享受其中的美味，吃起来也才更有滋有味了。
写食物日记300字范文 第三十六篇
对于“春节浪费粮食吗”？这个话题请问大家是怎么看的，如果大家的看法不一样的话，那么，请大家来看看这个自我暇想的“春节浪费粮食吗”讨论大赛吧！
大家好，我是主持人阿坤。现在坐在我右边的是西方小学的同学，坐在我左边的是东方小学的同学，现在开始抽签决定“正反”方。正方：春节确实浪费粮食；反方：春节不浪费粮食，现在开始。西方小学抽到的是“反”，东方小学的同学抽到的是“正”。比赛从现在正式开始！主持人阿坤说。
正方：“现在的大过年太浪费粮食了，一桌子的佳肴，吃剩很多，吃不完又把菜给倒掉，正所谓“朱门酒肉臭，街头饿死鬼”呀！
反方：不对，不对，这个大过年总是祝贺祝贺的呀，当然是该大鱼大肉的呀，不然让大伙儿吃什么呀？
正方马上将话回复了过来，“这大鱼大肉可以有，但是不能有太多，更不可以倒掉呀！”
反方沉默了一会儿说：“倒掉的可以喂狗呀！”
正方又说：“如果只有少部分人呢？那中国的大部分粮食不就浪费了吗？”
反方无语。
最后，主持人阿坤一捶定“正方赢了！”比赛结束了。
写食物日记300字范文 第三十七篇
一天，森林里要举行一个朋友聚会，大家都高兴地手舞足蹈的，跳起了欢乐舞。大家可高兴了！
到了第二天。大家都来了，有；小熊、狐狸、狼、天鹅太太、白鹅叔叔、小鳄鱼······可热闹了。大家都一起玩捉迷藏、老鹰捉小鸡······大家都玩得闹成了一团，而且有大家讲故事，讲的有声有色，最后讲得大家哈哈大笑。
小熊慢慢的就玩累了，大家也不想玩了，于是便开始吃东西了！小熊一看，呀！我的食物跟伙伴们的掺混了呀，怎么办呢？于是小熊想了一个好主意；马上对大家叫你们的食物丢了没有呀！快呀看呀。大伙一听匆匆忙忙的跑到这里，谢天谢地呀，我的食物没有丢，小象说。大家拿完了自己的食物，小熊一看有一个很想自己的食物袋一样，往前一看正是自己的，小熊对大家笑着说：谢谢大家帮我找到了食物，大家一看，哦！大家都哈哈大笑起来了。于是，小熊一起跟伙伴们津津有味的吃起来了。
吃完食物，大家都在一起玩游戏，幸福的一天，给大家带来了很多想不到的快乐。
写食物日记300字范文 第三十八篇
俗话说民以食为天，我最喜欢的吃的食物，就是外婆烧的红烧肉了。外婆隔个几天就会给我烧一盘红烧肉，那滋味真的是美味绝伦啊。
烧好的红烧肉，红里透黑，油滋滋亮晶晶，散发着诱人的香味。
红烧肉这种食物我从出生到变成小帅哥，不知已经吃了多少盘。由于多次品尝，制作方法我都会背了。先把肉切开，再把锅里倒满油，再加点糖，盐，和一点点清水，再把肉放进去，上下翻动，这个步骤弄好后，还要把锅盖盖上。15分钟后，最激动人心的时刻来了，外婆一掀开锅盖，一股馋人的肉香扑面而来。
我和弟弟同时去夹肉，没过五分钟，盘子里的肉就还剩一块了，我和弟弟都争着吃，争到最后，我打算把肉让给弟弟，于是我说：“弟弟，你吃吧。”弟弟一听可高兴了，夹起肉吃了起来。我可真是个好哥哥。
说到这我又饿了，不行了，我要吃红烧肉，我得再去让外婆给我烧上一碗。
写食物日记300字范文 第三十九篇
我最喜欢的食物是小龙虾，它的来历是这样的：小龙虾本来是入侵物种，它们的繁殖能力很强，中国人原来是拿它来做饲料，后来发现这种小龙虾会越长越大，而且味道也非常鲜美。刚开始人们把小龙虾当做宵夜吃，而且都是野生的，后来人们开始养殖小龙虾。到现在养殖的龙虾都已经不太够吃啦！在湖北省武汉市，小龙虾最为出名，有麻辣的、蒜香的、十三香的和鸭蛋黄的。
煮熟的龙虾火红火红的，而且香味扑鼻，令人垂涎三尺，一口下去小龙虾好像是在你的舌尖上跳舞一样，令人回味无穷。
吃小龙虾的时候，也要讲究技巧。既不能狼吞虎咽，也不能慢慢吞吞。我是这样吃的：用大拇指“温柔”地戳进小龙虾的天灵盖里，来个华山接顶，去除脏物，“吸溜”，美味可口的虾黄就“滑”到嘴里去啦！然后掰开小龙虾的脊梁骨，里面的精华就乖乖如任我摆布，里边的`虾肉Q弹软弱，肥而不腻，但是，我的嘴感觉越来越麻，一照镜子，哎呀！嘴巴都肿得像个红香蕉啦！
小龙虾好吃是好吃，但别多吃，吃多了就容易得痛风。
不过，我还是爱吃小龙虾！
写食物日记300字范文 第四十篇
每天，妈妈准时把热腾腾的饭菜端上来，鸡鸭鱼肉样样齐全！我总是张口就吃，从未想过这个话题——明天吃什么。
从古至今人类吃过的东西有多少？
远古时代，人们以树叶、野菜充饥。自从有了火，人们就开始打猎吃动物。直到今天，人们还在残忍地捕杀各种动物。
让我们想想恐龙时代吧！开始，只有素食恐龙，大家相处是多么和平。但是，自从有了肉食恐龙以后，一切都变了。肉食恐龙了肉食恐龙以后，一切都变了。肉食恐龙把素食恐龙吃完了， 便开始自相残杀，自己吃自己的同类。
恐龙的结局大家都知道是怎样的，难道我们人类也要面临这样的灾难吗？不！
现在有许多动物已经由于人们无情的捕杀面临灭绝的灾难，如：、老虎、狼、狮子、野兔、熊、金丝猴等等许多可爱的动物已经倒在了人类的餐桌上，变成了某些人炫耀的资本、所谓的“身份”的象征。试想一下，如果有朝一日人类把地球上所有的动物吃完了，那么下一个盘美餐是否会变成我们人们自己呀！
想到这里，我不由得倒吸一口气，这难道就是将来人类面临的灾难吗？
所以，我在这里奉劝所有吃野生动物的人们：不要再把你们贪婪的手伸向无辜的与我们人类一样有在地球上生存权利的所有野生动物们！
写食物日记300字范文 第四十一篇
在我的想象空间中，未来的食品可奇特了!
未来的食品其实就是一个个圆溜溜的药丸，大概有一颗甜豆那么大，颜以很丰富，有红、黄、蓝、绿……，像一颗颗的巧克力豆。
你想知道这一粒粒像巧克力的药丸，味道是怎样的吗?我来告诉你吧!这些药丸吃起来的味道是甜甜的，拿起一颗放入嘴里，立刻颊齿生津，满口留香，让人感觉神清气爽。
这种药丸，不同的颜色就有不同的作用。例如，吃了白色的药丸，你会有饱腹感，因为它是由淀粉、碳水化合物构成的。吃了绿色的药丸，你就不用吃蔬菜了，因为里面全是天然的植物生化素……除了食用，这些药丸还有很多用武的地方。例如，绿色药丸还可以帮消气，无论你有多少烦恼，都会烟消云散。这些药丸还有很强的抗病力，因为它们没有转基因，也没食品添加剂，是健康的“绝色食品”，即使是病人吃了，病也会马上就好。
自从发明了这些药丸之后，家庭主妇就不用在厨房间里埋头苦干，不用在烟熏火燎中奋斗。
相信在不久的将来，这些药丸一定会来到我们身边，成为我们的盘中餐。
写食物日记300字范文 第四十二篇
今天，是一个晴空万里的好天气，小猴、小兔、小鸭和小蜜蜂一起去找自己最爱吃的食物。她们一起向前走，前方出现了一条小河，河水源源不断地流着。小蜜蜂说：“我会飞，我就先飞一步了！”它说着就“嗡嗡”的飞过了河。小鸭子会游泳，所以，他就一摇一摆的游过了河。小猴子看见树上的藤条，抓好藤条，一荡，就荡到了空中，他还在空中做起了鬼脸，不一会儿就过了河。小兔找来一块木板坐上去，用手当船桨，慢慢的划过了河。它们一个个过了河，转过头看看那条小河，又看看他们爱吃的食物，脸上有了幸福的微笑。小猴向它看见的最大的那棵桃树跑去，它看见桃树上又大又红的桃子，摘了个大桃子就狼吞虎咽地吃了下去。小兔子见了草地上鲜嫩的蘑菇，舔了舔嘴巴，采了一个蘑菇就往嘴里塞，它还放了几个蘑菇到自己带来的篮子里。
小蜜蜂飞到花丛边，看见五颜六色的鲜花在风中摆动，它吸了一口花蜜后，说：“这花蜜好甜呀！
太好喝了，我要多吸几口这花蜜。”小鸭子看见小河里的鱼，眼睛都瞪圆了。它走到河边，用嘴把小鱼一条条的捉起来，津津有味的吃着小鱼。这些好朋友就这样高兴地度过了美好的一天。
写食物日记300字范文 第四十三篇
夏天，太热了，我在外头玩，我跑回家向妈妈要一碗西米露。妈妈立刻说：“好。”说完就开始给我做西米露。不出一会功夫，妈妈就端着西米露出来了。浸在牛奶里的是五颜六色的芋圆，晶莹剔透的西米，上面洒满金黄的芒果，红彤彤的火龙果，还有绿色的薄荷叶，可漂亮了！
妈妈做西米露时就散发出一股香甜的味道，等妈妈拿出来我已经满嘴口水，我迫不及待地喝了一口，好凉快。
它的味道甜甜的，芋圆糯糯的，芒果香甜，冰冰凉凉，实在太好吃了。
西米露制作过程也很简单：先把西米煮好，然后再把冰箱里的芋圆拿出来，接着把牛奶、椰汁、大碗拿出来，最后把西米、芋圆、牛奶、椰汁放到大碗里，就可以吃了。
在夏天我最喜欢吃的东西就是妈妈做的西米露，不仅美味还能解暑。啊，来一碗，真是太棒了！
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