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高中生午餐日记范文 第一篇在那个安静的中午，妈妈把一道道美食摆到餐桌上，让我忍不住垂涎三尺，有糖醋里脊、芹菜炒肉、南瓜汤，还有白白胖胖的大馒头。刚摆上糖醋里脊，我就两眼放光。当你试着夹起一块里脊，仔细看就会发现，外面有一层脆皮仿佛坚硬的铠甲...
高中生午餐日记范文 第一篇
在那个安静的中午，妈妈把一道道美食摆到餐桌上，让我忍不住垂涎三尺，有糖醋里脊、芹菜炒肉、南瓜汤，还有白白胖胖的大馒头。
刚摆上糖醋里脊，我就两眼放光。当你试着夹起一块里脊，仔细看就会发现，外面有一层脆皮仿佛坚硬的铠甲，把软嫩的肉紧紧包裹住。放进嘴里，轻轻一嚼，先是又酸又甜的味道，那层铠甲在嘴里滚动时，咔嚓咔嚓地响。咬破外壳，软嫩的里脊口感极佳，鲜嫩多汁的肉从口腔一路滑进肚子，嘴里也满是甜甜的味道，这可真是美味极了!
芹菜炒肉鲜香美味。一层油亮亮的外皮包裹着绿油油的小芹菜。我夹了一口塞进嘴里，猪肉的香味溢满了整个口腔，芹菜又是那么鲜嫩可口。
来上一碗热乎乎的南瓜汤，那色泽金黄的南瓜块，如满天星般闪闪发光的小米，配上一碗鲜黄的汤汁，和在一起就是一碗香喷喷的南瓜汤，喝完后整个肚子都暖暖和和的，口中还留着一丝丝香甜。
餐桌上当然少不了一些大馒头。它们白白胖胖的，一个个静静地坐在盘子里，好似一团大绒球挤在一起，吃进嘴里软糯香甜，好吃极了!
吃完中午饭，我和妈妈都很满足。妈妈不停地说着现在的幸福生活有多么来之不易，以前的生活有多么辛苦。而我则认真地听着她的诉说，想着我现在有多么幸福。
高中生午餐日记范文 第二篇
金秋十月，是很多美味蔬菜和水果上市的时候，今天我和妈妈准备做一顿丰盛的午餐。
早上，我和妈妈来到菜场，买了许多蔬菜，有青菜、西红柿、大白菜、西兰花……可让我不解的是，以前妈妈看都不看的南瓜和米粉今天她竟然都买了。于是，我便问了妈妈，妈妈却神神密密的说：“你回家就会知道的。”
回到家后，妈妈应即提着南瓜往厨房走，只见她又是切又是挖，“叮叮当当”在厨房中搞了半天，将南瓜的果肉挖出来，放在电饭锅里煮熟后，把南瓜盛在一个大碗里冷一冷，接着妈妈又拿来米粉，开始和面，这时我知道妈妈原来想做南瓜饼呀。和好面后，把面团再加到南瓜的果肉里，把它们揉成一个个小球，再把小球压成饼状，把所有准备工作都完成后，就可以下锅煎了。
不一会儿，妈妈的南瓜饼就出锅了。刚出锅的南瓜饼香气扑鼻，可以看见南瓜饼那一层黄灿灿的皮，特别好吃，吃起来还有一点淡淡的南瓜香。因为这是我们自己做的，是原汁原味儿的，没有加任何添加剂。
高中生午餐日记范文 第三篇
这个学期，我们就要在学校吃午饭了。起初，我特别开心，又特别紧张，心里总想，万一不好吃怎么怎么办，万一吃得慢，想盛第二碗都没饭了怎么办，万一.....
中午终于来到了，我拿出自己的饭盒又看看别人的饭盒，圆的，方的，蓝的`，黄的......“饭来喽！”几位同学大喊。只见两位同学拿着一个大铁桶，那里面应该就是米饭了。接着，又来了两个小铁桶，应该就是装菜的了。同学们都点着脚去看其他人坐在位子上议论，xxx今天吃什么呀？”“也不知道好不好吃！”xxx我都快饿死了！”......比菜市场还热闹呢。老师打开盖子，热气腾腾的。嗯，好香啊！”大家使劲吸鼻子。去盛饭了，我们排好队。哎！等真不容易，在家里就不用排队了。看着别人一个个端着饭菜满意的走了，我只能干巴巴看着，真想插队呀！他们坐在位子上津津有味的吃着，我只有干着急。好不容易到我了，原来今天的菜是萝卜和豆腐。当我美滋滋地把饭端走时， 竟有人说：“老师，我吃完了。”什么，这么快呀。我回到座位上。吃饭时，大家说说笑笑，跟亲人吃饭都没这么热闹。与大家一起吃，我吃得很快，没多久，我吃完了，也吃得非常饱。
今天我可真是满足，明天不知会吃什么呢？青菜，白菜还是土豆......
高中生午餐日记范文 第四篇
一顿美味的午餐当然人人都想尝一口。在国庆节期间，妈妈给我做的酸菜鱼，真是太好吃了。
“妈妈，今天中午吃什么？我问道。妈妈说“今天中午我们来吃酸菜鱼吧。”“好啊好啊!”我高兴地说道。
酸菜鱼的主要配料呢都需要：草鱼一条、泡酸菜、泡椒、鸡蛋一个、葱姜蒜、干辣椒、白胡椒、料酒。
先将切好的鱼片用盐、白胡椒、鸡蛋、淀粉、料酒、油抓捏均匀、腌制十分钟。鱼头鱼骨、全部斩成块，装盘备用。泡酸菜洗净，拧干水分，将葱姜蒜等切成片。放入鱼头鱼骨，淋入适量料酒，煎炸至两面金黄。汤汁烧至翻滚之后，倒入腌制好的鱼片，煮两分钟左右。然后将煮好的鱼片全部倒入装有鱼头鱼骨的碗里。再次放入干辣椒小火慢炒至香捞出倒在鱼片上，撒上葱花，锅内油继续加温，冒青烟后，均匀淋洒在鱼片上即可。这样一道超级美味的酸菜鱼就完成啦!
酸菜鱼做好后，当然就是品尝啦！我拿起筷子夹一块儿鱼肉，嗯，真是太好吃了！鱼肉嫩嫩的，不腥不腻。味道也掌握的刚刚好，真是色香味俱全。我向妈妈竖起了大拇指，妈妈真是太棒了！
虽然饭是吃完了，但我心里却仍想着刚才的味道，真没想到看似简单的酸菜鱼，实则做起来要花费这么多步骤啊！
高中生午餐日记范文 第五篇
今天，我请大家来吃午饭。我先打给姨，她说她们在羊山头，不来吃了。我又打给外公外婆：“外婆到我家吃午饭。”她说：“好的，一会儿就来。”
联系好了，我们就下去买菜。到了市口圆盘，妈妈下车去买菜，我们去买风筝。我选了一个最厉害的风筝，就是老鹰。爸爸拿起一个风筝，发现有个地方破了，所以就又换了一个。买好风筝就去接外婆、外公。外婆说她和舅妈一起来，我们就先把外公接回家。
我们一到家就给外公泡茶，请他吃核桃。奶奶叫我剥桃仁给外公吃。我就剥了一个，结果忘了给外公，喂到自己嘴里了。奶奶说：“咦，怎么喂到自己嘴里了?”我笑着又给外公剥了一个，外公说：“不用，你吃吧!”我就喂给外公吃，外公高兴极了!
很快大家都来了，妈妈也烧好了，我们一起上楼吃饭了。我还记得洗手，他们都忘了，下次我要提醒他们。
我首先吃的是猪肝，因为很久没吃这个美味的菜，所以我特别爱吃，吃了很多，直到妈妈帮我装饭为止。我边喝牛奶，边吃饭，很快就吃完了。
然后，我和哥哥就下楼一起看电视了。
高中生午餐日记范文 第六篇
今天，舅舅舅妈请我和妈妈一起去吃午餐，我们吃得很开心，让我们大家都很难忘！
这一顿呀，可以算是我给赚到的，因为我们吃的是自助餐哟！有各种美味的食物：意大利面，北京烤鸭，爱心甜点，香醇的下午茶，可口的水果……琳琅满目，应有尽有。还有幽默风趣表演，看那顽皮的小丑，正摆弄着那五颜六色的气球，神秘的魔术师正表演着神奇的魔术。这真令人难忘啊！
接着，我就和表弟表妹快乐地吃喝玩乐了起来。先是拿着一个盘子在桌子上挑挑这个，挑挑那个的，等到把盘子都装满了就拿回餐桌上大吃特吃。吃饱了，喝足了，就去那我们最爱吃的甜点了。水果圣代拿一个，巧克力蛋糕拿一个，抹茶蛋糕也来一个，摆在眼前的食物都快让我们应接不暇了，知道把盘子都装满了才肯回去。
就这样，我们吃了整整一个中午，最后才依依不舍地离开。我和表弟表妹玩的很开心，真希望我们还可以有时间在一起嬉戏，玩闹。我喜欢这个充满嬉笑声的中午！
高中生午餐日记范文 第七篇
星期六，妈妈和爸爸带我去欧德隆吃午饭。
我们来到了欧德隆，我以飞快的速度来到里面，因为下雨天，所以这里面的灯光显得格外的明亮，还有宽阔的大厅，整齐的桌椅，给人的感觉特别舒适。
首先，我看了看菜单，点了一份汉堡和薯条，但是我看到菜单上有香甜可口的冰淇淋，更让我流口水。可惜，我感冒了有点咳嗽，不能吃凉的东西，只好看看而已，过过眼福也不错啊！这时妈妈点了一份煲仔饭。
我点了汉堡和薯条之后，总觉得少了什么东西，除了冰淇淋。我想想，在店里走来走去，还自言自语地说到：“到底缺什么呢？到底缺什么呢？谁来告诉我呀……”
我左思右想，终于想了出来了，是饮——料。我既然感冒了，就不能喝凉的，怎么办呢？唉，麻烦又来了。我就找挂在墙上的饮料牌子，看看有没有热饮，希望能找到一些“线索。”啊！原来在这里，太好了！于是呢，我就问妈妈能不能喝饮料，妈妈说我不能喝凉的，我说，有热饮啊！妈妈答应了，给了我钱，我选了一杯香芋味的奶茶。
我迅速地找好位置坐下，这时，服务员把美味的汉堡、薯条、奶茶端来了。一阵扑鼻诱人的香味，让我垂涎欲滴。我迫不及待的准备“开工”了，首先撕开一包番茄酱，涂在了薯条上吃了起来，我还把番茄酱涂在了汉堡上面，可我看见汉堡中间夹着一大片番茄，就想把它拿掉了，因为我不喜欢吃番茄，不过番茄酱我超爱吃的。奇怪吧！
哇！妈妈的煲仔饭来了，一看就没有我的汉堡好吃，可我刚吃到一半，你们知道是什么吗？哈！我面前出现了一只香喷喷的烤鸡，还送了一包黑胡椒粉，我叫妈妈撒了一点在烤鸡上，戴上手套再把烤鸡一点一点的撕开，就变成手撕鸡了
我不管三七二十一，直接抓起往嘴里塞，大口大口的吃了起来。我看见那脆脆的鸡皮时，我的小手又伸了过去，妈妈说，少吃点，鸡皮吃多了不好，再吃的话，你也变的皮“厚”了，可我觉得我的皮一点也不“厚”啊！
我的肚子实在吃不下了，可汉堡就剩下那么一小点，一小点了，我还是不肯“放弃”直接一口吃了。可我忘了，还有薯条呢！还有一点奶茶也还没喝完，但是我绝不浪费，统统把它“消灭”掉了。
唉！肚子撑的好饱啊！差点走不动路了。最后，我依依不舍得离开了那里，打着饱嗝回家了。
高中生午餐日记范文 第八篇
今天早晨妈妈对我说“迪迪，中午家里会来客人，中午你就可以吃饭一顿美味的大餐了。”听到了这个消息，对于小馋猫的我来说简直是太开心了，我说“真的吗？这真是太好了。”妈妈笑了笑说“看把你给馋的，快去上课吧，不然就得迟到了。”今天是星期六，但是我早上还是得去补习作文，不过想了想中午能够有大餐吃我还是非常的开心的。
早上的作文课很快就结束了，我怀着激动的心情边跑边跳的回了家，还没等我回到家里，在家门口我就闻到一股非常香的气味，这这真是太香了，我马上脱了鞋子进了家门，发现爸爸和他的朋友张叔叔坐在沙发上，我和他们打了个招呼就进了厨房里，我看到了好多菜，有红皮鸭子麻辣鸡丁油焖大虾还有我最喜欢吃的糖醋排骨。看的我差点口水都流出来了。
终于开始吃午饭了，我洗完手马上坐到凳子上，这个夹了点那里夹了点，爸爸妈妈看到我都样子忍不住哈哈大笑，如果每天都能够吃饭这么美味的午餐该多好啊！
高中生午餐日记范文 第九篇
今天中午，爸爸说要带我去欧德隆吃午饭，到了欧德隆，爸爸发现没带多少钱，不过，还好我带了一些钱，然后，爸爸开始点要吃的东西了。
爸爸点了一份堡仔饭，我点了两根鸡腿、两串羊肉串，点完之后，一算账，共要43元钱，我很自豪的打开我的钱包，拿出我的过年压岁钱，数了9张新5元给了收银的阿姨，阿姨收了我的钱，找了我2元，还嘱咐我把钱收好了，然后我和爸爸找了一个位子，坐在上面等吃的。
没过多久，香喷喷的堡仔饭就端到我们的桌子上，我看见一个叔叔把盖子打开，然后再把饭周围倒了一些油，然后，那个叔叔就拿着堡仔饭的盖子走了。
那个叔叔走了没一会，我的鸡腿和羊肉串就到了。
我看见爸爸在吃饭，我也想吃，就对爸爸说：“爸爸，我也想吃一点这个，可以吗？”“当然可以.xxx爸爸说。
爸爸拿了一个碗和勺子，分了一些饭给我。
因为这饭有点辣，吃了几口我就不想吃了，就把饭又还给爸爸了，接着吃起我的鸡腿和羊肉串，真的太好吃了，爸爸吃好了饭，就笑眯眯看着我吃，好像很馋的样子，我就问：“爸爸你吃不吃？”，爸爸咽了一下口水，说：“这都是买给你的，还是你吃吧。”哼，想吃还不好意思说，那就馋死你，我一口气吃完了东西，然后打着饱嗝和爸爸回家了。
高中生午餐日记范文 第十篇
很平常的中午，我们都一拥而上地排队，打饭。吃的是营养套餐。对于这种让人叫苦不堪的饭，大家早已习以为常。不过今天的饭，真是营养至极。
当我们高高兴兴地对着菜狼吞虎咽时，不*的事发生了。
正当我扒拉着饭菜往嘴里塞时，突然瞥见菠菜的一角上趴着一个黑黑的东西。这个玩意引起了我的注意。当我凑上去仔细观察的时候，竟然发现：它，是一只飞虫的尸体！！我立刻吐出嘴里的菜，干呕起来。我当即向老师做了汇报，随后又同朋友一起去找食堂的领导解决了这件事。最后的方法是：再给我重新打一份教师的饭菜。人家都表态了，我也不好说什么。可我又怎么有胃口去吃呢？随后我就把饭菜倒掉了。
不错，我们吃的是营养套餐。这次吃的套餐里富含的营养是绝无仅有的。但是这件事说明了什么呢？质量。质量不佳的饭菜让我们来吃，为什么？他们可以说是工作失误，但是一个拥有着“虫豸纷飞”的壮丽景观的食堂的质量又怎么有人保障呢？
营养套餐是来给我们补充营养的，不是让我们天天担惊受怕的。我希望那些隶属于“食品卫生”等部门的领导们不定期地乔装打扮走到基层去检查。好让我们能够处处放心。
还有一点，我们都希望那营养套餐不再好听不好吃，营养的饭菜，不一定不美味。这一句话，应该是道出了大多数学生的心声。
你知道吗？什么时候我们的神经是最活跃的，那当然是第五节课下课铃响后，午休前的那段令人每天都向往的??午餐时间???/p>
那一天，我没骑自行车上学，准备在学校饭堂解决午餐，所以才有幸亲眼目睹“惊心动魄”的一幕。
经过几节“狼”课，终于盼来期待已久的第五节课的“救命声”??下课铃唤醒我们的清醒意识。大部分同学以最快的速度冲出教室，速度可比刘翔。还有少部分的同学把持得住，还在漫不经心地准备好午休的一切才踏着优雅的步伐走出教室。
我看着这一切，好一会儿才反应得过来，合上足以塞得下两个鸡蛋的嘴巴，仓促地赶到了饭堂。但眼前的情况让我再一次摔破了眼镜。天啊！看着一条又一条的人龙大蛇，还有在饭堂走动的同学。这一情景可谓称得上是人山人海，连一只蚊子也*不了足了！我连忙去排队，途中不免会有一些等得不耐烦和*队的同学有一点小争执，拖慢了不少时间。不过，皇天不负有心人。终于轮到我打饭了。我端着可口的食物转过身来，不由得大吃一惊??饭桌全都爆满，连一个空位也没剩下，我只好拿着饭盒到外面去吃。
解决了午饭，我来到图书馆休息。但图书馆的“粉丝”不亚于饭堂的崇拜者，我在倘大的图书馆里转了几圈，终于被我找到了一个座位，我连忙坐下准备休息。但烦人的噪声使我心烦意乱，有没有搞错，这里可是图书馆哦！怎么可以这样：聊天、玩耍、议论的人不在少数。不过，图书馆管理员可不是吃素的，及时制止、*告了他们。
时间匆匆，转眼间就到了午休时间，同学们各自回到自己的教室。那次之后我就没在学校吃午饭了，所以，后来发生什么事就非吾辈所能预料！
上午第四节课，是大家唱空城计的时间，用什么唱呢？额，当然是肚子唱啦！尤其是在饿的时候，唉！都是窗外那阵阵爆米花的香味引诱的。
铛、铛，多么及时的下课铃声呀！随着训导处播放出优美的乐曲，便是我们在学校就餐同学的午饭时间了，于是大伙便一股脑的冲出了教室，向食堂奔去。站位的、排队的应有尽有……
当然，同学们的吃相便是更千姿百态了：有的带着执勤的红袖，踏着流星步，大步地向前走着。有的三五成群。有的边吃边玩。还有的去排队买麻辣烫或小零食，我也不例外。有的像是八百年没吃过饭似的狼吞虎咽，不足五分钟就吃完了。有的在吃米线的时候，吸的声音那么大，汤也在满世界飞舞。有的吃得很斯文，绅士，井井有条。有的是动作优雅，吃相难看，这也不怪他……唉，吃一个午饭，也有这么多的面容。
这半个小时的午餐的时间对我们来说绰绰有余。回到教室，我们也会经常发生战争或者世界大战，比如：男生说话不好听啦，我们女生都会抄起家伙，去k他们，就这样，你打我还反反复复的打来打去……
总之，我们的午餐时间是无忧无虑的、是放松的！
高中生午餐日记范文 第十一篇
今天上午，爸爸和妈妈有事去县城，只有我独自一人在家。妈妈说：“你的午饭就吃方便面吧!”
我摇了摇头，说：“我不想吃方便面，可不可以让我自己做?”
妈妈有点放心不下。我对妈妈说：“我已经四年级了，总得让我锻炼锻炼，让我从简单的事做起。否则，我就永远什么都做不会了!”妈妈听了只好再三勉强同意了，还告诉我怎样煮鸡蛋和粉丝，以及注意事项等。
中午十一点整，我兴高采烈的准备做饭了。我先拿出一个锅子，轻轻地放在煤气灶上。然后打开煤气阀门，旋转煤气开关，“呼”的一声，一群蓝色的美少女在翩翩起舞。我在锅里倒了一点食用油。等油热了，再打一个鸡蛋，等鸡蛋两面都成了金黄色的时候，把鸡蛋放入盘中，紧接着放入一点小白菜抄了几下，到了一大碗水，等水开了，放入少量粉丝，我把火关小慢慢地煮，过了几分钟后，加入一点味精，放入葱花、鸡蛋的调料。
哇!一股香味迎面拂来，我的心情有说不出的感受。我马上关上煤气，感觉有点神圣，把粉丝装在碗里，狼吞虎咽把他们全部消灭了。
我觉得今天的午饭特别的好吃，有特别的味道!
高中生午餐日记范文 第十二篇
暑假时，妈妈把我报进了“智儒星”学园，让我在那里学习四科。
语文课后，就是午餐时间。对于那美味的午餐，我们就算吃了整桶肯德基，小肚子里也还是容得下这里的午餐。“开饭了”，“开饭了”，老师们拿来筷子、碗、勺子、电饭煲·.......我们跟平常一样，将两张桌子并在一起，各自坐好。我们的桌长是邱婧怡，她在五（7)班的成绩是名列前茅。邱婧怡帮拿来了筷子、勺子，还不够，还少两双筷子，一根勺子，邱婧怡拿了两双粘满饭的勺子，邱婧怡把筷子给了我和阮诗雯，把粘满饭的勺子给了王渝婷，王渝婷不要，邱婧怡就把自己的勺子给了王渝婷。菜拿来了，邱婧怡上去排队拿菜，她慢慢地端，慢慢地排，一点儿也不烦，她一定是学会了骆驼那不慌不忙的样子。三道菜，一道汤，都齐了，我搓了搓手，口水差一点就流了出来；阮诗雯口水直流三千尺；王渝婷坐着不动啦，嘴巴动了动；邱婧怡眼睛睁得很大，一直盯着菜看，眨也不眨；那两位小同学的眼珠子都要出来了。施老师说：“我们现在来进行‘光盘’行动，看哪一桌吃的最干净，我们都知道，‘浪费可耻，节约光荣’，开饭吧”我们听啦，个个拿起筷子，开始吃，虽然只有几道菜，但是色香味俱全，我们的筷子在盘子里夹来夹去，实在是太好吃了，特别是炒面，肉丸也不错。我们都津津有味的吃着，我们都是淑女，细嚼慢咽的。
这里的饭实在是太好吃了，让我们吃的肚子都胀了起来了。
高中生午餐日记范文 第十三篇
周末，我星期在家，爸爸妈妈也休息在家没有上班。于是，妈妈给我们做了一桌子好吃的。正当我兴致勃勃、狼吞虎咽时，抬头却看见爸爸妈妈一人抱着一部手机不知道在干什么。想着可能爸爸妈妈工作上比较忙吧，又低头自顾自的吃了起来。可是几分钟过去，我都吃了一大半了，他俩还在玩手机，我就忍不住发话了：“爸爸妈妈，你俩干啥呢，我都快吃完了，你俩咋还抱着手机玩啥呢？”爸妈听了我的话的表情，好像是恍然大悟，哦，原来还在吃饭的感觉。他俩依依不舍的放下手机，刚吃两口，听到手机响又放下了筷子，开始玩起来。我干咳了两声，作为给他俩的提示。可是，他俩玩的太投入，根本就没有听见。没办法，我只好说：“爸妈，你们不是常教导我说，吃饭的时候要专注吗，你俩这是怎么回事啊，没有为人师表哦！”爸妈不好意思的笑了两声：“好好，听儿子的，现在就吃饭，吃完饭再玩可以了吧？”
看着把米饭吃完后，又各自抱着手机，我表示很无奈：“妈，你今天是不是有什么事情啊？有的话，那今天的碗我来刷吧。”其实刷完不是真正的目的，真正的用途是想知道妈妈在干嘛，可谁知妈妈却说：“好啊，那今天就辛苦儿子啦。儿子真棒！”说完，又开始低头玩手机。带着无奈把锅碗都刷干净，默默的走到卧室去看书。
真不知道今天手机里有什么，把爸爸妈妈迷的这么神魂颠倒，好好的一顿午饭硬是吃成两班倒。
高中生午餐日记范文 第十四篇
这星期的午餐终于有所改善了！比之前的午餐味道好多了，外观好看多了，香味更香了！反正就是色香味全部都改善了！我怀疑可能是韩校长过生日，然后一高兴就把我们这星期的午餐给改善了。
星期一的美食是人人都爱的“黄金雪鱼排！”金灿灿的酥皮里包了一块香、嫩、滑的雪鱼排，那口感，真是外焦里嫩啊！那味道，一股浓浓的鲜美在雪鱼肉里徘徊，吃的时候都不忍把它咽下去！吃到这种美食，眼泪都在眼睛里打转。想到以前的午餐简直是天壤之别呀！
星期三的美食是“香辣火腿肠和油面筋裹肉，”火腿肠很有光泽，外面包了一层皮，咬一下，咯吱一声，那口感非常嫩滑爽口，那味道香辣提神真是太刺激了。还有油面筋一口咬下去一股浓汤便喷了出来，里面的肉很鲜美，可别人认为油面筋裹肉太咸所以不吃，所以他们只吃香辣火腿肠，可我认为油面筋裹肉的味道还行啊！你肯定想知道为什么。那我就告诉你吧。因为我的味蕾已经“身经百战”了
星期五的美食是“红烧带鱼”香喷喷的带鱼看起来都食欲大增，那吃起来更棒了，就像古代官员才能吃到的美食啊！
怎样，我介绍的美食是不是让你口水直流了呢？想吃到这样的美味，就到我们学校来吧！招生电话是1234567。真希望以后的午餐都像这样丰盛就好了！
高中生午餐日记范文 第十五篇
“真好吃啊！”我舔了舔嘴角，赞扬着桌上的美食。
今天中午阿姨带我跟杨子一起去天虹吃饭。我饿极了，不顾一切的点了一份肉酱焗意粉，又点了一份冰淇淋。然后开始埋头大吃起来。
一根根长长的面条被我吸进了嘴里，但是我并没有把它们吞进肚子里去。一根一根的面条被我用舌头卷成了一个团子，真香一个大圆球！突然，我牙齿一咬，面条瞬间断成了“意大利粉”。我一吞，肚子瞬间充满了活力。那种力量似乎能让我飞上天，在无穷无尽的天空中飘着……
好吃的意大利面尝完了，下面就是最美味的时刻了！我搓了搓手，像猛虎一样扑向了巧克力冰淇淋，又像袋鼠把冰淇淋紧紧抱住，然后像小白兔一样小心翼翼地舀了一勺冰淇淋，轻轻地放进嘴里。啊！我陶醉地闭上了眼，含在冰淇淋中的巧克力还没有完全露出来，就散发出浓浓的香气。而外面的冰淇淋却淡然无味，跟喝白开水没有什么两样。这时，我以迅雷不及掩耳之势猛地一咬，哇！巧克力的甜味、香味全都散发出来了。这时，我的舌头突然麻了起来，大概是因为甜味太重的原因吧。即使是这样，也挡不住我这份享用美食的心情！不一会儿，餐桌上顿时被我风卷残云，留下一片狼藉……
回家的路上，我还在怀念今天的午餐：“今天的午餐真美味！”
高中生午餐日记范文 第十六篇
前一天晚上我就把餐巾准备好啦！那你知道我为什么要准备餐巾吗？因为我要在学校吃午饭啦！
到了学校，上完课后到了中午，老师点了名，是点在学校吃饭同学的名字。在点名之前，老师说：“这个月三（2）班有新同学进来吃饭，所以我们班有些同学就要到三（7）班吃午饭了。”点着点着就听到了我的名字。我激动极了，心都快调到天花板上了。可我忘记告诉你一件事，我在三（2）班吃饭。
来到了三（2）班，我找了个位置坐下，我的同桌是苏苗艺。一坐到座位上我就迫不及待的把餐巾拿出来，眼巴巴的等着那香喷喷的饭菜。可王老师开口了，她说：“餐车在路上堵住了，我们要等一等。”
过了好一会，午饭终于来了。我拿到盒饭，就大口大口的吃了起来。今天吃的非常丰盛，有西红柿炒鸡蛋、木耳炒黄瓜、胡萝卜……吃的非常香。过了一会，我就把饭吃光了。不过，这并没有填饱我的小肚子，于是，我又去加了一点饭。加的红烧排骨和小玉米，有被我吃光了。最后我又去加了一点汤，这才填饱我的肚子。
这次午饭吃的可真棒啊！
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