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播放日记一篇范文 第一篇今天一个秋高气爽、晴空万里、阳光明媚的日子，吃过早饭，我和家人开车去秋游。一路上，我们看到秋游的人真多呀，有的开车，有的骑自行车，还有的徒步行走，大家的脸上都洋溢着节日的喜庆气息。不一会，就来到了九头崖凤凰谷一个没有...
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今天一个秋高气爽、晴空万里、阳光明媚的日子，吃过早饭，我和家人开车去秋游。
一路上，我们看到秋游的人真多呀，有的开车，有的骑自行车，还有的徒步行走，大家的脸上都洋溢着节日的喜庆气息。
不一会，就来到了九头崖凤凰谷一个没有被开发的纯天然、颇具自然风貌的山谷。随着熙熙攘攘的人流向里走，听到淙淙的溪水声，循声望去，是一条从山顶向下而来的清清小溪流，站在山谷向上望去，犹如带着银铃的仙女从山巅飘然而下。
继续往山顶走去，我们陆陆续续看到掉在地面上的李子包，抬眼望去，一棵棵高大的李子树矗立在眼前，我们在树下捡李子，看，我这一个真大，我的更大呢！我和爷爷进行着一场捡李子大赛，就这样，我们边走边赛，一路欢声一路笑语向山顶走去
今天的秋游，让我充分领略到了大自然无穷的魅力，领略到了大自然所带给人们的无限快乐，我们每一个人都有责任和义务保护好大自然。
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星期三晴
今天，爸爸带我们一家人来到汕头市南澳岛游玩。南澳岛，坐落在闽、粤、台三省交界海面，著名的旅游景点有宋井、金银岛、总兵府和云盖寺等。
中午时分，我们到了南澳岛，爸爸先订酒店，接着我们就迫不及待地来到了大海边。清澈的海水，柔软的沙滩，真是太美了。海边早早聚集了玩水的人们。爸爸对我们说：“看你们谁捡的贝壳最多。”爸爸一说完，我们大家就开始寻找贝壳，我一共找到了8个贝壳，其中一个贝壳最大，非常好看。接近下午四点多了，爸爸说：“这会太阳光没有那么晒了，我们大家可以下海游泳了。”于是，我们都换上了泳衣，朝大海跑去。其实这时的海水感觉有些冰凉冰凉的，还带着一点咸味。海上有摩托快艇，爸爸带我体验了一翻，摩托快艇开得飞快，后面溅起了水花，就在爸爸回快速度的瞬间，水花溅得很高，所以我不小心喝到了海水，好咸啊。摩托快艇真刺激，真好玩。
这一次的南澳真开心，真令人难忘，好想下次爸爸可以再带我们来游玩。
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体育课下课了，我就急忙跑到小滑滑梯那里，等朋友来跟他一起玩。后来，我就跟着好朋友去玩开火车了。
我在路上看见一根绳子，我就说：“停！停！停！”我捡起绳子一看，这不是梁清雅的绳子吗？
我说：“走，走，我们到教室去。”语音刚落，上课铃打响了。我们急忙跑回教室。等到教室的\'时候，上课铃刚落，眼保健操的声音开始响了，所有的小朋友都“啊”的一声，赶忙往教室跑，去做眼保健操。
我就站在门口等梁清雅，我等了一会儿，她还是没来。我等不及了，就跑下楼去找她，刚跑到楼梯口，梁清雅就来了。我把绳子给她。
她说：“谢谢！”
我回到座位上，抓紧时间做眼保健操。“一二三四、五六七八，二二三四……”
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6月19日星期三天气：晴
今天上午，我乘妈妈的自行车去上学。
今天的天气真不错，蓝蓝的天空万里无云，像一块蓝宝石。太阳起床了，第一缕阳光照射在我身上，暖洋洋的，真舒服!小鸟在枝头唱着歌，好像在祝福我能在期末考试中拿到好成绩。
我坐在车上，左摇右摆。妈妈赶紧扶稳车把，说：“别摇，危险!”我不耐烦地说：“没关系，不会摔下去的!再说倒了也不怕，我一站起来就能下车了。”妈妈叹了一口气，说：“宝贝呀，为什么我的话你从不听?”我生气了，用力地一抖，车摇得更厉害了。我得意地说：“瞧，我说不会就不会!”可是，说时迟，那时快，车“咣当”一声跌进了路边的草丛，我大脑顿时一片空白……我看见妈妈好像受伤了，想跑过去，可双脚像被孙悟空用了定身法一样的，一步也动不了。
妈妈扶着腰，艰难地坐起来，问道：“你有没有受伤啊?”我摇摇头，上前扶起妈妈。“妈妈，对不起，是我太调皮了!”妈妈的脸上露出了笑容，我觉得那是人间最美的笑容。
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一天，学生们一起去夏游。
一进入车内，就会有有说有笑的响声。一路上充满了欢歌笑语，大伙儿真开心啊！随着着欢快背景音乐、蓝蓝的天空、碧绿碧绿地面，不经意间就到地址。汽车车门一开，大伙儿就蜂拥而至的跑下车时，到草坪上玩。有的拍球、有的练习瑜伽、有的躲猫猫、也有的刚玩，就一个人愣愣的立在那。
但是，有些人仅仅笑一笑、唱唱歌、跳跳舞。時间一分一秒的以往，不一会就到吃午饭的情况下。吃午饭时也是一番繁华的场景。
中午，尽管学生们早已大汗淋漓，可氛围居然更浮夸了！由于老师们也逐渐回味无穷儿时的游戏。有的教师丢沙包、有的跳蝇、也有的跳格子。美好时光一直过得迅速，不一会，天快黑了，同学们和老师们都回了家。
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人的一生有许许多多的第一次，就像一步步脚印，印在我成长的路上，但最令我难忘的还是第一次做饭。
昨天早晨，我一直睡到十点才起床，起来一看，爸爸妈妈都去上班了，本来想不吃早餐了，可是又一想，书上说不吃早餐对身体有害，便准备下楼买早餐，可是到了早餐铺一看，那里已经关门了，只好回家自己做早餐。
回到家里，我又想：做什么饭呢，不能吃的太饱，不然中午就吃不下了，有了，就做方便面吧。
于是我便来到厨房，把锅端了起来，这锅可真重，我把锅拿到水缸边，舀了一瓢水，又把锅卖力地端到灶台上，打开火，完了，忘拿方便面了，我只好先关了火，又去拿方便面，然后又急忙跑过来，再把火打开，然后回到客厅，我足足等了半个小时才又来到厨房，一看，水都快烧干了，我急忙关了火，又去舀了一瓢水，再打开火，这次我学聪明了，一直站在灶边上，等到水开了，我就急忙把方便面和调料倒进锅里，很快，方便面就做好了，可是，平时盛饭的勺子又不见了，我找了很久，终于在柜子里找到了勺子，这时，面也快凉了，我赶快把面盛到碗里，端到客厅去吃。
自己做的方便面感觉比爸爸妈妈做的要好吃很多，只是简简单单的方便面就这么不好做，更何况还有：拖地，擦玻璃，洗衣服，扫地……真是数不胜数。我以后一定要多帮爸爸妈妈干家务活，做一个全面发展的好孩子。
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“丁铃铃……”闹钟响了，我抬头一看闹钟，啊，怎么时间已经七点钟了？我连忙从床上跳起来，迅速穿好衣服，草草地刷牙洗脸，然后就跑下楼，拿了一块面包推出自行车就冲出家门，向学校飞驶而去。
骑到半路上，我感觉好象少带了什么东西。于是，我低下头往车篮里看。呀，怎么搞的，还真的忘记了带红领巾了！怎么办，时间紧张，但是不戴上红领巾到校会给校值日抓住扣分的，还要给老师批评的。回去虽然时间有点紧张，但是还是来得及。于是，我就回车向家里骑。
等到我拿了红领巾，再骑车向学校去的时候，时间已经过去了十分钟了。不好，现在路上但愿不出什么问题，同时我要骑得快一点。好了，我还是赶快到学校里去吧！
自行车骑了不远，我看到路边有一个背着书包上学去的小学生。他正在哇哇大哭。我心想算了今天不能够再管闲事了，自己都自身难保。刚想走，可是转念一想，他哭成这一个样子肯定是有什么事情的，否则不会这样哭的。于是，我停车向他走去。来到那个小学生身边，轻轻地问：“小朋友，你为什么哭？”他哭着说：“大姐姐，我的饭盒掉了，呜呜，出门的时候我还看到饭盒系在书包上，可是不知道在什么时候饭盒不见了。”我说：“小朋友，不要哭。姐姐帮你去找一找！”接着，我就按照他指的方向找了过去。我找了一段路，发现一处路边的草丛中有一只饭盒。我连忙下车去捡。然后，我骑车回到小学生身边，把饭盒给了他，并且叫他快去上学。
那位小朋友看到饭盒顿时破涕为笑。我一看，不再跟他多说了，骑上自行车就向学校冲。
到了学校，我看到已经是劳动的时间了，老师和同学都已经开始劳动了。同学们看到我，好像在说：“你怎么迟到了？”老师问我迟到的原因。我把刚才发生的事情全部告诉了老师。老师听了，不但不批评我，而且还表扬了我。
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生日，每个人都应该过的，可在我外婆老家，有一个习俗，每当是10岁、20岁、60岁、70岁、80岁都是大生日，要隆重点庆祝，而其他的就是小生日，一般过过就可以了。而今年恰是我10岁的大生日到了，我好兴奋啊。
早上，为了有个美好的纪念，妈妈给我准备了一个惊喜，就是带我和妹妹去照相馆拍照。来到照相馆，化妆师带我去二楼化妆。我的小脸被抹上了香香的胭脂粉，嘴巴被涂上了艳丽的口红，头发被弄成了卷卷的大波浪，我还怕这样的发型开学了不好，化妆阿姨告诉我，不用担心头发，一洗就会恢复原来的直发了。化好妆，我又换上了长长的白纱裙，带上了美丽的花环，瞬间，镜子中的我就是个漂亮的小公主。
我们先给诺诺小妹妹拍照，她带上鸭舌帽，穿着娃娃衣，被大人摆出各种各样的姿势。前面逗她开心的阿姨已经满头大汗了，可诺诺始终不笑，愣愣地看着镜头，我就不懂了，诺诺，难道你是淡定妹吗?拍完妹妹的单人照，就是给我们姐妹俩拍双人照了，小诺诺坐在椅子上，我在后面扶着她，”咔嚓“一声，一张照片就拍好了。
拍完了照，也到吃饭时间了。妈妈带我们去酒店吃饭，想不到小姨、小外婆她们也给我准备了一份大大地惊喜，她们送我生日蛋糕、旅行靠枕、大白玩偶等好多礼物，还陪我唱生日歌，我许了个愿望，我希望……算了，还是下次告诉你们吧!
今天，我真地好开心!
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这学期，我们的新校长刚来学校，就提出以孝养德。校长告诉我们说，本周回去给父母洗一次脚。表达爸爸妈妈我爱你。而后请求爸爸妈妈带自己去洗澡，做完了以后，要让父母以校讯通的形式发给班主任。当我听到以后，现实很震惊。因为我从来没有给爸爸妈妈洗脚，更别说表达自己对父母的爱。
傍晚，刚吃完饭，我坐在那里等待着，等待着，大家都在看电视，过了好大一会儿，看家人都有了倦意，我急忙去打了盆热水，犹豫着端到爸爸面前：“爸，我给你洗脚了。”“不用不用，我洗过了。”“不行，一定要洗”在爸爸的惊讶声中我将他的脚按入水中，爸爸说：“呀，女儿真的是长大了。”我害羞的的说出了爸爸我爱你，爸爸激动的热泪盈眶。洗完后，当我触碰到爸爸的大脚时，心里不经一震，爸爸为我付出了太多。早上，妈妈带着我去洗澡。我帮妈妈用力的搓背，爸爸妈妈都连连夸我是个懂事的好孩子。
我从心底里感恩校长，如果不是他，直到今天我也不会为父母洗脚。
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清明节到了，我们四年级全体同学去烈士陵园扫墓。
八点钟，老师通知我们到操场集合。我们是一个班一个班走，我班排在第二，王首政扛着红旗走在前面，我们排着整齐队伍在他后面慢慢朝前走。
我们怀着庄严心情，一步步走向烈士陵园。在那里，我们将见到各位烈士墓碑，将参观到他们英雄事迹……
到了烈士陵园，我们看到墓碑前早已摆了很多花圈，上面写着对烈士赞美词句，我们也要为烈士敬献花圈，以表示我们敬仰与怀念之情。
在战役厅前我们做了六个项目活动，其中有两项是最值得纪念，那就是敬献花圈和向烈士们三鞠躬。
献花圈时，我站在那里，看着花圈静静地摆放到台阶上，敬爱烈士们，我来看你们来了，我们老师和同学都来看你们来了！
对着花圈三鞠躬，心情无比沉重。我脑海里浮现出烈士们为了祖国，为了人民，不惜牺牲自己生命，他们是多么伟大啊！
随后，我们来到英烈厅。英烈厅是一些关于烈士们介绍，让我们更多了解了这些烈士们英雄事迹。
参观完英烈厅，老师又带领我们来到英雄们墓碑前。我们纷纷把自己带来鸡蛋放在碑前，来祭奠牺牲烈士们。
而后我们又分别参观了支前厅和战役厅。战役厅也是一个资料厅，在这里我们大饱眼福，更加仔细地了解那些烈士们。
九点二十，我们在战役厅前集合，按照原来顺序返回学校。我们过了一个很有意义清明节。
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国庆期间，我和爸爸、妈妈到的南阳西峡县去游玩。
我们来到了西峡县的鹳河旅游区——中原第一漂，体验了惊险、刺激的鹳河漂流。
我们坐上皮艇一眼望去河面宽阔，蜿蜒曲折，像一条长龙直通天上。轻风一吹，河面泛起层层小浪犹如起了皱的裙幅，均匀地平铺在河面上，在阳光的照耀下闪着点点银光，像撒满了珍珠一样。我坐在皮艇边把脚伸进水里，随着船的走动，水轻抚着我的脚面，感觉舒服极了。突然平静的河面像一锅烧滚的开水，猛烈地沸腾起来。那张牙舞爪的浪花，就像妖魔鬼怪一样，向我们扑来，河水打湿了我们的衣裳，皮艇像一个无助的孩子在河面上跌宕起伏，漂浮不定。
水面就像一张小孩的脸说变就变，忽而平静，忽而沸腾。
两个多小时的漂流就这样结束了，我恋恋不舍的离开了美丽的鹳河。
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晚上，妈妈神秘地对我说：“你知道今天晚上会发生什么自然现象吗？”“难道是要下雪了吗？”我兴奋地问妈妈。妈妈笑着告诉我：“对！你答对了，不仅会下雪而且还要下到明天早上呢！”我激动地大声嚷道：“实在是太好了！\'噢耶\'终于可以见到雪了。＂一大早起床，我往窗外一看，眼前的景象让我惊呆了。
大树美丽又生动的枝条，就像穿了一件洁白的衣裳，抽打着害虫，随着风飘荡。路上的汽车都有着洁白晶莹的头顶，站在路边像个守护祖国边疆的战士……这美丽的景象勾着我的心，我就一直想下楼玩雪，可是妈妈说：“这么冷的天，你还是不要下去了，阳台上有一堆雪，你在那边玩吧。”我回答道：“那好吧。”我就走到阳台上，拿着那对雪往楼下扔，扔的好远好远了，转眼间，所有的雪都化了，我就又回家了。在回家的路上妈妈对我说：“孙磊，这是冬天的第一场雪，‘瑞雪兆丰年’是一句流传比较广农谚，它的意思是适时的冬雪预示着来年是丰收之年。今年一定是个丰收年。＂
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今天，我和好友去赴庙会，没想到庙会也挺热闹啊！
中午，我写完作业去约好友，好友恰巧要去庙里烧香拜佛，她邀请我去，经过一而再，再而三地考虑后，我捏着妈妈给我的十元钞票和她来到庙门口，那里有好多卖香的小摊啊！她妈妈替我选了一个五元钱的香，就这样，我拉着她的手走进高大的庙门。
她的爸爸妈妈买门票时，我就把脑袋往大门里一搁。走进去时，不！跑进去时，我看见有许多鼓，还有许多穿红衣服的人（敲锣打鼓的人），这场景真快和过年差不多了。继续向前走，有一个高大的玉皇大帝雕塑面带微笑地“站”在一座庙里，可我们先绕到一个偏僻的水泥道上，再向前走，右拐，一个大炉子矗立在那里，我们抓住一个好时机把香往里一扔，我也学着好友的手臂，又和她父母进了一个烟雾缭绕的地方，上香的人太多了，还有许多拜佛的人。我开始还很虔诚，后来不耐烦，只是草草一拜。
这是我第一次进庙烧香，我觉得很有趣，和大家分享一下。
播放日记一篇范文 第十四篇
今天是我们初二新学期的第一次军训，把我们累的呀，即使没有太阳，每个人也满头大汗，满脸通红。
早上，我吃完饭直接奔向学校，到了学校，迎接我们的便是军训典礼。典礼讲了大约有一个半小时左右，在这一个半小时的时间里有四个弱不禁风的同学不舒服，万幸的还好我没有。
接下来就是分配教官，我们的教官姓张，我们称他为张教官，说起这个教官，他时好时坏，他告诉我们只要我们练的好，休息的时间会很多。果不其然，今天下午，我们练的动作让张教官很是满意，所以我们休息的时间就比别的班级多。
可是到了放学跑操时，可能是我们太懒散了，被教官狠狠的训了一顿，又接着跑了半圈才回班。
回到班，我们个个满头大汗，累得不像样儿，爬在桌子上一动不动，脑子里回想教官说的话，果然没错，“你们回到家第一件事就是睡觉”，这本来我还不信，可现在看来，我确信了。
回到家，我躺在床上，先小睡一会儿，醒来后浑身酸痛，直不起腰，走不了路，有气无力，哎“这才军训第一天就累成这样，这以后的四天该怎么办。…？”也没什么办法，我打起精神，自我鼓励道，只能接受现实，好好练，没有过不去的坎儿，熬过去了就是一个重生，就会收获一个崭新的自己！康紫怡，加油，你一定行！
播放日记一篇范文 第十五篇
下雪了，烦躁的生活状态，突然就变的安静了，窝在靠窗户的小床上，看着窗外散散飘落的雪花，心中甚是欢喜。多久了都没有这么安静的看过雪?推开窗，凉凉的空气，爽爽的被吸进了肺里，风不是很大，只是那么凉凉的薄薄的气流，在胸前涌现，带着几朵雪花，落在窗前。我毫无掩饰的感受着这似曾相识却也独一无二的雪天。有点凉，裹紧了身上的毛毯，但不愿意关上窗，因为我喜欢它们，喜欢与它们就这么近距离的接触，感受……
雪，安静的落着，从遥远的山脉间，一直到身后那条安静的小巷子里。
我恍然间想起儿时的自己，也是那样的喜欢雪，喜欢它千丝万缕飘飞的样子，喜欢它以一朵花的姿态在肩头绽放的样子，儿时，每个有雪的日子，总是那样的幸福和快乐。找上一片大些再大些的原野，然后站在差不多原野中间的地方，看着雪，从遥远的天际沸沸扬扬的梭梭而来，看是轰轰烈烈，惊天动地，等落下时，却悄悄然不发出，任何的声响。然后任由它们魔幻一般的白了山川，白了原野。小伙伴们，故意在雪地上用各种方式，留下那些或深或浅的小脚印，然后再附上一阵欢快的笑声。那段时光里，堆积的全是快乐和欢喜。
等长大以后，我来到了一座陌生的城市，在那样的一个灯红酒绿，忙碌，和快节奏的生活场所中，让我开始感到，疲惫，孤单和寂寞，也开始感到害怕，害怕即便是努力的奔波还是会一不小心落在了人群的后面。有时候在夜晚难眠的时候，我莫名其妙的渴望，老天能下一场雪。就算改变不了什么也可以减少一些对昔日的惦念。
那场雪终究还是来了，以那样一种不屑一顾的态度，不温不火的下了整整一天，我兴奋不已，穿上那件天蓝色的羽绒服，围上淡粉色的小围巾，惬意的走了城市的街角，任由它们落在我的肩头，发髻和掌心。感谢上苍还是把雪花们送到我身边，让我感受到了那种触手可及的幸福感。你一定不知道在我狭小的生活之外，还会渴望另一种生活状态，哪就是，雪天，一种纯洁安静的美，总能让一颗心恬淡，释然。
如今又下雪了，只是儿时那样简单的心情，就像遗落在了时光的某一处，难以寻回。我能做的好像只有惦念，惦念儿时有雪的日子，惦念哪一大片洁白的原野，金银剔透没有任何的渣滓，纯洁的像孩童的心灵。
一段时光有一段时光的美，一段时光有一段时光的告别方式，等安静下来，准备好好回味，别且庄重的道个别时，发现那段时光早不见了踪影。
雪就这么落着，落着，落在了熄灭灯盏的窗前，落在了憨憨入睡的小巷，雪中的小城全然无声，被紧紧的包裹住，仿若初生的婴儿那般，纯真，无邪！
那一年，年少轻狂，一场聚会，曲终人散。
很多时候，心里莫名的思念，思念着那些生命中的过客，思念着那些年少轻狂，欢声笑语的时候，很多事情，过了就真的回不去了，学会珍惜，比如那最重要的——青春。
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很荣幸和你相处了一学期，在这一学期，我感到很愉快。如今，我已将你写的满满当当了，那上面的每一笔每一画，每一横每一竖都是我认认真真写出来的。你，喜欢吗？我一直都把你当做好朋友，当我的知己。有什么话都敞开说，开心时，我会与你分享我的快乐；不开心时，我也会找你诉说我的烦恼。这一学期，谢谢你一直默默倾听我的话。从这上面的每一篇日记上，看到了我在成长。看到了我一直在变化，一直在长大。真诚的谢谢你。
在这一篇篇长长短短的日记中，有的是我对我学习的总结，我觉得我不再不在乎学习，而是有了自觉性，变得爱学习了。有的是读后感，我仿佛又回到了我从前看这本书津津有味的样子，又想起了书中的精彩片段。还有的是生活中的新鲜事，每一篇都令我回味无穷。有的让我开怀大笑，有的又令我感动得稀里哗啦。那一篇篇连载故事更是结合了我的丰富想象………
日记本，我们就要分别了。不论何时，不论何地，每当我看到你时，我一定会记住曾经我们相处的点点滴滴。感谢这一学期一直有你的陪伴。
再见了，亲爱的日记本。
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昨天，老师布置了一个特殊的作业，就是今天带两个熟鸡蛋，为什么呢?因为我们要举行一场“斗蛋比赛”。
早上，我吃过早饭，拿着煮熟的两个鸡蛋，像赶飞机一样到了学校，生怕来晚了。到了教室，我先小心地把鸡蛋放好，再放下沉重的书包，把作业交上，等老师来。不一会儿，老师笑容满面的走进教室，在黑板上写了四个大字“斗蛋比赛”，然后说：“我先说一下规则，先同桌斗蛋，选出一个代表，再小组斗蛋，再选一个代表，最后全班斗蛋，选出冠军。”老师刚说完，我们就欢呼起来。
我先和我同位比，我俩特别不一致，我往前，他往后，他往前，不知谁碰的谁，“砰”的一声，同位的鸡蛋破了，我又在小组里斗，哈!又是我赢了。到全班比了，一组一组比完了，到我们组了，我和付鸿利比，我俩的蛋一碰，呀!我的蛋破了，我半天合不上嘴，心想：“怎么会这样呢?”我有点不甘心。不过一会儿我就忘记了，别的同学碰的也很精彩，先是刘章辉遥遥，他碰一个蛋，那么这个人就得到一边“凉快”去。输掉的人像接力跑似的，跑上跑下，终于，冀荷怡打败了他，接着，她又打败了一个又一个，最后她赢得了冠军的宝座!
这次斗蛋比赛我们玩的非常开心，也明白了做什么事只要有信心，就一定能够做好!
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1月3日星期一下雨
我这几天似乎交上了霉运，运气差得可怕。
看看！走路走到下水道，去买东西忘带钱，作业没带，甚至有一次没带钥匙，在风中站了足足半个小时，手、脸冻得通红通红。
这不，我的五A试卷竟不翼而飞。
上课时，老师让人发A试卷，可等试卷发完，我还没有，我心里那个急呀，好像千万只蚂蚁在心里爬来爬去。我把书包翻了个底朝天，也没见试卷身影；到抽屉里找，没有；我到讲台上去找，也没有，只好从灰溜溜地回到座位上。我都快急哭了！
整节课我都心神不定，一心想着我的试卷。突然，我想到老师办公室可能还有，于是一心盼着下课，结果什么也没听进去“叮零零”，下课铃一响，我两步并作一步地向办公室跑去，果然，老师办公桌上有好几张五A试卷，其中也有我的。回到教室，我借来同桌的试卷猛抄了起来。
终于，在最后一刻，我抄完了，今天真是太倒霉了。
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12月22日星期二晴
斗鸡，你们不陌生吧！体育课上，我们就玩了斗鸡。
我自告奋勇打头阵，跟我对战的是韩政洋。韩政洋是男生，还是我们班的体委哪！但手都举了，不能打退堂鼓，我下定决心，与他一决胜负。
我的双手紧紧抓住鞋子，用力向韩政洋撞去，他机智地躲开了。我不灰心，继续朝他撞，他也继续躲。就这样僵持了一会儿，我们都气喘吁吁，我的腿像灌了铅一样，都不听使唤了。我咬咬牙，在心里给自己鼓气，继续朝他撞去。终于，他也不躲了，正面应战。
他狠狠地向我撞来，我一个踉跄，险些摔倒。我心里一遍遍地给自己加油，旁边的女生也给我加油，我浑身充满劲，用力一撞。他身体往后倒，摔了个四脚朝天。
女生们一起欢呼，上前来拥抱我。这时，我的腿已经不是自己的了，软绵绵的，一阵风吹来，就能把我吹倒。
这次的斗鸡，使我明了心里只要有信念在，就一定会取得胜利。
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开始时，水仙花只是一个有点像洋葱的球茎，用刀慢慢把它的皮削开，就露出了许多的花头。养在水里，没过几天，花头上就长出了嫩芽，也逐渐长出了叶子。绿色的叶子细细的、扁扁的，乍一看还真有点像大蒜的叶子。经过几天耐心的等待，我终于发现叶子中间的花茎上都结出了大小不一的花苞。妈妈告诉我，水仙花就快要开了。于是，我每天放学回家的第一件事就是先去看看水仙花，盼望它快点儿开放。
然而，花苞越长越大，却毫无开花的迹象。我又惊讶又纳闷：它们到底要开出多大的花呀?突然有一天，我发现花苞破了，里面露出四五个小花苞！我高兴极了，满心期盼着。两天后，水仙花终于绽放了，连着小花苞的花茎也被压弯成了90度。你瞧，水仙花那可爱的模样多像少女们掩着张张笑脸在朝观赏者致意啊！你再闻闻，水仙花散发的那阵阵清香多么令人陶醉啊！
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今天，我和我妈妈还有邻居一起去了天一城，我们玩儿的不亦乐乎。
我和邻居家的一个小女孩依琳，我们一进去就看见了有玩儿游戏的地方，非常好玩儿，我们的家长给我们两个人个10元，去换游戏币，我们每个人换了10个。这个游戏币还漂亮啊，我迫不及待地去玩了抓娃娃机，这些娃娃机里面的娃娃都好可爱，我选了一个兔子的，结果抓了好几次一次都没有抓到，我感觉娃娃机都是骗人的，花了那么多游戏币还是不行，我又玩儿了别的游戏，获得了一些小礼品，于是我们便去逛商场了。
一进去，我便看见了好多人，终于到了我和依琳最喜欢的地方，就是卖水果和酸奶的地方了，于是我们买了一些芒果吃，买了一个大芒果，和几个小芒果。我们继续往前走，妈妈看见有卖香蕉的就买了一些，依琳妈妈也买了一些，去称香蕉的时候看见有卖樱桃的，个头也很大，只不过说这次买的水果有些多，先吃完了下一次再买。又到了卖奶的地方，买了一些就去结账了，我们拿着东西去了清风楼吃麻辣烫，真的是太好吃了，依琳比我小还比我吃得多啊！我们两个小孩还买了打分的炒冰果，吃完后就回家了。
今天，和邻居一起出去玩儿，真的是太开心了，我们下次还要也起来。
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今天是汶川大地震发生纪念日，也是“防灾减灾日_。
晚上7点，我与家人一起观看了新闻联播，观看了今天举办的一些纪念活动。
在，一座已经坍塌的校舍前，有一个乳白色的钟表纪念台。这个时钟的指针定格在了2时28分00秒。纪念活动开始了，二十名解放军战士抬着十个大花篮，迈着正步缓缓走向纪念台。随后，升国旗、奏国歌，全体参与者唱国歌。气氛好不严肃。这个点儿，我们又在干什么？我们在教室里笑脸盈盈的听着我班的王某某一脸不正经地报着4秒倒计时！突然间，我觉得我们很渺小、很可悲。在这样一个曾给我们带来无尽悲伤的日子，我们表现出的快乐甚至比平常还要多。或许，不是我想的这样。也许，是我们的潜意识在我们浑然不知的情况下为灾区今天的美好献上了一份笑容吧。
但愿如此，阿门……
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昨天中午，音乐老师领我们女生进了音乐室，说是要看看我们跳孔雀舞的水平提高了多少，让我们跳一跳给她看，并顺便举行一个孔雀舞总决赛，她任选了几个女生来参加。我也被选中进入决赛，比赛结果是我们的“冠军队”赢得第一名，虽然其中有一点点小挫折，但总决赛获得了成功仍然是一件令人很高兴的事情。
那天中午，当音乐老师宣布：“现在，‘孔雀舞’总决赛正式开始了！”此时此刻，我们女生的心情都紧张起来了，程梦苹吓坏了，因为她弓小腿、弓背的姿势没有练好，蔡姗听了更是慌了，腿不停地哆嗦，因为她前几天忙着组织那个孔雀会活动，都还没有时间练舞呢！最后，老师把程梦苹和蔡姗编成一组，是“神奇队”，我和尹笑珂一组，是“冠军队”。总决赛开始了，两个小组的队员同时上来进行比赛，一开始，我和尹笑珂很协调，可到后来，难度越来越大，尹笑珂把动作都给忘了，搞得我俩提心吊胆，生怕跳出什么乱子了，那就麻烦了！而“神奇队”蔡姗和程梦苹配合得多默契！虽然她俩不很熟练，但她们边跳边绞尽脑汁回忆，我对尹笑珂说不要慌，并要她回忆一下老师是怎么教的，这一说，她果然慢慢记得了不少，跟我跳得越来越协调了。最后，比赛结果出来了，我们的“冠军队”竟是第一名！
我们终于赢了！这次的比赛令我久久难忘，因为它让我明白了合作的重要性。
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前几天，我非常荣幸的被选为环保小卫士和红十字队的成员。
我们的职责就是：监督全校的班级体卫生，如果哪个班有纸屑或者其他垃圾，就要被扣分！
其中让我影响最深的就是：一年级的：五班、八班、九班，二年级：十班，三年级：八班，六年级：四班，以上班级我们要提出批评！以后，从今开始，一定要保持环境卫生，为我们创造一个优雅地学习环境！
当然，做为环保小卫士更要懂得环保，为其他同学做个榜样！我们环保小卫士一定要做到：不能随便扔垃圾，看到垃圾应该主动扔到垃圾桶！
今天早上，同样，我们就集合到马老师办公室大门口，等了一会儿，马老师来了，马老师让我们到大队部的教室里来坐一会儿。我们就自己找凳子坐，过了一会儿，老师让我们出来了。
我们在外面排好了队伍，就这样我们开始看每个班的卫生，今天，我们看见一八班、一九班不干净，我们转完整个校园，我们发现今天的卫生还不错！
我喜欢环保小卫士这个新任务，我爱环保小士这个新任务！
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今天是我的好朋友苏盖的生日。为了给她一个特别的生日惊喜，我们302宿舍可谓是费劲了心思。
早上5点整，我和罗宝就起了床，然后偷偷的跑去叫醒薇薇，薇薇是我们班的班长，最有策划头脑了，我们想让她给我们出一套方案来给苏盖一份特别的惊喜。薇薇很快就想到了办法，并且快速告诉了我和罗宝。
早饭时间时，我让艾琳帮我去打一份早餐然后带回课室，我则要去校门口外的精品店给苏盖买一份生日礼物，还要去蛋糕店买蛋糕，八点的早读课之前我还得赶回去。到了精品店，最终左看看右看看决定买下一个小钱包给苏盖，在蛋糕店里订了一份双层的草莓蛋糕。
下午的时候，我还得在下课之前去领取生日蛋糕，可是数学老师却意外的拖堂，导致我没有足够的时间去校外领取蛋糕，所以我只好委托2班的冰冰去拿。到了晚上的时候，我们故意欺骗苏盖语文老师要她回去办公室改正试卷然后趁机回去布置宿舍。等苏盖一回宿舍，我们顿时就把生日蛋糕和礼物通通摆在了她面前，苏盖顿时就被激动的哭了。后来整个晚上苏盖一直在哭。
播放日记一篇范文 第二十六篇
平时都是我叫别人叔叔，但是昨天晚上突然有一个小朋友叫我叔叔了，我很惊讶！
这位小朋友很可爱，白皙的脸上长着一双水汪汪的大眼睛，他的嘴巴小小的，一头棕色的短发干净利落。他才三岁，所以个头很矮，站在我的身边，还不到我的腰间。亲戚们让他开口叫我叔叔的时候，他摇晃着脑袋，怎么也不肯叫我叔叔，一直叫我哥哥。其实我也不希望他叫我叔叔，因为我不希望他把我叫的这么老。
在我们吃甘蔗的时候，他也拿了一块放在嘴里嚼。过了一会儿，他的妈妈让他把甘蔗渣吐出来。可是，那个小朋友就是不肯，摇了摇头。妈妈对他说“快点吐出来！”然而小朋友却说：“我不吐！”妈妈坚持让他吐出来，小朋友怎么也不听。我也劝他：“快点吐出来，不吐出来的话我就不跟你玩了。”“我不要吐。”他撅着小嘴，背对着我说。后来大家拿他没办法，只好随他去了。没想到，那位小朋友竟然自己吐了出来，我估计是因为他把甘蔗嚼干了，留下的渣咽不下去，这才吐了出来！
这位小朋友可真是调皮可爱呀！下次见面如果他还这么调皮的话，我就要以叔叔的身份教训他了。
播放日记一篇范文 第二十七篇
那一夜，我在黑暗中度过，爸爸妈妈，原本温馨的家，却成了我认为最恐怖的地方。爸爸妈妈的争吵，在我的耳边，不断响起。我缩在被窝中，毖毖发抖，无法想象之后会怎么样。
随着吵架的提升，我哽咽了，没有声音，他们也没有注意，我希望，那些不愉快的事全部消失，可却无法如意，他们的骂声，盖过了雨声，耳边的音乐也不见了，我不能入睡，我担心，担心着事情的发展，我曾向流星许愿，希望我的家永远快乐，爸爸妈妈永远不要争吵。
“妈妈。”我听不下去了，小声的喊了一声，可他们的声音太大了，我那小小的，求助似的声音，无法拉回他们。我像一朵花儿，他们是暴风雨，无情的摧残着弱小的我，他们的每一句话，都像一把刀似的，刺痛着我，我的心在滴血，我的心在流泪！可，他们却感觉不到，继续摧残着我，刺痛着我。
播放日记一篇范文 第二十八篇
今天是妇女节，是属于妈妈的节日，我想帮妈妈做了一些力所能及的事，让她能好好地开心一下。
平时，妈妈要我做家务，我就是一推二闹，三装糊涂的，要是我今天主动帮妈妈做家务，她一定会很开心。
昨天，我班的同学就在讨论妇女节怎么向妈妈表达心意，有的说买张贺卡便可，有的说送衣服。还有的说最好帮妈妈捶背，让工作辛苦的妈妈缓解一下疲劳……我想：送贺卡的话，太幼稚；送衣服，又怕送错；帮妈妈捶背又太简单了。对了，帮妈妈分担家务是个好主意。了家务，连生妈妈好辛苦呀！平时除了上班，下班了还有照顾我，还要做家务，如果今天我帮妈妈做事，妈妈一定会很高兴的。
说到做到，我今早起床后，就开始实行我的计划，首先，铺床，然后是拖地，要知道，拖地可是我的弱项了。因为我老是拖不干净。一定要把拖把用力的抓牢，拖过之后，还不能踩，不然就白拖了。刚开始的时候，我将地拖一次，老是会有那么几个脚印在上面，拖了这几个脚印之后，就会新出来几个，到最后，我耐着性子拖了三遍之后，终于拖好了。后面的家务都很顺利，不过累的腰酸背痛，很是辛苦，特别是背真酸啊！都快直不起来了。
接下来，把东西都整理一下。整个家顿时焕然一新了：桌上原本乱堆乱放的物品全被我摆放得整整齐齐……我做完这一切，高高兴兴地站在门口等待妈妈的到来。
我左等右等，妈妈终于回来了。她踏进家门后，看着如此洁净的家，她先是睁大眼一愣：“哇，好明亮的家呀！”
“妈妈，这是我弄的！你看，漂亮吧！”我高兴地对她说。
“嗯，不错。”妈妈四处扫视了一下后，满意地对我点了点头。
日常生活中，一句关切的话，一项力所能及的家务活就能给父母带来诸多安慰。
叠被子弄得“我”腰酸背痛，妈妈每天叠被子、拖地、整理书桌要付出许多的劳动，从一个侧面反映出了做父母的辛苦。
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20xx年5月30日 星期一 晴
今天我早早地来到了学校，不用我说，大家都应该知道今天鼓号队要比赛的吧。我到了学校后，马上带着衣服跑向阶梯教室集合。因为在家里衣服我们都换好了，所以我们直接去拿了乐器，换鞋子了。
换好鞋子，我们去操场上练了一次就信心十足的准备出发了。号手他们先坐车出发了，我们则在校门前等大巴，等了许久，我们的大巴才来了。我们既紧张又开心地出发了。经过半个小时的车程，我们终于来到了目的地－－－浦东新区少年宫。别的学校正在排练，可比我们先出发的号手却跚跚来迟。为什么呢，因为他们的司机不熟悉路，所以开错了。
我们先练了一遍，然后再看了一下别人的训练，顿时我们又有了自信，因为他们的样子实在是太好笑了。终于，我们开始表演了。我们流畅的敲完了所有曲子。“立正，一二！”随着一声响亮的口号，这次的演出被画上了一个完美的句号。
播放日记一篇范文 第三十篇
坐着飞机，我来到了旅游胜地：海南。怀着激动的心情，无比期待今天的旅程……
第一站就是——猴岛！我和家人们坐上了缆车，翻山越岭来到了这片充满猴腥味的土地。这儿的猴子千姿百态，有的抱着小猴正喝奶，时不时轻轻的扒开毛发，把小虫子挑出来;有的跳进皇室专用泳池，用最标准的狗刨式游泳，娴熟地从这一头游到那一头，犹如一位游泳健将;有的在树上练倒挂金钩，过了一会又“飞”到那一棵树上去了，真是灵活自如啊。
从猴岛上下来，我们坐上了一条船，去观赏海南的海。船开了，浪涛拍打着船体，溅起白色浪花则沿着相同的路线反扑回去。刚开始，海水的颜色是深绿的，透亮透亮的，像一大块翡翠，可是过了一会儿，海水却变成了深蓝色。这是为什么呢?
深蓝色大还是那么的与众不同，他用蓝宝石般的海水护送着我们。偶尔翻起一些波纹的海面，投映了蓝天。那闪闪的波光，在向我们表示欢迎;那时而窜出海面的鱼儿，则在向我们炫耀它们美丽的“外衣”。
这次海南之旅让我流连忘返！虽然我已离开大海，可海在我心中，流啊流啊，永远没有尽头……
播放日记一篇范文 第三十一篇
小燕子跟着妈妈从南方飞回来了。它们飞过大海、高山、田野。小燕子往下一看，惊讶地说：“妈妈，您看，这儿的变化真大呀!去年这还是汪洋，现在人们这么快就重建了自己的家园，真了不起起!”妈妈笑着说：“是呀!一方有难，八方支援。全国人民一起动手，力量就大了。”
它们飞呀飞呀，小燕子突然叫道：“哎呀，真棒!”只见结实的堤坝像一条长长的锁链，锁住了往日里兴风作浪的“蛟龙”，让它灌溉发电，养鱼养虾，变害为利，造福人民。
它们飞呀飞呀，飞到了绿色的原野。苍松、翠柏给山岗穿上了绿色的衣服，漂亮极了。白杨、垂柳挺立在田埂上、宅院旁、池塘边。它们挡住了风沙;保护了庄稼;净化了环境。油菜、玉米、小麦等农作物它们喝足了水，使劲地往上长呢、与去年大灾时的一片浊浪形成了鲜明的对比。
看着看着，小燕子不禁赞叹道：“变了，变了，这里比以前变得更美丽了。”妈妈说：“是啊!只有在社会主义祖国才能创造出这样的奇迹。”
播放日记一篇范文 第三十二篇
20_年11月1日星期三天气：晴
今天，我们准备上习作课的时候，看到章老师莫名其妙地拿来了一个神神秘秘的袋子，我们惊讶地看着袋子都惊呆了，于是我们异口同声地问：“章老师，您到底要干什么呢？”章老师不说话却沉默了。
章老师慢慢地拿出一瓶白醋，又神秘地拿出两个透明的塑料杯，我们七嘴八舌地问：“章老师，您到底要干什么呢？”章老师从袋子里拿出了两个圆溜溜的鸡蛋，又把白醋倒进放鸡蛋的杯子里，直到把鸡蛋淹没，接着把白醋给我们每个人闻了一下，酸味扑鼻，最后章老师把鸡蛋放到了书架上。
一天，两天，三天。它会有什么变化呢？
20_年11月6日。星期一。天气：晴
鸡蛋变了
五天了，鸡蛋静静地躺在书架上，陪着我们一起上课，一起学习新的知识。
那颗没有泡在白醋里的鸡蛋还是那么圆滚滚的，硬硬的，还是没有什么变化。
泡在醋里的鸡蛋让我惊讶不已，它竟然变大了！长胖了很多很多，难道它是喝醋长大的吗？它已经比那个没泡白醋的鸡蛋整整大了一倍，长得都快有鹅蛋那么大了。
章老师让全班同学都摸了一下泡在醋里的鸡蛋，哇！我们都惊呆了，它变成了透明的鸡蛋，还可以看得到里面的蛋黄呢。
我现在才恍然大悟起来，原来章老师让我们做这个实验是要我们不要吃太酸的东西，要保护牙齿啊！
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