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疫情不仅带来教育教学方式的巨大转变，也带来全体师生对教育的深刻思考。以疫情为教材引导学生爱党爱国爱社会主义、落实学生发展核心素养，成为教育工作者的共识和职责。这里给大家分享一些关于线下开学第一课《致敬：奋斗的青春》观后感心得，供大家参考...
　　疫情不仅带来教育教学方式的巨大转变，也带来全体师生对教育的深刻思考。以疫情为教材引导学生爱党爱国爱社会主义、落实学生发展核心素养，成为教育工作者的共识和职责。这里给大家分享一些关于线下开学第一课《致敬：奋斗的青春》观后感心得，供大家参考。
　　20_线下开学第一课《致敬：奋斗的青春》观后感【篇1】
　　春节期间，拜年团聚、走亲访友是我们的传统。然而，这种人群集聚正是传染性病毒“喜欢”的，也是控制疫情的大敌。控制传染源、切断传播途径、保护易感人群是传染病防控的三原则，为了更好地“切断传播途径”，遏制住新型冠状病毒感染的肺炎疫情蔓延势头，我们有必要在特殊时期暂时放下老传统，形成一些“新年俗”。
　　减少串门不聚会。传统年俗中“温情脉脉”的聚会聚餐，在当前这个特殊时刻，有可能暗藏凶险。截至24日24时，广东已累计发现聚集性疫情14起，其中13起为家庭聚集，1起为工作同事聚集。各地为更好地防控疫情，纷纷取消庙会、电影放映等聚集性活动。个人也不妨委屈一下“传统”，减少拜年、聚会、聚餐，多用电话、微信、短信等非接触方式拜年。来日方长，非常时段，不必计较这朝朝夕夕。
　　出门记得戴口罩。新型冠状病毒感染的肺炎，最长潜伏期达14天。携带病毒的人脸上没有写字，在不得不与人接触的场合，一个小口罩将起到阻挡病毒入侵的大作用。中科院院士、国家卫健委高级别专家组成员高福在接受央视采访时，10分钟内至少8次提到“口罩”一词，他强烈呼吁近期出门戴口罩，要形成“口罩文化”。为安全着想，不要怕麻烦和累赘，请把口罩戴起来，也请劝家人把口罩戴起来。
　　见面不必行“握手礼”。“菌从手来，病从口入。”北京市卫生健康委主任建议大家见面拱手不握手，保持1.5米以上距离。也许有人觉得这么做有点草木皆兵，但在病毒仍在“暗处”加快蔓延的非常时期，谨慎一些没什么坏处。另外，要做好消毒，特别是出门回家后要勤洗手。当然，我们在战术上重视“敌人”，也要在战略上藐视“敌人”，适当放松心态，不要过度焦虑、恐惧，保持好心情，有利于提高免疫力。
　　互相理解，彼此包容。突如其来的疫情打乱了很多人的春节计划，多少影响了过节心情。在这个非常时刻，为阻断病毒传播，需要大家保持平和的心态，互相理解，彼此包容，共克时艰。当我们采取一些“非常举措”时，比如不上亲戚朋友家拜年、戴口罩、见面不握手，不妨技巧性地做一些解释;而当我们看到别人“如临大敌”采取一些“非常举措”、甚至“特殊防护举措”的时候，也不妨抱以支持、理解、包容的态度。
　　非常时期，不聚会不聚餐，不是人情淡薄，而是生命至上。暂时的“委屈”，都是为了温情长存。新型冠状病毒感染的肺炎疫情形势严峻，除西藏之外内地30个省份都已有疫情;24日全天，全国新增病例多达444例，累计死亡患者已达41例。如今，30个省份都启动了“一级响应”，我们也应有所“响应”，行动起来，形成“新年俗”，让病毒无机可乘。转变观念，更换方式，照样能过个好年。
　　20_线下开学第一课《致敬：奋斗的青春》观后感【篇2】
　　海阑干百丈冰，愁云惨淡万里凝。
　　20_年的春节，祖国的上空乌云密布，大地一片肃杀与冰冻。我听不到往年鞭炮的炸裂，也看不见大人们的笑脸。每一个跳动的数字都让我不寒而栗，这段时间我一直关注着新闻，也一直关注着您......
　　84岁的您，满头银发，一丝不苟，镜片的背后是您坚定的目光和刚毅的脸，看了就叫人肃然起敬，爸爸说，“国士”也!
　　这个春节疫情肆虐，不外出，不瞎逛，安安静静地读一本好书，不给大人们添乱，我想，这也就是我唯一能做的。
　　这个寒假我重读《小王子》，一直认为这是一本肤浅的书，这次重读，我从字里行间读出了它的深刻，明白了它是一本优秀的哲学童话名著。名著的价值就在于，每个人都可以从各个角度解读，每个人都可找到故事中自己的影子或启示。
　　再读《小王子》，我读出了四个字“协同成长”，在我的生命里，父亲就是我的小王子，我就是他可爱的小狐狸，我真心的感谢父亲的驯养，父亲的陪伴!
　　20_年2月4日，立春，而张家口的春天格外的寒冷。这天，我没有睡懒觉，早早的起来和爸爸一起剪“春”字，一朵、两朵、三朵、四朵....。一朵朵鲜红的“春”字，就像一朵朵娇艳的红梅，落在了我的书桌上，也落在了我的心里。
　　我双手合十，在心中默念，立春，愿阳光驱散阴霾，还我一个春暖花开的中国，还我一个樱花灿烂的武汉，还我一个明媚的张垣!当我再次睁开眼睛的时候，双眼噙满了泪水......
　　父亲说，钟南山爷爷是“国士”。国之士，栋梁也，勇士也!再战肺炎，84岁的您依然坚毅不屈，依然老当益壮。国之士也，可以托六尺之孤，可以寄百里之命，不亦重乎?不亦远乎?
　　向钟爷爷致敬，这是我写给您的一封信，一封您收不到的信，因为我已经把它永远地存封在了我的时间胶囊里，时刻的读一读，时刻的看一看，我今天所写下的文字。
　　于是，在日记里写道，20_年2月7日，晴，张家口万里无云。
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　　今年的春节很不一般。在这本该喜气洋洋的日子里家家户户都显得冷冷清清，电视里尽是有关疫情的新闻，就连睡个中午觉也可能会被街边的大喇叭震耳欲聋的防疫知识宣读的声音吵醒。这一切，只源于直径仅为万分之一厘米的新型冠状病毒。
　　与病毒一同随之而来的，还有人们的恐慌。这场瘟疫，令人不禁想起了17年前的非典，当年可怕的场景仿佛还停留在人们的眼前。不过，即使是病死率高达9.6%的非典，最终也销声匿迹。能让病毒停下肆虐的铁蹄的不是别人，正是坚持奋斗在一线的医务工作者们。
　　2月7日凌晨，一位医生去世了，他就是李医生。年仅34岁的他的离世，令无数人为之悲痛。早在20_年12月30日的时候，李医生最早向外界发出防护预警，因而被称为疫情“吹哨人”。可别小看这个预警，它让许多武汉人民提前戴上了口罩，从而避开了这一“劫”。然而，在原因没有调查清楚的当时，李医生竟然收到了一封由派出所发出的训诫书，原因竟是“发布不实言论”!接着，李医生发出了一份临床病原体筛查结果和患者胸部CT，并承认了之前的错误，即病毒并不是17年前的非典，而是新的冠状病毒，这与后来的研究结果是不谋而合的。李医生为了找出患者真正的病因花费了大量心血，他这一心为病人着想的高尚医德感动了许多人。可是不幸的事情还是发生了，他接触的病人太多太多，连他自己也被感染了!他一下子就从自己的办公室来到了病房。可他即使躺在病床上，也还是想着病好了之后就继续回来上班。令人遗憾的是，李医生最终还是不幸离世了。其实像李医生这样的一线战斗者还有很多很多，他们在春节之际毅然离开了自己的家庭，奋不顾身地投身于一线工作中。正是因为他们的辛勤付出，许多病人才能转危为安，疫情才能得到有效的控制。他们用自己的双手，给这个寒冬带来了一丝温暖和光亮!无论前方有多少风雨，他们都愿意用自己的付出来换来一个病人的健康，却把自身的安全置之度外!这是多么高尚的医德，这是多么伟大的“白衣天使”，这是多么令人热泪盈眶的“舍生取义”的奉献精神!
　　我们虽然是小学生，目前未能在防疫的战场上发挥太大的作用，但我们可以从自身做起，好好锻炼身体从而增强免疫力，尽我们最大能力不要成为病人，更不要成为传播者!从生活层面来说，要预防新型冠状病毒，我们要勤洗手，少出门，外出的时候要戴口罩。让我们行动起来，保护自己，也等于保护他人!从精神追求层面来说，这次疫情让我们看到了我们身边有这么多的伟大的奉献者，他们平时在日常的工作岗位上默默无闻，但到了中华民族面临危难的时刻，他们就奋不顾身地挺身而出，他们是逆行者，他们以自己的宝贵生命、满腔热血来奋战在最前线!他们才是我们的这个时代里，我们小学生们应该好好学习的光辉榜样!此时此刻我们能做的就是保护好自己，学好科学文化知识，树立正确的价值观，因为在我们面前，钟南山爷爷、李兰娟院士、李医生等等都为我们展示了榜样的力量。
　　我相信，这场无硝烟的战役不会持续很久，毕竟在灿烂的阳光下，雾霾不会永远存在。
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　　最近，武汉乃至全国的疫情形势都非常严峻。一些地区都挂上了防疫宣传标语横幅，然而由于一些用词的过激却引发了网友的褒贬不一的评论。我作为一名武汉市的学生认为这种言辞的确是当下最适合的词语了，不存在过激不过激。
　　作为一名武汉市学生，我首先要代表整个武汉市向全国人民道歉。我的家乡武汉是本次疫情爆发的源头，短短几十天的时间不到便已感染超过的4万余人，又恰逢春运期间，居民大举返乡，未能及时控制人员流动导致五百万武汉人离开武汉前往全国各地，进而使疫情蔓延至全国。我在这向大家说一声“对不起!”
　　如今新型肺炎感染人数已突破4万人，这是一场比非典更可怕的战役。在这场战争中，全人类面临共同的敌人，变得前所未有的团结，昨天习近平主席与特朗普总统的谈话中，美方表示将为中方提供技术与人员支持，帮助中方打赢这场“战役”。显然，这是一个好消息，但是，这场战争的主战场仍在中国，所以我们必须采取自己的方法。
　　有人说这些标语太过激进了。我想反问一句，“激进吗?”。如果能够早点有这些拒绝食用野生动物的标语出现，也许那个“吃蝙蝠的人”就不会在那一天食用蝙蝠，也许就可避免这场战役的爆发，如果一些激进的言辞可以挽救因病去世的909名同胞，我想每一个人都希望语言激进一些，毕竟，不会死人。
　　有人说这些标语有些夸张，其实一点也不夸张。“不聚餐是为了以后还能吃饭”，这句话并不夸张。没有谁能够保证聚餐不会出问题，如果出了问题，谁都承担不起。因为迎接你们的就是死神。如果语言夸张一下，可以阻止这场本可避免的战争，我想每一个人都愿意站出来投下支持的一票。
　　有人抱怨“今年的春节真的没有年味”，的确，在如此严重的疾病面前，没有谁可以坦然面对，没有谁可以一笑奈何，因为你永远不知道自己是不是下一个受害者。所以，停止聚餐，聚会是很有必要的，因为不聚餐是为了以后还有吃饭的权力。
　　希望大家能够响应国家号召，不聚餐，不聚众玩闹，积极投入这场战争中，不给国家添乱。
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　一场突如其来的灾难，打破了人们平静祥和的生活。无情的病魔，威胁着广大人民群众的健康和生命安全，一场捍卫生命和健康之战正在展开……
　　先是湖北，接着是其周边地区，乃至全国各地，都被这种疾病困扰，由此可见新型冠状病毒肺炎传播的能力是很强的。新型冠状病毒肺炎的传播途径有：飞沫传播和接触传播等。所以，注意个人卫生，不去人群密集区域也是对新型冠状病毒肺炎的一种预防。
　　在这疫情肆虐的紧急时期，普通人们可以选择回避，可以选择安静地呆在家里;而那些奋战在抗击新型冠状病毒肺炎第一线的医务工作人员毫不退缩，义无返顾地奔向这没有硝烟的战场，抛家别爱，甚至不惜付出生命。同时，在各条战线上，许多人尽忠职守，监守在自己的岗位上。在各条交通要塞，总有交警和消毒人员的身影，他们严格把关，不让疫情向外扩散蔓延;而在大大小小的社区里，不但到处都张贴着预防新型冠状病毒肺炎知识和教育的宣传单，社区的工作人员还免费提供消毒服务。
　　为了抗击疫情，我们改变了生活习惯，群众们积极配合尽量减少外出，原来对外开放的大门，如今却挂着“谢绝外来人员入内”的牌子;网络上开展卫生知识讲座课，内容是如何预防新型冠状病毒肺炎;社区，单位，家庭进行全面大消毒，机关单位组织市民、学生们举行抗击疫情征文、绘画比赛，使大家在娱乐和学习中知道预防疫情的重要性，鼓舞大家坚定抗击疫情的信心。
　　现在， 已经逐步抑制病毒的扩散、蔓延，取得了很好的成果，人民群众有了战胜病毒的必胜决心，有了这样的决心，我们坚信会看见胜利的曙光!
　　齐心抗疫情，我为祖国加油!待到春暖花开，病毒退散，我们举国共庆!
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