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在暑假中，我看了许多课外书，但我印象最深刻，感受最深的就是这本《钢铁是怎样炼成的》 。书中讲述了主人公保尔?柯察金在革命斗争和国内建设中的成长历程，让我领悟到，一个人的毅力对人的一生影响重大。保尔?柯察金一生经历了很多的苦难，小小年纪就打工...
在暑假中，我看了许多课外书，但我印象最深刻，感受最深的就是这本《钢铁是怎样炼成的》 。书中讲述了主人公保尔?柯察金在革命斗争和国内建设中的成长历程，让我领悟到，一个人的毅力对人的一生影响重大。
保尔?柯察金一生经历了很多的苦难，小小年纪就打工，照顾自己的母亲，受尽了压迫。可是，他很坚强，从不退缩。为了救朱赫来，不计较个人的得失，被抓进监狱，受尽了各种惩罚，可他担心的却是朱赫来的安危。
保尔从监狱里逃出去之后，他的心被共产党吸引住了，经过几番波折,他终于如愿以偿,成为了一名共产党员。其间他出生入死奋勇杀敌，经历了无数次死亡的威胁，终于坚持到了战争的胜利。可疾病一次又一次向保尔袭来，先全身瘫痪，接着双眼失明，给保尔带来了沉重的打击。可保尔并没有向命运屈服，他用笔做为武器，写出了一本书，最终获得了新生。
保尔明白：当一个人身体健康充满青春活力的时候，坚强是一件比较容易的事情，只有当生活像铁环一样把你紧紧箍起来的时候坚强才谈得上光荣。这也是保尔教给我的一个道理。
在生活中如果遇到小问题小挫折了，身边有老师，同学，以及自己的亲人朋友帮助时，坚强很容易做到；但是当我们独自面对一些很大，很复杂的麻烦时，如果还能有勇气解决时，坚强和勇气才算得上光荣。
我记得上暑假里，我经历过这样一件事。在一个星期天的早上，爸爸妈妈都上班去了，我独自一个人在家，肚子已经咕咕叫了，我想起妈妈平时煮水饺的情形，决定自己烧一下。我打开煤气灶，忽然，一团火冒出来，我吓了一跳，跑出了厨房。可就在这时，我马上镇定下来，想起保尔的经历，顿时勇气大增，回到厨房。然后照包装袋上的步骤一步一步的做好了，最后，我品尝到了香喷喷的水饺。
读了这本书后，使我明白：无论遇到什么样的困难，一定要克服它，把自己锻炼成真正坚强有勇气的人，把自己锻炼成一块真正的钢铁。
点评：挫折可以锻炼一个人的意志，阅读一本好书同样可以让一个人变的坚强，《钢铁是怎样炼成的》就是这样一本好书。本文的小作者通过自己细心地阅读，把感受认真地写下来，并在生活实际中保尔?柯察金为榜样决心做一个真正的钢铁英雄。这就是阅读所要达到的目的。
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