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自从我读了阳光姐姐的《我是便利贴女生》后，我就被里面的故事给深深吸引了。 　　  这故事的主人公叫盛欣怡。这本书写了她和她的同学如何相处，还有她的家庭（她有一个性格相似的妈妈）。她处处委曲求全，却失去了好朋友的尊重；当她敢于向好朋友说“不”...
自从我读了阳光姐姐的《我是便利贴女生》后，我就被里面的故事给深深吸引了。
　　
这故事的主人公叫盛欣怡。这本书写了她和她的同学如何相处，还有她的家庭（她有一个性格相似的妈妈）。她处处委曲求全，却失去了好朋友的尊重；当她敢于向好朋友说“不”的时候，她又重新赢得了友谊。其实，她赢得的是别人对她的尊重。
　　
在实际的生活中，这种事也和我的遭遇相似。好朋友要做的事，我从来没有反对过，我也总是顺着她们。这样，却引来了她们对我的不尊重。看完了这本书，我决定与她们多沟通，多接触。
　　
读完这本书，我知道了人不能缺乏了自己的主见，缺乏自信，缺乏独立自立的勇气，这不利于自我提高和完善。人也要保持谦虚的优点，同时也要活动出自我。要知道，人最尊重的并不是那种为了别人而委曲求全的人，而是独立思考和拥有自信的人。因为自信和独立，才能给人带来魅力的光彩。所以，我要为自己增添一样东西--自信。
　　
[评语]这篇读后感读的是少年儿童的生活故事，可小作者却独具慧眼，从中发现了生活和与人交往的智慧--人不能缺乏自己的主见、缺乏自信、缺乏独立自主的勇气，这不利于自我提高和完善。
　　
小作者这样读思结合，学以致用，定会收获自信，取得成功。
我读了一本叫《我是便利贴女生》，读完我深有感触。
这本书的主要内容是:盛欣怡是一个处处为别人着想，万事委曲求全的女生。可是，她这样做，带来的后果却是沦为好朋友用完就丢弃的“便利贴”女生。她的妈妈也有同样的性格，结果使家庭不得安宁，全家都深受困扰。
我们平常总是说，帮别人做好事，是很快乐的，但是盛欣怡却不是。她不仅做了好事，还忍受着别人的嘲笑，讽刺，也一副若无其事的样子。我真佩服她。
如果是我被人欺负了，讽刺了，我准反抗他。不过，就这样，我被妈妈投诉了。唉，如果我能有盛心怡的一半，那就好了。不过，不劳而获的行为是错误的，我得要靠自己的汗水和努力，去改善自己。
我对自己的朋友要关心，用心和专心。
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