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读了《鲁滨孙漂流记》之后,我体会到了坚持,乐观,毅力的重要。\"坚持\"从我们口中不知出现了多少次,而对于鲁滨孙来说,坚持让他解决了一切困难。他学会了做面包,他不断改进自己的生活,他就这样度过了二十八年。他每天坚持写日记,计算着自己在荒岛上的日...
读了《鲁滨孙漂流记》之后,我体会到了坚持,乐观,毅力的重要。\"坚持\"从我们口中不知出现了多少次,而对于鲁滨孙来说,坚持让他解决了一切困难。他学会了做面包,他不断改进自己的生活,他就这样度过了二十八年。他每天坚持写日记,计算着自己在荒岛上的日子。从这些困难之中,他学会了乐观的面对生活。
我们所遇到的困难与鲁滨孙比起来是渺小的。在困难面前,他曾经困惑,曾经害怕,曾经抱怨,甚至曾经绝望。但他通过行动告诉我们,不要抱怨困难。我们时常抱怨这样那样的困难。其实,一份耕耘,一份收获。只要你坚持了,总有一天,你会知道胜利只属于努力的人。如果我们不能坚持到最后,就不可能看到自己成功的一天。
在学习中,因为一点困难而放弃努力的同学很多,因为同学们禁受不住挫折,有一次挫折就会让我们放弃。要学会如何调节自己的心态,就像鲁滨孙那样,告诉自己一切才刚刚开始。鲁滨孙的乐观让他重新燃起了对生活的希望,乐观也能让我们永不放弃对学习刻苦钻研。
读了这本书，我想我应该从中领悟到一些道理：坚持,乐观,毅力都是胜利的起点。坚持能带给我们信念,乐观能带给我们自信,毅力能带给我们动力。坚持,乐观,毅力属于我们每一个人,只要我们相信自己能够面对生活中的一切困难,能够自信的对自己说,我一定行的, 做一个坚强的人。这些就是《鲁宾孙漂流记》给我的一些感受，主人公鲁宾孙的精神值得我们学习。
世界上有那么多本书，但我偏偏最喜欢这本《鲁滨孙漂流记》。
鲁滨孙的一生充满奇遇，这与他总不安于现状、富有冒险精神的个性是分不开的，本书主要讲了：鲁滨孙由于怀着环游世界、了解世界的梦想，不听父亲的劝告，执意当了一名船员。在一次去非洲的航海旅行中，遇到了激烈的风暴，除了他之外其他船员全部遇难，他一人流落到一个荒岛上。他从遇难的船上搬出残留的粮食、衣服、工具等物品，经过他不懈努力，竟然独自在荒岛上生活了二十八年，直到被救回家乡。我明白了一个道理：我们在种种困难前，不能畏惧，要去面对它，只要以顽强的精神去面对它的话，那将会迎难而解。
记得读完这本书的那天晚上，我正准备睡觉。突然，门口传来“咚咚”的敲门声，我“嗖”的一下钻进被窝里，我害怕门外会有“怪兽”。妈妈在房间里喊到：“宝贝，快去开门。”我浑身发抖，惊恐的回了一句：“好”。话音刚落，我又钻进了被窝。想到鲁滨孙能克服那么多的困难，我为什么不行呢？于是，我鼓起勇气向门口走去，慢吞吞的打开门。啊？原来“怪兽”就是我们的邻居，他是来还伞的，真是虚惊一场啊！
这就是我最喜欢的一本书。
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