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寒假里，我阅读了《“挣”来的体操女王》这篇文章，它描述了哇禄的艰辛生活和奋斗过程。我读后感慨万千。文章的主要内容是这样的:哇禄从小要强好胜8岁进入了省体操中心训练但不幸摔下平衡木膝盖骨开裂。坚强的哇禄没有屈服，整日坚持锻炼，最终恢复正常。但...
寒假里，我阅读了《“挣”来的体操女王》这篇文章，它描述了哇禄的艰辛生活和奋斗过程。我读后感慨万千。
文章的主要内容是这样的:哇禄从小要强好胜8岁进入了省体操中心训练但不幸摔下平衡木膝盖骨开裂。坚强的哇禄没有屈服，整日坚持锻炼，最终恢复正常。但一波未平一波又起。由于训练过度她的锁骨断了，但经过母亲的照顾又神奇复合了。从此她更加努力训练了。功夫不负有心人，经过她的努力成为了最耀眼的“四金王”。
与作者相比，我们是什么都有了，什么都不缺。但仔细想想，我总觉得似乎缺少了点什么。缺少了什么呢？我们缺少的正是作者的吃苦耐劳、顽强拼搏的奋斗精神。就拿我自己来说吧，虽说不是饭来张口茶来伸手，却也好不了多少，常常这个不爱吃，那个不爱喝。自己的被子不叠，自己的书桌不抹，自己的书本不整理，更别提做一点家务事了。平时一有时间就想到看动画片，做作业时遇到一道难题就依赖父母讲解，学习上取得了一点成绩就沾沾自喜，没有想要继续努力争取取得更大的成绩。所有这些毛病，不正是缺少作者吃苦耐劳、顽强拼搏的奋斗精神的表现吗？，也许有人会说：“现在生活条件好了，怎么能再让孩子去吃苦受累呢？”是的，如今祖国的经济建设飞速发展，人民的生活水平日益提高，是没有必要让我们再去吃一遍苦受一遍累了，但是，这种吃苦耐劳、顽强拼搏的奋斗精神不能丢！在我们成长的道路上，我们会面临着许许多多意想不到的困难，没有吃苦耐劳、顽强拼搏的奋斗精神，能行吗？
“不经历风雨，怎能见彩虹？”读了《“挣”来的体操女王》这篇文章，我感受到了作者艰苦卓绝的精神。更深深地感到，我们这一代少年儿童是多么需要她那种吃苦耐劳、顽强拼搏的奋斗精神。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
