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《鲁滨逊漂流记》的读书后感 鲁滨逊漂流记读后感心得体会一这本书内容丰富，里面的故事精彩纷呈，让我深深地沉浸在里面，为之着迷。让我印象最深的小故事是《新伙伴星期五》，听到这个名字，你们都很好奇吧，怎么会有人名叫“星期五”。星期五之所以叫星期五...
《鲁滨逊漂流记》的读书后感 鲁滨逊漂流记读后感心得体会一
这本书内容丰富，里面的故事精彩纷呈，让我深深地沉浸在里面，为之着迷。让我印象最深的小故事是《新伙伴星期五》，听到这个名字，你们都很好奇吧，怎么会有人名叫“星期五”。星期五之所以叫星期五，是因为鲁滨逊为了纪念救他的那一天，那天正是星期五。星期五是一个知恩图报的野人，在鲁滨逊的训导下，从一个盲目吃人肉的野人，逐渐变成了一个心地善良、真诚有礼的文明人。他一直陪伴在鲁滨逊身边，忠心耿耿。而鲁滨逊把星期五当成了自己的朋友，两人患难与共。
读着读着，我被鲁滨逊和星期五之间深厚的友情打动了，禁不住想起了我的朋友小雨。那是个阴天，我和小雨去玩，在玩游戏时，我跑得太快了，脚不知道被什么东西绊了一下，我一下子扑到地上，顿时，膝盖一阵疼痛，低头一看，呀!膝盖上的皮都破了，殷红的鲜红正往下流。我忍不住哭了起来。“你怎么了?”小雨冲了过来，轻轻摸着我的膝盖，充满关心地问。后来，她没再和其他同学一起玩，扶着我一瘸一拐地回到教室休息。上课时，她不时弯下腰来看看我的伤口，帮我吹吹。这件事虽然已经过去两年了，但是刻在我的脑海中就如同刚发生的一样，历历在目。
妈妈说，友谊是人生道路上的一棵大树，指引我们。我觉得友谊是射向彼此心灵的那束光，时刻温暖着好朋友彼此。鲁滨逊和星期五是这样，我和朋友小雨也是这样……在真诚关爱的浇灌下，友谊之光将会永远令人炫目!
《鲁滨逊漂流记》，一本让我爱不释手的好书!一位让我受益匪浅的伙伴!
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每个人的人生都有荒岛存在，在荒岛面前，有人深感绝望，而有人则变得勇敢、乐观、独立和坚强。正如鲁滨逊一样，勇敢面对人生的荒岛，努力从绝望的缝隙之中寻求生的希望。努力奋斗，开拓荒野……
这就是我从《鲁滨逊漂流记》这本书中得到的最真实的心得。
这本书主要讲了英国青年鲁滨逊从小喜欢航海，他怀着远大志向，告别亲友去航海，他乘的船在太平洋上遇险，船上只剩下他一个人幸运儿存活了下来，并流落到了一座荒岛上。他靠自己顽强的精神和过人的`智慧在荒岛上生活了28年，最后回到故国的传奇故事。
看到这，我不禁感叹：当一个人在独立生活的时候，能像鲁滨逊这样有信心吗？在困难面前，鲁滨逊没有被吓到，反而迎难而上，勇于挑战自我，实在难能可贵。如果换作是我，在充满无尽恐惧和无尽孤单的荒岛上，我能够活过几天？
鲁滨逊的那种超凡的乐观心态，也是值得一提的：他在自己流落于荒岛之时，毫无悲观消极之意，他把好处与坏处对照来看，久而久之，他在荒岛上就以一种积极乐观的心态和恶劣的环境做斗争，激发出自己无穷的潜能，才能绝处逢生。
当然，他也不是万事顺心的，在做栅栏的时候，一根木桩他都做了70多天，过了很久，他造好栅栏，又被大雨冲毁。他并没有就此气馁，反而是越挫越勇，最后：木轮，斧子，面包，羊群……都被他收入麾下。
毋庸置疑，鲁滨逊是靠他顽强的毅力、积极乐观的心态才得以在荒岛上生活了28年之久。正如当年红军长征，平均走一两里就会有一个人倒下，是什么让他们在逆境中绝处逢生的？没错，和鲁滨逊一样，是积极乐观的心态和顽强的精神。如果没有他们当年的坚持，会有如今中国的昌盛吗？
其实，每个人的人生都有荒岛存在，在荒岛面前，有人深感绝望，而有人则变得勇敢、乐观、独立和坚强。正如鲁滨逊一样，勇敢面对人生的荒岛，努力从绝望的缝隙之中寻求生的希望。努力奋斗，开拓荒野，绝处逢生……
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假期里，我看了《鲁滨逊漂流记》这本书，深受教育，鲁滨逊他那种智慧勇敢、毅力坚强、热爱劳动的品德的和精神值得我们学习。
《鲁滨逊漂流记》的主人公鲁滨逊在一次航海中，不料天有不测风云，遇到了暴风雨，船上除了鲁滨逊，其他人无一幸存，他被漂流到一座荒无人烟的孤岛上。那里没有吃的，没喝的，没穿的，一无所有，鲁滨逊曾经感到恐惧与绝望，但为一丝生存的希望，他冷静下来，凭自已的智慧和劳动克服了重重困难，创建生活的一切。没有房子，他在孤岛上找到了既隐敝又安全的地方建造好当住所;没有吃的，他打猎、捕羊，把捕来的山羊喂养起来，还养成了羊群，这样他就可以喝到新鲜的羊奶和羊肉，没有粮食，他开垦土地，把船上乘下的麦子、谷粒当种子，种上了庄稼，收获了粮食，解决了饥饿。没有面包、没有家具，他自已做，他所做的这一切，因为没有帮手，没有经验，没有材料，所以他的劳动付出要比别人多很多，但他还是勇往直前。
当看到野人在吃自己的同类的时候，自己也能克服恐惧，想尽一切办法去解救将要被吃掉的同类，并把一个野人驯服，取名为：星期五，和他共同生活。最后他制作了船，凭着超人的智慧回到了自已的故土——英国，告别了生活28年2个月19天的孤岛。
我被他那种自强不息的精神所感动，同时，我也想到了我自己，假如，我是鲁滨逊，见到野人正在吃自己的同类的时侯我能像他那样勇敢吗?我一定用我自己最快的速度跑回家中，祈祷千万不要找到我。也许，有人会问我：现在的生活，那里会有一波三折呢?是的，我们的生活是美好的，什么也不用干，衣来伸手，饭来张口。再加上父母的溺爱，不要说去远航，去远一点的地方，父母都要跟着呢。
现实生活的我们更要多参加社会实践，提高我们的应付突发事件的能力，要热爱生命，不要轻易言败。
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翻开书的第一页：谨以此书奉献给那些时时处处依赖父母，依赖学校的青少年朋友们。当我从扉页上读到这句话的时候，便对这本书产生了一种莫名的反感。任性、娇气、依赖性强而动手能力差，这的确是我们绝大多数人的缺点。但我们不甘心承认这些，我们不也希望做得更好吗？可为什么，周围的人总要给我们戴上这顶帽子呢？
当我郑重地翻过最后一页，读完了这个情节曲折，跌宕起伏的故事之时，我想我真的被震憾了，那是一种心灵上的震动。一个个问号不由地萦绕在我的心头，如果我是鲁滨逊？如果我是他，当船在暴风雨中失事的时候，我会像他那样不向命运低头继续远航吗？不，如果可以选择的话，我不会去接受那充满困难和挫折的生活，因为我没有那份自信。
如果我是他，当独自一人置身于荒岛之上，叫天天不应，叫地地不灵时，我会像他那样不自暴自弃，重燃生的希望吗？不，面对突如其来的灾难，我不可能像他那样因时顺变，积极自救，因为我没有那种能力。
如果我是他，当看到野人用自己的同类开宴会时，我会像他那样勇敢地站起来，在仅有一个助手的情况下同他们搏斗吗？不，我宁可躲得远远的，祈祷他们永远不要发现我，因为我没有那种胆量。
看完这本书，使我深受感动。一个人身陷绝境，竟能这样对生活充满信心，勇敢地面对生活，创造生活，实在是难能可贵的。人不论何时何地，不管遇到多大的困难，都不能被困难吓倒，要勇敢地面对困难，克服困难，始终保持一种积极向上、从容乐观的心态，去面对和挑战厄运！
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读完《鲁滨逊漂流记》这部经典历险小说后，一个魁梧的巨人形象不时在我的脑海中闪过。
我仿佛看到了一条摇曳在海风中的领带： 他放弃了安适富裕的生活，厌恶那庸庸碌碌的人生。从而开展了一场与自己与死神的殊死搏斗。种种坎坷与磨难非但没有击垮他，反而使他对自己的人生把握得更加得力。
风暴海啸，全船除鲁滨逊外无一人幸免，但真正的生存挑战才刚刚拉开序幕！
流落荒岛，他为了找到居住地，在岸上跑了一整天，最终决定将其设在一个山岩下。第二天，他把所有的箱子以及制作工具的木材堆成一个临时性围墙，作防御工事。但不久，塌方突发。智慧的鲁滨逊安装了一个天花板，用柱子支撑。坚持不懈，鲁滨逊奠定了生活的基础。
一次，鲁滨逊无意中发现掉在墙角的谷壳，竟然长出绿色的茎干，不久，长出了十几个穗头，真是天无绝人之路啊！从此他一到雨季就撒下半数的种子来试验，以等到更多的粮食。最糟糕的一次，只收获了半斗而已。但是经验使得鲁滨逊成为种田的好手。坚持不懈，鲁滨逊有了生活的口粮。
记得有一回，鲁滨逊身得重症，瘫倒在床。半昏半醒的他靠着对生的渴求与毅力熬过了这一劫，回想起来，真令人惊诧，一本《圣经》竟陪伴他度过了生命的窘况。坚持不懈，鲁滨逊成为了自己的救星。
通过鲁滨逊的一次次地永往直前，一次次地坚持到底，使他的人生如玻璃般清澈，别样华丽。是人们对勇敢地呼吁，对坚持的肯定才使得作者笔下的鲁滨逊得来永生！
这本书教会我们：胜利最基本的条件在于坚持。只有实干才能让我们摆脱困境，实干与信念共存……若不能坚持，再好地计划与理想都显得空虚，唯有坚持，为了自己的目标不懈奋斗才是成功所需。
在人生的道路中，坚持才是我的助跑器，勇敢才使我拼到底
坚持不懈，必将成为我：
追梦的翅膀；
狂奔的能量；
翱翔的方向；
生存的永强。
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《鲁滨逊漂流记》是“欧洲小说之父”丹尼尔·笛福晚年时代创作的一部小说。他塑造了一个有着智慧、勇敢、坚强的男主人公。读完这部小说后，我不仅对作者独特的写作手法和丰富的想象力大为赞叹，更对鲁滨逊这一人物在坎坷经历中表现出的刚毅、坚强不屈的品格钦佩至极。我深刻体会到，鲁滨逊有如此丰富多彩的经历，与他的实干精神和坚强性格是分不开的。而我正是缺乏这种精神和品格，所以我们要像鲁滨逊那样，生活就会变得更加精彩，更加充实。
面对人生困境，鲁滨逊的所作所为，显示了一个硬汉子的坚毅性格和英雄本色。从中可以看出，他不是一个随遇而安，消极侍命的人，而是一个意志品质极坚强，生存信念极执着的人，并且务实肯干，爱与动脑。正是他的这些精神品质，才使他把握住生存机会，创造了物质条件。
海岛历险这一部分让我们懂得了只要有志气、喜欢去探索、爱劳动、有着坚强不屈的品质……就可以做出不平凡的事业。在我们的生活中，也是这样。
爱迪生几乎每天在实验室里工作18个小时，在那里吃饭睡觉，但他丝毫不以为苦，他说：“我一生从未做过一天工作，我每天都其乐无穷。”就是这个从未进过学校的人，视工作为快乐，发明了灯泡、电话等一千多个专利产品，改变了我们世人的生活。
海伦·凯勒不就是在黑暗的世界里不屈不挠，最终走向了光明，成为了“美国十大英雄偶像”;司马迁在大牢里忍辱负重，悲愤交加，后来又写下了宏伟巨著《史记》;李时珍在外不论风吹雨打，冒着生命危险，经过三十多年的坚持不懈的努力，他才写成了这本《本草纲目》。
我看到这样一句话：“天不总是蓝的，水不总是清的，草不总是绿的，花不总是艳的，人生也不可能总是一帆风顺!”花要凋落，草要枯黄，但春天又给它们生机。
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