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当我们写读后感时，我们不仅仅是简单地复述书中的情节，而是通过文字表达自己的感受和思考，读后感是一种文学活动，通过它我们可以深入思考书中的主题和人物性格，从而更好地理解和欣赏文学作品，以下是小编精心为您推荐的无我的茶读后感最新7篇，供大家参考...
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当我看到这本书的时候，就一下子被里面的主人公胡小闹给吸引住了，他是一个和我们大小相同的孩子，日子过得很平静，每天像王子殿下一样被爸妈伺候着，衣来伸手饭来张口，自信天真快快乐乐的成长。
可是突然有一天，这种平静的生活被打破了，班里来了一位特立独行的班主任——高歌。他是一位时尚、阳光帅气、不按常规出牌的大哥哥。这不，自习课上，大家讲了一个故事，这个故事让大家明白了：我们要独立，如果事事依赖父母，终究会和懒小孩一样，守着粮食饿死，守着财富穷死。
随后，引出了胡小闹和小樱桃、闫石三个人展开了一场特别的.独立竞赛，获胜者将和高歌老师一起去电视塔最高层的旋转餐厅共进晚餐。为了能够独立赢得比赛，几位同学付出的种种努力，竞赛的过程中，他们同高歌老师来到了一个贫穷的山村，在那里结识了一群很穷但也很了不起的孩子们，明白了独立的重要性。最后三人获得竞赛的胜利一同和高歌老师一起去电视塔最高层的旋转餐厅共进晚餐。
看后，我明白了：每个人都是独立的个体，都应该学会独立。虽然我们现在还是个小孩，可以依赖爸妈，做一个寄生虫，可是，将来谁让我们依靠呢?总而言之，言而总之。独立，就不能把爸爸妈妈当作自己的佣人，要自己的事情自己做，自己管理自己，自己约束自己。
今天天气多云转晴呵，在这美好的天气下，我向大家推荐一本书，名叫《你是我的宝贝》，读完这本书，我又是气又是笑。
?你是我的宝贝》这本书里的主人公贝贝是一个患有唐氏综合症的智障儿，他的父亲去世了，母亲也改嫁了，只是跟年迈的奶奶和忠实的大狗妹妹在一起，但奶奶只是靠着退休工资来维持这生活，但奶奶却为贝贝做了许多事，如：教贝贝做蝴蝶标本，给贝贝养成一些好习惯，接送贝贝上下学等一些事情，但是在一次紫金山捕蝶行动中，奶奶不幸去世，可世界上总有一些有爱心的人，比如说居委会主任洪阿姨和小区水电工李大勇，他们都在不断的关爱贝贝。可是后来，贝贝的舅舅舅妈和他们的儿子小胖来到了贝贝和奶奶的家，他们天天折磨着贝贝，但贝贝有一颗纯洁的心，是舅舅舅妈恍然大悟了，他们痛改前非，对贝贝的态度逐渐改变了。都说好人有好报，我们天真无邪的贝贝，捕到了稀有的蝴蝶一一中华虎凤蝶的尸体，成为了全国的大明星，当然大狗妹妹也成了一条明星狗。
我觉得贝贝的奶奶是一个倔强，坚强的好人；在她的呵护下，贝贝成了一个有教养的孩子；妹妹则是一条忠实，有诚心的好狗！
读完这本书，我的感受是：拥有一颗纯洁的心是重要的，但更重要的是，如何使用它。希望大家学习贝贝和奶奶的品质和精神啊！
?我的前半生》电视剧热播当中，但由于卓老板最近比较忙，没有时间看此电视剧，所以无法就电视剧来评论，但作为亦舒师太的粉丝，此书我阅读不低于两次，今天就粗略以读后感的形式谈谈。
此书写的是一个三十几岁的美丽女人罗子君，大学毕业后就嫁给心爱的男人史涓生，在家做全职家庭主妇。
生育有一男一女，住着高档洋房，有几个佣人，丈夫是知名大医生，平时出入以平治汽车代步，穿着几万块一件的大衣，拿着几万元一个的手袋，整个人就是珠光宝气的名媛,
天意弄人,后来她的幸福却被一个皮肤黑黑，长得比她丑好多倍，还曾为了利益而嫁给老头子，生了孩子的单亲妈妈辜玲玲夺走好丈夫。
离婚后罗子君重新开启了本该15年前就该有的打工生活，第一任老板布朗先生，穿着至少小三个码及至少穿了八年的蓝色西装，背心包着胃，裤腰包着肚腩。
她当一个小翻译，工作受上级跟下级的冷眼，百般为难，而同事中唯一看上去像老好人的陈总达，却是另有目的，欺负她是离异少妇，想骗她当性工具。
她为了增加谋生能力而参加的兴趣培训班中，认识了艺术家张允信，后来在替张允信做公仔陶瓷时，被发现有着陶瓷艺术天赋，然后生活逐渐走向正轨，后来应师傅张允信之邀合伙开了工艺品工厂，最后也认识了未婚钻石王老五建筑师翟有道。
文章的最后翟有道向子君求婚。
故事的大结局挺人大舒了口气。
香港女作家亦舒是一个被小说耽误的诗人，她的文章最让人回味无穷的不是故事的发展，而是故事内如诗如词的金句名言。
最近，我刚看完一本书，书的名字是《我的大学》。
?我的大学》作者是前苏联的著名作家高尔基，书中主要内容是高尔基在喀山时期的活动与成长经历。他16岁抱着上大学的愿望来到喀山，但理想无法实现，喀山的贫民窟与码头成了他的社会大学。他无处栖身，与 人共用一张床板。在码头、面包房、杂货店到处打工。后来，因接触大、中学生、秘密团体的成员及西伯利亚流放回来的革命者，思想发生变化。他阅读革命民主主义和马克思主义著作，直至参加革命活动。在革命者的引导之下，摆脱了自杀的精神危机。喀山的4年使他在思想、学识、社会经验方面都有长足的进步。
看完这本书，我被高尔基的勤奋好学，善良，正直的精神所感动。他上不了大学，只能在社会中干一些苦活，但他不忘学习，一直在边干活边读书。而我们现在，不愁吃，不愁穿，而且不用像高尔基在外面做苦活，一切都十分幸福。所以，我们要学习更加努力，以后也要像高尔基那样，成为一个对社会有用的人。我的爷爷最希望看到我能上大学，但是，爷爷没能活到那一天，我一定会好好学习，考上大学，实现爷爷的遗愿。
今年寒假，在老师的推荐下妈妈给我买了一本黄蓓佳的小说《亲亲我的妈妈》。一开始以为没什么意思，可渐渐地被里面的情节所深深地吸引了。
这本书讲述了一个名叫赵安迪有着轻微孤独症的小男孩，在失去爸爸以后和有忧郁症的妈妈生活的故事。赵安迪一直在对抗着陌生的环境，哪怕是烫伤了躺在病床上也不许自己呻吟，因为他是这个家中唯一的男子汉，他要做个让他可怜的妈妈能够信赖的孩子，出于对妈妈的爱，他帮妈妈治疗抑郁症，帮妈妈保住了工作，成了妈妈可以依靠的男子汉。
读了这本书使我懂得了许多道理。不能怨天尤人，要勇于承担，做个让别人值得信赖的男子汉，不要理所当然地接受父母的爱，要懂得付出和感恩。对于赵安迪来说，我们的`生活是多么的幸福，所以我们要好好珍惜眼前的美好幸福生活。
生命是宝贵的。我不否认这是真理，人人皆以为然。但是，世界上为什么还会有“自杀”的人呢？
诚然，只有一次的生命对于谁都是无比宝贵的，尤其是对于那些过着幸福生活的人来说，生命更是特别贵重。谁都知道，“三寸气在千般用，一旦无常万事休。”珍惜生命，是人之常情，也合乎天理。
然而，对于那些自杀者，或已有自杀念头而尚未自杀的人来说，生命的价值也就轻多了。他们自杀或想自杀的原因可能是多种多样。有的是因为生计无措进退无路；有的或者是因做了错事，良心上受到自责，舆论上受到压力，自觉无脸见人；有的或者是含冤负屈；有的或者是……
无论自杀的原因如何，方式怎样，但自杀者临死之前的思想状态却是大致相同的。当一个人内心深处矛盾重重，其程度已不可调和，精神上极端痛苦，而一般的安慰无效时，在他看来生命的意义也就轻于鸿毛，生命的价值也就微不足道。瞻前一片黑暗，顾后乱七八糟，哪里还有一点点光明和希望？与其活着领受那无尽的烦恼倒不如死去图个干净逍遥。于是，他自然就会选择那拙笨而有效的办法--自杀，一了百了。
人们都说，自杀是怯懦的表现，但我认为，有时自杀也是勇敢的行为。
这好像是我很久没有读书后读的第一本书，上次读那本书都忘了。我不是个爱读书的人。但当我读了《谁动了我的奶酪》后，我想到了很多。
面对现在的大学生活，我觉得我就像故事里的“哼哼”，努力了十二年上了大学，却发现自己所想要过的大学生活不是这样子的，虽然每天都有大把的空余时间，但给我留下的只是寂寞和无聊，整日的无所事事，没有去找一些有意义的事情去做，而是在这段大把的时间里宅寝室发呆，玩游戏。身边的人都是一样的状态，久而久之，慢慢的也变成了无状态。记得刚上大学以前，我还比较讨厌游戏的，还是比较喜欢自习，学习自己不知道的东西，每一天都在为自己不知道的东西专研；后来慢慢的，慢慢的，身边的人都放弃了前进的步伐，我也开始随波逐流，融入了他们。
每天面对着游戏觉得无聊之极，我开始不断的自嘲，自嘲到“这就是你要过的大学？不去努力，毕业就会有一份没差？你真是傻”不断的反省如何去做，但就是下不了这个改变的决心，或许我真的没有考虑“如果我无所畏惧，那么我会怎么做？”
或许我真的害怕改变，上了大学，觉得自己变得好陌生，一点都不像之前的自己，没有了那颗热血的心，没有奋斗的动力，只是一味的去接受。故事中的一句话印证了我的观点：“我们应该从中得到一些补偿，我们有这样的权利。”我想我现在的思想就是印证了这句话，这看似不经意的话，却反映出了生活中大部分人的想法。至少是我，很多次的在过去的事情中游弋，渴望得到改变，后来这种想法越来越深，就会悄然霸占我的心，让我自私地以为自己应该得到些补偿，无理怨恨现实的不公。其实不然，现实没有存在公不公平，只存在你要不要追求你的公平，对于你的公平都不去追求了，谁还会对你公平。理想很丰满，现实却很骨感！我慢慢的觉得我开始自傲，看不满周围的一切。反之想想，我自己又是不是真的对生活，对这件事付诸了自己的努力呢？不难发现，我只是停留在自己固定的错误思维模式中，做着不正确的选择。
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