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　　在这个暑假我读了很多书，其中最让我喜欢的书是《拥抱幸福的小熊》。
　　这个故事我读完后非常感动，就这么一个普通的不能再普通的一个小女孩竟然与泰迪熊结下了深深的友情，只不过小女孩才看它一眼，就能和它产生的感情，可不幸的是小女孩已经离婚的爸爸偷走了泰迪熊，给他现在的女儿，女孩很伤心，因此小女孩从内心想象出了那只被偷走的泰迪熊。有一天那只她想象出来的小熊突然消失了，但他认识了林医生，林医生对她很好，还说：拥抱泰迪熊就是拥抱幸福。还说：以后会有很多泰迪熊。他还认识一个男同学，他叫霍雨欣，他很多次帮助小女孩，因为他是小女孩的朋友。
　　这个小女孩就是许小念，可能是因为她的固执和天真的个性感动了天上的天使奇迹才出现在这普通的小女孩小念身上。最后正如林医生所说的，她得到了很多泰迪熊，也得到了很多的幸福，就是因为这样小念她才有永远是小念。
　　我们要学习小念的勇敢，坚强，贴心，善良的品质，只有这样，我们才能从黑暗走向光明，让不可能变成可能，让失败变为成功，这就是我们要学习的，因为小念是小念，而我就是我！[_TAG_h2]2.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇二
　　《拥抱幸福的小熊》是一个浪漫的故事，这个暑假我看了一遍又一遍，每次感动总是萦绕着我的心头。
　　主人公小念在童年时代，由于家庭变故变成了一个自闭的女孩，陪伴她的只有一只茶色熊公仔和一位乐观、开朗的男生——霍雨欣。在一场车祸中。小念失去了她的茶色熊公仔，但却遇到了善良的林医生。林医生送给她温暖的微笑和一只泰迪熊，并告诉她：“拥抱泰迪就是拥抱幸福。”这句话给小念带来敢于坚强面对生活中的苦难和挫折的勇气。
　　当小念不断收到霍雨欣寄来的五颜六色、形状各异的泰迪熊时，她变得更加坚强，生活不再灰暗。小念终于拥有了许多可爱的泰迪熊，就像林医生所说的一样，她也拥有了许多的幸福。
　　《拥抱幸福的小熊》让我明白了幸福就是爱与被爱，这个世界到处都充满爱，在生活中爸爸妈妈和老师爱我们，同时我们也爱他们，我们生活在被爱的环境中，我们要珍惜爱，更要学会爱别人。这样才会感受到更多的幸福。
　　这本书会教会我生活不可能是一帆风顺的，通往梦想的道路是坎坷的，会遇到很多困难，但是我们以积极的心态面对生活中的种种艰辛，一切不幸都会烟消云散。幸福其实不仅仅指小熊，生活中还有许许多多的幸福在我们身边，等待我们去发现。[_TAG_h2]3.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇三
　　“拥抱小熊，就是拥抱幸福！”偶然看见这一句简简单单的话语，勾起我的思绪……
　　相信每个女孩童年时都会收到一份可爱的礼物——-小熊。或许就像《拥抱幸福的小熊》书中的主人公许小念那样，她的小熊是哭着要来的。5岁那年，小念因为家庭变故，变成一个自闭的女孩。陪伴在她身边的只有一只她幻想出来的茶色小熊和一位特别的男孩。但由于一场车祸，她失去了茶色小熊，却遇到了善良的林医生。林医生的微笑和送给小念的泰迪熊，给了小念温暖与勇气。在往后的生活中遇到困难与挫折，小念总是用坚强面对。
　　每个人都会遇到困难，有的人坚强面对，有的轻易放弃。在遇到困难的转折点中我们的选择往往决定我们的命运，有没有人告诉你，风雨之后一定有彩虹。有些人受不住挫折的折磨，身心疲惫，于是便放弃了。可是他们有没有想过，可能他们离幸福只有一小步。像小念每次遇到困难，她总会哭泣，然而最终她总会与勇气为伴去面对。所以她总会拥抱福。
　　幸福会被善良的人拥抱。小念的善良天真，纯洁可爱，使她像拥抱小熊那样拥抱了幸福。对社会有贡献的人，他们受人们的尊敬与爱戴，自然幸福满满。有的人罪孽深重，他们令万人之唾弃，当然与幸福挂不上钩。有的人认为富有就是幸福，有的人认为和平就是幸福，有的人则认为健康就是幸福，然而我认为善良就是幸福。善良的人总会以不求回报地帮助别人，心灵获得了快乐，也就获得了幸福。如果社会上都是善良的人，每个人都会互相帮助，那么我们都会拥抱幸福。
　　幸福在人间飘着，夹着空气带给善良的人们。
4.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇四
　　在寒假里，我在网上里读了几本有趣的书，其中，令我爱不释手的一本书是《拥抱幸福的小熊》。
　　这本书里讲的是一个叫小念的女孩在童年时代遇到家庭重大变故，变成了一个自闭的女孩。陪伴和慰藉着她的，是一个熊公仔，还有一个有点特别的男孩霍雨欣。在一场车祸之后，幸免于难的小念，丢失了陪伴她的小熊，但她认识了医院里年轻的林医生。林医生送给她温暖的微笑和泰迪熊，并告诉她：“拥抱小熊就是拥抱幸福！\"
　　小念出院以后，生活越发灰暗起来。在学校，她受尽欺负，度日如年。她很想念林医生，经常偷偷地去看望他，并且在霍雨欣的帮助和鼓励下，她一直以孩子气的信念期待着林医生，以及他曾许诺的小熊和幸福······
　　林医生是个伟大的预言家，又或许，是小念的坚强和信念感动了上天，终于有一天，童话般的奇迹发生了······
　　故事的结局是：虽然小念的妈妈去世了，但小念收获了丰厚的友情，领悟了爱的真谛。
　　读完这本书后，让我想起了，我游泳遇到困难时，就放弃的事情。我暗暗地下定决心，我也要像小念一样，做一个坚强的女孩。
　　这本书告诉我们一个道理：只有坚强，才能战胜所有的困难。[_TAG_h2]5.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇五
　　一次偶然的机会，我在书店看到了《拥抱幸福的小熊》这本书，便随手拿了起来。谁知这一拿我就不愿意在放下来！我把它买回家，就如饥似渴地读起来。它的魅力非同凡响，我的眼泪都被引了出来。
　　小念在童年时代，家庭遭遇重大变故，变成了一个自闭的女孩。一次并非偶然的机会，林医生送给小念一个泰迪熊和温暖的微笑，并告诉小念：“拥抱泰迪熊就是拥抱幸福！”经历了许多磨难和通过小念的不懈努力，她最终拥有了很多很多的小熊，也拥有了很多很多的幸福。这个故事真实感人，读完时，我的泪水把书都湿透了。
　　现实是残酷的，父母离异、亲人病故、他人陷害、家境贫寒……让人觉得幸福遥不可及，小熊看来是多么近，但实际却是那么遥远，让人永远都追赶不上它的步伐。可是，小念做到了。她忍声吞气，受到挫折时勇敢地去面对，去挑战，去战胜它。它像野火烧不尽的小草，向着太阳，勇敢地成长！因为它有一颗真诚、善良的心。
　　再看我们现在这些小学生，有多少不是衣来伸手饭来张口，有多少不是温室里的小花，家里的小公主小皇帝？碰到一点挫折一蹶不振，这样又怎能拥抱幸福的小熊呢？
　　我们如果想拥抱幸福的小熊，从现在开始就站起来吧！从现在坚强起来吧！让我们一起去努力，去拥抱幸福的小熊吧！因为，幸福要努力才可以得到，不是吗？[_TAG_h2]6.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇六
　　小念在童年的时候遇到家庭的重大变故，变成了一个自闭的女孩。陪伴和慰藉着她的是一个熊公仔，还有一个有点特别男同学霍雨欣。在一场车祸之后，小念丢失了陪伴着她的小熊，但是，他有幸认识了医院里一位年轻的林医生，林医生送给她温暖的微笑。最让它幸福的事是一只泰迪熊，告诉她：“拥抱小熊就是拥抱幸福。”
　　听了他的话我对它的喜爱就油然而生，于是我对这个温馨而又浪漫的故事爱不释手，甚至看了一遍又一遍，感动了一遍又一遍。其间，我被那帅气又善良的林医生、聪明又可爱的霍雨欣、坚强又勇敢地小念妈妈、善良又执着的小念，深深地打动着。当我看到小念收到霍雨欣进寄来的许许多多五颜六色的小熊时。我发现林医生真的成为了伟大的预言家。因为那时小念已经拥有了许多小熊，也已经拥有了许多的幸福。
　　我本以为世界上已经没有真情，可读了《拥抱幸福的小熊》这本书让我明白了，世界上还有真情，世界上总会有像林医生那样，不求自己的利益，不求回报的人。
　　文中泰迪熊象征着幸福。憨厚笨拙、温和驯良、毛绒绒、圆润又贴心的小熊，已经深深的温暖了我。
　　生活中会有很多困难，我们会一一的克服。也会有很多幸福就在我们的身边，等待着我们去发现。幸福不一定是拥抱小熊，但是，每个人都会有自己的幸福。[_TAG_h2]7.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇七
　　暑假的一天，妈妈送给我一本书，书名是《拥抱幸福的小熊》。
　　故事是这样的：许小念在童年时代遇到家庭重大变故，妈妈得了绝症，爸爸离开了家，还带走了她最喜欢的熊公仔，从此，小念变成了一个自闭的女孩，不愿意理睬任何人，只愿意同自己心中那只别人永远拿不走的熊公仔说话，没有人能明白这个女孩，除了她的朋友霍雨欣。可是在一场车祸之后，小念丢失了她心中的那只熊公仔，在她最颓丧的时候，她认识了医院的林医生。林医生带给了她无比温暖的微笑，并送给她一只和以前不一样的熊公仔。林医生告诉小念，这是只泰迪，拥抱这只泰迪熊就是拥抱幸福。
　　小念出院后，又遇到了许多的磨难，在林医生和霍雨欣鼓励下，小念勇敢地面对生活。没多久，霍雨欣举家去了美国，而林医生也去了非洲，小念很难过，但她相信林医生的话，拥抱泰迪就是拥抱幸福。在这之后，霍雨欣从美国寄来一大箱各种各样的熊公仔，使小念感到无比的幸福。
　　我觉得，小念值得我们学习，因为她经历了许多的磨难，依然可以开心的生活下去，令人十分敬佩。
　　我想对许小念说：“小念，你是一个勇敢的人，我希望你以后能够让自己的生活更美好，更充实，开开心心的走过没一个春天。”
　　让我们一起拥抱幸福的泰迪吧！[_TAG_h2]8.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇八
　　《拥抱幸福的小熊》里有这样一个女孩——许小念。小念很内向，五岁的小念便永远失去了父爱，只能和妈妈相依为命，受尽别人的欺负。慢慢的小念养成了孤僻的性格——不喜欢与人交谈，只喜欢一个人静静的呆着和一只茶色的熊公仔聊天。同学还送了她一个外号“哑巴”！但是一场突如其来的车祸带走了熊公仔。
　　人生已经是如此的不堪重负，命运却还是肆无忌惮的施加着压力——妈妈被检查出得了癌症！我无法想象小念要如何去面对这一切。读到这里，我甚至失去了读完这本书的勇气。
　　最终我还是坚持了，就像小念坚持边读书边支撑家庭一般，读书，打工。照顾母亲，小念做到了常人不能完成的事，尽管妈妈后来还是因病去世，但小念在经历风雨之后变得更加坚韧，懂事！
　　读完这本《拥抱幸福的小熊》，我也如释重负，有一种解脱一般的舒畅，也有一种莫名的情绪，胸中最明了的就是“信念”两字。回首小念的不幸人生，命运的捉弄并没有让她倒下，旁人的欺负与冷眼并不曾改变她对人生的执着。是小念让我懂得人心中的信念是支撑我们坚强乐观的走下去的动力！我们该为幸福而执着下去。我也拥抱到了“幸福的小熊”——小念。因为她让我对生活有了新见解！[_TAG_h2]9.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇九
　　幸福在人间飘着，伴随着空气带给善良的人们。幸福，究竟是什么概念？读了《拥抱幸福的小熊》，我找到了答案。
　　相信每个孩子童年时都会收到一份可爱的礼物——小熊娃娃。就像书中的主人公小念一样，她的小熊可是哭着要来的。小念因为家庭变故，变成一个自闭的女孩。陪伴在她身边的只有一只她幻想出来的茶色小熊和一个特别的男生。但由于一场车祸，她失去了茶色小熊，却遇到了善良的林医生。林医生的微笑和送给小念的泰迪熊，给予了小念温暖和勇气。于是在往后的生活中遇到的困难与挫折，小念都坚强面对。
　　每个人都会遇到困难，有的人坚强面对，有的人轻易放弃，在遇到困难的转折点中，我们的选择往往决定了我们的命运。没有人说过，风雨之后，一定会有阳光。是的，一些人受不住挫折的折磨，身心疲惫，就放弃了，可是，有没有想过，这可能离幸福只有一小步。像小念，每次遇到困难的时候，她哭了，然而最终都是与勇气、坚强为伴去面对。想哭就哭吧，流过多少眼泪也不要紧，因为我相信——泪水最终会化成象征幸福的宝石，在阳光下熠熠生辉。最终，每个人都能拥抱幸福。
　　幸福只会被善良的人拥抱。小念的善良、天真、纯洁、可爱，使她像拥抱幸福的小熊那样，拥抱了幸福。对社会有贡献的人，他们受人们的尊敬与爱戴，自然幸福满满；然而有着深深罪恶的人，他们令万人唾弃，生活永远见不到光明，当然跟幸福挂不上钩了。“幸福”的含义，总是见仁见智的。有的人认为富有就是幸福；有的人认为和平就是幸福；有的人则认为健康就是幸福。我却认为善良就是幸福，善良的人总是不求回报地帮助他人，心灵获得了快乐，也就获得了幸福。如果社会上都是善良的人，每个人都互相帮助，那么我们都会拥抱幸福的小熊了！
　　幸福在人间飘着，化成花香飘香善良的心灵。希望每个人的心灵都香香的。[_TAG_h2]10.《拥抱幸福的小熊》读后感范文 篇十
　　在一次偶然的机会，我在书店里看到《阳光姐姐嘉年华》这本书，于是我把这本书拿下来，当中有一篇文章叫《拥抱幸福的小熊》，我如饥似渴地读了起来。这篇文章非同凡响，我的眼泪被引了出来。
　　这个故事讲述了小念在童年时代家庭就遭遇了大变故，使小念变成了一个自闭儿童。在一个并非偶然的机会中，林医生送给小念一个泰迪熊和一个温暖的微笑。并告诉小念：“拥抱泰迪，就是拥抱幸福”。从此以后，小念遇到了很多磨难，但是通过她不懈的努力，最终获得了很多很多小熊，也获得了很多很多的幸福。
　　这个故事很感人。我的泪水把书浸透了。
　　现实是残酷的。父母的离异、亲人病故、他人陷害、家境贫寒……让人觉得幸福遥不可及，小熊看来是那么近，但实际是那么遥远，让人永远追赶不上它的步伐。但是小念她做到了。她遥不可及，受到挫折勇敢的面对，去挑战，去战胜它。她像野火烧不尽的小草。向着太阳勇敢地成长！因为她有一颗真诚、善良的心。
　　再看看我们这些小学生，有多少不是衣来伸手饭来张口，有多少不是温室里的花朵，家里的小公主、小皇帝呢？碰到一点挫折便一蹶不振，这样又怎样拥抱幸福的小熊呢？
　　再如，我们的校运动会快到了。很多同学因为身形问题或同学的“闲言碎语”打击得没有信心，从而放弃了参加比赛的机会，其实大多数同学是适合一些项目，只要努力训练，一定可以为自己争光，为班级争光，让别人对你刮目相看的。
　　我们如果想拥抱幸福的小熊，从现在开始就站起来吧，从现在开始坚强起来吧！因为，幸福要努力才可以得到。
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