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有一种味道，叫青春——读《简·爱》有感笔锋流转，是墨香，是入木三分；琴键轻跃，是曲香，是峰回路转；百城细读，是书香，是妙手偶得；晨昏更迭，是青春，是冲破荆棘，拼命向前的味道。那日晨光熹微，我倚着窗，走进一个九岁小女孩坎坷不平的青春。简·爱从...
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笔锋流转，是墨香，是入木三分；琴键轻跃，是曲香，是峰回路转；百城细读，是书香，是妙手偶得；晨昏更迭，是青春，是冲破荆棘，拼命向前的味道。
那日晨光熹微，我倚着窗，走进一个九岁小女孩坎坷不平的青春。
简·爱从小寄人篱下，饱受欺凌，这更造就了她独立的人格；后来按送到感善学校，过着饥寒交迫、身心俱疲的痛苦的生活，经历了校长的必开指费，海伦之死，她终于明白“暴力不是消除仇恨的最好办法—同样报复也医治不了伤害”。长大后，她到桑菲尔德庄园做了一名家庭教奶遇到真爱罗切斯特，却在婚礼上因罗切斯特隐瞒自己已婚且妻子是疯子的真相而伤心离去，四处流浪。表兄圣约翰收留了她并向她求婚，简·爱拖绝后，毅然回到桑菲尔德，与疯妻亡故、双目失明的一生挚爱——罗切斯特结了婚。
五个地方，十位故人，结束了简·爱多难的青春。
她说：“我以为小鸟飞不过沧海，是因为小鸟没有飞过沧海的勇气，十年以后我才发现，不是小鸟飞不过去，而是因为沧海的另一头，早已没有了等待。”青春是用来奋斗的，但我们奋斗的初心是实现自我价值，而非为了谁的承诺或等待。青春只有一次，只有努力活着，奔赴心中远方，才算不负流年。
她说：“要自爱，不要把你全身心的爱、灵魂和力量，作为礼物慷慨给予，浪费在不需要和受轻视的地方。”当简·爱知道罗切斯特已婚且妻子是疯子时，她心中纵有万般不舍，仍然不顾罗切斯特的阻拦，离开了桑菲尔德，挽回了不平等社会里一位女性的尊严。能在最美的青春遇到最好的人，她大胆追爱；更可贵的是，当她在这段感情中受到伤害时，也能及时止损，渐渐释怀。情爱本是身外之事，人来到这个世界不是为了结婚生子繁衍后代，而是为了看这个世界的花怎么开，水怎么流，太阳如何升起，夕阳如何落下。
她说：“生命太短暂了，没时间恨一个人那么久。”童年时期，面对舅母一家的欺辱，她想反抗，却没有能力，渐渐地，对舅母的讨厌变成了恨，藏在心里，简·爱决心此生都不再叫她舅妈；但十余年后，面对病入膏育、意识模糊的里德太太，简·爱放下心中芥蒂，亲吻了她的面颊并再次叫她舅妈。每个人都是一个独立完整的个体，在群体生活中难免遇到合不来的人，这个时候，没有必要记恨他，因为你还有你自己的青春。当你将整个青春都用来恨那些你讨厌的人时，你的人生将是灰色的。
她说：“人的一生肯定会有各种各样的压力让内心经受煎熬，但这才是真实的人生。”当你遇到比你优秀的人时，你会希望自己能努力超越他；当你遇到即将超过你的人时，你会希望自己能努力不被超越，在这个过程中，我们的内心就会给自己一种压力。努力的人很多，但不是每个人都能如愿以偿的。努力都得不到想要的，那为什么还要努力呢？为了不留遗憾啊！
青春孤独，有些风浪总需要你一人走过；青春不卑，慷慨给予的不能是尊严；青春有仁，适时放下成见能走的更远；青春无憾，努力奔跑来追赶曾经那个被赋予众望的自己。“生命的洪流想让我们窒息，我们却在缺氧的环境下恣意生长”，长出了青春的味道。
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