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传承发扬雷锋精神，做新时代的好少年——暑假读《雷锋的故事》有感今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年。习爷爷多次就学习雷锋精神作出重要指示，号召我们传承并发扬雷锋精神。那么，究竟什么是雷锋精神呢？作为一名新时代的小学生，怎样去践行...
传承发扬雷锋精神，做新时代的好少年——暑假读《雷锋的故事》有感
今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年。习爷爷多次就学习雷锋精神作出重要指示，号召我们传承并发扬雷锋精神。那么，究竟什么是雷锋精神呢？作为一名新时代的小学生，怎样去践行雷锋精神？怀揣着这些疑问，我翻开了《雷锋的故事》这本书，通过仔细阅读，从中找寻答案。
雷锋，原名雷正兴，1940年出生在湖南省望城县的一户贫苦的农民家庭，7岁沦为孤儿，靠吃百家饭，穿百家衣长大，在旧社会饱尝苦难，受尽阶级压迫。中华人民共和国成立后，当地政府送他进学校读书，在党和人民军队的培育下逐渐成长。他热爱学习，别人休息时，他还在抓紧时间读书；他不惧艰辛，迎着困难前进，在平凡的岗位上做出了不平凡的成绩；他勤俭节约，不肯浪费一丝一线；他甘于奉献，为社会主义事业奋不顾身；他乐于助人，在火车上，给老人让座，帮大嫂买票，给旅客端茶送水……雷锋精神，就是从这一件件小事中闪现出璀璨夺目的光芒的。
作为一名新时代的小学生，我要怎样去践行雷锋精神呢？我不禁为此感到困惑和迷茫，总有点“英雄无用武之地”的感觉，妈妈告诉我，习爷爷说过：“雷锋精神，人人可学；奉献爱心，处处可为。”这句话像一盏明灯，为暗夜中行走的我指明了方向。我明白了：学雷锋要从身边的小事做起，要从力所能及的小事做起。
一要学习雷锋叔叔不怕困难的精神。学习过程中遇到难题，我要像“螺丝钉”那样敢“挤”敢“钻”，不放弃不退缩。暑假里，妈妈为了锻炼我的数学思维能力，给我报名参加了快乐思维营，连续24天，每天都要在公众号中完成一道数学思维题，里面的题型种类繁多，还限制了答题时间，对我来说是一个不小的挑战。转眼18天过去了，眼看胜利在望了，没想到这天一道题难住了我，我百思不得其解，看着计时器上的时间一点点的流逝，我逐渐变得烦躁起来，干脆扔下笔，不做了！妈妈在一旁提醒我：“你忘记你要学习雷锋精神了吗？”是啊。雷锋叔叔遇到难题深入钻研，我怎么能就这样轻言放弃，半途而废呢？我按耐住内心的烦闷，坐在书桌前，绞尽脑汁，在草稿纸上写写画画，再联想老师说过的方法，在最后关头，我终于恍然大悟，耶！我解出来了！巨大的成功的喜悦笼罩着我，我也更深入地了解到了雷锋精神的深刻内涵，妈妈也对我竖起了大拇指。
二要学习雷锋叔叔乐于助人的精神。一次数学课上，同桌提议和我比赛做数学作业，看谁做得又快又好，我爽快“应战”，前半部分都是些基础题，我俩埋着头奋笔疾书，速度不相上下，中间部分是易错题，我俩都不约而同放慢了速度，生怕一个不注意，入了坑，后半部分则是能力提升题，特别是最后一道大题有点难度，耽误了我两分钟，但很快就被我成功“拿下”，我率先完成了作业，正当我沉浸在胜利的喜悦中时，我看见同桌正对着最后一道大题犯愁，眉头也不自觉地拧在了一起，她见我写完了，就向我请教解题方法，我耐心地为她讲解了一遍，看她似懂非懂的样子，我放慢语速，又拿起笔在草稿纸上画起了图，一边画一边讲，这样看起来更直观，能更好地帮助她理解，在我耐心的讲解下，她终于弄明白了这道题。“谢谢‘时老师’为我解惑，我要继续努力，下次我俩再比试！”同桌说。“没问题！随时奉陪！”我也爽快答道。乐于助人不仅让我收获了更多的友谊，也让我深刻体会到“予人玫瑰，手有余香”的快乐。
还要学习雷锋叔叔勤俭节约的精神。我喜欢画画，闲暇时总喜欢拿起画笔，或是画我心爱的汽车、兵器，或是画分格漫画，再配上有趣的故事情节，不仅给我日常紧张的学习增添一抹色彩，同时也收获了一大批“粉丝”，天天跟在我屁股后面催更。本来妈妈对我的爱好是挺支持的，认为不影响学习，有点爱好也挺好，还给我买了很多画本，鼓励我创作，可我有个坏习惯，就是画两笔，觉得不满意，就撕掉不要了，一本厚厚的画本常常被我“摧残”的体无完肤，所剩无几。茶几上，书桌上到处是撕下来的画纸，妈妈让我爱惜纸张，不要浪费，我却不以为意。妈妈说：“你还记得雷锋叔叔的‘节约箱’吗？”是啊，雷锋叔叔有一个用破木板订成的“节约箱”，他将捡来的破铜烂铁都放在里面，遇到需要用的时候，就从节约箱里找出适用的东西，绝不浪费一丝一毫，而且老师也经常教导我们，节约用纸可以减少树木的砍伐量，维护生态环境。想到这，我真为自己的行为汗颜。当下，便将所有撕下来的画纸，分类整理出来，将留白较多的装订起来做草稿纸，将留白较少的积攒起来卖到废品站。事情虽小，却让我更加明白“一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒念物力维艰”这句话的意义。
雷锋虽离我们远去，但他的精神却从未褪色，历经时光的淘洗而熠熠生辉，激励着我们一代又一代人去学习。我们要传承和发扬雷锋精神，做新时代的好少年，为早入实现中华民族伟大复兴的中国梦发光发热！
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