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描写丢沙包比赛的作文1“你砸不到我，你砸不到我。”这是怎么回事？原来是402班在玩丢沙包的游戏。今天上课时，老师拿出两个沙包，说：“今天我们玩丢沙包的游戏。“话音刚落，教室里的气氛就像炸开了锅似的沸腾起来。同学们有的迫不及待地想大显身手，有...
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“你砸不到我，你砸不到我。”这是怎么回事？原来是402班在玩丢沙包的游戏。
今天上课时，老师拿出两个沙包，说：“今天我们玩丢沙包的游戏。“话音刚落，教室里的气氛就像炸开了锅似的沸腾起来。同学们有的迫不及待地想大显身手，有的跃跃欲试想体验一下沙包的威力，还有的为了难得的一堂游戏课欢呼雀跃呢……老师把我们分成两组，分别为男生队和女生队。比赛还没开始，但是我就已经闻到了那浓浓的火药味了。
在简单交代了一下规则后，我们就来到了大厅。第一回合，女生队躲避，男生队进攻。我们选出两名掷“弹”手，分别是章富淇和尤巍。女生队走到躲避区，示意已经准备好了。章富淇率先出击，以迅雷不及掩耳之势把沙包扔了出去，沙包就像手榴弹一样砸在她们身上。不一会儿，女生就“全军覆没”了。
第二轮到我们男生躲避了。我在心里想：老子天不怕地不怕，还怕你们这些女流之辈，尽管放马过来吧！开始了，女生们展开了猛烈的进攻，几个反应慢的男生还没搞清楚咋回事就“光荣牺牲”了。我心想：小女子也不能小觑呀，可要打起十二分精神来。在“战斗”了几个回合后，场上只剩下我和郑远了，我俩不由地更加小心谨慎了，左躲又闪，逃过了一次又一次袭击。突然，一个沙包从郑远的裤裆穿过，郑远也被淘汰了。现在只剩下我“孤军奋战”了，我刚躲过了一个沙包，另一个沙包又接踵而至，我差点就“命丧黄泉”了。心里不由暗暗叹道：好险呀！这时裘佳琪朝我扔了一个沙包，忽然她的手上又多出一个沙包，这也行？我临危不惧，闪过了。最终在我顽强的“抗争”下，我活了下来。
这个游戏不仅好玩，还能提高我们的反应能力，有机会大家都可以来试试哦。
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我们的童年生活是多么的丰富多彩，就像天空中的星星数也数不完，但总有一颗星星是最闪亮的。我觉得最闪亮的那颗星星就是玩丢沙包。
昨天晚上，我和爸爸妈妈在小区的坝子里展开了一场精彩激烈的丢沙包比赛，我和爸爸妈妈决定用剪刀石头布来分工，我们一起喊：剪刀石头布。爸爸妈妈是掷包组的，我是躲包组的。丢沙包开始了，我两眼死死的盯着爸爸手中的沙包。只见爸爸抬起手臂向我头顶使劲扔来，
沙包就嗖的一声像箭一样朝我头顶飞来，我连忙一蹲，沙包从我头顶飞过。我像小猴子一样敏捷，迅速转身，妈妈观察了一下然后赶紧把沙包扔向我脚下方，我马上用力向上一跳，沙包从
我跨下飞过。沙包像子弹一样飞来飞去。突然，爸爸眼珠子一转，看向我头顶，我心想不妙，准备蹲下，但爸爸声东击西，把沙包向我脚下扔去，幸好我反应及时，躲过了这一击。妈妈拿到沙包了，这一次，妈妈却来先下手为强。我还没反应过来，就被打倒了。我们一直这样玩，直到精疲力尽，才回了家
丢沙包游戏给我的童年增添了许多快乐，让我的童年变得更加美好。
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今天，是星期六的早上。早晨，我兴高采烈地从床上爬了起来，因为我要和几个小伙伴一起玩丢沙包。
我们分好队，我和小伙伴们站成了两队，其中一个小伙伴说：“我们先来玩丢沙包的游戏。”我想了想说：“我们来比一比谁的沙包丢的高。”小伙伴们异口同声地说：“好啊！”我们拿起沙包就准备开始了。
开始扔了，我们一个个的扔出去，但是，沙包就是不往我们身边飞。于是，我想：我可不能让他们瞧不起我们，我要让他们瞧瞧我们班是不是有“沙包”的地方。于是，我就把沙包丢了，一个人也没有找到。接下来是小伙伴们的了，他们都说：“我是沙包的后面。”小伙伴们也不甘示弱的说：“我是沙包的后面。”于是，我们就开战了。
我们一个队一个队的扔出去，结果，我们队的沙包没有接住沙包，就掉在了地上。我们都非常的失望，这是我们队的队员们就把沙包给捡了起来。这时，小伙伴们都说：“我们不是有句老话吗？失败是成功之母，不要灰心，下次你们一定能成功，加油。”我们听了，都点点头，就开始继续努力了，结果，沙包终于捡完了。这时，我们的队员都说：“我们不是有句话说吗！失败是成功之母。”于是，我们就又开始了第二次比赛。
最后，我们以1分12秒的差距赢得了胜利，这次，我们都非常的开心，因为我们赢了！
这次的丢沙包比赛，让我终身难忘。
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周六下午，我们在小区院里做了一个游戏，叫做“丢沙包”，这个游戏既有趣又让我们懂得了道理。
我和几个朋友组织玩丢沙包。玩之前，我们定了规则：两位人站在两边扔，中间的人接，如果打中中间的人，他就淘汰了。要是中间的人接到了球，他就可以选任意出局的选手加入游戏中。
游戏开始了。我和小明在中间，后边的小刚向我扔沙包，我像只灵活的猴子似的向左一闪躲过了沙包的追击。前边的小红快速地弯下腰捡起沙包倾斜着身子用力向小明扔去，沙包像箭一样射到了小明的肚子上，他手一滑没有接住沙包。小刚边跳边说，小红打得好。小红高兴得手舞足蹈。围观的朋友都高兴地拍手叫好！可忽然小明不遵守游戏规则，他就是不出去。小红皱着眉头，撅起嘴巴用手指着小明说，你赖皮。然后我拍拍小明肩膀，努力劝告他说：“我们要遵守游戏规则。”可是小明仍然不出局，他还想继续玩。我心想，如果我接到沙包就可以让小明玩了。小刚向我扔来沙包，我急忙伸出双手接住了沙包，让小明上场。就这样我们快乐地玩着，不知不觉天黑了，大家都回家了。我真是太开心了，因为我们在丢沙包游戏中获胜了，希望每天都能玩这个有趣的游戏。
通过这次的丢沙包游戏，让我知道了无论做什么事情我们都不能违反规则，只有不违反规则，我们才能做出更好的事情。
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上午第三节课，老师带着我们来到操场上，她是让我们做什么呢？
喻老师像变魔术一样变出了几个沙包。“今天我们来玩一个游戏，丢沙包，我先来说说游戏规则：一、在沙包落地之前不能踩白线。二、被沙包击中者淘汰。三，接中沙包加2分，可救本队淘汰成员。”
最后一场比赛是全班都要参加的。一二三组为甲队，四五六组为乙队。我是三组的成员，也就是甲队。比赛开始了，张弈锦挥了挥手中的沙包，使劲往对方丢去，可沙包并没有从张弈锦手中发射，而是从熊子潇那飞出来的，正好打中了刘子轩，刘子轩一脸疑惑下了“战场”。游戏继续，我被人群挡在后面，正好这样就不会被击中了。“呯！”“啊，疼死宝宝了。”我被一个从天而降的沙包砸中了，我一边揉着手走下场一边小声嘀咕着，“如果还有一次机会那该多好！”最后乙队获胜。
一场激动人心的游戏，在欢乐中结束了，我真期待下一次这样的活动呀！
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丢沙包，是把一些植物种子装进一块布上，封上口。有踢的，扔的……今天，我们几个小伙伴也玩了这个游戏。
游戏的规则是？先找九个人，分成两队，其中出来一个当发球员，剩下八个人，一队四人，期中一队接到的次数多就胜利。
开始了，我们一个个都摩拳擦掌，发球员“嗖”的一声把沙包扔了出去。霎时间，大家冲了出去，操场上立刻飘了一阵尘土，沙包飞的越快，大家追的越快。还有的直接爬着追了。
看到这场景，我的自信像一团火被水灭了一样，士气大减。我想，大家跑的这么快，我个子这么小，会不会失败了呢？出乎意料的一幕发生了，对方的“猪队友”竟笨笨的把沙包扔给了我，这真应了一句话“不怕神一样的对手，就怕猪一样的队友。”对方响起了一阵大喊：“猪！你真笨！”我在他们“内乱”的时候，我把沙包扔给了我们队的“神队友”让他来决一死战。但对手来了，我俩只好来回扔，最后，一次扔来沙包后，他喊：“你去决一死战吧！”我得令，飞快地跑向一个队友扔给他，他接住了，此时对手们还发着呆呢！结果我们队以五比十的分数取得了胜利！
这真是个不可思议的时刻，我尝到了胜利的滋味，品尝到被人羡慕的甜头。一直因为个子小不能胜利的我，今天，我竟然做到了，胜利了。
我得沙包，一个装着植物种子的小布口袋，软绵绵的小方块，但这么普普通通的小东西，竟在我童年中一个寒冷的冬日里，给了我胜利的快乐和由衷的自豪。
这次游戏，真应了冰心奶奶说的一句话：“童年啊！是梦中的真，是真中的梦，是回忆时含泪的微笑。”
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今天，天气晴朗、万里无云。我们4（3）中队来到操场上丢沙包。操场好像是直到我们要来丢沙包似的，给我们留出了宽广的场地。
开始玩游戏之前，我们先分了队，分成了两个队。然后，我们每队各选出了一名队长，我们队选了王佳玥当队长。之后，每队选出了两个扔的人。由两个队长剪子包、锤，赢了的队先上。最终，我们队赢了，我们队先上。
开始游戏了。我们队全部投入了紧张的气氛里。每个人的脸上都露出无比的紧张。“开始！”老师一声令下。
首先，是由刘晓宇和徐晓航扔，我们来躲。刘晓宇使劲一扔，沙包打到了刘斐然，刘斐然“死”了。我们一群人迅速跑到了另一头。这时，我看见一个胖男生也在玩丢沙包，跑起来的样子真是好笑。我不仅“哈哈”笑了起来。这时，我感觉有个硬邦邦的东西打到了我的后背。我低头一看，呀，是沙包！呜呜，我也“死”了。我继续看她们玩，“死”的人越来越多了。现在，就只剩一个人了，她是王佳玥。这时，我们大喊一声：“定！”她立刻像木头一样定在原地不动。可那个投手的投技真烂，竟然没打中。王佳玥又可以跑了。可扔了半天，还们扔中，唉，她太牛了。老师只好让她下来了。
丢沙包真好玩！不仅能锻炼我们的敏捷程度，还能锻炼我们人与人之间的默契呢！
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今天，我和妹妹从商店里买了一个沙包。它是六面的，每面都是一种颜色，它不仅漂亮，而且还带给小孩乐趣。
我拿着沙包向妹妹投去，妹妹快速的一闪，我没投中妹妹，气得直跺脚！我说：“要不你投，我闪”。妹妹说：“随便你吧”。我左闪右闪妹妹还是投不到我，有点灰心了，不过妹妹还是机灵的，她想 出了一个妙计，做了一个假动作，迷惑了我。等我反应过来时，以经晚了，只好被命中头部。这一局，我妹妹赢了。
丢沙包给我们带来了快乐。
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今天我们班去玩丢沙包，而且天高云淡，是个丢沙包的好季节，我们的`心情又激动又高兴。
规则是四个人为一小组。两人躲沙包，两人丢沙包。躲沙包的同学接着一个就加一条“命”不过被打着就减一条“命”或者“死”。丢包的同学有“震天雷”是让另一个丢包的同学接着说“定”躲包的就不能动了，还有“包米粒”一下子减躲包的同学两条“命”。
开始了，先让李坤当躲的，她一点儿也不紧张，还哈哈大笑。她反应还很快，沙包从上面飞来了，她一弯腰，沙包从下面飞来了，她一转身躲过去了。只见李坤上蹿下跳，左躲右闪，像一只欢蹦乱跳的兔子。之后沙包怎么也难不住她。我用了“震天雷”丁渲桐接着了，说了声“定”，李坤不能动了，一下了就把李坤打“死”了。
我们赢了，我们开心地跳啊，唱啊，真开心啊！
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星期二的第三节课阳光活动课，我和小伙伴们出来玩丢沙包。
我们先拼出两位当丢沙包的同学，剩下的同学都在中间躲在两边扔的同学扔过来的沙包。游戏规则是两位扔的同学站在两边扔，中间的同学接，如果打中中间的同学，被打中的同学就淘汰出局，如果一边的同学接到后，中间的同学就不能动了，要是两个同学互相接到了两次选任意一个同学出局淘汰出局。如果扔的同学扔到了你，你接到了球，你就可以选任意出局的选手加入比赛。
游戏开始了，我在中间，后边的同学向我扔沙包，我急忙躲开，大家快乐地玩着，可忽然有一名同学不遵守游戏规则，明明两名同学互相接到了球两次，想让他出去，可他就是不出去两名同学说我们赖皮。然后我们努力劝告那位同学，说：“要遵守游戏规则。如果你不遵守规则，那请你不要来了。”可他仍然不出局，可他还想继续比赛，我心里想，如果我替他出局，所有的人就不用再吵了，所以我只好替他出局了，他们继续比赛，攻击的同学向中间的同学扔去沙包，他急忙的接住了球，让我上场比赛。就这样快乐的玩着，不知不觉放学了，大家都回家了。实在是太开心了，因为我们赢得了比赛，我很开心，希望每天都能有如此快乐的事情。
通过这次的丢沙包游戏，我知道了无论做什么事情我们不能违反规则，只有不违反规则，我们才能做出很好的事情。
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我相信体育课对大部分学生来说都是很有趣的科目，与我而言，体育课是学习生活中精彩的画卷，在体育课中，我们的精神和身心都能得到愉快的释放，并且我们还会做很多有趣的运动和活动，就比如说扔沙包。我们的体育老师喜欢将运动结合到各种游戏中，让我们在欢乐和欢笑之中可以锻炼身体。扔沙包对我们来说是一项非常有趣的运动，是我们上体育课最大的动力。
像往常一样，这次的体育课依然主要活动是扔沙包。在短暂的慢跑之后，我们做了各种以防受伤的伸展运动，等所有准备工作都做好了，体育老师将我们班上50多名同学分成了五组，一组十个人一起玩人沙包。我认为我是非常适合站在中间躲避的人，每次扔沙包我都会很巧妙的躲过沙包的攻击，我的速度非常的快，而且眼神也很准，我可以非常快的看到沙包在哪并且做出反应。我们扔沙包，一共分成了五个回合，两个人在旁边扔，然后中间八个人跑。除夕之外，我还非常的善于接沙包，如果我接到了沙包的话，我就可以有特权。我不喜欢被动，所以我时常会去尝试接沙包，这样的话，我就可以占据主动地位。
我又成为了存活到最后的那么几个人，在我巧妙的躲避沙包的攻击的同时，我也会趁机去抓住沙包来获得更多的优势。这对我来说是非常轻松，但是却还是具有挑战性的运动。每次扔沙包，操场上都会响起非常欢乐的笑声，这种感觉给人一种非常其乐融融的感觉。老师也很满意，我们的运动，因为我们每个人都非常的用心，发挥了自己最大的能力。
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天空中下着蒙蒙细雨，操场上湿漉漉的，而我们却在操场上兴高采烈的玩丢沙包。
我们先确认两边丢沙包的人是谁，然后给其他想参加丢沙包的人说规则，接着我们就开开心心的玩起来。向忠浩拿起沙包像发了狂似的猛地把沙包扔到我们之间，而我们也不甘示弱，像闪电似的迅速躲开了，但把我们吓出一身冷汗，在这时聪明的苏龙洋马上拿起沙包，瞄准着李奥，冲着李奥大声喊：“接招！”“啪！”李奥被击中了，李奥垂头丧气的低着头出局了。
我心想我一定不要被击中，但苏龙洋使劲捏着沙包向我发起进攻，当沙包像飞速旋转的齿轮一样直冲我飞过来时，我把我全身的力量都凝聚在手上，来了一个“海底捞月”，把沙包巧妙的弄到了我的手里，我非常开心，因为我可以把垂头丧气的李奥救进来。但是这时“叮、叮、叮”上课了，于是我们飞快的跑回教室。
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星期天，小明来到小区的花园里玩。他玩得正高兴的时候，忽然听到身后有“呼呼”的声音。原来是小红和小明在打乒乓球，他们一会儿打乒乓球，一会儿玩球。
小红和小明看见了，都跑过来说：“你们俩个在打什么呢？”小明想：我们不能在花园里丢沙包、丢沙包。他们说：“我们玩丢沙包比赛吧，看谁丢得远，谁就赢。”小红和小明说：“好啊！”
他们玩得正高兴时，忽然，小红说：“不好了！不好了！”小明和小红都说：“怎么会这样？”小明又说：“不能在草坪上丢沙包，要把沙包扔在地上。”
小红说：“好了，好了！你们别吵了，我们回家，我们玩丢沙包好吗！”
小明和小明都不情愿地回家了。
描写丢沙包比赛的作文14
捡沙包、甩沙包、躲沙包、接沙包......小小的沙包在半空中“嗖嗖”地飞来飞去，引出了一串串的惊叫声和欢笑声。怎么回事?原来是我们班在操场上玩丢沙包的游戏。
游戏开始前，老师将我们分为两组，一组同学围成一个圈，把手牵起来，好像一个安了很多门的篱笆，他们是投掷方。另一组同学站在圈内，我们是躲避方。
令人期待已久的游戏终于开始了!圈内的同学们小嘴抿得紧紧的，眼睛直勾勾地看着投掷方手上的沙包。我和我的好朋友嘉嘉结成了联盟，决定共同进退。突然，身后传来一声惨叫，有人被击中了!刹那间，圈内的同学犹如惊弓之鸟，各顾各地朝不同方向跑：有的你拖着我，我拉着你;有的撞在了一起，同时摔倒在地;还有的连滚带爬，向安全的地方躲。看着圈内同学洋相百出，圈外同学个个笑弯了腰。几轮投掷后，圈内只剩下我和嘉嘉了。我俩看着对方一眼，坚定地点点头，暗自下了决心——一定要坚持到底。我们背靠着背，警惕地扫视着全场......猛然间，一个沙包就像一支离弦的箭，朝着我们直射而来。“蹲下!”嘉嘉大吼一声，我连忙蹲下身子，只觉得一阵疾风从我都头顶上方横掠而过。不等我们缓过神来，又一个沙包追踪而至，我机灵地向旁边一闪，右手猛地伸出，就那么轻轻地一抓，沙包落进了我的手里。
丁零零，下课铃声响了。我和嘉嘉长长地舒了一口气，摸摸额头，竟然湿答答的。从此，我明白了一个道理：只有团结合作，才能取得胜利!
描写丢沙包比赛的作文15
今天早上有体能课。早晨吃过早餐老师告诉小朋友金刚老师来了，大家都兴奋的不得了，叽叽喳喳的说：“金刚老师来了”。
两个礼拜没有见到金刚老师了，小家伙难免会想的，尤其是小班 男孩子多的这种情况，男孩子就是喜欢体能和武术。我们小班的小朋友越来越棒了，今天的体能课就是最好的证明了。今天玩丢沙包的游戏，老师要求小朋友脚踩白线站成一排，空手练习丢沙包的 动作要领。在做完热身练习后，小家伙人手一个沙包比赛看谁丢的远。游戏玩的很开心，更重要的是全体小朋友都参加了，而且小朋友排队很整齐，养成了听老师口令的习惯。有进步，加油！
描写丢沙包比赛的作文16
下课铃声一响，同学们欢呼雀跃，我们像一只只小鸟似的飞出教室来到操场上。
丢沙包是我们十分喜爱的课间活动，我们五个好朋友赶忙玩起了丢沙包。我、姚俊丞和俞思源一组来躲沙包；沙静怡和庞佳琪一组来丢沙包。游戏规则是：如果一位同学被沙包打中了就要出局。没被打中继续玩游戏。如果那个同学接住丢过了的沙包就能救一位已出局的重新回到战场上，继续玩游戏。
游戏开始了，我们三人站在中间，谨慎抖擞准备迎战。她们两个也不甘示弱，气势汹汹地向我们发起了进攻。俞思源像小燕子似的左躲右闪，躲过了一个个“手榴弹”似的沙包。姚俊丞因为跑得急伴了一下，摔了个四脚朝天。沙静怡赶忙抓住机会拿起沙包向姚俊丞丢去。没办法姚俊丞被打中，“光荣牺牲”。因为姚俊丞的下场，我和俞思源更加小心和紧张。只见庞佳琪停下脚步举起沙包目光注视着我，然后捡起沙包狠狠地甩了过来，我赶忙向旁边一闪，没想到俞思源“中枪”了。我心里暗暗地想：这招声东击西太强了！因为就剩下我一人，两个女生开怀大笑，击掌庆祝。我暗下决心要接住一个沙包救回我的队友。于是我装作心不在焉的样子。庞佳琪以为机会来了赶紧拿起沙包向我打来，我眼疾手快，来了个“海底捞月”接住了沙包。姚俊丞获救了。两个女生顿时火冒三丈，接着她俩拿起沙包向我们发起了猛烈的攻击。当沙包再次丢向我，沙包飞过我头顶时，因我救人心切，我不顾一切纵身一跳，谁知沙包飞过来的速度太快了，我只碰了一下沙包的边缘又向后飞去，不巧又打中姚俊丞。这招一箭双雕把我和姚俊丞双双击败。
两位女生互相拥抱，庆祝来之不易的胜利。我看着她们心想：谁说女子不如男，她们真像是现代“花木兰”！
描写丢沙包比赛的作文17
我清清楚楚记得，那是四年级发生的一件事。
周三的体育课，老师带我们做了热身运动，之后，就叫几个同学去拿活动器材，我们留下来跑步，我们跑完了三圈，他们才回来了，手上拿着彩色的、圆圆的东西，眼睛顿时一亮，好奇地问：“老师，那个是什么？怎么玩？是不是给猫的？”老师见我一副天真可爱的样子，不急不慢地对我说：“那是沙包，不是给猫的。”老师拿起沙包说：“玩沙包的的到桂少睿这里来。”话音刚落，一群同学向我走来。
第一回合开始了。我和同学们围成一圈，一个同学拿着沙包站在外面，老师哨声一响，那个同学举起沙包就向圈里扔，同学们就像有神功一样，沙包一来，有的蹲下，有的一下子就跑到一边，那沙包打中了我的左脚，弹中了旁边同学的右脚，我两被淘汰了，只好站在傍边看着同学们玩。看着看着，我似乎也摸着了一些门道。
第二回合开始了。我见沙包飞过来，赶忙蹲下，沙包“嗖”的一声飞出去了，活动到了白热化，只剩一个跑道了，也只剩下我一个人了，躲开之后，我赶紧跑，可他们似乎知道了我的技巧，一直往下猛攻，“嗖嗖”声不断，沙包好像跟着我似的，我只好左闪右躲，见沙包就跑，结果我竟然赢了。我好高兴。
这事让我明白，做事还是要有技巧的。
描写丢沙包比赛的作文18
一个晴空的上午，我们班和四(4)班举行了一次有趣的丢沙包比赛。
首先，老师先请了四(5)班的同学和其他四(5)班的同学分别来玩丢沙包。他们个个都兴高采烈的，有的同学在玩丢沙包的游戏，有的同学在玩丢沙包的游戏，他们玩得可带劲了。
第一轮丢沙包比赛开始了，只听到一声哨响，我们班的同学们都飞快地跑出去，可是我们班的一个同学，没有注意到沙包正在慢慢地向他的方向跑来，我们班的同学急得都快要跳起来似的，一边喊着：“四（5）班加油！四(5)班加油！”一边拼命地喊：“四(5)班加油！四(5)班必胜！”他把沙包抛到了我们的面前，我们班的同学都紧张地大叫起来，这时只听到一声哨响，我们班同学就飞快地跑了出去，只听一阵急促的响声，我们班的同学就像脱缰的野马，跑得飞快，就要把沙包扔了过去，我们的同学就像离弦的箭一样冲了过去，把沙包扔给我们的同学，只听到他们的欢呼声，我们班的同学像一个大老虎一样，把沙包扔过去，沙包飞进了篮筐，四(5)班赢了，这一场的比赛，我们班同学都非常的开心，同时，我想我们班还有机会拿下冠军呢，于是，我们班同学又开始玩丢沙包的游戏。
这次，我们的同学一定要加油，为四(5)班争光，这样，就能拿下冠军了。
描写丢沙包比赛的作文19
你们有谁见过沙包么？那是妈妈小时候玩的玩具，听妈妈说那个年代的小孩子玩丢沙包、跳皮筋、弹钢珠，是多么有趣啊！可是，随着科技的发展，小孩子们的玩具渐渐被各类电子产品所取代，到现在已经没多少孩子会玩了。听着妈妈讲丢沙包我的心里痒极了，便央求妈妈给我买个玩。我向同学们推广丢沙包的游戏，没想到同学们纷纷响应，现在沙包在我班又重现之前的辉煌，变得十分引人注目。
沙包是由六块布缝成，里面有许多种填充物，我的是谷物的。这个游戏规则是：一块场地，两边各站一人，其余的站中间，扔者轮流攻击，被打着的人下场，但若有人接到沙包便可复活他人。
一开始只是几个女孩玩，渐渐的，人越来越多，后来连踢球的男孩子也被吸引过来了。以前班里同学分好几个团体，现在玩沙包已然成了最庞大最引人注目的群体了。
记得那次是由我和华国栋当扔者，华国栋可有趣了，老做假动作吓唬中间的同学，然后大幅度地转动胳膊，使出吃奶的劲儿扔出沙包，沙包如流星般地飞出无情地砸向他们，他们笑着、叫着四处逃窜，到处洋溢着欢快的笑声。
白一蔚是接沙包高手，他仿佛会分析球路，不仅能灵巧的躲开攻击，还可以准确的接住沙包，真是让人佩服、佩服啊！
丢沙包不仅可以锻炼身体，还能增强同学之间的友谊，我爱沙包！
描写丢沙包比赛的作文20
中午课间活动时间，老师带我们玩了一次名字叫做丢沙包，我们分了两组；一组在中间躲沙包，一组分别在两边投接沙包。看中间的人左躲右闪，生怕自己被沙包打中，两边的人可是机灵的佷， 他们打的又快又准，一次沙包从远处飞来我信心十足的去接它，结果刚一碰到沙包，它就莫名其妙的掉在了地上，我感到非常遗憾。激烈的比赛还在继续，我和郑同学又像中间跑去，左躲右闪，当两个 人都比对方慢半拍，好像只有我在比赛中最忙，郑同学左顾右盼，看沙包飞到哪去了？那道我们俩个就不能一起接上一个？
可是还没等我们接住沙包呢，我就被打中了，虽然丢沙包的游戏是短暂的，但是我们都玩得很开心！
描写丢沙包比赛的作文21
我的童年的趣事好比如天上的星星一样多……其中，最耀眼的一颗，是我五年级时玩的一次砸沙包比赛。
那是暑假的一天，炎炎的太阳高高悬在人们的头上，火红的太阳乘着天空没有一丝云，把光芒如火似箭般*了下来。
我在家里待了几天，真是闷死了，想出去散散心。一到球场就只见几个同学汗流夹被地跑来跑去，我走近一看，原来他们在玩砸沙包比赛，我立刻参加了。
比赛刚开始，我们躲的人个个神情严肃，怕有什么闪失。可是不一会，我们渐渐放松了，觉得没有什么好怕的。突然，一个沙包像离弦的箭一样像我飞来，说时迟那时快，我把身子一斜，沙包从我身边“嗖”的一下飞了过去。我身旁的同学都夸我闪的快，不料，投掷的人乘机一砸，一个同学光荣“牺牲”了。我们一见，开始谨慎了。投掷的人一见说：“对付你们，小意思啦！”我们一听，恼羞成怒，跳、闪、躲、跨、蹲……熟练地躲过了他们的攻击。可好景不长，场上只剩下我一人了，真实孤*奋战，寡不敌众。可我神情自然，不慌不忙地躲过他们的攻击，只要一见到沙包飞来就迅速判断沙包飞向的位置，然后躲开。经过几番角逐，投掷的两人早已筋疲力尽、有气无力的了，只好认输。这场比赛我们以胜利告终。每个人都有自己的童年。不过有些人觉得很短暂，有些人觉得很漫长。但是只要你把握住时光的流逝，珍惜可贵的童年，都会感到很有意义！我希望大家的童年都能快乐每一天！
描写丢沙包比赛的作文22
今天下午，我约了小红和小丽到我们楼下玩丢沙包的游戏。到了下午，我来到楼下，她们两个已经到了，于是我们就开始玩游戏。
我们分好组后，由我最开始丢沙包。我先把沙包瞄准小红，飞快地向她扔过去，她却机灵地躲开了。接着，小丽把沙包对准小红，用力地扔了过去，想不到沙包没打中小红，反而打中了我，我没有防备，差点儿被打倒。她们两个乐得哈哈大笑。又轮到我扔沙包了，我把沙包扔向小红，由于我用力太小。她轻而易举地抓住了沙包，这时，他的脸上露出了灿烂的笑容。轮到小丽的时候，她对小红说：“我一定要打败你。”说着，她就故意把沙包上下左右晃动，做出一副要丢过去的样子。小红接连躲了好几下，小丽却没有沙包丢出去。于是，她便放松了警惕。小丽见小红放松了警惕，就趁这个机会，把沙包扔了过去，小红没注意，被沙包打中了，她只好乖乖地认输了。
我们玩丢沙包不知道玩了多少轮，我们都玩的满头大汗，但都玩得很开心快乐。看看天色不早了，我们才恋恋不舍地回家了。
描写丢沙包比赛的作文23
今天我们班去玩丢沙包，而且天高云淡，是个丢沙包的好季节，我们的心情又激动又高兴。
规则是四个人为一小组。两人躲沙包，两人丢沙包。躲沙包的同学接着一个就加一条“命”不过被打着就减一条“命”或者“死”。丢包的同学有“震天雷”是让另一个丢包的同学接着说“定”躲包的就不能动了，还有“包米粒”一下子减躲包的同学两条“命”。
开始了，先让李坤当躲的，她一点儿也不紧张，还哈哈大笑。她反应还很快，沙包从上面飞来了，她一弯腰，沙包从下面飞来了，她一转身躲过去了。只见李坤上蹿下跳，左躲右闪，像一只欢蹦乱跳的兔子。之后沙包怎么也难不住她。我用了“震天雷”丁渲桐接着了，说了声“定”，李坤不能动了，一下了就把李坤打“死”了。
我们赢了，我们开心地跳啊，唱啊，真开心啊！
描写丢沙包比赛的作文24
今天是大年初一，我和哥哥、姐姐、弟弟、妹妹一起到院子里玩丢沙包的游戏。沙包还是我自己做的呢！
出石头、剪子、布，如果有两个相同样子的话，那两人就丢。如果我是跑的，接住沙包多一次机会。如果被砸中则被淘汰掉。结果哥哥、妹妹丢，我和姐姐弟弟在中间跑。哥哥和妹妹在一旁认真讨论战术。开始了，哥哥想火速把姐姐砸掉，可姐姐小平高着呢！哥哥第一包就来个“旋风冲”。可姐姐机灵的一躲，沙包掉在一旁了。妹妹立刻捡起沙包来个“小猫钓鱼”，别看速度慢，可高高地让人看不见。我和姐姐都盯着高空望，掉下来了，姐姐做出准备接包的动作。“呯”接住啦！姐姐多了一次机会。哥哥捡起沙包又一个“旋风冲”。一眨眼的功夫弟弟被砸到了，弟弟要被淘汰了，而姐姐把刚才得到的一次机会让给了弟弟，让弟弟继续玩。
过了一会儿，中间只剩下我了。妹妹玩得越来越火，来了个“轻功水上飘”，沙包笔直朝我冲来，我不慌不忙地一把接住沙包。现在我一共有三次机会了。哥哥怒气冲天的样子，急忙发了个“旋风冲”，这招对我来说是致命绝招，果然我被砸中了。我把一次机会让给了我姐姐，哪想到妹妹也发威了，来了个“轻功水上飘”，结果妹妹一箭双雕，我们都被淘汰。
这次游戏使我深深感受到浓浓的兄弟姐妹情。
描写丢沙包比赛的作文25
11月29日周日，《小主人报》新闻学校举行了一次“奔跑吧，小记者”活动。
这次的活动非常有意思，完成采访任务后，还能参加通关游戏，争夺奖券，最后还能用奖券兑换小奖品。通关游戏有丢沙包、套圈、看动物猜成语、亲子协力闯关。其中我最喜欢的就是丢沙包，这是一个两人合作的游戏。投掷区最外圈是数字10，接着是20，然后是30，最中间的是50，两个人需要在一分钟之内投到的数字之和是60及以上才算过关。
我和弟弟刚开始一个投到了20，一个投到了30，差一点就到60了。第一回合没成功，但是我俩不灰心，又来了第二次。可是这一次，我投到了30，弟弟一个散失只投到了10。弟弟有点泄气了，撅着小嘴。我拉拉他的小手，轻声说：“没事的，我俩是无敌小子呢！加油！”
第三次，我们兄弟俩憋足一股劲，把沙包一个个稳稳地投了出去。终于，这一会，两只沙包都投到了50区域，成功通过了通关游戏。我和弟弟高兴得抱在一起了。
最终我们兄弟组合四关全部闯关成功，获得了一枚小记者的纪念徽章。从这个游戏中我懂得了，一个人的力量是有限的，团队合作力量却是无穷无尽的。
描写丢沙包比赛的作文26
我们的童年生活丰富多彩，有时玩捉迷藏，有时玩跳绳，还有时玩丢沙包。我最喜欢的就是丢沙包，那是一件很快乐的事。
记得在一次暑假里，爸妈带我们回老家过。有一天我和我的兄弟姐妹们把作业做完了。于是我带着兄弟姐妹们出来玩游戏，经过讨论，我们决定玩丢沙包。
游戏准备开始了，我们给丢沙包的游戏定了一个规则。把玩的人分成两队，有一队丢，有一对接。接中沙包的加一条命，加这条命是可以复活队友滴。被沙包击中的淘汰但可等队友复活！
游戏开始了，我和堂弟当投手，其它人当躲包人。一上场我就给躲包人们一个下马威：开局秒杀了我的堂姐。哈哈哈哈……我的堂弟又是一包，竞被躲炮人们接到了。把堂姐给复活了。我来势汹汹。又丢了一包，不知怎么的？来了个两连中：打中了堂姐和弟弟。他们心灰意冷地下场。最后他们终于全军覆没了，我们赢了一局……
接着又开始了第二回合。到我躲了。堂姐和堂妹当投手。她们说：“一定要报仇”。我心里忐忑不安，只是脸上平静如水。一开局，堂姐猛地扔了过来，幸好我闪的快没扔中我……接下来我的队友都被打中了。我在他们的夹击中左躲右闪避开。沙包像子弹一样从我耳旁擦肩而过。可是都没打中我。我越来越有自信心了！我一口气接了四五个沙包，来了个“海底捞月_。把队友都复活了，好有成就感啊……！游戏继续中……直至大人叫我们吃饭，我们才恋恋不舍的停下来，真好开心呀！
丢沙包真是一个好玩的游戏，既可以锻炼身手。又可以丰富我们的童年……我爱丢沙包游戏！
描写丢沙包比赛的作文27
外面天气晴朗，太阳晒在身上暖乎乎的，我很想出去玩，就找了几个小伙伴，新花园前的空地上玩丢沙包。大家玩得很开心。可是没多久，我就被丢沙包的同学打着了，只好败下阵来，站在旁边等着别 人来“救”我。
一只沙包飞向躲包的小朋友，只见他腾空一跃，沙包“嗖” 地从裤脚边飞过。还没等他站稳，沙包又从他背后飞来，只见那个同学猛一转身，来个海底捞月抓住沙包。哦，好险啊！他抓住了沙包，“救 ”了我一命，我又可以玩了！
描写丢沙包比赛的作文28
暑假里，我在几个哥哥在门前空地上玩儿丢沙包的游戏。
丢沙包的规则是两个人分别站在两边，朝着站中间的三个人扔沙包进行“攻击”。中间的人“防守”，要躲避沙包的攻击，如果接住沙包，就加一分；被沙包击中，就会减掉一分。两边“攻击”的人还可以在扔沙包时喊“定”，要是中间防守的人动了就输了。
第一局开始了，我站中间防守。只见一个沙包像一条恶狼朝我扑了过来，我左躲右闪，敏捷地躲了过去。紧接着两边的人你来我去，丢的速度更快了，沙包就像一条更凶猛的恶狼一次次朝我进攻。我瞅准一个机会，双手往前一伸一搂，哈哈！沙包被我接住了！
第二局，我成了进攻的一方。我拿起沙包刚要朝中间的人扔过去，队友朝我眨了眨眼，我立刻心神领会。我抓住沙包扬起手，眼睛瞄向最左边的人，做了个假动作，手上的沙包却冲着中间的人丢去。中间的人还没反应过来就被我打中了。我朝队友伸出了剪刀手——“声东击西计”成功。接着我又举起沙包丢向对方，对方本能地躲闪，这时候队友大喊一声“定！”对方措手不及。一下子没“刹住车”，又丢了一分。我们队大获全胜，我和队友开心地击掌欢呼，为我们的胜利，也为我们的默契配合。
这件事虽然过去了好久，可这段场景一直深深地印在我的脑海里，久久难以忘怀。
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