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俗话说：“失败是成功之母”我十分的赞同，人生不可能一帆风顺，不经风雨，又如何见到彩虹，不如鹰一般为了重新搏击长空，而受尽磨难，在苦难中改变，最终得以再一次的见证天空的无垠。
失败，并不是终点。正如爱迪生，如果没有那成千上万次的失败，又何来“发明大王”的成功呢~~~
小学四年级的时候，我参加了当时的广播体操队，每当想到即将到来的比赛，我便倍受鼓舞，可是，一次意外，使我失去了这次机会，收音机响起那熟悉的旋律，“1，2，3~~~”伴随着节奏，我有板有眼的做着，突然，我发现旁边的人再对我做鬼脸，我自然加以反击，结果操做的不伦不类，突然，老师叫我出列，糟了，一定是被发现了，却不料老师只字未提，只是叫我坐在那，正当我百思不得其解的时候，熟悉的旋律再次响起，我恍然大悟，糟了，忘记了今天是最后一天，还会淘汰几名，我如遭雷击，僵在那里，望着老师的背影，我明白，我被淘汰了。
这是第一次失败，可是从中，我却懂得了一个对人来说至关重要的道理：“做事要认真，不能三心二意”。
一次暑假，我在朋友们的刺激下，决定学骑自行车，我借了一辆车，单枪匹马的就学开始了，我骑上车，深吸了一口气，迅速坐上坐垫，脚一踩踏板，只听“砰”的一声，没稳住，连车带人摔倒了地上，膝盖被刮了一层皮，但真痛不欲生，缓慢站起，气愤的踢了一脚车子，就想放弃，可是一想到他们骑着自行车那威风样，我狠狠心，毅然跨上了车，再一次开始“漫漫长征”，不断跌倒，站起，身上又添了新伤，终于，我成功了，虽然有些摇晃，但我仍自豪这个成果，因为，我没有被失败所吓倒，而是以坚持为武器打败了它。从这次的失败以及成功，我明白了坚持就是胜利，失败是成功之母。
失败并不代表着结束，而是一个新的开始，即使跌倒了也没关系，从哪里跌倒，就从哪里站起，以新的起点为开始，再一次在人生之路上奔驰，直至一个又一个的终点。
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妈妈常说：一时的胜利，并不能代表永远的胜利；而一时的失败，也不将代表永远的失败。每当我胜利了，这句话都提醒着我：千万不能骄傲，骄傲会使人落后的；每当我因失败而伤心时，它又安慰着我：别难过、别伤心，生命第一，友谊第二，比赛第三嘛，以后这种机会还多的是嘛！然而，这一次的体操比赛却让我十分伤感，困为——我们输了，我们班是全年级倒数第一名啊！这个班、这个集体在整个四年级里出尽了洋相！
这是阴沉沉的一天，仿佛天老爷也一脸不高兴的对我们一遍又一遍地说：“你们输了！你们输了……”
轮到我们班比赛了，我们一个个胸有成竹，阔步向塑胶操场走去。我们一边喊着口号，一边上了台。谁知这一上台，刚才还胸有成竹的我们一下子变得极其紧张，就拿我来说吧，连一个简单的报数都快接不上了！
这时，音乐响起了，我们便开始做舞术操：第一节，一、二、三、四……本来练习时做得又快又活泼的节奏，似乎一下子变得低沉而缓慢了。
看看这边的女生：一个个呀，连出个拳都少气无力的样子，柔得很；该发声了，她们一个个的声音比猫叫声还小。又来说说男生，一个个连第几节都稀里糊涂得分不清楚，连每节的动作差不多都忘得一干二净了！……看似很长的几分钟过去了，大家心里的这颗悬石只落了一半，都等着听成绩了。
同学们陆续地回到座位上，刚坐好就宣布成绩了：四年级二班九十点二分。啊，才九十点二分，这个令人不可思议的成绩让我一时惊呆了，说不出话来。我不敢相信自己的耳朵，不敢相信！因为这么低的成绩从来没有出现在过我们班上啊！
我一回家就向我的知心朋友——妈妈诉苦：“妈妈，我们输了！”妈妈又告诉我那句话，我的心里顿时好受了些。
啊，我永远不会忘记这一天，因为这一天给了我一个深刻的教训！
3教训与经验800字议论文
虽说我小小年纪，但也经历了生活的酸甜苦辣。不久前发生的一件事像烙印一样，难以磨灭。
话还得从那天说起。那是上星期五下午放学后。由于我贪玩，发现该回家时，夜幕已经降临。怕爸爸再“河东狮吼”，我恨不得马上飞回家。
真是无巧不成书啊！这时我的好朋友骑着一辆自行车在路上闲逛，我相：要是她能载我一程，那样不是很快能回到家了吗？我打心眼里为自己的想法得意。虽然我还记得，王老师曾经再三强调过在马路上未到规定的年龄不能骑自行车。可此时我心里只想着早点回家，早把王老师的话抛到九霄云外去了。于是我坐上小祺的自行车后座，让小祺载我回家。
骑着骑着，我看见前面一位大哥哥骑着车正在下坡，他放开把手，双脚却不踩踏板，而是放在了三角垂直点上，双手平展，像一只雄鹰在滑翔，那才叫快呀！那才叫爽呀！简直酷呆了！
我拍拍小祺的后背，“嘿，你瞧，那个大哥哥多厉害呀！我们不妨也学一学吧。”我兴奋地说。
“不行不行，要是把你给摔着了，我可赔不起呀！“小祺把头摇得如同拔浪鼓一样，无论我怎么恳求，她死活不答应。我偷偷地从后座上蹲了起来，展开双手，想展示一下飞的滋味。
“好刺激呀！“我在心里叫道，丝毫没有觉察到危险正在向我们逼近。突然，在拐弯的那一瞬间，由于她骑得飞速，而我却照例蹲着，整个人甩了出去，重重地甩在水泥路上，脸部擦在坚硬的水泥地上，上巴、额头、鼻子都擦破了皮，血肉模糊。要不是古人云：”女子有泪不轻弹“。我早就哭了。小祺见我的惨状，吓得面如土色。此时我才懊悔不已。真是”不听老人言，吃亏在眼前“！
当我带着满脸伤痕回到家，一进门，爸看到我这副狼狈相，又是不分青红皂白地臭骂了一顿，我自知理亏，只好洗耳恭听。也许是受了惊吓的缘故，夜里还发了高烧。第二天只好请了假，不能去上学了。我真是得不偿失啊，悔之晚矣！
所谓“吃一堑，长一智”，这件事真是让我受益匪浅。以后，我可得听从老师的教导。提高自己的安全防范意识，防患于未然，让自己健康成长。
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人生有许许多多的经历，有些经历让我们纠结，有些经历让我们快乐，有些经历却让我们永远难忘……
在我的脑海里，有一个记忆录像机，拍下了生活中高兴的，难忘的……其中有一件事深深地教育了我，使我记忆忧新它给了我一次难忘的教训这已经是上学期的事了那天早晨，我刚来到学校，就听见一个“喜讯”：今天早晨1—2节课考语文我一听，心里像提到了嗓子因为，当天晚上我没有好好复习功课，只是将语文书走马观花地看了一遍。
不知不觉，已经到了考试时间，同学们都信心十足地做起了卷子而我，唉！正当我像热锅上的蚂蚁—急得团团转时一个微小的声音悄悄地传进我耳朵里：“朱婧怡，朱婧怡”我朝四周望望，见同学们都在埋头做着卷子，教室里只有蒋捷在叫我我看了看 她，见她拿着一团纸，正在朝我摇晃着我！我明白了，原来她是想给我传纸条啊！顿时，我吓蒙了，考试时她传纸条给我干什么呢？莫非…我不敢往下想，我的脑子里已是一片空白这时，一个小纸团降临到我脚边我小心翼翼地捡起它，没被老师看见后，轻轻地将它铺展开来只见上面写着：你，我，易宗睿，周妙嘉，我们遇到不会的题可以互相“商量”顿时的我，不知如何是好我的脑子里十分的矛盾一个说：“答应吧！”反正老师也不知道你们的秘密如果你不抄，这次语文考试考差了，回家没准还会遭到皮肉之苦呢！我听后，刚想动笔写下“好”但就在这时，另一个小我也说话了：“不，不要抄，如果你抄了别我的东西，那将会害了你自己，请你三思吧！”我经过了一番思考后，最终，还是答应了蒋捷，最后，这次考试，我自然理所当然的取得了好的成绩同学们向我贺喜，家长夸讲我，老师在班上表扬我但我的心却怎么也不能平静下来，我心里十分惭愧大概这就是做了错事而落下的后遗症吧！
后面的考试，我们也用了相同的方法曾考师从我们的错题中，发现了我们的秘密把我们叫进了办公室，语重心长地对我们说：你们都是很有希望的孩子，虚假的东西不会长久，慌言总有被揭穿的时候希望你们回去后好好反省，下次可不许再犯了。
这件事让我明白了许多，这件事让我永远难忘。
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“遵守交通规则。”是个很重要的问题，我们不仅要把这句话挂在嘴边，还要把它牢牢地印在脑海中，把安全放在首位，让事故发生的可能性变得极少。这样才能促进社会，创造文明城市。
一天放学后，我骑着自行车庞燕同学一起回家。骑了不远，我看见前面有一个骑自行车的大哥哥，只见他忽然两手松开车把，并把双臂张开，就像一只雄鹰在飞，真帅！顿时，我被这情景给吸引住了。便松开了一只手指了指那位大哥哥对庞燕说：“瞧，那位大哥哥多威风呀，你行吗？”没等她答话，我又说：“不如咱们俩也学那个大哥哥威风威风！”庞燕听了忙摇头说：“不，不行！”“大哥哥能，我们也能！”“不！不……”庞燕还是不肯。我想：“这有什么了不起。”
于是，我便慢慢地将两手松开车把，也张开双臂。我正要叫庞燕看我，哪知话还没出口，车子一下失去平衡，不好，一辆大卡车正迅速地向我迎面飞来。说时迟，那时快，我急忙紧急刹车。糟糕！车子猛地向左栽倒。我的身子一下被弹出好远，“砰”的一声摔个四脚朝天。大卡车正不偏不倚地停在我的脚边。
“哎呦，哎呦……”我疼得大叫起来，张开嘴巴，喘着粗气，眼里的泪珠在滚动。一身冷汗浸透了我的全身……庞燕见我这副狼狈相，忙停下来，一边扶我一边说：“看你，嘴上、脸上全是泥。”过了好一阵，我才从地上挣扎地爬起来，车子也坏了，我只好一瘸一拐地推着车回家。
吃一堑，长一智。这次“威风”的教训，我的确“受益匪浅”。
交通事故是那么可怕，一刹那间，就夺走了人的生命。现在路上的车辆越来越多，马路越来越拥挤，同时交通事故也越来越多，每年，有多少的生命被夺走，有多少个家庭被破坏，要多少人要失去亲人。如果我们每个人的心中都有交通规则，每个人都能自觉地遵守交通规则，我相信一定可以避免很多悲惨的交通事故。让交通法则在人们心中生根吧，让我们牢牢的记住：遵守交通规则就是珍爱生命！虽然“天有不测风云，人有旦夕祸福”，但是只要注意“马路入虎口，行人当心走”，交通安全你我做起，大家才能平安健康又欢喜。
安全是火，点燃了生命之灯！安全是灯，照亮了生命之路，引导新的生命走向新的辉煌！安全与我同行！
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