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用微笑面对生活作文800字以上【5篇】生活就像一面镜子。如果你对它微笑，它也会对你微笑。生活有时候很残酷，但只要你努力去面对，去克服，用你甜美的笑容去触碰，它就会向你屈服。下面是小编为大家整理的用微笑面对生活作文800字以上，希望能够帮助到...
用微笑面对生活作文800字以上【5篇】
生活就像一面镜子。如果你对它微笑，它也会对你微笑。生活有时候很残酷，但只要你努力去面对，去克服，用你甜美的笑容去触碰，它就会向你屈服。下面是小编为大家整理的用微笑面对生活作文800字以上，希望能够帮助到大家!
用微笑面对生活作文800字以上（精选篇1）
英国有一个正值花季的女孩，她从小就得了怪病，活在科学家们为她而设计的无菌实验室里，甚至她不能哭，因为眼泪回会腐蚀她幼嫩的皮肤。上帝给她开了一个大玩笑。在一次采访中，她却从容地说：“我不能哭，但我能笑。”然后，她那灿烂的笑脸就映入了我的脑海，再也抹不去了。
正是她这种向挫折微笑挑战的精神深深地感染了我，使我不能自拔。我不为她的遭遇而感到同情，感到伤心，而是为有这么一个坚强的女孩而感到佩服。
对于她，我们的考试失败，竞选落后，与朋友闹小矛盾……这些能算得上是挫折吗？一定要为它们戴上“气馁”的帽子吗？不，我们应该给自己一个大大的微笑。俗话说：“天将降大任于是人也，必先苦其心智，劳其筋骨，饿其体肤。”既然上帝有眼光地选上了我们，我们不应高兴吗？因为我们的人生又多了一分曲折，又多了一分精彩，更多了一分前进的动力。当我们走过了大半生，回首往事的时候，我们不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。
微笑，并不是自欺欺人。它是对自身的一种肯定，一种鼓励，也是对生活发起挑战的前奏。海伦说过：“微笑就是对敌人的最大打击。不管你是倾国倾城的美人儿，还是平凡的人，微笑将是你最好的一面。”正值花季的我们怎能收起灿烂的笑脸，藏起由心而生的活力呢？
微笑，不仅对挫折有巨大威力，对身边的人和事，微笑也将是你最好的工具。街上，遇几面之缘的陌生人，给他一个淡淡的微笑，也许你付出了很少，却收获了一份友谊；生活中，与别人发生了一些小矛盾，真诚地向对方微笑，事情就迎刃而解了。也许，生活真的很简单，但需要一把钥匙去打开前进的道路罢了！
微笑，是一阵清风，吹拂我们的烦丝，吹去盖在心上的灰尘。微笑，是一淙清泉，滋润了心灵的旱土，清醒我们的头脑。微笑，是一种心境，使我们鼓起勇气向前挑战挫败。
远处一阵清风吹来，我笑了……
用微笑面对生活作文800字以上（精选篇2）
生活是什么？不知多少次我暗暗的问自己。他是一个魔法师，让世界变得曲折离奇，让世界处处呈现奇迹。生活是什么？不知多少次我困惑的问自己，他是一杯神奇的酒，懦弱者麻醉了自己的灵魂，勇敢者却用它庆祝自己得胜利。
学会坚强
在生活中，我学会了坚强。有一次，我因为心情不好，便出去散步。来到广场，也许是因为刚刚下了雨，地十分滑。我在小石子路上走，没有在意天的变化，天下起了牛毛细雨，路面越来越滑。一不小心，我滑了一跤，眼泪要留了出来。突然，我想到了：我不能哭。如果我哭了，就不是一个真正的男子汉。于是，我便忍住了眼泪。通过这件事，我明白，在生活中，我学会了坚强。
学会助人
在生活中，我学会了助人。记得有一次，我去奶奶家，在公交车上，我没有看见空位，便靠扶手站着，突然，一个急刹车，我没有抓牢拉杆，头还在侧边的拉杆上还碰了个包。这时，一个叔叔从我邻近的座位上站了起来，亲切地说：“你坐在这儿来吧！不然一会儿会摔倒的，反正我也要下车啦。”我便坐到了那里。车到了一个站，上来了一位白发苍苍，脸上布满了许多皱纹的老爷爷。他望望车内，见没有空座位，便准备靠扶手站着。我站了起来，走上前去，扶着老爷爷走向了自己的座位。只听老爷爷不住地说：“谢谢你，谢谢你！你真是个好孩子。”我不好意思地说：“老爷爷，您坐。不用谢。这是我应该的。”我懂得，在生活中，我学会了助人。
学会微笑
微笑，是生活的食粮，清新的空气吗？或许是。老师、亲人信任的微笑，朋友友情的微笑，陌生人和蔼可亲的微笑都可以牵动着你的心；当你站在考场上，小鹿调皮地在你心中砰砰乱跳时，老师微笑地对你说：“相信自己，你能行！”或许，就是这个甜蜜的、信任的微笑，这句温馨的话语，使你放下了沉重的包袱，带着满腹信心，轻松上阵。有人说：“要笑着面对生活，用新的眼光看待生活，用新的思想追求生活。”这句话妙极了。是啊，我们要有乐观的态度，不能与悲观常伴。
面对生活，以平常心对待！
用微笑面对生活作文800字以上（精选篇3）
在那个漫长的午后，南方蜜色的阳光肆意流淌，穿过半开的窗扉，轻轻落在案头铁树的枝叶上。轻红的窗纱随风飘摇，轻轻抚慰那一树青葱。我放下手中的散文集，仰倒在床上，侧首看看这盆铁树，却又皱起眉头。
那是一个秋天，父亲把铁树搬进了书房。我实在不明白，父亲为什么不送我一盆花，使书房沁满花香。
铁树是很难开花的，不是么？
目光所及处，那铁树蓬勃生长，枝繁叶茂，每一条枝都用尽全力向上，向上，每一片墨色的叶子都争取一分一毫与阳光的接触，案台上的阳光被它们切成碎片，在风里摇晃起来，如同水波澹澹，闪闪烁烁，而铁树的影子像水中的水草，自在招摇。
可我不由为它惋惜，生活对它太残酷了。它即使在亚热带的小镇上也难以开花，开花对它，希望是多么渺茫。
铁树啊，停止生长吧，让我和你一起在生活的苦海中随波逐流，任由它把我们渡到何处。
铁树的叶面反射点点金光，一树繁华。它默默无言，坚忍不拔的姿态，蓦然使我明白，它绝不会同我一起，哭泣着面对生活。晨光中，它身姿挺立迎接第一丝霞光；微风起，它枝叶摇摆却坚持自己的立场；雨雪中，它不屈于雨雪淫威。此刻，它上斜的针叶如同微笑的眼角，透出丝丝的愉悦！
铁树无言，却又无比坚定的告诉我一切。我相信，上天总会赐予我一朵花，哪怕那朵花再瘦，再小，再枯萎，我也将之视为我生活快乐的源泉，我用生命筑成的丰碑，我用心血浇灌出的硕果，一切苦难都夺不走它，它与我的荣耀紧紧联系。
生活给我以绝望，无奈，伤痛，我要回报以歌，以笑，以力量，即使生活抛弃了我，遗忘了我，践踏着我，我也将微笑着面对它，追赶它的步伐。
人生百年，犹如铁树。于缤纷红尘之中，亦苦亦乐，闹中宁静，自数春秋。生活中我们总不会一帆风顺，直济沧海，那么就用微笑面对生活，落日的余晖如同玫瑰花落一地，勿忘我花晶莹剔透，彼岸依旧在热切呼唤，我还有什么可以悲伤？满江风雪却如何！依旧青山绿水多！
朋友，与我一起微笑面对生活吧。正如铁树：一生守候，终有花期。
只要热爱生活，一切都在意料中。
用微笑面对生活作文800字以上（精选篇4）
我的妹妹，是在宝典上认识的，最初，我们也只说过几句话，大多就是聊天，慢慢的，关系变熟悉了，我一直以为她是一个开朗的女孩，直到有一天，我发现了你的抑郁。
那天，我在宝典上，看到她说她有点抑郁了，但我也不知道什么原因，她虽然每天一放学，第一个找我，永远都是“哥哥，我回来了”，但是这样挺开心，每次老师，家长骂我，我都是想着我有妹妹，一直等到周五的那一句“哥哥，我回来了。”我看到后，感觉这不是一个抑郁症的人能说出来的，我觉得你肯定是不想让我知道，我想尽一切办法开导你，让你开心，让你高兴。
后来我才发现，其实我早已经把你当成我亲妹妹了，虽然我这个哥哥不称职，但是我会尽一切办法，让你开心，最近，你不来找我了，可能是因为你最近不开心，或者你觉得我就是你朋友，不那么重要，但是，我希望你明白，就算你把我当朋友，我也会把你当妹妹，我也是你可以倾诉秘密的树洞，帮助你的好哥哥，虽然我们是网络上的，可我对你的感情是真的(想歪的去面壁)，你在现实没朋友，我在现实也没有，我把我的苦恼告诉你，你可能觉得我烦，我粘人，可是，我始终不相信那些说网络感情都是假的，我一定要让你开朗起来，笑着面对生活，你要想要我微信，我会告诉你，你缺钱了我会借给你，就算你不还，就当我请你，快一年了，我不相信你会是借到钱就拉黑我的人，我会无条件的信任你，无条件的。
我对你动了真感情，我自己也不相信，有一天有一个人住动找我，交朋友，做我妹妹，如果不是现实，我真的不会相信，我都快对生活失去希望了，是你唤醒了我，让我觉得我不会被人抛弃，不会被人欺负。
最近你不找我了，你是不是嫌弃我了？是不是反感我了？我只是觉得有个妹妹不容易，我想珍惜，可谁知会变成这样，如果对我有意见，你可以提出来，我会满足你，但是，我的前提是，你不能在抑郁下去了，要开朗，有秘密告诉我，我是你的树洞，有困难告诉我，我是你的避风港，被人骂了告诉我，我是你的小弟，我会骂回去，哪怕别人骂我，我也丝毫不在意，妹妹，好起来吧，面对现实。
妹妹，我期待你的消息......
用微笑面对生活作文800字以上（精选篇5）
凛凛的冬天，北风呼啸，身体被冻的瑟瑟发抖。与亲人的碰面，相互间的关爱一笑；与朋友的会面，相互间的腼碘一笑，与生人的见面，相互的点头一笑。友爱的存在，因为我们彼此微笑。
微笑体现在每一个地方，只看你能不能捕捉到它。
二十六年前，他只身一人来到加拿大。本来说好迎接他并为他大灶前程的朋友，却未到机场迎接他。他茫然中感觉到事情不对，接着，他被警察怀疑身份不明，被扣留起来。后来他才知道他的加拿大朋友中毒生亡了。他像一只断了线的风筝，从当地警局出来后，他漫无目的在街道徘徊，他几乎花光了身上所带的钱。
又过了几天，他仍无着落，他走进了一家餐馆，准备吃完了这最后一餐便打道回府，想到自己千里迢迢而来，竟然如此丧气的收场！那一刻，他的情绪跌落到了谷地。人生无味，自杀的念头萌生了出来。
这时，一位服务员走来，对他缅甸的一笑，问他还需要什么服务。瞬间他似乎感觉到了什么，没错！是人与人之间的友爱，正式这刹那间的微笑，让他纠正了自己的悲观。他想：“难道我真的要回去吗？”他的理想，他的抱负，他的雄心呢？他还年轻呀！
一个发自内心的微笑，一个瞬间的微笑，竟使他有了如此的内心转变，他走出餐馆的时候确实在想一个问题，是与进餐馆的时候截然相反的问题：“我能不能在这个陌生的土地上扎根？”
二十六年后，他在加拿大完成了自己的创业，他就是大名鼎鼎的福建商人韩志伟先生。
二十六年后，他在加拿大开办了三家餐馆，他对员工的规定中有这样一条：“工作时，必须携带微笑，一个简单的微笑会给客人带来友爱的感觉，因为友爱会伴随微笑而来！”
友爱在彼此微笑中传递，传递微笑，传承友爱！
简单的微笑，给人提供的也许是可以决定终生的养分，让已经枯竭了的向往在那一瞬间被重新滋润。
微笑中传承友爱！让瞬间的微笑，去推动，去辅助，去滋润人的一生！
让我们一起，携带微笑，让友爱在微笑中体会，让友爱在微笑中传递，让友爱在微笑中绽放！
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