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>qq空间心情随笔伤感 致三十岁　　三十岁，见字如晤。　　老妈昨晚打来电话，劈头盖脸就说，小时候跟你一块捡羊屎蛋的兵兵，孩子都快会捡羊屎蛋了。　　我当然记得，那时候村里的老杨头是最富有的，他有一群羊，每只羊生产的羊屎蛋又硬又圆，是玻璃球...
　　>qq空间心情随笔伤感 致三十岁
　　三十岁，见字如晤。
　　老妈昨晚打来电话，劈头盖脸就说，小时候跟你一块捡羊屎蛋的兵兵，孩子都快会捡羊屎蛋了。
　　我当然记得，那时候村里的老杨头是最富有的，他有一群羊，每只羊生产的羊屎蛋又硬又圆，是玻璃球绝好的替代品。
　　老妈催婚这事儿也不是一天两天了，她现在最大的愿望就是抱着孙子孙女跟邻居逗闷子。
　　不知道四年之后，你是否已经当了爹?夏天的时候躺在大槐树下抱着老婆喝啤酒，特爽吧?宋小妞几岁了啊?学会的第一句话是“爸爸”还是“妈妈”?背着老婆偷偷算算，三十岁了，爱过你的姑娘十根指头能数过来不?
　　上次回老家，和童年一起偷西瓜的玩伴喝酒，她老婆在厨房炒菜，厨艺已臻化境，愣是能把豆腐做出鲍鱼味儿来。
　　我说，你可以啊，大学的时候，碰到美腿你都不带多看一眼的，现在可好，闷头吃肉，毕业两年就把婚结了。
　　他说，我跟你不一样，你是个流氓啊，能写诗，能装逼，爱折腾;我就一小市民，白天上班，晚上种地，老婆孩子热炕头。我打算今年就把老婆的肚子搞大，生个孩子当玩具。
　　我还没来得及损他，他老婆系着围裙、端着一盘热气腾腾的肘子进门，笑容可掬地看着我说，你多喝点，让他少喝点。
　　我点头。
　　当天晚上，他喝得不省人事，他老婆送我出门，外面起了风，凉飕飕的。
　　你知道的，我本来最喜欢回顾过去和展望未来，过去有吃有喝，未来有酒有肉。可真的要写这封信给你了，又觉得十分惶恐。
　　二十六岁，一事无成，儿时的很多理想都泡了汤。
　　一心想当飞行员，却因为小时候被狗咬，大腿上留了个月牙疤，人家说高空飞行的时候容易爆裂。那只狗一身黑毛，屁股特别大，早知道我当时就把它炖了。它毁了我和空姐在幽闭空间里相处的机会啊。
　　后来想考名牌大学，熬夜念书不嫌累，未名湖畔抱学妹。可惜愣是弄不懂能量守恒和拉格朗日定理，每次做错了题，我都恨不得带着机枪穿越回去把这些家伙全干掉。
　　大三那年，终于下定决心考研，专业课轻松过关，谁知道政治题那么超现实，答完卷子就知道完蛋了。于是被心目中的大学再一次拒之门外。你说恩格斯也是，作为一个富二代，没事就开着车去把妹啊，何必把钱都浪费在那谁谁谁身上呢?
　　理想接二连三破灭，我力尽虚脱，干啥都提不起兴致。
　　高考公布成绩，电话里缓缓报出的分数击碎了我所有的梦。在家躺了三天，跟天花板上的苍蝇斗鸡眼，当时要是把心里的绝望全拿出来，都可以做一桌满汉全席了。
　　老爸实在看不下去，硬拉着我去海边洗澡，车里，他把音响开到最大，放的歌曲是“心若在，梦就在，只不过是从头再来”。
　　考研失利，女朋友小鸟依人，凑在我耳边说，走吧，老地方，大床房，有酒有肉有姑娘。
　　因为他们，世界从来没那么糟，一切都会以加速度好起来，这就是你我的信仰。
　　古人常说，三十而立了，四十才能不软，不知道你对三十岁的生活是否满意?
　　身材保持得如何了?洗完澡立正的时候能看到小弟弟吗?
　　事业怎么样?办公室有落地窗吗?秘书泡的咖啡比星巴克好喝吧?
　　心态呢?学了佛法学了禅，对世界的看法有变化吗?六欲七情八苦，能堪得破吗?
　　姑娘们都说，三十岁的男人很有魅力，进能推倒御姐，退能秒杀萝莉，这一点我对你信心十足。
　　不过，实力归实力，你有了老婆孩子，就不要随便和陌生姑娘说话了。你可以给老婆买八万块的耳环，但别让秘书的裙子太短。
　　逆袭成功了别忘了你曾经是屌丝，要记得衣锦还乡。
　　咱奶奶对你的职业始终不了解，逢人就说你是写书的，相当于古时候的秀才。邻居的大爷蹲在路牙子上，吧嗒吧嗒的抽着旱烟，说，秀才好，秀才以后能当状元，这孩子我从小看着他长大，领着一帮孩子偷我的瓜，三十六计都快用齐了，机灵，将来肯定有大出息。
　　你回家的时候，记得给大爷带瓶酒，大爷现在老了，不常出门晒太阳了。
　　二十六岁，奔三儿路上，希望能学得更多，做得更好。让三十岁的你，少一点遗憾。
　　我始终坚信，我们有了美好的过去，我们也会有更美好的未来。
　　三十岁见。
　　>qq空间心情随笔伤感 行也喜欢，停也喜欢
　　我一直相信，不曾独自离家生活过的人，不容易长大。
　　大部分的人总是从一个集体生活投身到另一个，比如住校、结婚、从军……总要服从许多规律，倾听许多声音。
　　只有在一个人旅行时，才听得到自己的声音。
　　某种声音会在你离开所谓正常轨道后才出现，让你在奇特的一瞬间发现，啊，原来这才是我的真正声音。
　　它会告诉你，这世界比你想象中宽阔，你的人生不会没有出口。
　　你会发现自己有一双翅膀，不必经过任何人的同意就能飞。
　　集体生活再怎么舒适，你也无法忘怀曾经单飞时的畅快。
　　在年轻时候就不敢单飞的人，一辈子都会缺乏独自振翼的勇气。
　　据我的观察，不少成功的创业者都曾有过单飞的孤寂时光。
　　不少目前事业有成的朋友，回忆起昔日年轻时，提着一只公文包，开着一辆破车，拜访陌生人、参展、被拒绝、被冷落、被放鸽子……从美东开到美西餐风露宿的经过，眼神里都焕发着光彩。或许不是愉快的旅行，心里也有许多的不得已，但那样的冒险为他们的人生深植沃土，成为他日后突破万难的能量。
　　我大半是个俗人，我相信，而且喜欢强调旅行的正面功能。
　　当然，因为旅行，我也没有因为久入红尘而失去那一小半的浪漫基因。
　　我喜欢漂泊也喜欢异乡的风景，对每一个没去过的国家或岛屿都心存幻想。
　　即使在身上吊着点滴、发着烧，无法克服肉体痛苦的时候，过去种种的旅行经验就会像小叮当的一扇时空门。
　　朦胧间，我到了巴黎塞纳-马恩省河畔，春光大好，一边啃着小甜点，一边向河上搭苍蝇船的游客挥手打招呼。
　　恍惚间，又到了安地斯山脉，搭火车，头倚着窗，沿着红赭色浊浪滔滔的安斯地斯河前进……
　　那些千年古剎，那些寂寞城楼，纸醉金迷的喧哗世界与下着冷雨的阴暗街头，都是使生命发热的光和火……
　　旅行的记忆有时如醇酒，使我得以暂时脱离痛苦现实。
　　人生的责任总是日益沉重，不是想要走开就能走开。但无论如何，每一次「说走就走」的潇洒仍然使我难忘，梦想的火未熄，仍在我心。
　　旅行中每一个惊喜，都是我平凡人生中的奇迹。
　　一个不怕单独旅行，并且经常想要旅行的人，都是因为听到了某种召唤。
　　那个声音，不时挑逗心中的渴望，说：走吧走吧，在远方，有一种宝物在等候你撷取，将它放进记忆的盒子里。
　　即使这样的宝物总是虚拟的，但它千变万化的身形十分诱人。好像传说中的莱茵河河中的女妖，发出让水手们如痴如醉的声音，除非你努力的摀住耳朵，才能够抵挡那不时飘过来的魅惑。
　　一个旅行者，一旦第一次主动踏出他的脚步，到了一个陌生的地方，当他的脸庞不由自主的绽放出第一朵微笑开始，他已经迷上了旅行。
　　他会一直追求着想象中的美丽新世界。
　　即使旅行的经验是用疲惫与积蓄换来的，他也不曾遗憾。即使想象中的美丽新世界落后贫穷、让他充满惊恐，与他的想象大相径庭，他也明白，不愉快的考验也是另一种宝石，在往后回忆中，它仍然美得出奇。
　　多想无益，就──走吧!
　　>qq空间心情随笔伤感 这一刻，请让我安静的遗忘一切
　　洁白白雪，清一世浑浊;樱花花瓣，怜一世遗忘。
　　彼岸花开，自花开彼岸;奈何桥前，当无可奈何。
　　经历的多了，自然也明白的多了，世俗总是去留无意，所以请不要有眷恋，人生自是有喜怒哀乐，请让它顺其自然的发生吧，如果可以看淡点，再淡一点。总是会在某个时间段心情很低落很低落，想忘记一切，想去一个陌生的地方，想告别凡尘，想一生宁静不与世俗交涉。其实我们每个人都会有这样的想法，人都是感情动物，谁都有不如意的时候，忘记纵然是好的，因为有些东西便是用来遗忘的，善于选择吧，一种选择就是一种代价，不同的选择就会有不同的人生。很多东西当它真正的属于你了，请不要轻易的放手，不要轻易的烦恼，幸福也许就在手中，平淡也许就是幸福的恒久。
　　一件事就算再美好，一旦没有结果，请不要再纠缠了，久了便会倦，会累;一个人，就算再留念，如果抓不住，就要适时放手，久了便会神伤，会心碎。有时，放弃是另一种坚持，你错失了夏花绚烂，必将会走进秋叶静美。任何事，任何人，都会成为过去，不要跟它过不去，无论多难过，我们都要学会抽身而退。让心安静下来，静静的不再去想任何事情，一个人领悟自然尘世之美，其实有很多人都想经历一场轰轰烈烈的爱情，觉得那样才没有白活这一辈子，于是男女梦想着，过来人追求着，当局者更是疯狂着，留有遗憾的就用其他的方式补偿着。其实，平平淡淡的爱情是最美的。从前的自己也梦想过，追寻过，到最后，依然要归于平静，既然万物终结于平静，何不现在就将心归于平静呢?往事无痕，只有时光在轰轰烈烈地往前走。一切悄无声息。所有的天长地久，沧海桑田只不过是恍然时的一梦，梦醒了，人也就散了。没有人为我们停留，我们也不必为任何人停留。如今确只剩下那酸涩的回忆，空了......
　　人生自是很多无奈，感情亦是如此，这一场陌路繁华，不倾城，不倾国，却倾我所有。你要的是什么，一生相守，还是一晌贪欢;我要的只是简单安稳的生活。爱到绝路，覆水难收。最好的幸福，是给予你的在乎。其实每个人都会经历一些事情，比如是爱情，或友情。你会发现没有人能够永远快乐幸福的过每一天。没有人能够坦然的面对自己的坚强和软弱。让我们成熟的是经历，是磨难。让我们幸福的是宽容，是爱。让我们心安的，是理解，是信任。你改变不了事实，但你可以改变态度。你改变不了环境，但你可以改变自己。请不要再深深的去眷恋过往，那些终究是过眼云烟。
　　一个人，一座城，一生心疼。每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去;每个人都有一道伤口或深或浅，盖上布，以为不存在;每个人都有一场恋爱，用心，用情，用力，感动也感伤;每个人都有一段告白，忐忑，不安，却包含真心和勇气。心累了，坐下来，找一个适合自己的位置，静静视观眼前的一切，我发现，很多事情，不是我想，就能做到的。很多东西，不是我要，就能得到的。很多人，不是我留，就能留住的。早该明白，总有一天，你也会离开，从我的生活中消失。是不是很不甘心?不甘心又如何呢!你就像指缝间的阳光一样，温暖，美好，却是我永远抓不住的。不再挣扎，不再纠缠，其实我一个人也很好，真的很好。
　　很多人总是在想，死了就一了百了，可以忘记一切，可以喝孟婆汤，遗忘一世恩怨情仇，其实我想说，孟婆汤又如何，即使忘记前世恩怨，但却难忘今生琐事。不如将心学会遗忘，学会淡看尘世，你会发现，执笔之间，种种前尘往事，终于散若云烟。一切竟是那么的安于平淡，没有丝丝哀愁，没有莫莫岂泪。心若无念，一世清雅闲居，如此便安好。要学会，往事浓淡，色如清，已轻;经年悲喜，净如镜，已静。愿此一生，如一朵淡雅的莲，婉约细致，从容绽放，无证无求，轮回静守。
　　一念花开，一念花落;静观如是，尘起缘灭。
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