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国信南山温泉作文500字1大年初二，我们全家来到了金华武义泡温泉。听说武义温泉是浙江规模最大的温泉。今天我们就去那里享受一下上面大雪飘飘，下面热气腾腾的滋味吧。我们换好泳衣先来到室内的温泉池。室内的温泉池挺大的，有好多层呢，像一波一波的大喷...
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大年初二，我们全家来到了金华武义泡温泉。听说武义温泉是浙江规模最大的温泉。今天我们就去那里享受一下上面大雪飘飘，下面热气腾腾的滋味吧。我们换好泳衣先来到室内的温泉池。室内的温泉池挺大的，有好多层呢，像一波一波的大喷泉。我们一层一层地游荡过去，温泉池里到处都是水“哗哗哗”的声音。只见室内的人越来越多，妈妈说：“我们去室外吧！”我听了这句话，不禁连连发抖，毕竟外面在下大雪呀！我们难道只穿着薄薄的泳衣，披着薄薄的浴袍在雪天里走吗？那还不冻死啊！但一直在室内泡也没意思，于是，我们决定去外面试一试！我拉开门帘，哈哈，也不是很冷嘛！可是走了一段路，脚就开始觉得冰了，我们连忙来到“亲亲鱼疗”，找了个位子坐了下来。只听见周围的人们你一声“啊”，我一声“哎呦”，他再来一声“痒死我了”……外面的人可不知道，他们一定想：这些人怎么啦？告诉你们吧，水里有许多小鱼，小鱼会“亲吻”我们身体上不干净的地方，“亲”的时候，十分痒呢！天上飘下来的雪花，落在脸上，凉凉的，温泉中暖暖的，水底下的鱼，亲吻全身，奇痒无比。一边下雪，一边泡温泉，这种情景是很难遇到的。听说日本的北海道就是这样的。看来，这次我们去武义，就等于去过了北海道泡温泉呢。我旁边的那位叔叔很有趣，鱼儿们都游到了那位叔叔的嘴唇周围，好像想和?叔叔亲嘴呢！叔叔也很配合小鱼儿们，也嘟起了嘴巴，和小鱼们来了个亲密接触，有趣极了！一边下雪，一边泡温泉的感觉真是美妙啊！
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今天，我的心情是很阳光的，因为爸爸要带我们去云海泡温泉。驱车两个小时后，我们终于到达了华侨城的云海温泉。
我拉着爸爸的手快步走进男宾更衣室，换好了泳衣。哇！那里的人好多啊！吵吵闹闹的，一片欢声笑语。温泉池水热气腾腾，我和爸爸妈妈迫不及待地泡进了池水中。
哇！真暖和！就像妈妈的怀抱一样温暖。我泡完这个温泉又泡那个温泉，爸爸去泡红酒温泉，我和妈妈去泡牛奶温泉。泡久了我感觉胸口有点闷闷的，妈妈说水是有压力的，在泉池中不能超过十五分钟，我站起来踩在鹅卵石的小道上，一会儿冷，一会儿热，真是冰水两重天。接下来我们又泡了桂花泉，苹果泉，木泉，橘子泉，菠萝泉......
我们沉浸在温泉中，温泉中冒出的热气，像缕缕白烟缭绕不散，仿佛置身于如梦如幻的世界里，感到神清气爽，心旷神怡，有种说不出的美感。此时我闭上眼睛，一会儿把头靠在池边，身体浮在水面上，好像在太空中飘荡。汗水开始从我的每个毛孔往外渗，慢慢的感到全身乏力，于是我走到石板温泉躺下来休息一会儿，爸爸告诉我：“泡温泉澡要让身体出汗才有效果。温泉水可以促进新陈代谢，温泉中含有丰富的硫，泉水渗透肌肤对人体的肌肤是有很好的理疗作用。”原来泡温泉有这么多的好处啊，我终于明白了人们喜欢泡温泉的原因。
泡温泉也成了我假期生活的一大乐事！
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听说泡温泉时间万分惬意的事，有许多同学去后回来都赞不绝口。每一次我听着同学泡温泉的感受我都羡慕万分。
终于，机会来了。那天，爸爸和他的同事商量去紫龙湾泡温泉。太好了！据介绍紫龙湾有好多种服务项目，如美人池、芦荟池、薄荷池、芒果池……到了那儿，我迫不及待地洗了下澡，匆匆忙忙地换上泳装，和爸爸会合。
我们泡的第一个池叫做芒果池，我风风火火地跳入温泉，啊！好暖和呀！我捧起水，啊！一股芒果味扑鼻而来。接着下个池叫美人池，里面说是紫色的，闻起来好香啊，所以这池又被称为薰衣草池。啊！泡温泉是一种享受啊！我还去了一个名叫鱼疗的池，池中有许多条小鱼，我刚坐下去，就有一条小鱼咬我，我抖了一下腿，小鱼走了。爸爸在旁边说：“你别动，小鱼都走了。”“可是……它咬我。”“鱼咬我们是把身上的细菌和死皮咬掉。”我只好静静地坐那儿，不久鱼慢慢多了，变成了麻的感觉，全身上下都是鱼，它们太友好了c，几分钟后，我们就交起了朋友，一起在水里嬉戏，仿佛自己是一条鱼。半分钟后，我受不了了，又痒又麻好像被电棒打了一下，突然一个大翻身，鱼跑了，这鱼真是整人专家。离开鱼疗池，我们来到了漂流点，就是滑梯上滑下去，上面还有水。你们不要以为很容易，这水的冲击力太大，我躺着滑，还没享受就已经喝了一口水，我爸也喝了几口水。真是太刺激，太好玩了。
这次温泉真是太好玩了，有机会，下次我还要来玩。
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今天可把我高兴坏了！因为我们几个大朋友和小朋友要去宁海泡温泉。去之前，我非常激动，问了妈妈好多问题，比如：温泉是怎么泡的呢？泡温泉和一般的浴室有什么不同呢？要准备什么物品呢？等等。
当大巴车开到后，我发现大大小小的汽车把整个停车场的车位都停满了，停车场显得拥挤不堪，我不禁感叹：泡温泉的人真多啊！
宁海的风景也很优美，虽然那天下了雨，但竹子却更绿了，你看，它们就像一个个绿色的娃娃，正一个劲儿地往上窜呢！继续往前走，我们又看到了一条小溪，小溪的水可真干净呀！溪水淙淙地流着，就像是一个个小精灵在赛跑呢！我远远望去，山上云雾缭绕，犹如古诗《山行》中写道的“远上寒山石径斜，白云深处有人家。”
我们是下午泡的温泉，到了温泉山庄，只见售票处人头攒动，好多人在排队购票。我们等了好长时间才拿到了手牌，进去换好衣服之后就来到了温泉厅。哇塞！好多人啊！熙熙攘攘的人都泡在水里。我看到温泉浴池边上有个出水口，哗哗地涌出来，爸爸说：“温泉的热水和我们平时洗澡是不一样的，温泉的水从地下涌上来就热了，是地底下的地热把泉水加热的，含有多种矿物质，有益身体健康。”哦，原来是这么回事儿，难怪那么多人喜欢泡温泉。温泉池里的水温度适宜，我在温泉池里游泳，还和小朋友们打水花，玩得可高兴了！
泡温泉的时间过得很快，一转眼就到了傍晚，冲完澡感觉身体特别舒服，果然像爸爸说的那样：泡温泉有益身体健康。
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国庆节期间，我们家和奶奶去郑州看望住在那里的亲戚。我们的嫂子、嫂子和弟弟妹妹欢迎我们，陪我们去郑州和郑州。在这七天里，我们一点也没有闲着。我们去了郑州的方特，泡了温泉，参观了洛阳的龙门石窟，看了黄河……无数快乐的画面被固定在我的记忆里，萦绕在我的脑海里。在众多的照片中，最令人难忘的是去欧巴拉拉水公园，泡在香堤湾温泉！
10月1日，一个阳光明媚的早晨，我早早起床。沐浴在温暖的阳光下，我们驱车进入香堤湾温泉停车场，进入温泉酒店，然后匆忙买票，穿上泳衣，进入温泉准备区。最后，我们进入了温泉。我们唱了一首小曲，跑进了玫瑰温泉池。太舒服了！温暖的泉水就像一位母亲，她温柔地抚摸着你，包裹着你的每一寸肌肤，让你身心愉悦，仿佛置身仙境。享受了一会儿后，我们去户外进入另一个温泉池。我潜入水中一会儿，把头埋在水里游泳，扭动身体一会儿，像一条小鱼一样在温暖舒适的水中来回穿梭。大人说我是一条刚刚回到水里的小鱼。我玩得很开心，对水充满了依恋。下午，当我们再次去泡温泉时，我们正好赶上了温泉酒店组织的一次互动。年龄在8到18岁之间的人被邀请到舞台上。经过两轮努力，我们终于拿到了两张火山泥浆处理费温泉的门票。我和弟弟宣萱走进火山泥疗温泉，开始玩耍。火山橡皮泥。、“火山泥肥皂。来吧，柔软的火山泥轻轻地躺在周围，被我们挤成各种动物，我们很开心。
不知不觉，已经是日落了。听着父母不断的催促，我向我们用火山泥组建的动物团队挥手致意。就像一个不愿离开战场的将军，我不情愿地离开了新开发的领土。我想大声对他们说:明年，我会回来的！”
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寒假我们和大大小小两家去了从化的良口。玩累了，想休息一下。酒店客房有温泉，我们决定吃完晚饭泡温泉。
在酒店的餐厅吃完饭，大人们不让我们现在去泡，说要消化一下。我和小小偷偷回客房，边看电视边消化。
终于“开泡”了！大大马上跳下第一层，结果他大叫了一声，马上坐在边上的石壁上，原来他被烫到了，两脚红彤彤的。我和小小小心翼翼地把脚放下去，又猛地收回来，真的太烫了！大大勉强自己绕着第一层走了一圈，又停下不动，一声一声地大叫着，终于上岸了。他又蹲在第一层，然后坐了下来，渐渐地适应了水温，但热得满头大汗只好上岸。我看见他身体很红很红，还在冒白烟呢！过了一会儿，大大小小都下了第一层，我也慢慢下水了。大大下了第二层马上起来跑上岸，蹲在墙角不再下水。小小把脚伸进第二层又马上收回说：“下面烫得像岩浆！”我怕极了紧紧抱着石壁，生怕掉下第二层。小小上岸看电视了。温泉里只有我了，我对着小小说：“把电视头转过来，我边泡边看。”到广告时我已经可以乱游了！
水渐渐凉了。我坐在第二层，把脚放在第一层，一蹬墙壁马上漂到了对岸！大大小小在玩“老乌龟背人”，小小扑在地板，大大骑在他背上，在水里慢慢地爬来爬去。可惜水很快就变冷了，不能再玩了，我们依依不舍地离开了温泉，然后把电视头转回来，睡在床上看电视了！
泡温泉真舒服，明天还要接着泡！
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前两天我和家人去鲁山泡温泉，我们特别开心，走的时候还流连忘返。
一进温泉馆的大门，一条笔直的柏油马路伸向前方，马路两旁还有许多高大挺拔的树，好似一个个威武的士兵，又像一只迎宾队在欢迎你。
换好衣服后，我们先进了大大的泳池，哇，好大，我想了一下，足足有一个篮球场那么大。在泳池里我和另外一个和我同龄的小朋友一块比赛游泳，看谁先从泳池的一头游向另一头。谁就赢了。
玩儿完了以后我们出来，去了一个泡泡温泉池，泡泡池里一直不停地冒着一串串好似珍珠的泡泡。我赶紧跳下了池子，开始想出许多怪点子:如果挡住喷涌而上的泡泡会怎么样？如果坐在泡泡中间有什么感觉……随后我就开始了我的第一个“计划”了。我先用手挡住这些泡泡，发现有一些泡泡会在我手上“消失”，有一些会从我手边溜走，因为我的手太小了。
第一个“计划”不成，那我就使用第二个“计划”。坐在泡泡中间。，浑身被泡泡冲击的时候感觉痛痛的、痒痒的，你还别说，真挺舒服的。
旁边还有一个薄荷池，我进去以后发现池子里有一些沙包，哦，里面原来装的是满满的薄荷，哇，闻一闻就感觉好提神呀！闻起来清新、舒爽。泡在薄荷池里，我感觉神清气爽，心旷神怡。
神奇美丽的温泉让我现在仍感觉意犹未尽，让我流连忘返。
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我家就住在白马泉，可是，我从来没有在泉水中洗过澡。更别说泡温泉了。20_年11月13日，我参加了校园文学社的校外采风活动。陈老师让我体验到泡温泉的舒服。
上午8点从学校出发，乘车15分钟后，下车再走简易的公路，大约40分钟就到达目的地——汤溪峪温泉。
一路上，彭云天给我们带来了欢声笑语。他故意“吃”路边的野草和树叶，老师戏说他这是“神农尝百草”。同时制止他不可以身试药，说没必要牺牲。同学们哈哈大笑，彭云天自己也笑得前俯后仰。
很快地，我们到了温泉池边。推开门，水池上雾气腾腾。我有进入仙境的幻觉。熊老师说：“动手脱衣呀，泡澡啦。”我的心早已被这袅袅的热气融化了。我好像没什么力气一样，我慢慢地脱掉衣服，小心地走进水池。呵呵，好温暖呀！好舒服呀！我试着坐在池边的台阶上，希望温泉逐渐地包围我，让我充分地享受这份温暖。突然，我感觉有点晕了，我也看见其他人的脸绯红。我想，我的脸应该也红了。这时，听见外面的女生大声喊道：“泡澡不可以太久，我们该回学校啦！快出来！”我觉得自己必须要逃离水池了，不然我会晕倒在水中的。于是，我立刻行动，第一个走出水池，与温泉“握手道再见”。
在温泉屋的外面，我们同行的师生一起合影了，我那红红的脸一定特别搞笑，呵呵。
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期待已久的寒假终于到了，我和家人约好了第一个礼拜六要去房县玩，我兴奋不已的跳啊跳，并说：”我这次一定要大玩特玩。”
到了礼拜六，我们全家就抱着愉快的心情，开着车往房县去了。一开始我们去找一家名叫”御温泉”的温泉，停好车，我们去柜台买票，令我惊讶的是，这家温泉居然是先按摩再泡温泉，我在旁边看着爸爸妈妈按摩，我觉得好痛！因为我一直听到”啪！啪！啪！”的声音。按摩完了，我们就一起去泡汤，一进去我闻到浓浓的温泉发出了香气，泡进去时，我全身舒畅的好像全身的疲劳溶都进了温泉，真舒服！(请记住 )
泡完温泉，我们走去房县老街玩，一进去我闻到了好香的味道，我一看，原来是在卖卤肉饭，刚刚好我们肚子也饿了，爸爸妈妈叫了四碗，大家都吃得津津有味，而且一碗只要十元而已！再走进去，我看到了好多千奇百怪的东西，我问妈妈：”这是什么？”妈妈告诉我这是原住民的日常生活用品，难怪我不知道。老街里还有一间纪念品店，里面有好多的礼品，有原住民的人形，像小猪的碗公……等等的礼品，而我们买了一个小猪碗公，我觉得这个碗公不但有趣，而且也实用，逛完礼品店我们就准备被打道回府了。
我觉得房县这个地方很好玩，因为这里不但可以玩，而且还可以认识原住民的生活，希望以后还可以去房县玩。
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周日我和杨雨欣去泡了温泉。进入大厅，我发现虽然大厅小小的，但是却显得富丽堂皇。拿上东西，我们便抱着满心的期待走了进去。
换好了衣服，我们便去了露天温泉。在路上，我很是兴致勃勃，在心中想像着温泉的样子，“露天？这么冷的冬天要去泡露天温泉，会不会太冷了呢？我以前可从没有在最冷的冬天泡过露天温泉呢……”
不知不觉中，我们就已经走到了池边，我不禁便打了个哆嗦，这里可真是太冷了！一想到要在这么冷的环境下把衣服脱光，我便不由自主地抱紧了自己。我又低头看了看沸腾的泉水，泉眼的地方正咕咚咕咚地冒着泡泡，热腾腾的泉水可有42度，正呼呼地向外吐着水雾，水雾缭绕在池子上方，这里简直就是仙境，真的美极了！
忽然间，我的视线转到了一个岩石制成的小小温泉池上，我和杨雨欣快步走了过去，冷人意想不到的是，那池中的水都已结成了冰，杨雨欣皱着眉头说：“李梓颐，我天热时还在这里泡过呢，现在天冷了竟然结冰了！”等她说完，我倒有了一个疑问，如果把冰放入温泉水中会怎么样？于是我们就把冰放进了旁边的温泉水中，这就像冰与火的大战，最后还是热水赢了，冰融化在了温泉水中。
正当我玩得不亦乐乎时，水面上慢慢浮出一朵小花，这朵花在冰中生存，好不容易活了下来，这美丽可是很难得的。有些美不在大局，也许小小的细节才是最美。
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今年过年的时候，我和妈妈还有哥哥姨妈去咸宁泡温泉。 大年初二早上7点我们出发到达武汉高铁站，事先就买好了车票，我这是第一次坐动车，感到很惊喜。检票后，我们上了列车。列车上，由于正在过年人很少，座位空了很多。动车速度非常快，每小时能行使300多公里，20分钟后，就到达了咸宁北站，走出站台，天上正下着小雨，我们发现地上到处都是泥巴。不远处正停着一辆1路小巴，我们坐着小巴来到了“碧桂园宾馆”。它的旁边是豪华的“艳阳天酒店”,后面就是温泉馆。
这时天上飘起了小雪花，我们来到了温泉馆的更衣室。换上游泳衣，披上浴巾。由于天气很冷，我们把自己裹得紧紧的就像包糖果一样。我和哥哥先来到了室内温泉馆，天气很冷，馆内只有我和哥哥两个人，我们毫不犹豫的跳进了一个小温泉池里，哇！真舒服呀！我俩打起了水仗，水花四溅，我们开心极了！直到妈妈和姨妈来，我们才跟着她们到了室外温泉池，我们走到一个有小鱼的温泉池边，我和哥哥就急不可耐的跳了下去，哇！我的脚怎么这么痒呀！，低头一看，一只小鱼正在啄我的小脚丫，工作人员告诉我们池子里的小鱼是专门以吃人体皮肤上的脏东西作为食物的，我就和哥哥在这个小鱼池里玩了一个半小时。起来后，我们上了温泉馆的二楼休息室，在餐厅里吃了中餐，休息了半个小时后，我们又来到温泉池，泡了“菊花汤”池、“枸杞汤”池、“牛奶汤”池、“中药汤”池、“薄荷汤”池、······一直玩的下午5点多钟，我们才在“ 艳阳天酒店”吃了晚餐，晚上就在“碧桂园宾馆”住了一夜。第二天，我们坐动车回到了武汉。
咸宁的温泉真舒服呀！我会永远记住这次旅行的！
国信南山温泉作文500字12
从武汉回深圳的途中，因为堵车，我和爸爸妈妈就找了一个温泉酒店，决定在这里住下。
我们早上起来后就去泡温泉了，温泉分为室内和室外两种类型。室内的池子很大，但水是温的。除了大池子，旁边还有一排单人的小池子，那里的水^v^大池子热一些。
我们在室内暖了一下，就去室外泡了。我首先看了一下地图，其中有夏威夷海滩、水上世界、山顶泡池、鱼泉等。可是夏威夷海滩和水上世界里是凉水，现在没有开放。我们先顺着台阶往石头山顶走去。我们一路上遇到了许多个小池子，喷水口被修成鼎、水瓶和其他许多形状，有趣极了。这里的水池上弥漫着蒸汽，使人晕乎乎的。我们来到山顶后，发现这里很小，只有一张桌子和三把椅子。从山顶往周围看，连绵起伏的群山围绕在四周，山上云雾缭绕，看起来就像仙境一样。
我们泡了鱼泉，在温暖的石板床上躺了一会，又泡了一些别的温泉，就开车回深圳了。我可真喜欢这里，这里又美丽又有趣，我希望我在夏天还能来这里。
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这是一个星期五的晚上，爸爸带着我和妈妈兴高采烈地驱车前往宁乡灰汤泡温泉。
我们入住了当地有名的紫龙湾国际温泉大酒店，美美的睡上一觉，准备迎接新的美好一天。清晨我们早早地起床，用过早餐迫不及待的前往露天温泉场。进入大门，首先映入眼帘的就是一座经过精心修整的小山。大大小小的温泉池，高低不一、错落有致的隐藏在山体之中。鹅卵石铺整是精致山路，郁郁葱葱的各类树木，被温泉升腾的热气衬托着如同仙境。我们披着干毛巾兴奋的寻找着最想泡的温泉。
首先来到的是驴奶池，我放好干毛巾，小心翼翼的跳进池子里。尺子四处弥漫着浓浓的奶香味，白色泉水银光闪闪好像一块大大的白银。水温刚好冷热适宜，此时感觉比神仙还享福呢！在驴奶池里泡了十几分钟，我们就准备换池。
沿着山路往上走，一阵阵茉莉花香扑鼻而来，原来前面有一口茉莉花泉池，我们蹑手蹑脚地进入茉莉花池。哇！这水温可有点高，水上四处浮满了茉莉花，怪不得这么香。
泡完茉莉花池再往山侧走，我们又发现了一口艾叶池，妈妈说：“艾叶池你要去好好泡泡，因为你皮肤过敏，这温泉水有治疗皮肤过敏的功效。”妈妈话音刚落，我立马跳进了池子里，在绿色清澈透底的水中，我感觉仿佛是坐在一个又大又圆的碧玉荷叶里一般。泡完艾叶池，我们接着又去泡了其它温泉。不知不觉中这里所有温泉我们都享受了一遍。
带着满满的不舍我们准备回家了，这回家的路上一家人还在无尽的回味中。这趟宁乡灰汤的温泉之旅可真是令人又开心又舒服啊！
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早就听说大明山的湍口温泉，非常地想去。这一次，我的愿望实现了！妈妈带着我和三个小伙伴一起来到了这个期待已久的地方。
我们驱车来到了众安氡温泉宾馆，尽管现在是冬天，但宾馆里绿树成荫，摆满了鲜花，风景优美极了！池塘旁温馨的发呆亭、房顶上精美的雕刻……仿佛来到了外国。
在房间收拾完毕，我们就迫不及待地前往温泉中心，池子分为室内和室外，大池和小池。大池子中间有随饮吧，你可以边泡温泉边饮用咖啡和果汁。小池子有玫瑰花池、红酒池、牛奶池……有的可以美容养颜，有的可以通常血液，还有的可以杀菌消毒……里面的水温很高，最高达到了度！即使现在是寒冷的冬天，一点也不觉得冷。
除了大池子和各种养生池外，最吸引我们的是儿童游乐池。池子里有各种各样的游乐器械。我和小伙伴一起坐上跷跷板，刚一坐上去，从座椅的一个小洞里射出了一道水柱，直接打到了我的身上，那感觉暖暖的，痒痒的，逗得我咯咯地笑。我们又坐上水上秋千，伙伴在后面一推，我就荡了起来。荡到高处，浑身冰凉冰凉的，荡到最低处，整个下半身都浸在温暖的水里，这一冷一热的让我神清气爽。最好玩的是水上大型滑梯，滑梯分为单人道和多人道。多人道非常宽，我们四个小伙伴手拉着手向下滑，扑通滑到水里去后，赶紧冒出头来；我们还可以滑到中间，突然刹车，努力让自己停下来；我们还试着滑到尽头，打个滚再滑下去……比起多人滑梯，单人滑梯又陡又长，在上面一松手，只听见呼呼的风声，一下子就滑到了水里，一不小心还会喝几口水，真让人又怕有喜欢！
泡温泉可以让人健康身体，又可以让人玩的开心，真是一举两得。
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又是一年寒假，在假期里该去哪玩呢？大家议论纷纷，老爸便推荐我们去泡温泉，仅能除病、又很享受，多好啊！可我并不这么认为，应该去一些有意义的地方。无奈只有少数服从多数了，唉……虽然我没泡过温泉，但至少用温泉泡过脚，不过那种感觉真的挺爽的！
于是我们说走就走，花了30分钟来到了“温泉胜地”——温汤，听着这名字都知道是干什么的了。这里的温泉叫天沐温泉，既然叫天沐，想必泡起来肯定很爽吧，哈哈！
看着温汤的古建筑，真是有特色，到这来的人大多数都是来泡温泉的。还设有露天的浴池，连路边都有几处天然温泉口，供人们享受，住在这的人可真好！不知不觉中，我们已来到了天沐大酒店，待老爸付好钱，买好泳衣后。我便迫不及待换装，来到浴场冲洗，当我来到浴池时，周围一共就有几十个小池。我随便挑了一个小池，先把脚放入水中看看烫不烫，当我完全适应了之后，我便慢慢进入池中。
“哇……好爽！”，大家都觉得很舒服，人们都在尽情的享受这一切，互相嬉戏打闹、交谈，真是一幅热闹的场面，我就这样睡了20分钟。当我醒来时，一切的疲劳都被抛开了，所以才特别放松！
一个小时后，我们结束了泡澡。当我穿上衣服走上几步时，有一种陌生的感觉，那感觉，就跟重生了一般，全身都有劲。一个字来形容——爽！泡完温泉，再来观赏温汤古镇的美景，真是神清气爽！
国信南山温泉作文500字16
随着春节的到来，我们来到了新银盏温泉酒店。
到了酒店，我急急忙忙翻开背包，拿出那件粉色的泳衣，牵着妈妈的手，拉着爸爸的衣服，以刘翔的速度冲向更衣室。换完衣服后，我们走进了露天温泉。虽然披着两件浴巾，可呼呼作啸的风一直往我们身上刮，刮得我瑟瑟发抖。
爸爸真不愧是这里的老游客，一下子就带我们找到了一个既安静，又偏僻，泉水还很清澈的高温温泉。
这个温泉非同寻常，四周由草包围，时不时还传来几声蟋蟀的歌声，温柔动听的歌声使我迫不及待地跳了下去，泉水覆盖着我的整个身体，暖暖的温度，让我的皮肤瞬间从冰凉变得温暖。我悠闲的靠在爸爸的手臂里，舒服极了。
泡玩温度适宜的温泉后，我又来到刺激的冰火池。
所谓的冰火池，就是先在一个四十多度的高温处中让身体发烫，然后再跳进冷水池。我伸手摸了摸冰池的水，哇，这就像一大堆刚融化的冰一样，我的手都快要冻僵了！
再泡完暖身的火池后，下定决心试一下寒冷的冰池。我站起身来，扑通一声跳进冰池，忍不住大叫了一声，顿时，皮肤周围好像聚集了很多小泡泡，围绕着我的身体，没过多久，我没什么感觉了，爸爸叫我快点回到火池，我可是一刻都不敢犹豫，马上冲进火池，哦，太舒服了，我感觉下来之后好像连炎热的火池都变成恒温的了，我松了一口气，终于得救了。
国信南山温泉作文500字17
如果冬季到了，你会做什么样冬天的抗寒活动？吃火锅？泡温泉？这些对我来说就是最好的应对措施。
还记得有一年，我们全家南驱车去郊县，就是慕名“温泉”而来的。坐了两三小时的车，难免会被寒气所影响，在车上昏昏欲睡的，冬季难怪被我称为“爱困季”！一下车，大股、寒冷的季风扑向我来，让我鼻水直流，双脚直抖。我拼命的向寒风抵抗，明明到温泉旅馆的路程不到二百公尺，我却像在走万里长城似的，怎样都走不到，直到风势较弱时，我的脚装了喷射机，直捣旅馆大门口，“噢！”我一声大叫。冬天最让我讨厌的是，只要坐很久，脚开始走路时，就会“抽筋”，让我不知如何是好？不过我最期待的温泉，竟然使我不敢……！
爸爸说：“暖在身体，甜在心里。”应该就是这种感觉了吧！“温泉”真是个抗寒好帮手，不仅去除寒意，还让我飘飘然的，或许因为温泉的暖意，会让我更期待，更喜欢，更欢迎冬天的到来。
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今年的十一放假我们去大庆泡温泉。
到了杜尔伯特连环湖，我们下了车，便迫不及待地去泡温泉了。
我们换好了衣服，便先去泡室内温泉。那里的空间很大，有许多的冲水设施，它们能放出水压很大的水流。我和我的妈妈先泡了一会儿温泉，又冲了一会儿水，就准备去吃自助餐。去吃自助餐要走很长的路，而我们只能靠一条还不够围住整个身子的浴巾保暖，再走的路上冷的都无法形容。我们好不容易到了自助餐馆，吃了点饭，喝了点热酸梅汁，我们又去找室外温泉。我们找到了一座室外温泉，就立刻坐了下去。我们立刻感觉暖和了一些，但还是有点冷，我的姑父又去找新的温泉了。我们则在那个温泉里又泡了了一会，我们又感觉暖和了一些，我心里可高兴了。过了一会儿，我姑父回来了，他了带着我们去了另一个温泉。我和我妈妈又进去了那个温泉，一下子就感觉这个温泉比那个温泉更暖和。我都快要睡着的时候，姑父告诉我，这个温泉现在要打扫，需短信群发要再找一个温泉。我们又走了一段路，走那段路时冷的都不能再冷了。我们找到了一个刚放水的温泉，我们进去后，妈妈对我说：“这才叫泡温泉呢。”我回答道：“没错，真暖和。”后来水温越升越高，我妈妈就带着我回去泡室内温泉。我在温泉里都没怎么泡温泉，就是帮别人按冲水设施的按钮。我看别人很高兴，自己也就很高兴。过了一会儿，我们就去换衣服，便恋恋不舍的回宾馆了。
这次去泡温泉可真难忘啊！
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元旦到了。在元旦小长假里，人们纷纷出门旅游。当然，我也不例外，我和妈妈去了羊尖泡温泉。
一大早，我就起了床。乘了半小时的车，我和妈妈就来到了羊尖的绿羊温泉农场。
一到门口，我就被眼前的一切所迷住了。温泉农场的门口有一个喷泉，四周有绿树围绕。一群群小鸟飞在湛蓝湛蓝的天上，穿梭在雪白雪白的云朵中。
走进大门，我和妈妈换好泳衣，便向一条长廊走去。走进长廊，我们来到了室内温泉池。这里有不同颜色的精油池。有深绿色的玫瑰池、紫红色的薰衣草池、淡蓝色的百合花池、淡绿色的茉莉花池。薰衣草的香气扑鼻而来，我忍不住走进了薰衣草池。泡在里面，一股股香气和热气向我涌来，水面上雾气朦朦，仿佛仙境一样。在池里泡久了，身上也有了一股薰衣草的清草。
所有的精油池一一泡过，我们慢慢地走向了室外温泉。室外温泉可真多呀！有咖啡池、红酒池、薄荷池、首乌池、藏药池……妈妈说，首乌有乌发的功效，所以一定不能错过。首乌池里的水温足足有41度，水中还飘着一包中草药，我拿起来闻了闻，一股淡淡的草药味马上钻进了我的鼻子，顿时草药味弥漫了我的全身。从池中起身，寒风马上包围了我的全身，让我彻底感受了什么叫做冰火两重天。
泡完了首乌池，我们来到了一个山坡上。山坡上也有很多池。有木桶池、当归池、柠檬池、桂花池……桂花池很大、水很清，池里晃动着蓝天白云彩倒影，好美呀！桂花池的清香仿佛让我回到了秋天，八月桂花香的季节！桂花池边有几棵碧绿青翠的小树，犹如一位慈祥的母亲，把桂花池搂在怀里。
不知不觉，两个小时过去了，我也要回家了，但我还有好多池没泡完呢。下次有机会，我一定要再来，把遗憾弥补上。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
