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榜样同学榜样一说起我们班的小吕同学，那可是学校有名的光盘侠。别看他长得白白净净，一副很文静的样子，其实他是一个典型的“多动症患儿”，也是一个“话唠”，常常惹老师生气。只有到了吃中午饭的时候，他才摇身一变，变成全班最引人注目的一员。“丁零零…...
榜样同学榜样一
说起我们班的小吕同学，那可是学校有名的光盘侠。
别看他长得白白净净，一副很文静的样子，其实他是一个典型的“多动症患儿”，也是一个“话唠”，常常惹老师生气。只有到了吃中午饭的时候，他才摇身一变，变成全班最引人注目的一员。
“丁零零……”随着中餐铃声的响起，他好像一台上了发条的闹钟，从座位上立刻弹起来，手里紧紧地握着吃饭工具——勺子，生怕掉了似的。当他随着大部队走进食堂，立刻伸长脖子，四处张望。待他看到食物时，都会忍不住咽几下口水，用鼻子猛的一吸，好像要把饭菜的香味都吸进肚子里。
每当他从食堂阿姨手中接过餐盘，总会小心翼翼地端着，好像手里捧着的不是普通的餐盘，而是一个价值连城的宝物。回到餐位上，他迫不及待地拿起勺子，猛地铲起一勺往嘴里送。一口还没咽下，马上又铲起一勺，嘴巴塞得鼓鼓的。常常其他同学才吃两三口饭，他就已经把饭吃得一干二净了。
但是他的午餐之旅并未结束，只见他又拿起餐盘走向盛饭的窗口：“阿姨可以再帮我盛点饭吗？”食堂阿姨也是她熟悉的老朋友了，满满地给他打上一勺饭，吕同学的两只眼睛却直溜溜地盯着饭桶，恨不得把整个饭桶都拿来。他端着小山似的餐盘，边走边用舌头舔几粒饭，看起来好像饿了好几天的样子。待回到座位二话不说立刻开吃，三下五除二就能把米饭消灭，脸上常常沾上几颗米粒，小嘴唇油亮亮的，偶尔还会打个响亮的饱嗝，顺便摸摸那凸起的小肚子，满意极了。每当他看到有同学浪费粮食，还会拍拍同学的肩膀，严肃地说：“一粥一饭当思来处不易，半丝半缕恒念物力维艰。”同学们听了他的劝诫，不得不再往嘴里塞几口饭。
“光盘行动，拒绝浪费”，现在吕同学已经成了大家学习的榜样。
榜样同学榜样二
我们班级里有一位很聪明的同学，她就是王聪!
记得有一次，老师出了一道难题，问大家谁会?这时，班级里顿时鸦雀无声，因为大家都不会这道题，都怕老师叫到自己。这时候，王聪同学高高地举起了手，老师叫她上讲台给同学们讲了一遍，她仅仅用了五分钟就把这道难题给同学们讲清楚了，全班同学都为她鼓起了掌。王聪同学讲的比老师讲得还要清楚，让我们更容易理解。从此以后，只要同学们有不会的题就会虚心的向她请教，她也都能一一为我们讲解。
期中考试后，老师让王聪同学在班会时给我们讲一讲她是如何学习的。
王聪同学毫无保留地将她的学习心得全盘托出，并没有害怕其他同学会因此超过她。她这种大方的精神，是我们班其他学霸身上没有的。她耐心细致的讲出自己的学习经验，她告诉我们：上课时要注意听讲，下课了要复习老师当堂课讲的内容，回家后，做完老师留的家庭作业，还要预习第二天的功课。预习之后还要做一些当天学习知识点的相关习题……她说的每一句话，大家都在认真地听着。
马上就要期末考试了，王聪同学不仅自己复习功课，还能牺牲自己的部分学习和休息时间，帮助了很多学习上有困难的同学解决学习的难题。老师得知这件事后，表扬了她，我们也为她点赞!
这就是我们班级里既聪明，又乐于助人的王聪同学。她是我学习的榜样!
榜样同学榜样三
很多人都有自己的榜样，有了榜样可以得到更大的进步。当然，我也有自己的榜样，他就是我们班的班长。
班长是老党，我们都是这样叫他，他各个方面都好，所以才被老师选作班长。
“当然是认真听课，把握好上课的每一分，每一秒，不要做与课堂无关的事情，在考试的时候，要认真审题，写完之后，要好好检查每一道题，。”他认真地回答我。我细心地想了想，说：“我懂了，要认真地对待每一题，不能看到那些小题就放松，结果就出错了。”我心想，以后可要好好向老党学习啊。
在一次大扫除中，冲卫生间的时候，老党给我们接了一桶又一桶的水。我和一个同学在清洁马桶，我们一桶一桶舀起水冲，我踩着通水口，班长和另一个同学来刷，刷得一点污渍也没有。那个同学想用拖把来塞住通水口，班长马上抓住他的手说：“不能这样，万一被你塞住，水进不去了，水会涌出来，会把整个卫生间给淹没的！”那个同学再也不也这样做了。
厕所一共有三个马桶，我们一个一个清洗干净了，班长确保没有污渍之后呢，就拿着火钳和垃圾桶收拾厕所里的垃圾，先把垃圾桶放在角落，不妨碍别人，很快的，垃圾都捡到了垃圾桶里，只剩一个最难的任务了，就是冲掉墙上掉落的碎片，班长叫其他人都回教室，自己来完成，他拿起一个大桶，哗啦啦直接把碎片都冲干净了。
怎么样？我的榜样--老党厉害不厉害？学习又好，又善于劳动，简直再好不过了，我喜欢他，我一定要向他学习。
榜样同学榜样四
榜样是阳光，温暖着我们的心；榜样如马鞭，鞭策着我们努力奋斗；榜样似路灯，照亮着我们前进的方向。生活处处皆榜样，我的榜样是我们班男生宿舍的管理员——罗颂宇。
还记得那天晚上。“哥们儿，传球！”“别给他，给我……”那时候，我们班男生宿舍闹得不可开交。“停，闹够了没有？”罗颂宇一进门，看见宿舍里衣服枕头满天飞，大喝一声。我们乖了一点，不再乱扔枕头，可少不了窃窃私语这个毛病。罗颂宇走到左边，右边声音又大了起来。他刚走到右边，左边的男生又不安分了。他这里提醒一下，那里提醒一下，嗓子都喊哑了，我们就是不改，急得他焦头烂额。
罗颂宇见了只好把我送上床，自己继续管理。那时房间里开着空调，可罗颂宇已经满头大汗，连睡衣都已经湿透了，还在宿舍里左顾右盼，来回巡逻。过了好一会儿，我们都安静地睡起觉来。正当我处于半睡半醒的时候，忽然听见了“滴滴”两声，我扭头一看，哦，原来是罗颂宇怕我们着凉，把空调度数调高了，把风扇也关了。顿时，一股暖流涌上心头，“谢谢”两个字变成微笑浮现在我的脸上。继而，我身心放松地沉沉睡去。那个夜晚，我做了一个美妙的梦。
早晨，一声轻柔的呼唤将我叫醒。“起床啦！”原来当我们还在睡梦中时，罗颂宇早已起来把窗帘拉好，站在柜子前，提醒我们起床，“赶紧洗漱，待会儿还要跑操。”阳光透过窗户，射进房间，照在他身上，像是给他披上了一件金色的纱衣。
罗颂宇，尽职尽责的他，在我眼前变得那么高大，那么耀眼，成了我心目中的榜样。
榜样同学榜样五
她，个子中等，有双又大又亮的眼睛，高高的鼻子下有张粉红的樱桃小嘴，这就是我们班的思思。
思思原来胆子很小，在上课时总是默默无闻，可是那次事后，她变了，变得不再胆小了。
一次，我们班举行了一次演讲比赛，有很多人都报名了，我也想，但我由于胆怯放弃了。没想到思思报名了。
比赛正式开始了，只见一个个选手都顺利地讲完了自己的内容，有的还声情并茂，让人振奋!这时，我不禁为思思担心起来，她平时说话都没大气，今天怎么办?轮到思思了，只见她像以往一样低着头，慢慢走到前面，定了定，抬起头来。在这时我看到了她眼中有一种从未有过的坚定。只见她从容地站在讲台前，眼睛注视着后黑板，手里微微攥着讲演稿，大声、流利、有感情地讲着，声音甜美而动情，让人看不出一丝紧张。真棒!思思!我打心眼里赞叹!最终，她赢得了同学们热烈的掌声与评委的高分，夺得了第一名。
同学们还想办一次朗读比赛，老师同意了，思思又报名了，这回我可知道，她喜欢读书了!她克服了胆怯，变得勇敢了!
朗读比赛在同学们的欢呼声中开始了，同学们读得好极了!仿佛身临其境。该轮到思思了，她应该会读写景的吧?华罗庚是思思读着，她怎么读这个呢?我为她担心起来，因为这种文章稍读不好，就会扣分。可是思思读的却让我们感受到了华罗庚的那种聪明，仔细一听我才知道，想读出那种境界，一定要注意语调的高低快慢。看来思思在家里费了不少心思。过了几天，老师对我们说：下面我宣布朗读比赛成绩二组第一名，思思真没想到，她竟然这么厉害，拿了两个第一名!这可真不像曾经那个胆小的思思了!
思思能有这么大的进步，我真替她感到高兴。渐渐地，她成了我心中的榜样，我要学习她敢于拼搏的精神!让自己变得勇敢!
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