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沉淀高考议论作文1高山因为有了岁月的沉淀而变得巍峨;大海因为有了岁月的沉淀而广袤;古董因为有了岁月的沉淀而变得价值不菲。古人云：故速则不达。只有沉其心，才能有所淀。闲暇时，喜欢坐在昏黄的灯下，细品古人的情怀。是李清照“才下眉头，却上心头”的...
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高山因为有了岁月的沉淀而变得巍峨;大海因为有了岁月的沉淀而广袤;古董因为有了岁月的沉淀而变得价值不菲。古人云：故速则不达。只有沉其心，才能有所淀。
闲暇时，喜欢坐在昏黄的灯下，细品古人的情怀。是李清照“才下眉头，却上心头”的凄凉;是苏东坡“遥想公瑾当年，小乔初嫁了”的豪气，是曹操“青青子衿，悠悠我心”的求贤若渴，是陶潜“采菊东篱下，悠然见南山”的超然淡定……他们沉其心，尽情享受诗意的生活，在慢中体会生命的真谛，创作出惊艳之作。
无独有偶，曹雪芹创作红楼梦，删繁就简数十载，呕心沥血一朝成，后人从中受益匪浅，特地设立“红学”来专门研究它。而今却有不少“秒读图书”席卷天下，它们如同市场上的方便面，能充饥却对身体百害而无一利。要知道，经典是时间的馈赠，是岁月的沉淀，是经过血与泪的洗礼才成的大器。
急躁速成，不可成大器，只有沉其心，安静等待，才会有所淀。
飞蛾因为急躁地冲向火焰，最终走向了消亡，蝴蝶因为安静的等待，最终冲出茧子流连于花丛间。世间也太多不易事，沉思之，解之，焦躁之，烦之，静思之，有所淀矣。
葡萄因为安静地酝酿成长，所以甘甜;野百合因为安静地绽放，所以美丽。远观历史人物，尽管湮落成了泥沙，却教会了我们沉潜。闲静似若娇花映水，沉其心，渭之可行，任何事情，切勿急躁。
茶叶，几经浮沉，舒展，馨香，方才清甜，咖啡，几经打磨，碾碎，拌匀，方才香甜，欲速则不达，越久的红酒越香醇，越苦的咖啡越令人回味无穷，唯有沉淀，方得始终。
沉潜是一种明亮而不刺眼的光辉，一种圆润而不腻耳的音响，一种不再对别人察言观色的从容，一种终于向周围申诉求告的大气，一种不理会哄闹的微笑，一种洗涮了偏激的淡漠，一种无需声张的厚实，一种并不陡峭的高度。沉潜于心，傲立于世!
时间的短暂并不意味着成功，当你沉潜之时，成功便指日可待!
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今天是个特别的日子，我们迎来了第28个教师节。一早，六（2）班同学代表抓住升旗仪式时的国旗下讲话，给全体老师带来了声情并茂的诗朗诵《感谢您》，情意浓浓，倍感温馨，倍感幸福！
其实，早在上周五，就已经收到了已经毕业的学生的节日祝福。有的通过便捷的通讯轻轻送来节日的只言片语；有的能在忙碌的学习中抽出时间送来贺卡：有的利用军训提早回来的时间特地赶到学校来找我，只为向我道一声祝福！“千里送鹅毛，礼轻情意重”啊！那一刻，我深刻感受到了身为人师的幸福！ “老师，星期一，你可不可以八点再进教室？”漂亮的班长对我微笑着说。“不一定哦，我可能会提前来呀！”我轻轻答道。旁边的副班长——懂事的茂秋，用眼神偷偷提醒她，生怕泄露了她们的秘密，并小声而着急地说“别问了，别问了。”这一幕发生在上周五下午第二节课的课间，地点在教室。那刻，很欣喜！我已经领会到了她们的用意！感动！爱在心中升起！
周一早上，我七点45分进教室，孩子们已经在小老师的带领下，正在专心致志地读课文呢！从他们的眼里，我看到了别样的东西，教室气氛有点异常。下课了，孩子们变戏法似的一个个把他们的礼物呈上来了：有色彩鲜明的爱心，上面写满了朴实而稚嫩的文字；有造型奇特的贺卡；有千姿百态的纸花；有样子憨厚的纸狗；有栩栩如生的图画这一刻，我的脸上写满了幸福！爱在心中沉淀！ 回想我刚接这个班时，至今还历历在目。一直教惯高年段的我骤然面对一张张稚嫩而可爱的脸蛋，我措所不及。如今，他们已经是三年级的“大”朋友了。两年来，也高兴过，也生气过，也同甘共苦过，我与他们一起成长，爱早已在心中播下，并沉淀。
爱在心中沉淀，只因有你们——可爱的孩子们！！！我相信：只要多一份赏识，就会多一份成功的喜悦！
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我们总在烦躁、不安、惶恐、消沉、失落、怨天尤人，直至崩溃。——— 题记
我们无法沉静，因为我们的世界就像是在长满荆棘的草地上跳舞的气球，每一步，都胆战心惊，而我们战栗在气球上，躁动不安。这些亘古不变的因果关系，让我们无法坐下来，静静地品一壶老酒、一盏香茗，无法在浓郁的墨香中安睡、在恍惚的烛光中沉思。好吧，既然如此，我们……
静静地坐下来，沉淀自己的心情，在冥思中，抛开一切梦魇、沉沦、忐忑不安、魑魅魍魉。所有的一切，一目了然。像掺杂在一杯清水中，以为自己深藏不露、紧紧依偎着同伴上下沉浮的那粒沙尘。当你不再摇晃那杯水，它会渐渐变得安静，渐渐随着水的平静，沉到杯底。此时，透过玻璃清澈的材质，你便可以清楚地看到对面的一切，一树、一花、一鸟、一虫、一石，在水的反射中，轻轻地波动着。阳光，时而在此明媚。
如果你再次晃动那杯水，沙尘便会回到刚才那样，仿佛受到了惊扰一般，不安地一起一伏，仿佛在寻找着某种依靠，某种寄托，以使得它可以再次在杯底安睡。可是水波动的频率让它不能自已，所以，它只能慢慢地、毫无杂念地、缓缓地落到杯底。
我们仿佛就是那一粒沙尘，生活就是那杯清水。沙尘在清水中躁动、在清水中沉淀。我们随着清水波动的节奏起起伏伏，但我们要时刻学会让自己在并不安定的清水中沉淀下来，享受青阳暖风的和煦可人，静赏烟雨寒梅的冷艳凝香，品味酒茗墨色的素香淳美，细听琵琶琴瑟的婉转悠扬。
或许因为我们生活的节奏太快，或许因为一些东西总需要我们去捉摸，或许因为有些事情我们总也捉摸不透，或许有些时光我们倾尽所有也无法挽留，或许我们不想留下的记忆却如刀刻一般挥之不去，或许我们的生活总是不尽如人意，总是事与愿违。可，那又怎样呢？
沉淀在生活最柔软的底层，笑看纷纷扰扰一片红尘，莞尔一笑，倾半世青阳，换得那繁花似锦的一瞬。
白堤柳帘一旁青翠，与我何干？
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亲戚从云南带回一提普洱，打开华丽的包装，静卧于黄色缎面的是一块经过加工的似砖块般的茶，我从厨房拿来一把小刀轻撬下一点，放入杯中，正准备加入开水，却猛地忆起一句话：茶，第一泡切记迅速倒掉，清灰用的；第二泡不妨多沉淀一下，才甘。
杯缘氤氲的淡淡的水气，透明的水色逐渐变成棕红，细小的茶叶和了又展，卷了又舒。空气中弥漫着悠悠的清香，我闭上眼轻嗅一下，端起杯细啜一口，一股清新的味道涌上心头。呵，果真经过沉淀的茶更为甘甜了。
其实我们的人生又何尝不似这茶，没有经过沉淀的人生，又何来的成功的绚丽？
三月的春菲扬着最美的微笑，是否当春姑娘迈来轻盈的脚步的时候，它们就会露出灿烂的微笑？答案亦是否定的。它们的成功是经过了时光的\'沉淀才得到了。风雨来临之际，它们没有放弃，终于，在万物复苏的季节，它们绽放了美丽的微笑。
六月的晚霞披着绯红的纱衣尽情地在天际曼舞，而这美丽的一舞又何尝不是经过白日的沉淀？灼灼的烈日下，它们咬牙挺着，即使满目疮痍，它们也从未放弃。终于，在夜幕降临之际，它们为世人献上了优美的一舞。
它们在枝头尽情的欢笑，香甜的气息在空中弥漫。可是这欢笑也是经过时光的沉淀而得来的。它们春去东来，经历了花开花落的痛苦，可是它们从未放弃。终于在这个秋意盎然的季节里，它们收获了硕大的果实。
而我们人生中经过沉淀的最好的例子要数梵高了吧。那个天才的画家，他生前从未卖出过一副画作，可是他从未放弃，一直努力画着一幅幅自己的梦想，一张张自己人生的写照。经过时光的沉淀，他的画作被世人所珍藏。所以，即使我们现在没有成功，也不要放弃，不要让时光磨去我们身上的锐气，不妨沉淀一下，坚信沉淀的人生更为美好。
再一次看着那细小的茶叶慢慢升起，再慢慢下沉，最后慢慢的舒展，每一步都有着一种无法言状的没，就好似我们这起伏但急需沉淀的人生。我端起杯再次细啜，嘴角也扬起了淡淡的弧度。
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当梦想折断了翅膀，当命运遭遇了风霜，谁也免不了忧伤；当欢笑凝固成悲伤，当生活面临洪荒，谁也免不了失望。如果无法忘却，不如学会沉淀。
一杯水，既使落满灰尘也依旧澄明，因为它懂得沉淀。一口井，即使遇到暴雨也依旧可以清澈，因为它懂得沉淀。沉淀不是一种激昂的反抗；沉淀不是一种愤怒的震荡，沉淀更不是一种消极的顺从。
痛定思痛，失意后的天空依旧湛蓝，歌德经历了爱恋破灭的痛苦，他也曾忧伤，也曾彷徨，一次次内心的挣扎，一次次苦苦的追寻……终于，他不在振荡这种痛苦，静下心来，用纸笔沉淀不幸的往事。他在沉淀中，找回了心灵的平静，完成了一部著作《少年维特之烦恼》。有一种痛，无法选择忘却，那就选择沉淀。沉淀往事，不仅能治愈心灵的创伤，还能升华精神，启迪灵魂，从而使精神得到洗礼，痛苦得到升华。
愁中品愁，痛苦中的水鸣依旧清越，幽幽的泉水，潺潺的溪流，这清越的声音背后，呵炳听出了世道的艰辛，人生的坎坷。他经历的世事沧桑，他所体会的无法言传的苦痛，化为二泉边一支经久不衰的二胡曲。呵炳无法抗拒不公平的命运，只好沉淀下毕生的艰难苦恨，化作灵魂深处不朽的赞歌。苦难的生活，我们无法逃避，沉淀苦难，才是最好的与苦难斗争的方式，因为沉淀是心灵的舒展，沉淀是灵魂的超脱。
败中抗败，挫折后阳光依旧闪耀。无数次的失败未能阻止他的探索。无数次的徒劳无功未能磨灭他的热情。他坚持，他把一次又一次的的失败沉淀在心中。不断总结。思考。他坚信失败是成功的积淀，他把成功之根深深埋在因失败而沉淀下来的沃土中。他就是爱迪生，小小的一根灯丝，是他沉淀下所有的失败而酝酿出的最辉煌的成功。沉淀是失意的坦城，失败后坚持。
有一种感情，我们需要沉淀。那就是执着的爱恋；有一种心情。我们需要沉淀。那就是风雨中的悲苦；有一种不幸，我们需要沉淀，那是艰辛的生活；有一种挫折我们需要沉淀。那就是追求中不可避免的失败！
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漆黑的天空中零落地挂着几颗星，冷风呼呼地穿过纱窗，吹进家中。可此时的我却感到无比烦闷。
心，无法静如止水。胡乱地翻着眼前的书。心里却已经开始打起“小算盘”。突然，卧室的门被推开来了，是母亲端着茶进来了。
“妈？”我匆忙抬起头，“你怎么还没睡啊？”母亲笑着看着我，坐下道：“妈不困。”说完，她将那茶水房放在我旁边，说了句：“尝尝。”
我一下子端起了杯子，猛喝了一口，却全都吐了出来：“呸，这茶怎么这么苦啊？”望着那漂浮在水上的片片茶叶，抱怨油然而生。
“不急，你再等等。”母亲缓缓地说道，示意让我看那杯茶。于是，我注视着那抹新绿，只见它们在水面上旋转着身子，慢慢地吸着周围的水，身子渐渐鼓胀了起来，颜色也转变为了墨绿色，变得沉稳而收敛了。没过多久，它们就渐渐地沉下去了。
“妈！你看！茶叶它沉下去了！”我惊喜地叫着母亲。母亲笑而不语，只是指指茶杯。我端起杯子，轻轻地吸了一小口。刚入口时，仍有些许苦涩之味，但它却在口中慢慢地跳着舞，刺激着我的舌尖。待到完全咽下之时，一抹清甜荡涤出来，我仿佛已经沉醉在了其中。
母亲望着我，不紧不慢地说了一句：“你有没有沉淀下来了呢。”我轻轻转过身，望着母亲意味深长的眼神，仿佛明白了些什么。
生活，不恰如这清清的开水吗？我们都是那荡漾着新绿的茶叶。有的人心高气傲，只知道一味地想要拥有什么，不知道沉淀，最终也只能在水面打着旋，也只是华而不实罢了。可有的人懂得让自己沉淀下来，寻找更好的自己，最终成就了人生的好茶。
母亲看见我认真思索的样子，笑了笑，离开了房间。我愕然惊醒。是啊，我为什么不也沉淀下来呢？
翻开语文书，我仿佛看见了海燕搏击长空的景象，都市里的生活画卷，静静地思索着其中的含义，我知道，我已经在沉淀了。
新日婉转地吐出一点印痕，宛如蝉翼的玉片，孤零地挂在天空之上。一朵沉淀花，悄悄地绽放在心灵之上……
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当我站在高崖上，面朝汹涌的激流，仰望苍黄色的天空，看雄鹰在天地间勾勒出从容的曲线，听波涛一路千山万水走遍的轰鸣，禁不住泪流满面。
——题记
我原以为，面对翻滚的江水，会升腾起难抑的慷慨激昂之情，抑或是欣喜，或是悲怆。而当我真的身临其镜，才发觉，一切的言语似乎都要失效。我默默找寻一代又一代人那么虔诚而有无比悲凉的足迹，找寻那沉淀在江水中的感动。
浩浩江水，载着历史的车轮一路轰鸣。你从何处而来？可曾经过濮水岸边，看见一位槁项黄戫的老人独坐垂钓，无视身后的锦袍玉带，只将一份对自由的追求付诸江流？可曾见过汨罗江畔被发行吟的高洁之士，听他哀叹“举世皆浊我独清，众人皆醉我独醒”，将满腔无奈与愤激，连同高尚的节操与伟岸的身躯一同沉入江底？可曾耳闻一代枭雄的悲歌，眼见他弃船下马，自刎乌江，只留下“生当作人杰，死亦为鬼雄”的豪气弥漫于天地之间？
有诗言：“古人不见今时月，今月曾经照古人”，泱泱江水，你有何尝不是如此呢？当我如此渺小地面对滚滚波涛，寻找历史碾过的车辙，聆听你无言的诉说，此时此刻，演绎人世变幻的人们正站在历史的哪一个角落回望呢？“遥想公瑾当年，小乔初嫁了，雄姿英发，羽扇纶巾”，弹指间，飒爽英姿变成了无奈的呼喊，当“既生瑜，何生亮”的悲鸣回荡于茫茫江面，你是否也将这一份悲戚沉淀到苍茫的江底？
江水呵，你一路呼啸而过，多少的年少轻狂与喜悦悲伤在你面前不堪一击。你沉淀了多少激情与壮志，又有几多悲情与惆怅？你是否还记得一位“百年多病独登台的老人，面对“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来”而潸然泪下？是否想起那个“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际流”，却仍站在黄鹤楼上翘首远望不肯离去的身影，把他的眷眷之情也卷入了江心？
物是人非，江水依旧，感动依旧。苍穹传来历史的交响，看似无情却有情的江水呵，请你载着这份积淀的感动，恒久前行。
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